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С Днём
учителя!

Мы привыкли, что визит к врачу зависит от боли или
симптомов. Но между человеком и кабинетом специали-
ста часто возникает другой барьер – психологиче-
ский. Стыд, страх, предубеждения и привычка терпеть
иногда оказываются сильнее здравого смысла.

Особенно это заметно, когда речь идёт о психоло-
гической помощи, проктологии, урологии или
других деликатных темах. Человек готов неделя-
ми терпеть дискомфорт, покупать препараты, искать
советы в интернете — лишь бы избежать нескольких
минут неловкости.

Но то, что для пациента может быть самым сокро-
венным разговором, для врача — ежедневная про-
фессиональная работа. Специалиста интересует
не то, насколько «неудобна» ваша проблема, а то, как
помочь её решить.

«Само пройдёт». «Неудобно об этом говорить». «Что я, слабак, что ли?» — хотя бы
одну из этих фраз слышал каждый. А многие произносили их сами. В лечебно-диагностическом центре

«ДиЛУЧ» работают опытные специалисты:
врач-психотерапевт, клинический психолог-
сомнолог, уролог, гинеколог и другие.

Здесь есть всё необходимое для диагности-
ки и лечения – в спокойной, доверительной
обстановке, без осуждения и спешки.

Мы живем в эпоху, когда медицина решает
множество проблем значительно проще,
если прийти к специалисту вовремя.

Сильный человек – не тот, кто дольше всех
терпит. Забота о себе не делает слабее, а свое-
временное обращение за помощью не повод
для стыда.

Иногда самый важный шаг к здоровью начина-
ется не с таблетки или процедуры. Он начинается
с разрешения самому себе сказать: «У меня есть
проблема, и я могу обратиться за помощью».

специалист

кандидат
медицинских
наук

Психиатр-эпилептолог
консультирует взрослых
и детей с психическими
расстройствами
и эпилепсией.

ВАКУЛА
Ирина
Николаевна

Реклама
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Уроки «землеведения»
Ольга Жуйкова открыла агротехнологическое
направление в школе № 11

Школа вошла в региональный проект «Агроклассы 2.0» и стала инновационной площадкой

Работа на пришкольном
опытном участкеУчитель биологии и географии Ольга Жуйкова

Сергей Мумин

 Автор, архив

КАРЬЕРЕ в органах вла-
 сти она предпочла ра-

боту учителя. Благодаря ее
инициативе в средней школе
№ 11 села Супсех начало раз-
виваться агротехнологическое
направление. А начиналось все
с письма, которое в 2017 году
заместитель директора школы
по учебно-методической рабо-
те, преподаватель географии и
биологии Ольга Жуйкова напи-
сала в Агентство стратегических
инициатив. Проект ранней проф-
ориентации будущих аграриев
в столице заметили, супсехских
педагогов пригласили в Москву
на большую сессию. С того года
и ведет отсчет агрошкольная
история.

Ольга Фёдоровна родом с Даль-
него Востока.

– Мои родители жили на левом
берегу реки Бурея, – рассказывает
она. – Это приток Амура, горная и
очень своенравная река. В паспор-
те у меня так и написано: место
рождения – левый берег. С самого
детства я жила на заповедной тер-
ритории, родители были связаны с
землей и природой. Отец работал
егерем.

Она хотела поступать в меди-
цинский институт, но любовь
к природе, интерес к геологии,
раскопкам повлияли на выбор в
пользу геофака.

В студенческие годы ей посчаст-
ливилось участвовать в строитель-
стве Байкало-Амурской магистра-
ли. Студентов тоже привлекали к
работам на БАМе, и Ольга Фёдо-
ровна гордится, что причастна к
этой великой стройке.

После института по распреде-
лению отправилась преподавать
в сельскую школу на Дальнем
Востоке. Вышла замуж за офицера
и родила двоих сыновей. Из-за ча-
стых переездов из города в город к
новому месту службы супруга она
научилась не бояться новшеств
и поворотов судьбы, не пасовать
перед трудностями.

Еще в комсомольские годы у
девушки проявились организатор-
ские способности, которые много
позже позволили Ольге Фёдоровне
работать в администрации Перм-
ского края, руководить региональ-
ным центром дополнительного
образования.

Вместе с коллегами выигрывала
гранты, получала награды, ей жал
руку председатель правления «Газ-
прома» Алексей Миллер. Когда
семья переехала в Анапу, Ольга
Фёдоровна могла бы продолжить
управленческую карьеру, но вы-
брала школу, потому что любовь
к детям и преподаванию пронесла
через всю жизнь.

– Я уходила из школы на высокие
должности и возвращались опять
к своей главной работе – учителя
биологии и географии, – призна-
лась она.

Когда семья переехала в наш
город-курорт, Ольга Фёдоровна
устроилась в СОШ № 11 и пред-
ложила развивать в сельской
школе агротехнологическое на-
правление.

– Директор школы Павел Вла-
димирович Сивков мою идею под-
держал, – продолжает она. – Более
того, привлек к ее реализации
спонсоров. С помощью депутата

ЗСК Николая Морарь и депутата
Совета Анапы Игнатия Рябченко
на пришкольной территории по-
строили теплицу. Для реализации
идеи мы обрели надежных партне-
ров – Анапский сельхозтехникум и
Анапский колледж сферы услуг.

У старшеклассников, которые
не определились с выбором про-
фессии,  появилась возможность
вместе с аттестатом получить
документ о среднем профессио-
нальном образовании. Лаборант
химического анализа, садовник,
повар, кондитер, официант – эти
профессии можно освоить еще в
школе.

Затем профильное обучение
расширилось, открылся агротехно-
логический класс. Школа вошла в
региональный проект «Агроклас-
сы 2.0» и стала инновационной
площадкой.

– Мы гордимся тем, что у нас рас-
ширился ряд партнеров, – говорит
Ольга Фёдоровна. –  Это Кубанский
госагроуниверситет и агрофирма
«Абрау-Дюрсо». Спасибо депутату
ЗСК Николаю Ивановичу Морарь
и депутату Совета Анапы Игнатию
Леонидовичу Рябченко, которые
помогли восстановить нашу те-
плицу. Ребята стали победителями
Всероссийского конкурса «ЮнБи».

Есть и пришкольный опытный
участок. Он небольшой, но этого
хватает, чтобы сделать экспери-
ментальные грядки, разрабатывать
проекты.

11-я школа вошла в Ассоциацию
агрошкол России, участвует во все-
российских форумах, где педагоги
и учащиеся рассказывают о своем
опыте.

Одними лишь уроками Ольга
Фёдоровна не ограничивается.
Для нее важно, чтобы ученики не
только имели представление об
экономических зонах страны и
структуре растений, но и получили
четкие жизненные ориентиры.

– За время моей работы в этой
школе у меня был один выпуск с
пятого по одиннадцатый класс,
– рассказала она.– Это был агро-
технологический класс, и из 27
ребят 17 поступили в медицинские
вузы Москвы, Санкт-Петербурга,
Саратова, Волгограда, в Кубанский
медуниверситет.

Она гордится своими ученика-
ми. Например, Анна Ромшина, у
которой Ольга Фёдоровна была
наставником, учится в Кубанском
государственном университете
на учителя химии, только что с

отличием закончила практику
в родной школе. В следующем
году в школу вернется еще одна
выпускница – Елена Трутнева,
которая станет учителем русского
языка и литературы. Есть ребята,
которые учатся на режиссерском
факультете.

Муж Ольги Фёдоровны – под-
полковник в отставке, военный
пенсионер. Супруги вырастили дво-
их сыновей, которые продолжают
дело отца – служат Родине.

– Мы, как и другие родители,
ждем наших ребят домой, – го-
ворит она. – Желаем всем нам
скорейшей победы и каждый день
молимся, чтобы у наших защитни-
ков все было хорошо.

Свободное время у заместите-
ля директора СОШ № 11 Ольги
Жуйковой выдается редко, и она
предпочитает активный отдых –
велосипед, плавание, семейные
походы. Как географ и биолог она
не перестает изучать окружающий
мир и щедро делится с детьми
своими знаниями.

В преддверии Дня учителя ей
было присвоено звание «Почетный
работник образования города-
курорта Анапа».

Поздравляю!
 Дорогие земляки, уважаемые

учителя и педагоги!
От всей души поздравляю вас

с Днем учителя!
Убежден: там, где есть настоя-

щий учитель, есть будущее!
Особенно это чувствуется у нас

на Кубани. В наших станицах и
хуторах учитель знает своих учени-
ков, их родителей, семьи, помнит
выпускников. Во многом именно
вокруг школы держится жизнь
небольших поселений.

Я хорошо помню своих учителей.
Не столько их уроки, сколько от-
ношение к нам. Они умели требо-
вать, когда это было необходимо,
поддержать в трудную минуту и
сказать слова, которые остаются с
человеком на всю жизнь.

Сегодня работа педагога стала
еще сложнее. Меняются програм-
мы, растет нагрузка, появляются
новые требования. Но главное
остается прежним – каждое утро
учитель входит в класс и отвечает
за детей, за их знания, характер, от-
ношение к людям и своей стране.

Сегодня, когда в наших школах
учатся дети военнослужащих, на-
ходящихся на передовой, это край-
ней важно. Для них учитель порой
становится не только наставником,
но и человеком, который помогает
справиться с тревогой и сохранить
чувство обычной жизни.

С праздником, дорогие учителя!
Желаю вам здоровья, сил, уваже-
ния учеников и родителей и гордо-
сти за своих выпускников. Низкий
вам поклон за труд, терпение и
верность своему призванию!

С уважением, Депутат
Государственной Думы

Иван Демченко

История в лицах
В Детском культурно-про-

светительском центре села
Юровка после реконструкции
открыли обновленные музей-
ные залы.

В честь юбилея села его жители
и гости побывали на экскурсии
«Юровка: 140 лет в историях и
лицах». Увидели фотографии,
документы, предметы, вспомнили
знакомые места, нашли на фото
членов своих семей. Затем они
заглянули в отделы библиотеки,
узнали о новых проектах и услугах,
попробовали создать мультфильм,
в читальном зале сделали книж-
ные закладки и познакомились с
новыми книгами.

В холле работал кинолекторий
«Анапа – Город воинской славы».
Юные жители села получили
приятные сюрпризы: подарки от
библиотеки.

Напомним, что капремонт
здания Детского культурно-
просветительского центра провели
за счет муниципального бюджета,
а оснастили учреждение по нац-
проекту «Семья» и региональному
проекту «Семейные ценности и
инфраструктура культуры».

Школьный
агрофест

В школе № 7 имени Л.И. Севрю-
кова состоялся «Агрофестиваль-
2026». Он был организован в
рамках муниципального эта-
па краевого смотра-конкурса
достижений учебно-опытных
участков «Агрофестиваль – бу-
дущее своими руками».

Лейтмотивом сценария празд-
ника стала повесть «Маленький
принц», а в качестве музыкального
сопровождения организаторы
выбрали композиции известных
классиков. Это сделало фестиваль
по-настоящему сказочным, душев-
ным и запоминающимся.

Учащиеся вместе с родителями
подготовили интересные творче-
ские работы. Среди них – ориги-
нальные композиции и элементы
одежды из растений, сухоцветы,
подарочные наборы лекарствен-
ных трав и множество других
выставочных проектов. При под-
держке педагогов школьники с
удовольствием презентовали свои
экспонаты.



Приоритеты края
Юлия Николаева

Геннадий Аносов,
пресс-служба
администрации
Краснодарского края
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Хочешь красивый
парк – голосуй
В этом году в крае благоустраиваются 124 зелёные зоны

О РЕГИОНАЛЬНОМ проекте
 «Формирование комфорт-

ной городской среды» сегодня
не знает только ленивый. Про-
сто он касается всех жителей
края. А еще именно от голоса
каждого зависит, какой объект
приведут в порядок первым, а
какой – позже.

Темпы благоустройства обще-
ственных пространств обсудили
на днях в краевой администрации.
Губернатор Краснодарского края
Вениамин Кондратьев отметил, что
благодаря проекту по формирова-
нию комфортной городской среды
нацпроекта «Инфраструктура для
жизни» мы создаем новые и бла-
гоустраиваем существующие парки
и скверы во всех муниципалитетах
региона. Меняется облик наших
городов и районов.

Íàöïðîåêò êîìôîðòà
– В этом году благоустраиваем 124

зеленые зоны, на эти цели преду-
смотрели 3,6 миллиарда рублей,
– продолжил глава региона. – На
данный момент работы завершили
на 50 территориях.

Как отметил Евгений Пергун,
реализации национального проекта
способствует тесное взаимодействие
с органами местного самоуправле-
ния и региональным проектным
офисом.

– Подрядчики активно привле-
кают оборудование наших произ-
водителей, используют зеленые
насаждения, выращенные в кубан-
ских питомниках, что позволяет
сохранять высокую степень прижи-
ваемости растений и поддерживать
местного производителя, – отметил
Евгений Пергун. – Министерство
ТЭК и ЖКХ региона совместно с
проектным офисом и департамен-
том по архитектуре и градострои-
тельству осуществляют системный
мониторинг темпов строительно-
монтажных работ каждого запла-
нированного объекта.

Вице-губернатор сообщил, что
уже ведется работа по формирова-
нию бюджета регионального про-
екта «Формирование комфортной
городской среды» 2027 года. Отбор
участников завершат до конца
октября.

Òîëüêî ïîæåëàé!
Какие именно территории долж-

ны быть благоустроены, решают
сами жители, ежегодно участвуя в
голосовании. Но кубанцы не толь-
ко отдают свои голоса за тот или
иной объект, но и адресуют свои
пожелания властям. Об этом тоже
говорили на совещании.

 – Важно, чтобы парки и скверы
после обновления соответствовали
ожиданиям земляков, радовали их
многие годы. За последние полгода
в мой адрес поступило почти 450 об-
ращений по вопросам благоустрой-
ства. Подавляющее большинство
людей пишет, что им нравится,
как обновили парк или сквер, но
иногда жители указывают и на не-
дочеты. Внимательно отношусь к
каждому сообщению и призываю
глав поддерживать постоянный
диалог с людьми, информировать
их о проведении работ, вместе с под-
рядчиками оперативно устранять
все выявленные недостатки, – от-
метил Вениамин Кондратьев.

Губернатор обратил внимание
на обращение жителей Новорос-
сийска, которые просят навести
порядок в парке имени Фрунзе и
отремонтировать детские площад-
ки в сквере Науки. Глава города
Андрей Кравченко сообщил, что в
парке имени Фрунзе высаживают
новые деревья, а в сквере Науки
обновляют покрытие площадок.
Жители Лазаревского района Сочи
обращали внимание на отсутствие
освещения в сквере имени Кирова.
Как доложил глава города Андрей

Вениамин Кондратьев: «Невзирая на любые вызовы, нам принципиально важно сохранять высокие темпы
обновления зеленых зон»

Какие именно территории должны быть благоустроены,
решают сами жители, ежегодно участвуя в голосовании

Прошунин, в настоящее время про-
блему уже решили.

На совещании также обсудили
вопросы обновления территорий,
победивших во Всероссийском
конкурсе проектов благоустройства
малых городов и исторических
поселений. В Краснодарском крае
реализуют 9 проектов, четыре из
них обновят в текущем году – в
Геленджике, Курганинске, Усть-
Лабинске и Тамани. Министр ТЭК
и ЖКХ региона Денис Сорокалетов
доложил, что благоустройство этих
территорий находится на завершаю-
щей стадии.

Ñêâåðû íà ãàðàíòèè?
Каждый год в разных районах

краевой столицы появляются зеле-
ные уголки с детскими площадками
и лавочками, где приятно провести
время всей семьей. В этом году в
Краснодаре обновляют три тер-
ритории общей площадью более
2,3 гектара: Тургеневский сквер,
сквер Памяти Героев Великой
Отечественной войны и вторую
очередь сквера Пограничников. В
ноябре все территории, которые
благоустраиваются по нацпроекту
«Инфраструктура для жизни»,

будут полностью завершены. В том
числе на них проведут озеленение –
погода уже сейчас позволяет начать
высадку деревьев и кустарников. В
краевом центре гарантия качества
на всех территориях благоустрой-
ства по нацпроекту составляет 3
года. За их состоянием строго следят
и в случае необходимости передают
исполнителю на доработку.

Êóðîðòíûå òî÷êè
ïðèòÿæåíèÿ
В этом году большой объем ра-

бот выполняют в курортных селах
Геленджика. В Дивноморском
практически завершили вторую
очередь благоустройства сквера:
сделаны фонтаны, озеленение, ав-
томатический полив, заканчивается
установка малых архитектурных
форм. В Кабардинке завершили
очередной этап благоустройства
набережной. Обновили 350 метров
балюстрады, сделали фонтан и осве-
щение, завершают установку пергол
и скамеек. Здесь же продолжается
большой проект экопарка.

– В свое время с этой инициати-
вой обратились жители Кабардин-
ки, проект поддержал Вениамин

Иванович Кондратьев. Сейчас уже
видим результат этой работы. По
первому этапу основные строитель-
ные работы выполнены, сделаны
водопады, детская площадка, до-
рожки, освещение. Продолжается
установка малых архитектурных
форм. Второй этап готов на 95 %.
Здесь обустроены дорожки, речка,
пруд и водопад, выполнено озеле-
нение. Все эти проекты важны не
только для конкретного села или
отдельной территории. Новые пар-
ки, скверы и набережные дают раз-
витие всему Геленджику, создают
новые точки притяжения, делают
комфортнее жизнь наших жителей
и сам курорт интереснее для гостей,
– сказал глава города-курорта Ге-
ленджик Алексей Богодистов.

Продолжается благоустройство
общественной территории в Ап-
шеронске – здесь по националь-
ному проекту «Инфраструктура
для жизни» приводят в порядок
сквер имени летчика-космонавта
В.М. Комарова. На территории
более 1,2 гектара появится совре-
менное, комфортное и безопасное
пространство для отдыха, игр и
прогулок. Все работы разделили
на пять этапов, четыре из которых
выполнили досрочно.

Так, проведен демонтаж, вы-
полнена планировка, устроены
дорожки и бордюры, подготовлено
бетонное основание, смонтировано
освещение, ведется монтаж систем
видеонаблюдения и полива. Все
малые архитектурные формы уста-
новлены в соответствии с проектом,
утвержденным департаментом по
архитектуре и градостроительству
Краснодарского края, и имеют
сертификаты соответствия. Метал-
лические элементы оснащены спе-
циальным защитным покрытием,
которое предотвращает перегрев
даже под палящим солнцем. Кон-
струкции прочно зафиксированы.
На сегодняшний день верхний слой
из резиновой и каучуковой крошки
на детской площадке уложен полно-
стью. Покрытие ровное, мягкое и
безопасное. Завершить все работы
планируют уже до конца октября.

На объекте размещены специ-
альные QR-коды, теперь в любой
момент можно узнать актуальные
подробности о проекте или оставить
отзыв. Такая открытость помогает
строителям и администрации опе-
ративно реагировать на запросы
жителей.

Äëÿ ñàìûõ þíûõ –
áîëüøàÿ äåòñêàÿ
ïëîùàäêà
Подходит к завершению и строи-

тельство парка в станице Новоле-
ушковской Павловского района.
Здесь уже установлена большая
детская площадка со специальным
покрытием, а в глубине парка
можно отдохнуть на лавочках или
позаниматься спортом на уличных
тренажерах. Жители отмечают, что
зеленая зона в центре станицы стала
современной, многофункциональ-
ной и красивой.

В этом году в станице Старощер-
биновской Щербиновского района
началась реализация крупного про-
екта по благоустройству. По нацпро-
екту «Инфраструктура для жизни»
реконструируют общественную зону
на улице Чехова – на участке от Пи-
онерской до Дзержинского. На эти
цели выделено более 38 миллионов
рублей. Работы решено проводить
в два этапа. В этом году выполнили
основной объем – установили оста-
новочный павильон, скамьи, урны,
качели и беседки, смонтировали
современное освещение, провели
озеленение, уложили новые пеше-
ходные дорожки. На следующий
год запланировано обустройство
детской и спортивной площадок,
установка малых архитектурных
форм и асфальтирование подъ-
ездных путей.

– Невзирая на любые вызовы, нам
принципиально важно сохранять
высокие темпы обновления зеле-
ных зон. Каждая из них – любимое
место отдыха жителей. Поэтому
после благоустройства они должны
быть не хуже, чем до него, – под-
черкнул губернатор Вениамин
Кондратьев.
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«Серебряный возраст» – это
жить свою лучшую жизнь
Как увеличить запас прочности своего организма

В Мостовском районе пенсионеры – любители активного отдыха объединились в группу «Поход – круглый год».
Так участники поддерживают программу «Активное долголетие»

ФАКТ
На процессы
старения влияют:

50 % – образ жизни;
20 % – генетика;
20 % – окружающая
среда;
10 % – ранняя
диагностика
возрастных
заболеваний.

Кубанское долголетие

Светлана Соколова

Старость перестала быть
 синонимом болезни. Если рань-
ше возрастные недуги счита-
лись неотвратимым роком, то
сегодня врачи уверены: наше
самочувствие в любом возрас-
те – это результат грамотной
«настройки» организма.

…Каждое утро, когда я поливаю
цветы на своем балконе в маленьких
горшочках, не перестаю удивляться
своим соседкам – двум старушкам,
которые активно трудятся на при-
домовой территории.

Когда-то в нашем дворе была
заросшая детская площадка со ста-
рыми деревьями. И вот благодаря
двум энтузиасткам эта территория
превратилась в цветущий оазис.

Самое поразительное, что они
работают с тяпками, лопатами и
поливалками в любую погоду – и
в жару, и в холод. Никогда не слы-
шала, чтобы они охали и ахали,
всегда бодры и подтянуты. В чем
их секрет?

– В вечном движении и положи-
тельных эмоциях, – комментирует
Светлана Хан, врач-методист ГБУЗ
«Центр общественного здоровья
и медицинской профилактики»
министерства здравоохранения
Краснодарского края. – Многие вос-
принимают боль в суставах, скачки
давления, снижение памяти и по-
стоянную усталость как неизбежных
спутников паспортного возраста. С
точки зрения современной дока-
зательной медицины, это в корне
неверно. То, что часто списывают
на возраст, на самом деле является
потенциально обратимой или как
минимум управляемой патологией.
Главная задача «серебряного воз-
раста» – не пытаться вернуть моло-
дость, а сохранить функцию и неза-
висимость как можно дольше.

По мнению Светланы Хан, у каж-
дого органа и системы есть опреде-
ленный запас прочности. С годами
он естественным образом снижает-
ся, но скорость этого снижения мы
можем либо ускорять нездоровым
образом жизни, либо замедлять
осмысленными действиями. Поэто-
му стратегия сохранения здоровья
строится не на поиске «таблетки от
старости», а на комплексном подхо-
де, основанном на четырех столпах:
адекватная физическая активность,
нутритивная поддержка, когни-
тивная стимуляция и регулярный
медицинский скрининг.

Итак, первое – движение как са-
мое мощное лекарство. С возрастом
мы неизбежно теряем мышечную
массу, этот процесс называется
саркопенией. После 50 лет человек
без адекватной нагрузки теряет от
одного до двух процентов мышеч-
ной ткани в год, и ее место занимает
жировая ткань.

Потеря мышечной массы на-

прямую связана с риском падений,
переломов.

 – Чтобы этого избежать, осо-
бенно полезно сочетание аэробных
нагрузок и силовых упражнений, –
советует Светлана Хан. – Рекомен-
дуемый минимум – 150 минут в не-
делю, но даже меньшее количество
активности приносит существенную
пользу. Исследования показывают,
что у людей старше 80 лет регуляр-
ные силовые упражнения приводят
к приросту мышечной ткани и
улучшению качества жизни.

Теперь давайте разберемся с
едой. Питание должно быть не
просто правильным, здесь есть
свои нюансы.

– В «серебряном возрасте» дей-
ствует парадокс ожирения и сар-
копении, – рассказывает Светлана
Хан. – Часто человек может иметь
избыточную массу тела за счет жи-
ровой ткани, но при этом страдать
от глубокого дефицита мышечного
белка. Поэтому первая рекомен-
дация – не просто меньше есть, а
перераспределять состав рациона
в пользу полноценного белка.

Рекомендуемая норма составляет
не менее 1,0-1,2 грамма белка на
килограмм массы тела в сутки, и
при этом важно, чтобы белок был
равномерно распределен между
приемами пищи.

Важным аспектом является и
достаточное потребление кальция

и витамина D для поддержания
костной массы. Употребление
продуктов, в которых содержатся
Омега-3 и полиненасыщенные
жирные кислоты, снижают систем-
ное воспаление, которое лежит в
основе многих болезней у пожилых
людей.

Третий компонент, о котором
часто забывают, – это когнитивное
здоровье и социальная вовлечен-
ность.

– Мозг, как и мышца, требует
тренировки, причем пассивное
восприятие информации, напри-
мер, просмотр телевизора, такой
тренировкой не является, – уверена
Светлана Хан. – Есть такое поня-
тие – когнитивный резерв. Как он
формируется? На протяжении всей
жизни через обучение, освоение
новых навыков, решение сложных
нестандартных задач и двуязычие.
Изучение иностранного языка,
освоение музыкального инструмен-
та, игра в шахматы или даже просто
смена привычного маршрута до
магазина – всё это создает новые
нейронные связи. А вот социальная
изоляция и одиночество признаны
факторами риска не только депрес-
сии, но и сердечно-сосудистых забо-
леваний, и снижения когнитивных
функций. Поддержание контактов
с семьей, друзьями, участие в во-
лонтерских программах или клубах
по интересам – это не просто досуг,

а доказанная мера профилактики.

Представьте: вам 65 лет, а функ-
циональное состояние сосудов и
обмен веществ соответствуют 55
годам. Значит, вы ведете грамотный
образ жизни. Как узнать свой био-
логический возраст?

– Для этого нужно пройти необ-
ходимые обследования, – советует
Светлана Хан. – Не нужно сдавать
кучу анализов: есть четкий пере-
чень вмешательств с доказанной
эффективностью. Это скрининг
на колоректальный рак, контроль
артериального давления и уровня
глюкозы крови. А также оценка
остроты зрения и слуха. Нескоррек-
тированная потеря слуха, напри-
мер, ассоциирована с ускоренным
снижением когнитивных функций,
а вовремя подобранный слуховой
аппарат эту ситуацию исправляет.
Еще критически важен пересмотр
лекарственной нагрузки: многие
пациенты годами принимают пре-
параты, назначенные десятилетие
назад. Регулярная ревизия аптечки
с врачом позволяет избежать не-
приятных последствий.

Однако знать об этих рисках в
теории и увидеть реальную картину
собственного организма – совер-
шенно разные вещи.

– Именно здесь на помощь при-
ходит наш Центр общественного
здоровья и медицинской профилак-
тики, – комментирует Светлана Хан.

– Это не обычная поликлиника,
куда обращаются, когда уже что-то
болит. Это место, куда стоит прийти,
чтобы узнать, насколько ваш образ
жизни соответствует состоянию
здоровья сегодня и каким оно будет
завтра. В центре можно пройти
комплексное профилактическое
обследование, которое оценивает
ключевые показатели работы
сердечно-сосудистой, дыхательной
и других систем. Но самое ценное
– это возможность определить свой
биологический возраст, который
показывает, с какой скоростью на
самом деле стареет организм. Спе-
циалисты центра не просто выдают
результаты, а помогают составить
индивидуальный план коррекции
образа жизни, объясняя, на какие
именно показатели нужно повлиять
в первую очередь.



Татьяна АльбертовнаЗУЕ-
ВА – начальник отдела ме-
тодического сопровождения
дошкольного и начального
общего образования Центра
развития образования при
управлении образования
Анапы. Награждена грамотой
Министерства образования
и науки России, нагрудным
знаком «Почетный работник
воспитания и просвещения
Российской Федерации»,
медалью «За успехи в об-
разовании юношества».

За 25 лет работы в муни-
ципалитете под ее руковод-
ством выросла целая плеяда
педагогов – победителей
и призеров всероссийских
конкурсов.

ИЗ ЛИЧНОГО ДЕЛА

Татьяна Альбертовна курирует начальное образование

Чтобы крылья вырастали
Татьяна Зуева. Методист, который умеет вдохновлять педагогов

Ими гордится страна
Светлана Маслова поздравила спортсменов, успешно выступивших
на международной арене

Сергей Мумин

 Архив

ОНА с детских лет мечтала
 стать учителем, и мечта

осуществилась. Только теперь
учит не только детей, но и взрос-
лых. Татьяна Зуева 18 лет про-
работала учителем начальных
классов в шестой городской
школе. Одной из первых среди
анапских учителей стала ис-
пользовать здоровьесберегаю-
щие технологии. На ее уроках
дети занимались, стоя на мас-
сажных ковриках. А последние
25 лет Татьяна Альбертовна
курирует в муниципалитете
начальное образование. Помо-
гает расти в профессии другим
педагогам.

– Первые четыре года в школе
всегда трудно любому учителю, –
со знанием дела отмечает Татьяна
Альбертовна. – Моя задача – помочь
молодому педагогу справиться с
трудностями роста.

Ее работа в Центре развития
образования очень многопланова.
Вместе со своими коллегами Та-
тьяна Зуева организует и проводит
межрегиональные и региональные
семинары, фестивали, конферен-
ции, форумы с участием авторов
учебников и лекторов издательских
центров. Но главное – много обща-
ется с начинающими педагогами,
курирует работу муниципального
методического объединения учите-

лей начальных классов и школьные
методические объединения.

– У нас регулярно проводится му-
ниципальный этап Всероссийского
конкурса «Мой лучший урок», и
результаты этих конкурсов всегда
высокие, – рассказывает она. – В
финале конкурса, который прово-

дится в Москве, анапские педагоги
защищают свои презентации, про-
ходят курсы, посещают столичные
школы, чтобы посмотреть, как
проводят уроки их коллеги. И ког-
да члены жюри подводят итоги, в
число победителей-призеров входит
немало анапчан.

Татьяна Зуева называет имена
педагогов, которыми гордится.
С теплотой говорит о Валентине
Анатольевне Теплицкой из гим-
назии «Эврика», которая была
учителем начальных классов, а
сейчас музыку преподает и работает
завучем начальных классов. Она
участвует и побеждает на всерос-
сийских конкурсах педагогического
мастерства.

– Есть у нас талантливые учителя
и в городской средней школе № 6,

– продолжает Татьяна Альбертовна.
– Среди них – Татьяна Владими-
ровна Денисенко, очень сильный
педагог. Чтобы к ней в класс детей
определить, родители в очередь вы-
страиваются. И этот список можно
продолжать и продолжать.

Особенно трепетно начальник от-
дела методсопровождения Центра
развития образования относится
к молодым учителям, которые
нуждаются в помощи и поддержке
опытного наставника. Она посещает
их уроки, подробно анализирует,
дает советы, как преодолеть первые
трудности.

– Очень важно, чтобы выпускник
педвуза закрепился в школе, – уве-
рена Татьяна Альбертовна. – Для
этого нужна квалифицированная
помощь наставника. Причем такого,
который не по рукам ударит, а по-
может добрым советом.

Самый желанный результат
работы методиста, считает она,
в том и состоит, что молодые пе-
дагоги чувствуют себя все более
уверенными, у них словно крылья
за спиной вырастают! А если мо-
лодому учителю еще и сказать: «У
вас такой потенциал, у вас все есть
для того, чтобы вы работали» и
при этом увидеть его счастливые
светящиеся глаза, то понимаешь,
что он останется в школе.

Татьяна Альбертовна мобильна,
коммуникабельна, эрудированна,
аргументирует свое мнение. Поль-
зуется авторитетом среди коллег,
педагогов и руководителей. В этом
ее призвание и служение.

Герои дня6 октября 2026 г.
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 Пресс-служба мэрии

ВМЕСТЕ с главой Анапы во
 встрече с победителями и

призерами первенства и Кубка
мира по рукопашному бою и
Чемпионата Европы по боксу,
их тренерами, руководителями

спортивных школ и федераций
участвовали председатель Со-
вета города-курорта Вячеслав
Вовк и депутат ЗСК Алексей
Аксёнов.

– Анапа все чаще звучит на меж-
дународной спортивной арене, и
совсем недавно ваши победы при-
несли нашему городу настоящий
звездопад медалей. Знаю, что за-

нятия профессиональным спортом
требуют колоссальной самоотдачи и
за каждой наградой стоит большой
и ответственный труд, – отмети-
ла Светлана Маслова. – Сегодня
вами гордятся весь город, край и
страна. Очень важно, чтобы вы не
останавливались на достигнутых
результатах, упорно шли вперед и
своим примером вдохновляли юных
спортсменов.

Также глава города поблагодари-
ла тренеров, которые подготовили
медалистов и призеров престижных
соревнований, и подчеркнула, что
их труд играет важнейшую роль в
воспитании сильного и здорового
подрастающего поколения.

– Многие знают Анапу как Го-
род воинской славы, а вы делаете
его еще и городом спортивной
славы, – подчеркнул Вячеслав

Вовк. – Своими успехами вы де-
монстрируете патриотизм и силу
русского духа.

Алексей Аксёнов пожелал ребятам
новых побед и выразил уверенность,
что их ждет успешное спортивное
будущее.

В завершение встречи спортсме-
нам и тренерам вручили почетные
грамоты и благодарности главы
Анапы.

Во встрече приняли участие спортсмены, тренеры и руководители спортшкол Светлана Маслова и Вячеслав Вовк поздравили героев дня
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Лаоши, нихао!*
Учитель с веером, или Как в казачьем лицее имени атамана
Безкровного китайский язык изучают

«С Днем учителя!», «Спасибо за знания!» – написано на табличках в руках у детей

«Границы моего языка озна-
чают границы моего мира».
Надпись на стене классаУчитель китайского и английского языков Ольга Дешура

Виктория Сологуб

НАКАНУНЕ Дня учителя мы
 пообщались с учителем

китайского языка. О вездесущ-
ности китайского, о радостях
учительской профессии и о том,
как дети влюбляются в предмет.
А это обычно случается, когда
за ним стоит интересный, обая-
тельный и позитивный человек.
Вот такой, как Ольга Дешура –
учитель китайского и английско-
го языков, а по совместитель-
ству заместитель директора по
учебно-воспитательной работе
казачьего лицея имени атамана
А.Д. Безкровного.

«Ни-мен хао!», «Лао-ши, ни-
хао!», «Ми-ша, ни-хао ма?», «Лена,
ни-хао ма»...

Пятый «Г» вслед за учителем
дружно и с видимым удовольстви-
ем выводит загадочные и певучие
слова. Пятиклашки изучают ки-
тайский! И интерьер класса соот-
ветствующий: красный дракон над
головой, дерево сакуры на стене,
сто журавликов на ниточках под
потолком, рисунки и цитаты на
китайском и английском.

В конце урока специально для
нас Ольга Владимировна задает
ребятам вопрос: «Скажите, по-
чему важно изучать китайский
язык?». И сразу же лес рук. «Так,
Каролина!»:

– Если мы поедем в Китай, то
там сможем нормально разгова-
ривать!

– Может, в дальнейшем на работе
понадобятся сотрудники, знаю-
щие китайский! – подхватывает
ее сосед.

– Скоро большинство товаров
будет из Китая! – тянет руку свет-
ловолосый парнишка.

– Техника может быть из Китая. И
надо уметь прочитать! – добавляет
его сосед.

– Допустим, у нас есть город Вла-
дивосток, несколько часов до грани-
цы с Китаем. И если ты будешь знать
китайский, то сможешь поехать туда
учиться в университете – мне мама
рассказывала, – говорит Алиса.

– Когда тебе приходит товар, а
в инструкции текст на китайском.
И если не сможешь прочитать, то
не будешь знать, как пользовать-
ся, – серьезно рассуждает девочка
Айша.

Похоже, эти ребята знают, чего
хотят!

Как рассказала Ольга, китайский
язык в учебную программу в 2026
году включен впервые с получением

школой статуса лицея. Так сказать,
в порядке эксперимента. До этого в
течение двух лет этот предмет велся
здесь на факультативной основе.

Ольга Дешура – выпускница
Уральского федерального универси-
тета в городе Екатеринбурге. Когда
в 2012 году поступала, больше всего
хотела изучать японский язык.

– Как раз в тот год в Японии
произошло сильное землетрясение
с цунами. Я подумала, что могла бы
работать переводчиком и помогать
людям в таких сложных ситуациях.
Но оказалось, что на японский язык
уже набрали группу, и мне пред-
ложили китайский – на кафедре
международных отношений.

В итоге сначала окончила факуль-
тет международных отношений,
затем еще два года училась в маги-
стратуре по специализации «Пере-
водческое обеспечение междуна-
родной и внешнеэкономической
деятельности». Трижды проходила
языковую практику в Китае, в
городах Чэнду и Урумчи. Каждые
полгода сдавала международный
квалификационный экзамен по
китайскому языку – HSK. И с каж-

дым разом уровень становился все
выше.

Так что стать переводчиком она
вполне могла.

– Можно сказать, я даже об этом
мечтала! – смеется Ольга. – В
университете мы участвовали и в
«модели ООН», программах обмена,
международных конференциях.
На «Иннопроме» в Екатеринбурге
я работала на бирже контактов
переводчиком. Это когда приходят
два бизнесмена – один с китайской
стороны, другой с российской, а ты
переводишь. Но чем больше я узна-
вала о политике, государственном и
международном праве, тем больше
понимала, что это не мое.

А вот учителем, признается Ольга
Владимировна, никогда себя не
представляла. В детстве в школу не
играла, кукол-мишек не учила.

– А теперь мне кажется, что шко-
ла – мое призвание, – улыбается
она. – Я вижу отдачу, чувствую, как
дети тянутся ко мне. Помню свой
первый урок китайского языка.
Мне сразу подарили веер – пред-
ставляете! Говорят: держите, мы
только что прилетели из Циндао.
А когда они показывают, что дей-
ствительно усвоили – на душе такая
радость, такая гордость. Ведь это я
научила их!

Ольга Дешура преподает с 2015
года – уже 10 лет, она учитель пер-
вой категории.

В Анапу Ольга переехала в 2021
году.

– Я сюда ездила отдыхать. И
каждый раз, когда приезжала,
чувствовала такое спокойствие,
умиротворение. Здесь действитель-
но комфортно и экологично жить.
Ну а поскольку профессия учителя
всегда и везде востребована, я ре-
шилась на переезд.

Сначала пришла в 7-ю город-
скую школу, где три года работала
учителем английского языка. А в
2024 году ее пригласили в 35-ю
казачью заместителем директора
по учебно-воспитательной работе и
учителем английского и китайского
языков.

– Конечно, китайский язык очень
сложный: требует усердия, терпения
и постоянной работы. Но оно того
стоит, – продолжает Ольга. – И
детям он интересен – это видно.
Для них это что-то необычное,
экзотичное. С удовольствием про-
писывают иероглифы, с интересом
слушают китайскую речь.

Она со смехом рассказывает,
как забавно казачата иногда пере-

делывают китайские слова, находя
созвучия в русском. Например,
«буйон се» (ничего страшного) в
«бульон си».

На вопрос, что самое сложное в
профессии учителя, отвечает:

– Наверное, то, что дети все раз-
ные, каждый индивидуальность.
И к каждому надо найти подход.
Меня больше всего расстраивает,
когда вижу, что ребенку не достает
родительского внимания, заботы,
тепла. А самое радостное – когда
я вижу, что урок получился, что
мы все успели. Конечно же, хотим,
чтобы наши дети участвовали в
олимпиадах, ездили в Китай, а они
приезжали к нам.

Есть и еще одна радостная но-
вость. Как известно, 2026 год объ-
явлен Годом сотрудничества России
и Китая в сфере образования. И
анапский казачий лицей во главе с
директором Людмилой Позднеевой
начал работать в этом направлении.
В августе Людмила Петровна вместе
с Ольгой Владимировной ездили
в Китай на форум, на котором
подписали соглашение о намере-
ниях с 6-й харбинской школой.
Сотрудничество заключается в
совместных мероприятиях, теле-
мостах, конкурсах, конференция,
предполагающих двустороннее
изучение литературы, националь-
ной культуры, искусства.

И буквально на днях наши ли-
цеисты побывали в Харбине, где
участвовали в международном
конкурсе искусств. И взяли Гран-
при! А 30 октября в лицее плани-
руется международная российско-
белорусско-китайская конференция.
Так что язык на самом деле помо-
гает дружить.

– Сегодня я хочу поздравить
своих коллег с профессиональным
праздником, пожелать, прежде
всего, терпения. Поменьше на-
грузки, особенно бумажной, и как
можно больше радости от общения
с детьми, от успехов и побед своих
учеников! И чтобы кто-то из них
обязательно превзошел своего
учителя. Ведь в этом главная цель
нашего труда, так ведь?!
-------------------

*Учитель, здравствуйте!
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УКАЗОМ Президента РФ
  анапский артполк удостоен

ордена Суворова за массовый
героизм, мужество и отвагу,
проявленные личным составом
в ходе боевых действий в зоне
проведения специальной воен-
ной операции.

В Городском театре собрались
офицеры, прапорщики, солдаты,
ветераны части, представители
администрации и депутатского
корпуса, кадеты, общественность. В
торжественной церемонии приняли
участие заместитель командующего
ВДВ Ханиф Беглов, командир пол-
ка Александр Лютов, глава Анапы
Светлана Маслова, председатель
Совета города-курорта Вячеслав
Вовк, депутат Законодательного
Собрания края Алексей Аксёнов.

В начале мероприятия был по-
казан замечательный фильм, рас-
сказывающий о боевом пути нашей
героической части, которая ведет
историю аж с сентября 1948 года.

Именно наш полк участвовал в
операции «Дунай» в Чехословакии
в 1968 году, героически сражался в
обеих чеченских кампаниях. В 2008
году артиллеристы-десантники дей-
ствовали в составе миротворческих
сил в операции по принуждению
Грузии к миру. И с первых дней
СВО полк участвует в выполнении
боевых задач на территории Украи-
ны и новых территориях России
– поддерживает огнем десантно-
штурмовые части на самых горячих
участках.

Это наши артиллеристы работали
на Херсонском направлении, от-
ражали контрнаступление ВСУ на
Запорожье – в районе Работино и
Времьевского выступа. Также под-
держивали штурмовые действия в
Курской области.

Всего за время СВО за мужество и
героизм, проявленные при выпол-
нении боевых задач, государствен-
ных наград и медалей Министерства
обороны  РФ удостоены 1 286 воен-
нослужащих. Многие ребята имеют
несколько орденов и медалей, так
как наши гвардейцы-десантники
постоянно находятся на переднем
крае. И каждый из них приближает
нашу общую победу.

С экрана прозвучало поздрав-
ление командующего Воздушно-
десантными войсками Героя России
генерал-полковника Михаила
Теплинского.

Орден Суворова –
героям-артиллеристам
Высокая государственная награда была торжественно вручена 1141-му
гвардейскому артиллерийскому ордена Кутузова полку

Командир полка Александр Лютов и заместитель командующего ВДВ Ханиф Беглов

Награды военнослужащим вручил Ханиф Беглов

Героев дня поздравила Светлана Маслова В зале – представители депутатского корпуса

Орден Суворова на полотнище
знамени полка и ленту ордена
прикрепил заместитель командую-
щего ВДВ генерал-майор Ханиф
Беглов.

– Сегодня военнослужащие пол-
ка успешно ведут боевые действия

в зоне СВО, огнем и сталью шаг за
шагом продвигая линию фронта,
приближая нашу общую победу,
– отметил Ханиф Беглов. – В этот
знаменательный день хочу сказать,
что горжусь каждым из вас, бла-
годарю за беззаветное служение

Родине, за преданность долгу.
Вы продолжаете писать славную
летопись полка.

Кстати, с начала СВО это уже
вторая государственная награда.
В 2024 году 1141-му артполку был
вручен орден Кутузова.

Также были вручены государ-
ственные награды военнослужащим
воинской части, проявившим му-
жество и героизм при выполнении
боевых задач в зоне СВО. Ряду
военнослужащих вручили медали
«За храбрость», Суворова, Жукова
и другие награды.

От лица всех анапчан, для которых
артполк давно стал своим, родным,
военнослужащих поздравила глава
Анапы Светлана Маслова.

– Вы с первых дней
специальной военной
операции находитесь
в зоне боевых
действий, защищаете
всю нашу страну
и каждый день
приближаете такую
желанную победу.
Спасибо вам за ваш
ратный труд, за ваши
подвиги, – сказала
Светлана Маслова.
–На сегодняшний день
1286 военнослужащих
награждены
за мужество и героизм.
Желаю вам здоровья,
и возвращайтесь все
домой живыми
и невредимыми. Ждем
вас домой с победой.
Военнослужащих и весь город-

курорт с высокой наградой по-
здравили начальник артиллерии
ВДВ полковник Роман Михайлин
и председатель совета ветеранов
подполковник в отставке Олег
Иванов.

А командир полка гвардии пол-
ковник Александр Лютов отметил,
что орден Суворова «дается частям
за умелое ведение боя, за стреми-
тельность удара и несокрушимость
воли».

– Артиллерия всегда была ог-
невой мощью на полях сражений.
Но одно дело – воевать с врагом на
учебных полигонах, совсем другое
– бить его там, где горит земля, где
висит густая пыль от разрывов, где
каждое деление прицела влияет
на исход боя, – отметил коман-
дир полка. – За сухими строками
наградного листа стоят тяжелый
солдатский труд, сотни бессонных
ночей, стертые до кровавых мозолей
руки заряжающих, точный глаз
наводчиков и железная выдержка
командиров батарей. Отдельный по-
клон нашим ветеранам. Традиции,
заложенные вами, ваш боевой опыт
стали тем фундаментом, на котором
мы стоим сейчас. Знайте: выстоять
и победить нынешнему поколению
бойцов помогают именно ваши
уроки мужества.

Незабываемым подарком для всех
стал концерт творческих коллекти-
вов и солистов Городского театра.
А в вестибюле была организована
фотовыставка и экспозиция стрел-
кового оружия и дронов, где были
и робот – доставщик провизии и
боеприпасов, и наши юркие «Ма-
вики», и большие крылатые «Ор-
ланы» с ударными «Молниями»,
без которых не обходится ни одна
боевая операция.

Поздравляем вас, наши дорогие
воины, наши родные защитники!
Гордимся вами, молимся за вас!Выставка стрелкового оружия и дронов в вестибюле



Знай наших!
СПОРТ
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ПЕРРОН анапского желез-
 нодорожного вокзала

30 сентября в 5 утра превра-
тился в площадку для патрио-
тического мероприятия. Флаги,
казачьи песни, националь-
ные костюмы и каравай – так
город-курорт встречал своих
спортсменок. Большинство со-
бравшихся – юные боксеры, их
родители и тренеры из станицы
Гостагаевской, на ринге кото-
рой выросли главные героини
торжества.

Российские боксеры верну-
лись с чемпионата Европы среди
мужчин и женщин. В Софии
наши спортсмены выступали с
национальным флагом и гимном
и завоевали 15 наград: 7 золотых,
5 серебряных и 3 бронзовых. Так
что наша сборная по боксу силь-
нейшая в Европе.

Второе место в общем зачете
заняла сборная Турции. Замкнули
тройку лучших боксеры из Азер-
байджана.

Надежда Голубева и Анастасия
Кооль привезли бронзовые медали
чемпиона Европы. Надежда Голу-
бева – в весе до 70 килограммов,
Анастасия Кооль – в категории
до 54 кг.

А накануне в Краснодар при-
летели Анастасия Демурчян и
Давид Суров.

Тяжеловес Давид Суров за-
воевал золотую медаль в весовой
категории свыше 90 кг и добавил к
титулу чемпиона мира IBA победу
на чемпионате Европы под эгидой
World Boxing. Анастасия Демурчян
получила серебряную награду в
категории до 80 кг.

Как местным тренерам уда-
лось воспитать такую сильную
команду?

– Работаем. Бог помогает нам,
– коротко отвечает наставница
девушек Марина Голубева.

– Самое сложное в борьбе за
медали – это подготовка. Но у
нас большой дружный коллек-

24 СЕНТЯБРЯ в «Кванто-
риуме» Анапского ка-

зачьего лицея имени А.Д. Без-
кровного торжественно от-
крыли учебно-конструкторское
бюро «Прототип». Проект был
реализован в сотрудничестве с
Военным инновационным тех-
нополисом «ЭРА».

В церемонии приняли участие ди-
ректор лицея Людмила Позднеева,
заместитель начальника технополи-
са «ЭРА» по военно-политической
работе капитан 1 ранга Юрий Сков-
ронский, а также почетный гость
– призер Паралимпийских игр в
Токио Анатолий Шевченко. Право
открыть бюро предоставили Юрию
Сковронскому и юному инженеру
Алексею Турышеву.

Как рассказал руководитель и
создатель бюро Роман Турышев,
лаборатория будет работать в от-
крытом режиме – с 9:00 до 16:00.

– Мы учимся летать, создавать,
проектировать и чертить, – от-
метил он. – Главной целью про-
екта стало возрождение культуры
изобретательства. Особый акцент
сделали на наставничестве: млад-

Анапа встречала
чемпионов

Оксана Чурикова

На перроне собрались юные боксеры, их родители и тренеры из станицы Гостагаевской

тив, и благодаря его поддержке
мы добиваемся успеха, – отме-
тила Надежда Голубева.

– Могли сделать больше, но

бронза – это тоже медаль. Сейчас
нужно все свои ошибки выписать
и исправить. Отдыхать не будем,
начинается подготовка к чемпио-

нату России, – говорит Анастасия
Кооль.

Поздравляем наших спортсме-
нок и желаем новых побед!

 1 стр.

От винта!
В казачьем лицее открылось учебно-
конструкторское бюро

Сергей Мумин

шие классы будут работать под
руководством старшеклассников.

В бюро уже оборудованы зоны
проектирования и 3D-печати, уста-
новлены симуляторы для обучения

пилотированию квадрокоптеров и
самолетов, закуплены запчасти для
летающего симулятора. В планах
– развитие робототехники и бес-
пилотных летательных аппаратов,

а также привлечение производи-
телей к сотрудничеству.

Так в казачьем лицее будут реа-
лизовывать главную цель – воспи-
тывать инженеров будущего.

Игры
античности

Подведены итоги пятых «Гор-
гиппийских игр» в Анапе. Торже-
ственное мероприятие состоялось
в Городском театре. Участни-
ков приветствовали начальник
управления молодежной поли-
тики и спорта администрации
Анапы Юлия Вовк и председатель
городского совета ветеранов
Александр Смирнов.

Старт масштабному проекту дал
городской совет ветеранов, одержав-
ший победу в грантовом конкурсе
Губернатора Краснодарского края.
Более 200 ребят из Анапы и муни-
ципалитетов Краснодарского края
уже приняли участие в масштабных
соревнованиях и мастер-классах
по греко-римской борьбе, боксу и
всестилевому каратэ.

Мероприятие сочетает соревнова-
ния с исторической реконструкцией
античного прошлого города Гор-
гиппия, на месте которого сегодня
располагается Анапа. В этом году
фестиваль приурочен к Году един-
ства народов России и прошел под
лозунгом «Единство в спорте».

В торжественной обстановке по-
бедителей в различных номинациях
наградили памятными призами.

«Кросс наций
-2026»

Анапа присоединилась ко все-
российскому забегу.

Перед началом участников сорев-
нований приветствовали начальник
управления молодежной политики
и спорта администрации Анапы
Юлия Вовк, председатель местно-
го отделения Ассамблеи народов
России, депутат Совета Александр
Смирнов, и. о. руководителя Центра
развития физической культуры и
спорта Арсен Мелкумян.

Индивидуальные забеги вдоль
береговой линии прошли от Центра
пляжных видов спорта «Олимп» и
объединили спортсменов местных
клубов и федераций, школьников,
студентов и активных жителей
курорта.

Атлеты продемонстрировали ха-
рактер и волю к победе и достойно
преодолели заявленные дистанции.

Наши герои
падела

Анапчане завоевали награ-
ды на юниорском рейтинговом
турнире по паделу «360 ПАДЕЛ
ЮНИОР ОПЕН».

Состязания прошли 26 сентября в
Краснодаре под эгидой Федерации
падела России. Попробовать свои
силы на корт вышли спортсмены
в возрастной категории до 16 лет
из Анапы, Москвы, Краснодара,
Новороссийска и Волгограда.

Команда Спортивной школы № 7
показала отличный уровень подго-
товки и привезла в Анапу заслужен-
ные медали и кубки. Среди девушек
1-е место заняли Мария Сенгерова
и Елизавета Воробьёва, серебряные
награды у Татьяны Сенгеровой и
Софии Родичевой. Среди юношей
в тройку лидеров вошли Георгий
Сенгеров и Семён Черкасов.

 Поздравляем победителей и
призеров, а также тренерский штаб,
желаем новых успехов и побед!

На пляжном
Олимпе

На курорте завершился Кубок
России по пляжному футболу.
Соревнования проходили с 16 по
27 сентября в Центре пляжных
видов спорта «Олимп».

Уже ставший традиционным тур-
нир подарил зрителям множество
ярких эмоций. В итоге главный
трофей турнира выиграл столич-
ный «Локомотив», второе место у
«Кристалла» из Санкт-Петербурга.
Бронзовые награды завоевал клуб
«Саратов», в составе которого успеш-
но выступает воспитанник пляжного
футбола Анапы Алексей Лапин.

В бюро уже оборудованы зоны проектирования и 3D-печати, установлены симуляторы
для обучения пилотированию квадрокоптеров и самолетов

К этой встрече анапчане приготовили каравай и нарисовали плакаты



ИЗВЕЩЕНИЕ о проведении собрания о согласовании
местоположения границ земельного участка

Кадастровым инженером Кусакиной Эммой Георгиевной (почтовый адрес: г. Анапа, ул. Гребенская, 92,
к. 302, адрес электронной почты: kusakina_amma@mail.ru, контактный телефон 8-918-3243225,
№ квалификационного аттестата-23-10-87) в отношении земельного участка с кадастровым номером
23:37:0402001:1487, расположенного по адресу: Краснодарский край, Анапский р-н, с. Джигинка,
ул. Советская, 9, выполняются кадастровые работы по уточнению местоположения границ земель-
ного участка.

Заказчиком кадастровых работ является КОВАЛЕНКО Анна Павловна (адрес: Краснодарский
край, Анапский р-н, с. Джигинка ул. Советская, 9, телефон 8-988-966-66-02).

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования местоположения границ состоится
по адресу: Краснодарский край, Анапский р-н, с. Джигинка ул. Советская, 9, 9 ноября 2026 г.
в 10 часов 00 минут.

С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: г. Анапа,
ул. Гребенская, 92, к. 302.

Обоснованные возражения относительно местоположения границ, содержащихся в проекте
межевого плана, и требования о проведении согласования местоположения границ земельного
участка на местности принимаются с 6 октября 2026 г. по 8 ноября 2026 г. по адресу: г. Анапа,
ул. Гребенская, 92, к. 302.

Смежные земельные участки, с правообладателями которых требуется согласовать местоположе-
ние границ: Краснодарский край, Анапский р-н, с. Джигинка, ул. Советская, 7, кадастровый номер
отсутствует, находится в кадастровом квартале 23:37:0402001.

При проведении согласования местоположения границ при себе необходимо иметь документ,
удостоверяющий личность, а также документы о правах на земельный участок.

ИЗВЕЩЕНИЕ о проведении собрания  о согласовании
местоположения границ земельного участка

Кадастровым инженером Чеботаревым Александром Сергеевичем (адрес: г. Анапа, ул. Терская, 34,
e-mail: chebotarev_as@mail.ru, тел. 8 (918) 3935085, номер регистрации в государственном реестре
лиц, осуществляющих кадастровую деятельность, – 9311) выполняются кадастровые работы в
отношении земельного участка с кадастровым номером 23:37:0603008:404, расположенного по
адресу: Краснодарский край, г. Анапа, СОТ «Черёмушка», уч. 421.

Заказчиком кадастровых работ является ТАРАН Наталья Владимировна, зарегистрированная
по адресу: Краснодарский край, г. Анапа, ул. Ивана Голубца, 18, кв. 2, тел. 8 (918) 4849306.

Собрание по поводу согласования местоположения границ состоится 7 ноября 2026 г. в 10 часов
00 минут по адресу: Краснодарский край, г. Анапа, СОТ «Черёмушка», участок 421.

С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: г. Анапа,
ул. Некрасова, 119, каб. 3.

Требования о проведении согласования местоположения границ земельных участков на местно-
сти принимаются с 7 октября 2026 г. по 6 ноября 2026 г., обоснованные возражения о местополо-
жении границ земельных участков после ознакомления с проектом межевого плана принимаются
с 7 октября 2026 г. по 6 ноября 2026 г. по адресу: г. Анапа, ул. Некрасова, 119, каб. 3.

Смежные земельные участки, с правообладателями которых необходимо согласовать местоположе-
ние границ: кадастровый номер: 23:37:0603008:385, расположенный по адресу: Краснодарский край,
г. Анапа, СОТ «Черёмушка», 404, 5; 23:37:0603008:405, расположенный по адресу: Краснодарский
край, г. Анапа, СОТ «Черёмушка», 422; кадастровый номер: 23:37:0603008:677, расположенный по
адресу: Краснодарский край, г. Анапа, СОТ «Черёмушка».

При проведении согласования местоположения границ при себе необходимо иметь документ,
удостоверяющий личность, а также документы о правах на земельный участок (ч. 12 ст. 39, ч. 2
ст. 40 Федерального закона от 24.07.2007 г. №221-ФЗ «О кадастровой деятельности»).

ИЗВЕЩЕНИЕ о проведении собрания
о согласовании местоположения границы земельного участка

Кадастровым инженером Чеботаревым Александром Сергеевичем (адрес: г. Анапа, ул. Терская,
34; e-mail: chebotarev_as@mail.ru, тел. 8(918)393-50-85, номер регистрации в государственном рее-
стре лиц, осуществляющих кадастровую деятельность: 9311), выполняются кадастровые работы
в отношении земельного участка с кадастровым номером 23:37:0107002:469, расположенного по
адресу: Краснодарский край,  г. Анапа, Пионерский просп., 209, кв. 1.

Заказчиком кадастровых работ является АНТИПОВА Татьяна Владимировна (зарегистрирована
по адресу: Краснодарский край,  г. Анапа, Пионерский просп., 209, кв. 1, тел. 8(918)055-01-11).

Собрание по поводу согласования местоположения границ состоится 12 ноября 2026 г. в 15 часов
00 минут по адресу: Краснодарский край, г. Анапа, Пионерский просп., 209, кв. 1.

С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: г. Анапа,
ул. Некрасова, 119, каб. 3.

Требования о проведении согласования местоположения границ земельных участков на местности
принимаются с 12 октября 2026 г. по 11 ноября 2026 г., обоснованные возражения о местополо-
жении границ земельных участков после ознакомления с проектом межевого плана принимаются
с 12 октября 2026 г. по 11 ноября 2026 г. по адресу: г. Анапа, ул. Некрасова, 119, каб. 3.

Смежные земельные участки с правообладателями которых необходимо согласовать местопо-
ложение границ: кадастровый номер 23:37:0107002:470, по адресу: Краснодарский край, г. Анапа,
Пионерский пр-кт, 209; кадастровый номер 23:37:0107002:473, по адресу: Краснодарский край,
г. Анапа, Пионерский пр-кт, 207-2.

При проведении согласования местоположения границ при себе необходимо иметь документ,
удостоверяющий личность, а также документы о правах на земельный участок (ч.12 ст. 39, ч. 2
ст. 40 Федерального закона от 24.07.2007 г. №221-ФЗ «О кадастровой деятельности»).

ИЗВЕЩЕНИЕ о проведении собрания
о согласовании местоположения границы земельного участка

Кадастровым инженером Чеботаревым Александром Сергеевичем, (адрес: г. Анапа, ул. Терская,
34; e-mail: chebotarev_as@mail.ru, тел. 8(918)393-50-85, номер регистрации в государственном рее-
стре лиц, осуществляющих кадастровую деятельность – 9311), выполняются кадастровые работы
в отношении земельного участка с кадастровым номером 23:37:0108002:784, расположенного по
адресу: Краснодарский край,  г. Анапа, с. Витязево, ул. Набережная, 8, кв. 3.

Заказчиком кадастровых работ является АЛЕКСАНДРОВ Сергей Алексеевич (зарегистри-
рован по адресу: Краснодарский край,  г. Анапа, с. Витязево, ул. Набережная, 8, кв. 3, телефон
8(918)495-01-91).

Собрание по поводу согласования местоположения границ состоится 12 ноября 2026 г. в 14 часов
30 минут по адресу: Краснодарский край, г. Анапа, с. Витязево, ул. Набережная, 8, кв. 3.

С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: г. Анапа,
ул. Некрасова, 119, каб. 3.

Требования о проведении согласования местоположения границ земельных участков на местности
принимаются с 12 октября 2026 г. по 11 ноября 2026 г., обоснованные возражения о местополо-
жении границ земельных участков после ознакомления с проектом межевого плана принимаются
с 12 октября 2026 г. по 11 ноября 2026 г. по адресу: г. Анапа, ул. Некрасова, 119, каб. 3.

Смежные земельные участки с правообладателями которых необходимо согласовать местополо-
жение границ: кадастровый номер 23:37:0108002:786, расположен по адресу: Краснодарский край,
г. Анапа, с. Витязево, ул. Набережная, 8.

При проведении согласования местоположения границ при себе необходимо иметь документ,
удостоверяющий личность, а также документы о правах на земельный участок (ч.12 ст. 39, ч. 2
ст. 40 Федерального закона от 24.07.2007 г. №221-ФЗ «О кадастровой деятельности»).

ИЗВЕЩЕНИЕ О проведении собрания
о согласовании местоположения границы земельного участка

Кадастровым инженером Чеботаревым Александром Сергеевичем (адрес: г. Анапа, ул. Терская, 34;
e-mail: chebotarev_as@mail.ru, тел. 8(918)393-50-85, номер регистрации в государственном реестре
лиц, осуществляющих кадастровую деятельность – 9311), выполняются кадастровые работы в от-
ношении земельного участка с кадастровым номером 23:37:0101020:41, расположенного по адресу:
Краснодарский край, г. Анапа, ул. Новороссийская, 25-а.

Заказчиком кадастровых работ является ПОПОВ Роман Анатольевич (зарегистрирован по адресу:
Кемеровская область – Кузбасс, г. Кемерово, пр-кт Ленина, д. 71, кв. 5, тел. 8(908)944-60-10).

Собрание по поводу согласования местоположения границ состоится 12 ноября 2026 г. в 13 часов
00 минут по адресу: Краснодарский край, г. Анапа, ул. Новороссийская, 25-а.

С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: г. Анапа,
ул. Некрасова, 119, каб. 3.

Требования о проведении согласования местоположения границ земельных участков на местности
принимаются с 12 октября 2026 г. по 11 ноября 2026 г., обоснованные возражения о местополо-
жении границ земельных участков после ознакомления с проектом межевого плана принимаются
с 12 октября 2026 г. по 11 ноября 2026 г. по адресу: г. Анапа, ул. Некрасова, 119, каб. 3.

Смежные земельные участки с правообладателями которых необходимо согласовать местополо-
жение границ: кадастровый номер 23:37:0101020:21, расположен по адресу: Краснодарский край,
м. о. город-курорт Анапа, г. Анапа, ул Крымская, з/у 36.

При проведении согласования местоположения границ при себе необходимо иметь документ,
удостоверяющий личность, а также документы о правах на земельный участок (ч.12 ст. 39, ч.2
ст. 40 Федерального закона от 24.07.2007 г. №221-ФЗ «О кадастровой деятельности»).

ИЗВЕЩЕНИЕ о проведении собрания
о согласовании местоположения границ земельного участка

Кадастровым инженером Кусакиной Эммой Георгиевной (почтовый адрес: г. Анапа, ул. Гребенская,
92, к. 302, адрес электронной почты: kusakina_amma@mail.ru, контактный телефон 8-918-3243225,
№ квалификационного аттестата 23-10-87) в отношении земельного участка с кадастровым номером
23:37:0605002:1434, расположенного по адресу: Краснодарский край, г. Анапа, СОТ «Надежда»,
проезд 7, участок № 30, выполняются кадастровые работы по уточнению местоположения границ
земельных участков.

Заказчиком кадастровых работ является ХАРЧЕНКО Августа Аркадьевна (адрес: Анапский
район, п. Суворов-Черкесский, ул. Черноморская, 17/4, телефон: 8 918 3980615).

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования местоположения границ состоится по
адресу: Краснодарский край, г. Анапа, СОТ «Надежда», проезд 7, участок № 30, 8 ноября 2026 г.
в 10 часов 00 минут.

С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: г. Анапа,
ул. Гребенская, 92, к. 302.

Обоснованные возражения относительно местоположения границ, содержащихся в проекте
межевого плана, и требования о проведении согласования местоположения границ земельного
участка на местности принимаются с 6 октября 2026 г. по 7 ноября 2026 г. по адресу: г. Анапа,
ул. Гребенская, 92, к. 302.

Смежный земельный участок, с правообладателями которого требуется согласовать местополо-
жение границ: кадастровый номер 23:37:0605002:1335 по адресу: Краснодарский край, г. Анапа,
СОТ «Надежда», проезд 7, участок 28.

При проведении согласования местоположения границ при себе необходимо иметь документ,
удостоверяющий личность, а также документы о правах на земельный участок.

ИЗВЕЩЕНИЕ о проведении собрания о согласовании
местоположения границы земельного участка.

Кадастровым инженером Чеботаревым Александром Сергеевичем (адрес: г. Анапа, ул. Тер-
ская, 34, e-mail: chebotarev_as@mail.ru, тел. 8(918)393-50-85, номер регистрации в государственном
реестре лиц, осуществляющих кадастровую деятельность – 9311, выполняются кадастровые работы
в отношении земельного участка с кадастровым номером 23:37:0801011:564, расположенного по
адресу: Краснодарский край, г. Анапа, СОТ «Колос», проезд 14, участок 21.

Заказчиком кадастровых работ является ЗОЗУЛЯ Светлана Леонидовна (зарегистрирована по
адресу: Краснодарский край, г. Анапа, ул. Гоголя, 128, кв. 2, тел. 8(918)260-36-80).

Собрание по поводу согласования местоположения границ состоится 7 ноября 2026 г. в 11 часов
00 минут по адресу: Краснодарский край, г. Анапа, СОТ «Колос», проезд 14, участок 21.

С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: г. Анапа,
ул. Некрасова, 119, каб. 3.

Требования о проведении согласования местоположения границ земельных участков на местности
принимаются с 7 октября 2026 г. по 6 ноября 2026 г., обоснованные возражения о местоположе-
нии границ земельных участков после ознакомления с проектом межевого плана принимаются с
7 октября 2026 г. по 6 ноября 2026 г., по адресу: г. Анапа, ул. Некрасова, 119, каб. 3.

Смежные земельные участки с правообладателями которых необходимо согласовать местопо-
ложение границ: кадастровый номер: 23:37:0801011:841, расположен по адресу: Краснодарский
край, г. Анапа, СОТ «Колос», проезд 14, участок 19; кадастровый номер: 23:37:0801011:3290, рас-
положен по адресу: Краснодарский край, м. о. город-курорт Анапа, х. Куток, тер. СОНТ «Колос»,
пр-д 15-й, з/у 24; кадастровый номер: не установлен, в границах кадастрового квартала 23:37:0801011,
расположен по адресу: Краснодарский край, г. Анапа, СОНТ «Колос», земельный участок общего
пользования.

При проведении согласования местоположения границ при себе необходимо иметь документ,
удостоверяющий личность, а также документы о правах на земельный участок (ч.12 ст.39, ч.2 ст.40
Федерального закона от 24.07.2007г. №221-ФЗ «О кадастровой деятельности»).

ИЗВЕЩЕНИЕ о проведении собрания о согласовании
местоположения границ земельного участка

Кадастровым инженером Мелюхиным Евгением Валерьевичем (адрес: Краснодарский край,
г-к Анапа, ул. Омелькова/Владимирская, 21/134, кв.129. Адрес электронной почты: malina.evgen@
mail.ru, контактный телефон 8-918-0509879, квалификационный аттестат кадастрового инженера
№ 23-10-24 от 13 ноября 2010 г., номер государственного реестра лиц, осуществляющих кадастро-
вую деятельность, – 577, СРО «Кадастровые инженеры юга», номер в реестре саморегулируемых
организаций кадастровых инженеров 006) в отношении земельного участка с кн 23:37:0801011:253,
расположенного по адресу: Краснодарский край, г. Анапа, СОТ «Колос», проезд 8, участок 17, вы-
полняются кадастровые работы по уточнению местоположения границ земельного участка.

Заказчиками кадастровых работ являются ИВАНОВА Елена Дмитриевна (почтовый адрес:
Краснодарский край, г. Анапа, СОНТ «Колос», проезд 8, участок 17, тел. 8 (918) 6451202); ИВАНОВ
Игорь Владимирович (почтовый адрес: Краснодарский край, г. Анапа, СОНТ «Колос», проезд 8,
участок 17, тел. 8 (918) 6451202).

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования местоположения границ состоится по
адресу: Краснодарский край, Анапский район, х. Куток, возле здания правления СОНТ «Колос»,
10 ноября 2026 г. в 10 часов 00 минут.

С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: Краснодарский
край, г-к Анапа, ул. Владимирская, 101-а, офис 4 (2-й этаж).

Требования о проведении согласования местоположения границ земельных участков на местно-
сти принимаются с 6 октября 2026 г. по 9 ноября 2026 г., обоснованные возражения о местополо-
жении границ земельных участков после ознакомления с проектом межевого плана принимаются
с 6 октября 2026 г. по 9 ноября 2026 г. по адресу: Краснодарский край, г-к Анапа, ул. Владимир-
ская, 101-а, офис 4 (2-й этаж).

Смежные земельные участки, в отношении местоположения границ которых проводится согла-
сование: Краснодарский край, г. Анапа, СОТ «Колос», проезд 8, участок 15 с кадастровым номером
23:37:0801011:1536; земли общего пользования (проезды) СОНТ «Колос» без кадастрового номера,
в границах кадастрового квартала 23:37:0801011.

При проведении согласования местоположения границ при себе необходимо иметь документ, удо-
стоверяющий личность, а также документы о правах на земельный участок (часть 12 статьи 39, часть
2 статьи 40 Федерального закона от 24 июля 2007 г. №221-ФЗ «О кадастровой деятельности»).
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БЕСПЛАТНАЯ ЮРИДИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ
ГосЮрБюро Краснодарского края проводит выездной день

оказания бесплатной юридической помощи

12 октября 2026 г. (с 10.00 до 12.00)
по адресу: Анапский район, ст-ца Анапская,

ул. Комсомольская, 75-а
(здание администрации Анапского сельского округа)

В этот день жители Анапского сельского округа
смогут получить бесплатные юридические консультации
по всем  интересующим их вопросам правового характера 12+
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Администрация муниципального образования город-курорт Анапа
ПОСТАНОВЛЕНИЕ от 01.10.2026 № 2141

Об утверждении отчета об исполнении бюджета
муниципального образования муниципальный округ город-курорт Анапа

Краснодарского края за первое полугодие 2026 года

Администрация муниципального образования город-курорт Анапа
ПОСТАНОВЛЕНИЕ от 05.10.2026 № 2149

О назначении общественных обсуждений по проекту решения Совета муниципального
образования город-курорт Анапа «О внесении изменений в решение Совета

муниципального образования город-курорт Анапа от 22 ноября 2024 г. № 726
«Об утверждении Правил благоустройства территории муниципального образования

муниципальный округ город-курорт Анапа Краснодарского края»

Администрация муниципального образования город-курорт Анапа
ПОСТАНОВЛЕНИЕ от 01.10.2026 № 2144

Об утверждении документации по планировке территории (проект
межевания территории) для размещения линейного объекта: «Капитальный

ремонт автомобильной дороги по просп. Пионерскому и примыкающих
подъездов к морю протяженностью до 200 м на участке от ул. Железнодорожной

до просп. Пионерского, д. 241-в в г. Анапе Краснодарского края»

В соответствии со статьей 2642 Бюджетного
кодекса Российской  Федерации и решением Со-
вета муниципального образования город-курорт
Анапа от 25 июня 2026 г. № 103 «Об утверждении
Положения о бюджетном процессе в муници-
пальном образовании город-курорт Анапа»
п о с т а н о в л я ю:

1. Утвердить отчет об исполнении бюджета
муниципального образования муниципальный
округ город-курорт Анапа Краснодарского края за
первое полугодие 2026 года согласно приложению
к настоящему постановлению.

2. Финансовому управлению администрации
муниципального образования город-курорт Анапа
(Почепцова А.А.) обеспечить направление отчета
об исполнении бюджета муниципального образо-
вания муниципальный округ город-курорт Анапа
Краснодарского края за первое полугодие 2026
года в Совет муниципального образования город-
курорт Анапа и Контрольно-счетную палату муни-
ципального образования  город-курорт Анапа.

3. Управлению по взаимодействию со сред-
ствами массовой информации администрации
муниципального образования город-курорт Анапа

(Родина О.А.) обеспечить официальное опубли-
кование (размещение) настоящего постановления
в печатном средстве массовой информации (без
приложения).

4. Управлению территориальной безопасности
администрации муниципального образования
город-курорт Анапа (Пападопулос А.Н.) обе-
спечить размещение настоящего постановления
на официальном сайте администрации муни-
ципального образования город-курорт Анапа  в
информационно-телекоммуникационной сети
«Интернет».

5. Контроль за выполнением настоящего по-
становления возложить на заместителя главы
муниципального образования город-курорт Анапа,
курирующего вопросы финансов и экономики
администрации муниципального образования
город-курорт Анапа, осуществления закупок
товаров, работ и услуг для нужд муниципального
образования  город-курорт Анапа, проектной и
инвестиционной деятельности, перспективного
развития.

Глава муниципального образования
город-курорт Анапа  С.Б. Маслова
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На основании постановления администрации
муниципального образования город-курорт Анапа
от 18 мая 2026 г. № 1077 «О подготовке документа-
ции по планировке территории (проект межевания
территории) для размещения линейного объекта:
«Капитальный ремонт автомобильной дороги по
просп. Пионерскому и примыкающих подъездов
к морю протяженностью до 200 м на участке от
ул. Железнодорожной до просп. Пионерского,
д. 241в в  г. Анапе  Краснодарского  края»  муни-
ципальным  казенным  учреждением «Дорожное
хозяйство» муниципального образования город-
курорт Анапа выполнена подготовка документа-
ции по планировке территории (проект межевания
территории) для размещения линейного объекта:
«Капитальный ремонт автомобильной дороги по
просп. Пионерскому и примыкающих подъездов
к морю протяженностью до 200 м на участке от
ул. Железнодорожной до просп. Пионерского,
д. 241-в в г. Анапе Краснодарского края».

В соответствии с действующим законодатель-
ством проведены общественные обсуждения по
документации по планировке территории (проект
межевания территории) для размещения линейно-
го объекта: «Капитальный ремонт автомобильной
дороги по просп. Пионерскому и примыкающих
подъездов к морю протяженностью до 200 м
на участке от ул. Железнодорожной до просп.
Пионерского, д. 241-в в г. Анапе Краснодарского
края».

Руководствуясь статьями 43, 45, 46 Градо-
строительного кодекса Российской Федерации,
статьей 16 Федерального закона от 6 октября
2003 г. № 131-ФЗ «Об общих принципах орга-
низации местного самоуправления в Российской
Федерации», статьей 22 Федерального закона от
20 марта 2025 г. № 33-ФЗ «Об общих принципах
организации местного самоуправления в единой
системе публичной власти», распоряжением
администрации муниципального  образования
город-курорт Анапа от 1 июня 2026 г. № 50-р «Об
определении полномочий заместителей главы му-

ниципального образования город-курорт Анапа»,
учитывая протокол общественных обсуждений
от 1 сентября 2026 г., заключение по результатам
общественных обсуждений от 1 сентября 2026 г.,
п о с т а н о в л я ю:

1. Утвердить документацию по планировке
территории (проект межевания территории)
для размещения линейного объекта: «Капиталь-
ный ремонт автомобильной дороги по просп.
Пионерскому и примыкающих подъездов к
морю протяженностью до 200 м на участке от
ул. Железнодорожной до просп. Пионерского,
д. 241в в г. Анапе Краснодарского края» согласно
приложению к настоящему постановлению.

2. Управлению архитектуры и градостроитель-
ства администрации муниципального образования
город-курорт Анапа (Хандошко Я.В.) обеспечить
размещение настоящего постановления в инфор-
мационной системе обеспечения градостроитель-
ной деятельности муниципального образования
город-курорт Анапа в течение десяти рабочих
дней со дня его издания.

3. Управлению по взаимодействию со сред-
ствами массовой информации администрации
муниципального образования город-курорт Анапа
(Родина О.А.) в течение семи дней со дня издания
настоящего постановления обеспечить официаль-
ное опубликование настоящего постановления
в печатном средстве массовой информации (без
приложения).

4. Управлению территориальной безопасности
администрации муниципального образования
город-курорт Анапа (Пападопулос А.Н.) обе-
спечить размещение настоящего постановления
на официальном сайте администрации муни-
ципального образования город-курорт Анапа в
информационно-телекоммуникационной сети
«Интернет».

5. Контроль  за  выполнением  настоящего  по-
становления  оставляю за собой.

Заместитель главы муниципального
образования В.Н. Лазутченко

ОПОВЕЩЕНИЕ о начале общественных обсуждений
6 октября 2026 г.                                                                                                                            г. Анапа

Комиссия по землепользованию и застройке
муниципального образования город-курорт Анапа
(далее – Комиссия) оповещает о начале про-
ведения общественных обсуждений по проекту
решения Совета муниципального образования
город-курорт Анапа «О внесении изменений в
решение Совета муниципального образования
город-курорт Анапа от 22 ноября 2024 г. № 726 «Об
утверждении Правил благоустройства территории
муниципального образования муниципального
округа город-курорт Анапа Краснодарского края»
(далее – проект Правил благоустройства).

Срок проведения общественных обсуждений:
с 6 октября 2026 г. до дня опубликования за-
ключения о результатах общественных обсуж-
дений, но не менее одного месяца и не более
трех месяцев.

Информационные материалы: экспозиция про-
екта Правил благоустройства территории муници-
пального образования город-курорт Анапа.

Порядок проведения общественных обсуждений
определен статьей 3 Положения об организации
и проведении общественных обсуждений по
вопросам градостроительной деятельности на
территории муниципального образования город-
курорт Анапа, утвержденного решением Совета
муниципального образования город-курорт Анапа
от 24 декабря 2020 г. № 72.

Экспозиция проекта будет проводиться с
14 октября 2026 г. по 6 ноября 2026 г. в следующих
населенных пунктах:

г. Анапа – c 14 октября 2026 г. по 6 ноября
2026 г. в рабочие дни с 9:00 до 18:00 в здании
управления жилищно-коммунального хозяйства
администрации муниципального образования
город-курорт Анапа по адресу: Краснодарский
край, г. Анапа, ул. Крымская, 150;

пос. Виноградный – 14 октября 2026 г. с 11:00
до 13:00 в здании администрации Виноградно-
го сельского округа по адресу: Краснодарский
край, Анапский район, пос. Виноградный,
ул. Мира, 1-а;

ст-ца Благовещенская – 15 октября 2026 г.
с 14:00 до 16:00 в здании администрации Благо-
вещенского сельского округа по адресу: Красно-
дарский край, г. Анапа, ст-ца Благовещенская,
ул. Лобача, д. 3;

ст-ца Анапская – 20 октября 2026 г. с 11:00
до 13:00 в здании администрации Анапского
сельского округа по адресу: Краснодарский
край, Анапский район, ст-ца Анапская, ул. Ком-
сомольская, 75-а;

с. Супсех – 21 октября 2026 г. с 11:00 до 13:00
в здании администрации Супсехского сельского
округа по адресу: Краснодарский край, Анапский
район, с. Супсех, ул. Фрунзе, д. 72;

с. Витязево – 22 октября 2026 г. с 11:00 до 13:00
в здании администрации Витязевского сельского
округа по адресу: Краснодарский край, г. Анапа,
с. Витязево, ул. Советская, 24;

ст-ца Гостагаевская – 27 октября 2026 г. с 11:00
до 13:00 в здании администрации Гостагаевско-
го сельского округа по адресу: Краснодарский
край, Анапский район, ст-ца Гостагаевская,
ул. Советская, д. 72;

с. Юровка – 28 октября 2026 г. с 11:00 до 13:00 в
здании администрации Первомайского сельского
округа по адресу: Краснодарский край, Анапский
район, с. Юровка, ул. Мироненко, д. 4;

с. Цибанобалка – 29 октября 2026 г. с 11:00
до 13:00 в здании администрации Приморского
сельского округа по адресу: Краснодарский край,
Анапский район, с. Цибанобалка, ул. Садовая,
д. 54;

с. Джигинка – 3 ноября 2026 г.  с 11:00 до 13:00
в здании администрации Джигинского сельского
округа по адресу: Краснодарский край, Анапский
район, с. Джигинка, ул. Центральная, 8;

с. Гай-Кодзор – 5 ноября 2026 г. с 11:00 до 13:00
в здании администрации Гайкодзорского сельского
округа по адресу: Краснодарский край, Анапский
район, с. Гай-Кодзор, пер. Школьный, 1.

Проект, информационные материалы к нему
будут размещены на официальном сайте ад-
министрации муниципального образования
город-курорт Анапа (www.anapa-official.ru) в
информационно-телекоммуникационной сети
«Интернет» в разделе «Градостроительная
деятельность» с 14 октября 2026 г. по 6 ноября
2026 г.

Предложения и замечания по проекту вносятся
участниками общественных обсуждений, про-
шедшими идентификацию, в период с момента
размещения проекта, информационных материа-
лов к нему на официальном сайте администра-
ции муниципального образования город-курорт
Анапа (www.anapa-offi cial.ru) в информационно-
телекоммуникационной сети «Интернет»
по 6 ноября 2026 г.:

посредством официального сайта администра-
ции муниципального образования город-курорт
Анапа в информационно-телекоммуникационной
сети «Интернет»;

в письменной форме или в форме электрон-
ного документа в адрес Комиссии (г. Анапа,
ул. Крымская, 150);

посредством записи в книге (журнале) учета
посетителей экспозиции проекта.

Председатель комиссии
по землепользованию и застройке

муниципального образования
город-курорт Анапа В.Н. Лазутченко

ИЗВЕЩЕНИЕ о проведении собрания
о согласовании местоположения границы земельного участка

Кадастровым инженером Кусакиной Эммой Георгиевной (почтовый адрес: г. Анапа,
ул. Гребенская, 92, к. 302, адрес электронной почты: kusakina_amma@mail.ru, контактный телефон:
8(918)324-32-25, № квалификационного аттестата – 23-10-87) в отношении земельного участка
с кадастровым номером 23:37:0302001:563, расположенного по адресу: Краснодарский край,
Анапский р-н, п. Виноградный, ул. Красная, 67, выполняются кадастровые работы по уточнению
местоположения границы земельного участка.

Заказчиком кадастровых работ является САФИНА Татьяна Александровна (адрес: Краснодар-
ский край, Анапский р-н, п. Виноградный, ул. Цветочная, 34, телефон 8(888)314-90-46).

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования местоположения границы состоится
по адресу: Краснодарский край, Анапский р-н, пос. Виноградный, ул. Красная, 67, 10 ноября
 2026 г. в 10 часов 00 минут.

С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: г. Анапа,
ул. Гребенская, 92, к. 302.

Обоснованные возражения относительно местоположения границ, содержащихся в проекте
межевого плана, и требования о проведении согласования местоположения границ земельного
участка на местности принимаются с 6 октября 2026 г. по 9 ноября 2026 г. по адресу: г. Анапа,
ул. Гребенская, 92, к. 302.

Смежные земельные участки, с правообладателями которых требуется согласовать местопо-
ложение границы: кадастровый номер 23:37:0302001:564, Краснодарский край, Анапский р-н,
пос. Виноградный ул. Красная, 69.

При проведении согласования местоположения границ при себе необходимо иметь документ,
удостоверяющий личность, а также документы о правах на земельный участок.

Руководствуясь статьей 5.1 Градостроительного
кодекса Российской Федерации, Уставом муни-
ципального образования муниципальный округ
город-курорт Анапа Краснодарского края, Положе-
нием об организации и проведении общественных
обсуждений по вопросам градостроительной
деятельности на территории муниципального
образования город-курорт Анапа, утвержденным
решением Совета муниципального образования
город-курорт Анапа от 24 декабря 2020 г. № 72,
п о с т а н о в л я ю:

1. Назначить общественные обсуждения по
проекту решения Совета муниципального об-
разования город-курорт Анапа «О внесении
изменений в решение Совета муниципального
образования город-курорт Анапа от 22 ноября
2024 г. № 726 «Об утверждении Правил бла-
гоустройства территории муниципального об-
разования муниципальный округ город-курорт

Анапа Краснодарского края» с 6 октября 2026 г.
до дня опубликования заключения о результатах
общественных обсуждений, но не менее одного
месяца и не более трех месяцев.

2. Общественные обсуждения по проекту
решения Совета муниципального образования
город-курорт Анапа «О внесении изменений в
решение Совета муниципального образования
город-курорт Анапа от 22 ноября 2024 г. № 726 «Об
утверждении Правил благоустройства территории
муниципального образования муниципальный
округ город-курорт Анапа Краснодарского края»,
назначенные постановлением администрации
муниципального образования город-курорт Анапа
от 7 августа 2026 г. № 1712 «О назначении обще-
ственных обсуждений по проекту решения Совета
муниципального образования город-курорт Анапа
«О внесении изменений в решение Совета муни-
ципального образования город-курорт Анапа от

22 ноября 2024 г. № 726 «Об утверждении Правил
благоустройства территории муниципального
образования муниципальный округ город-курорт
Анапа Краснодарского края», прекратить.

3. Признать утратившим силу постановление
администрации муниципального образования
город-курорт Анапа от 7 августа 2026 г. № 1712
«О назначении общественных обсуждений по
проекту решения Совета муниципального об-
разования город-курорт Анапа «О внесении
изменений в решение Совета муниципального
образования город-курорт Анапа от 22 ноября
2024 г. № 726 «Об утверждении Правил бла-
гоустройства территории муниципального об-
разования муниципальный округ город-курорт
Анапа Краснодарского края».

4. Управлению по взаимодействию со сред-
ствами массовой информации администрации
муниципального образования город-курорт Анапа
(Родина О.А.) обеспечить официальное опубли-
кование оповещения о начале общественных
обсуждений по проекту решения Совета муни-
ципального образования город-курорт Анапа «О
внесении изменений в решение Совета муници-
пального образования город-курорт Анапа от 22
ноября 2024 г. № 726 «Об утверждении Правил

благоустройства территории муниципального
образования муниципальный округ город-курорт
Анапа Краснодарского края» в печатном средстве
массовой информации.

5. Управлению территориальной безопас-
ности администрации муниципального об-
разования город-курорт Анапа (Пападопу-
лос А.Н.) обеспечить размещение на официальном
сайте администрации муниципального образо-
вания город-курорт Анапа в информационно-
телекоммуникационной сети «Интернет»: в разде-
ле «Правовые акты» – настоящего постановления,
в разделе «Градостроительная деятельность»
оповещения о начале общественных обсуждений,
проекта решения Совета муниципального образо-
вания город-курорт Анапа «О внесении изменений
в решение Совета муниципального образования
город-курорт Анапа от 22 ноября 2024 г. № 726 «Об
утверждении Правил благоустройства территории
муниципального образования муниципальный
округ город-курорт Анапа Краснодарского края»
и информационных материалов к нему.

6. Контроль за выполнением настоящего по-
становления оставляю за собой.

Глава муниципального образования
город-курорт Анапа С.Б. Маслова

www.anapa-official.ru
mailto:kusakina_amma@mail.ru
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Будьте бдительны
От этого зависит жизнь ваших близких!
Национальный антитеррористический комитет напоминает: не прикасайтесь

к бесхозным предметам!
Сумки, детские игрушки, электроника, кошельки, портмоне, купюры, оставленные в местах

массового скопления людей, могут нести серьезную угрозу. При обнаружении бесхозных
вещей ни в коем случае не допускайте контакта с ними, не используйте сотовую связь вблизи
бесхозных предметов, отойдите на безопасное расстояние, уведомите службы экстренного
реагирования: 112, 102, дождатесь их представителей и укажите место находки.

Защитите себя и окружающих!

СПЕЦИАЛИСТЫ город-
 ской больницы Ана-

пы побывали в управле-
нии соцзащиты, в лицее
имени А.Д. Безкровного,
в Анапском филиале МПГУ
и поговорили с детьми и
взрослыми о важных и
полезных вещах.

Так, в рамках реализации
нацпроекта «Продолжи-
тельная и активная жизнь»
сотрудники отделения ме-
дицинской профилактики
провели углубленное про-
филактическое консультиро-
вание в амбулатории станицы
Анапской и в Управлении
социальной защиты населе-
ния Анапы.

В программу обследований
вошли измерения артери-
ального давления, роста,
веса, окружности талии и
расчет индекса массы тела,
пульсоксиметрия, спирогра-
фия, биоимпедансометрия и
определение угарного газа в
выдыхаемом воздухе на смо-
келайзере, экспресс-анализ
крови на глюкозу.

Для учащихся лицея имени
А.Д. Безкровного провели
интерактивное занятие «Креа-
тивность как поиск множества
альтернатив». Ребята играли в
слова, подбирали ассоциации
к темам, находили необычное
применение обычным вещам,
учились видеть ситуации с
разных сторон. Подросткам
напомнили номер Детского
телефона доверия.

В Анапском филиале МПГУ
провели тематические ки-
нолектории. Программа

Активно, креативно
и без зависимостей
Медики провели профилактические
мероприятия с анапчанами

была разделена на два блока:
репродуктивное здоровье
и профилактика зависимо-
стей. Студентам рассказали
о важности диспансеризации
репродуктивного здоровья,
планировании беременности
и работе кабинета медико-
социальной помощи в жен-
ской консультации. Были
представлены ресурсы по-
мощи: «Школа матерей» и
Центр защиты материнства
и детства «Анапа-Мама» при
храме преп. Серафима Са-
ровского. Студенты узнали об
открытии после капитального
ремонта роддома Анапы, его
материально-технической
базе. На память каждый сту-
дент получил красочные ли-
стовки и книжные закладки
по теме встречи.

Кинолекторий «Наркоти-
ки. Лучшее, что придумал
дьявол» был посвящен воз-

действию наркотических и
психотропных веществ на
организм. Студентам на-
помнили, что курение, паре-
ние, употребление алкоголя
и собственно наркотиков
вызывают зависимость и
подчиняют человека себе.
Только комплексный подход
и ответственное отношение к
себе и своему будущему по-
зволят сохранить здоровье
на долгие годы.

Мероприятия прошли во
взаимодействии с сотрудни-
ками полиции, управления
молодежной политики и
спорта, учреждений обра-
зования.

Ольга Венгерская,
специалист по связям

с общественностью
отделения

медпрофилактики
городской больницы

Анапы
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Реклама и объявления

Реклама 12+

РАБОТА
Приглашаемпомощницу

в частный дом в поселке под
Анапой. Гарантируем: про-
живание, питание, оплату
ежемесячно.  +7-966-025-
12-55.

ПРОДАМ
ДОМ жилой (42 кв. м) из

сл. кирпича, з/у 8 соток в
СНТ «Мечта» (до Анапы
10 км). Прописка, рядом
озеро и остановка автобусов.
Вода во двор не заведена.
Цена 2,4 млн, торг.  8-928-
03-88-128.

ОТДАМ
КОМНАТУ тому, у кого

есть время досмотреть. Зво-
нить с 13-14,   8-988-315-
08-14.

САНАТОРИЙ БФО

 ОЗОНОТЕРАПИЯ
 Сухой гидромассаж «АКВАспа»

Способствует улучшению
кровообращения, расслаблению мышц
и снятию стресса.

ТОЛЬКО в октябре
СКИДКА* при покупке

от 6 процедур двух видов!
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Уважаемые жители города-курорта Анапа!
В соответствии с приказом Департамента государственного

регулирования тарифов Краснодарского края, с 1 октября
 г. в Крымской зоне изменится единый тариф на услугу

регионального оператора по обращению с твердыми комму-
нальными отходами. Соответственно, изменится и размер
ежемесячного платежа за услугу.

Стоимость услуги вывоза ТКО с 1 октября  г. в
Анапе составит:

Напомним, что указана стоимость услуги на 1 постоянно
зарегистрированного (прописанного) члена семьи.

Итоговый размер платежа = стоимость на 1 члена семьи
умножить на количество прописанных.

С уважением, ООО «Экотехпром»

ВНИМАНИЕ! В период с 13 октября 2026 г. по 14 октября 2026 г.
будут проводиться обработки сельхозугодий, расположенных по адресу: Краснодарский

край, город-курорт Анапа, ЗАО «Первомайское», кадастровый номер 23:37:0502000:1215,
пестицидами:

- Биокомпозит-Про, Ж  (3 класс опасности - умеренно опасное вещество) 3 л/га, класс
опасности для пчёл 3 (малоопасные);

- Топаз, КЭ  (3 класс опасности – умеренно опасное вещество) 3 л/га, класс опасности
для пчёл 3 (малоопасные).

Опрыскивания будут проводиться механизированным способом в пределах земельного
участка со следующим кадастровым номером: 23:37:0502000:1215.

Рекомендуемый срок изоляции пчёл в ульях с 13 октября 2026 г. по 14 октября
2026 г. в пределах 7 км от обрабатываемых участков.

Администрация АО «Скалистый берег


