
 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении тренировочного старта по лыжным гонкам 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
г. Москва, 2026 год 

 



 

ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении тренировочного старта по лыжным гонкам 

«Sputnik Ski by ILSS». 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ.....................................................................................................................2 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ.............................................................................................................................. 2 

3. ДАТЫ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ.......................................................................................2 

4. РУКОВОДСТВО ПО ПРОВЕДЕНИЮ СОРЕВНОВАНИЙ................................................2 

5. УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ......................................................................................................... 2 

6. КАТЕГОРИИ УЧАСТНИКОВ..............................................................................................3 

7. РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ.........................................................................................3 

8. СТАРТОВЫЙ ВЗНОС........................................................................................................ 3 

9. НОМЕР УЧАСТНИКА......................................................................................................... 3 

10. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ.................................................................................... 3 

11. ПРОЦЕДУРА СТАРТА И ФИНИША.................................................................................5 

12. ХРОНОМЕТРАЖ И РЕЗУЛЬТАТЫ.................................................................................. 5 

13. ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ УЧАСТНИКОВ........................................................................5 

14. НАРУШЕНИЯ....................................................................................................................5 

15. ДИСКВАЛИФИКАЦИЯ.....................................................................................................5 

16. ПРОТЕСТ.......................................................................................................................... 5 

17. АНТИДОПИНГ.................................................................................................................. 6 

18. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ.............................. 6 

19. ОКРУЖАЮЩАЯ СРЕДА..................................................................................................6 

20. ЦЕРЕМОНИЯ НАГРАЖДЕНИЯ.......................................................................................6 
 
 
 
 
 
 
 

2 
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о проведении тренировочного старта по лыжным гонкам 

«Sputnik Ski by ILSS». 

 
1.​ ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1.​ Настоящее Положение определяет порядок организации и проведения 
контрольного старта по лыжным гонкам (далее — Мероприятие). 

1.2.​ Мероприятие проводится в соответствии с действующими правилами вида 
спорта «лыжные гонки», утвержденными соответствующей спортивной 
федерацией. 

1.3.​ Положение является официальным документом и служит основанием для 
допуска участников к Мероприятию. 

2.​ ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 
2.1.​ Популяризация лыжных гонок и здорового образа жизни. 
2.2.​ Привлечение населения к систематическим занятиям физической культурой и 

спортом. 
2.3.​ Выявление сильнейших спортсменов в возрастных категориях. 

3.​ ДАТЫ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 
3.1.​ Дата проведения: 15 февраля 2026 года. 
3.2.​ Место проведения: парк Мещерский. 
3.3.​ В случае неблагоприятных погодных условий организатор оставляет за собой 

право изменить место или время проведения Соревнований. 
4.​ РУКОВОДСТВО ПО ПРОВЕДЕНИЮ СОРЕВНОВАНИЙ 

4.1.​ Общее руководство подготовкой и проведением Соревнований осуществляет 
Организационный комитет. 

4.2.​ Непосредственное проведение Соревнований возлагается на Главную 
судейскую коллегию (ГСК). 

4.3.​ Главный судья Соревнований отвечает за соблюдение правил и объективность 
судейства. 

5.​ УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ 
5.1.​ Участие возможно только при наличии регистрации и допуска по состоянию 

здоровья. 
5.2.​ «Sputnik Ski by ILSS» — это открытое спортивное мероприятия, для участников, 

оплативших стартовый взнос на официальном сайте Организатора 
http://cyclingrace.ru, в возрасте 18 лет и старше, (возраст гонщика определяется 
разницей между годом проведения соревнований и годом его рождения). 

5.3.​ При получении номеров в день соревнований, представитель или спортсмен 
должен предоставить следующие документы в обязательном порядке: 
1.​ Документ, удостоверяющий личность (паспорт, водительское 

удостоверение); 
2.​ Медицинский допуск до соревнований по лыжным гонкам, включающую дату 

соревнований (справка № 1144н); 
3.​ Дисклеймер об ответственности. (Можно распечатать, скачав с сайта 

организатора Дисклеймер) 
5.4.​ Принимая участие в Мероприятии, участник подтверждает, что регулярно 

проходит медицинские обследования в целях обеспечения безопасности 
участия в Соревновании для его здоровья, в соответствии с пп. 5 п. 2 ст. 24 ФЗ 
от 04.12.2007 329 ФЗ «О физической культуре и спорте в РФ», не имеет 
каких-либо медицинских или иных ограничений по здоровью, которые могут 
подвергнуть опасности или ограничить его участие, в том числе не имеет 
противопоказаний к длительным физическим нагрузкам и состояние его 
здоровья позволяет ему участвовать в Мероприятии, и принимает на себя все 
риски и негативные последствия, связанные с нарушением данного условия. 
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5.5.​ При этом участник принимает на себя всю ответственность за подлинность 

медицинской справки, получение ее в установленном законом порядке на 
основании проведенного медицинского обследования в уполномоченном 
медицинском учреждении и относит на себя все негативные последствия, 
связанные с нарушением данного условия. 

6.​ КАТЕГОРИИ УЧАСТНИКОВ 
6.1.​ Категория участника определяется на основе возраста на момент 31 декабря 

2025 года, к гонке допускаются участники, достигшие 18-ти лет. 
 

Мужская категория Женская категория 

М1 18 – 34 года Ж1 18 – 34 года 

М2 35 – 49 года Ж2 35 – 49 года 

М3 50+ Ж3 50+ 

 

7.​ РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ 
7.1.​ Регистрация участников осуществляется предварительно на сайте 

организатора: https://cyclingrace.ru/ 
7.2.​ Организатор вправе ограничить количество участников. 

8.​ СТАРТОВЫЙ ВЗНОС 
8.1.​ Стоимость участия в Мероприятии указывается на официальном сайте 

Организатора и может изменяться с учетом даты регистрации, а также при 
использовании промокода, скидки, акции проводимых и предоставляемых 
Организатором по своему усмотрению. Стоимость участия, актуальная на 
данный момент времени указана на Сайте Организатора Cyclingrace.ru. 

8.2.​ По решению организатора может быть организована продажа дополнительных 
слотов в день Мероприятия без гарантии получения медали финишера. 
Стоимость регистрации определяется организатором в день ее проведения. 

8.3.​ В случае отказа от участия стартовый взнос не возвращается. 
9.​ НОМЕР УЧАСТНИКА 

9.1.​ Каждому участнику присваивается индивидуальный стартовый номер. 
9.2.​ Запрещается передача стартового номера другим лицам. 

10.​ ПРОГРАММА ДНЯ 
10.1.​ Предварительный тайминг, 15 февраля 

1.​ 8-10 выдача стартовых номеров 
2.​ 10-12 забеги на личные дистанции 
3.​ 12-13 эстафетные забеги 
4.​ 13-13 30 церемония награждения 

10.2.​ Программа этапов будет опубликована на ресурсах организаторов: 

 

Telegram-канал https://t.me/cyclingrace 

Официальный сайт    http://cyclingrace.ru 
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10.3.​ Судейская коллегия оставляет за собой право вносить изменения ​
в программу соревнований, в зависимости от количества заявленных 
участников и прочих обстоятельств.  

10.4.​ Участники обязаны самостоятельно ознакомиться с программой. 
11.​ ПРОЦЕДУРА СТАРТА И ФИНИША 

11.1.​ Старт проводится в соответствии с дистанцией, утвержденной Организатором. 
Трасса соревнований может состоять из одного, двух или трёх кругов. 
Эстафетные Мероприятия проводятся на дистанции, включающей до четырех 
кругов. Максимальная протяженность дистанции составляет до 3 (трёх) 
километров. 

11.2.​ Участник обязан стартовать строго по команде судьи. 
11.3.​ Финиш засчитывается при пересечении финишной линии корпусом участника. 

12.​ ХРОНОМЕТРАЖ И РЕЗУЛЬТАТЫ 
12.1.​ На линии финиша располагается полоса, фиксирующая результат участников 

посредством чипов электронного хронометража. 
12.2.​ Время и место в итоговом протоколе фиксируется в зависимости от прибытия 

участника на линию. Официальное время финиша участника определяется 
службой хронометража. 

12.3.​ Организатор оставляет за собой право на сокращение дистанции по 
объективным причинам, особенно таким как погодные условия и прочее 

12.4.​ Результаты фиксируются судейской коллегией. 
12.5.​ Официальные результаты публикуются после утверждения ГСК. 
12.6.​ Фиксация результатов на соревновании обеспечивается посредством системы 

электронного хронометража. 
12.7.​ В день старта каждый участник должен самостоятельно получить чип в зоне 

регистрации «Стартового городка» и закрепить его на ноге. Результат каждого 
участника (время прохождения дистанции) фиксируется электронным чипом. 
Каждый участник сможет получить информацию о своих предварительных 
результатах на сайте. 

12.8.​ После окончания гонки, участник обязан вернуть чип электронного 
хронометража организатору. Сделать это нужно в зоне финиша у волонтеров, 
выдающих сувенирную медаль или в зоне регистрации в стартовом городке, 
если участник сошел с гонки. 

12.9.​ При утере/повреждении чипа электронного хронометража участник обязуется 
выплатить штраф в эквиваленте 15000,00 рублей. 

13.​ ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ УЧАСТНИКОВ 
13.1.​ Участники обязаны соблюдать спортивную этику и уважать других участников. 
13.2.​ Запрещено создание помех соперникам. 
13.3.​ Участник несет личную ответственность за своё поведение. 

14.​ НАРУШЕНИЯ 
14.1.​ Нарушением считается несоблюдение правил Соревнований и настоящего 

Положения. 
14.2.​ Факт нарушения фиксируется судейской коллегией. 

15.​ ДИСКВАЛИФИКАЦИЯ 
15.1.​ Дисквалификация применяется за грубые или повторные нарушения. 
15.2.​ Решение о дисквалификации принимает главный судья. 
15.3.​ Дисквалифицированный участник лишается результата. 

16.​ ПРОТЕСТ 
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16.1.​ Участник имеет право подать протест, влияющий на призовое место в своей 

возрастной группе или общем зачете,  течение 20 минут с момента оглашения 
результатов, которые гонщик хочет оспорить.  

16.2.​ Протесты принимаются только от участника или представителя команды. При 
подаче протеста необходимо указать следующие данные: фамилия, имя, суть 
проблемы: основания для протеста (фото, видео, личное мнение и др.). 

16.3.​ Образец написания протеста: Протест. 
16.4.​ Решение по протесту является окончательным. 

17.​ АНТИДОПИНГ 
17.1.​ Принимая участие в Соревновании, каждый участник, тем самым подтверждает, 

что в отношении него не применены спортивные санкции, гражданские и/или 
уголовные или текущие расследования в отношении фактов, связанных с 
допингом и/или механическим допингом и заявляет, что он/она не принимал и не 
будет принимать вещества, включенные в Запрещенный список Всемирного 
антидопингового агентства (WADA). 

17.2.​ Каждый участник, тренер и представитель делегации обязан соблюдать 
требования о запрете применения допинговых средств и методов в 
соответствии приказом Минспорта России от 24 июня 2021 г. № 464 «Об 
утверждении Общероссийских антидопинговых правил», и требованиями 
Всемирного антидопингового агентства. 

18.​ ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 
18.1.​ Безопасность обеспечивается Организатором совместно с соответствующими 

службами. 
18.2.​ На месте проведения обеспечивается медицинское сопровождение. 
18.3.​ Участники обязаны соблюдать требования безопасности. 

19.​ ОКРУЖАЮЩАЯ СРЕДА 
19.1.​ Участники обязаны бережно относиться к окружающей среде. 
19.2.​ Запрещено оставлять мусор на трассе и прилегающей территории. 
19.3.​ Любое лицо, уличенное сотрудниками/волонтерами организатора и/или 

маршалами гонки, не соблюдающими это правило, будет дисквалифицировано. 
20.​ ЦЕРЕМОНИЯ НАГРАЖДЕНИЯ 

20.1.​ Церемония награждения проходит в зоне Стартового городка. 
20.2.​ Каждый финишер получит медаль на финише. 
20.3.​ Церемония награждения победителей и призеров будет проведена для всех 

кластеров и возрастных категорий. 
20.4.​ Все участники, занявшие призовые места по результатам мероприятия должны 

присутствовать на официальной церемонии награждения для вручения им 
соответствующих медалей и памятных призов. 

21.​ КОНФИДЕНЦИАЛЬНОСТЬ 
21.1.​ Каждый участник согласен на полное безвозмездное использование его личных 

данных; фото, видео, аудио материалов с его участием и без его согласия для 
рекламы мероприятий организатора и популяризации спорта. 

22.​ КОНТАКТЫ 
1.​ E-mail: sport@cyclingrace.ru 
2.​ Справочная информация, поддержка пользователей: info@cyclingrace.ru 

23.​ ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ. 
23.1.​ Национальная Ассоциация циклических видов спорта. 
23.2.​ ООО “ЮНИКС”. 
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