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IIолучено в2О23 году:

Гранты ПрезидеrrгаРФ

В Главное Управление
lVIинистерства юстицни P(D по г. b'IocKBe

тыс. руб.

З 0l7,3 тыс. руб.

2 550,а тыс. руб.

ЗЗ 2О8 тыс. руб,
З 459 тыс. руб.

36 667 тыс. руб.

Исх. М]-290324 оm <29у Jwapma 2024 z.

z. Москва

Отчет блаrотворительной организацпи в 2а23 rоду

Благотворительный фо"д помощи женщинам с онкологическими заболеваниями
(ДАЛЫrrЕ> (прежнее нilзвание - Благотворительный фонд <<Нациоrлальный Фонд Поддерхtки
Здоровья Женщин>>, изменения в Устав внесены 18.09.2020г.) являегся благотворительной
органIrзацией и осуществJIrIет свою деятельность в соответствии с Федеральным законом от
1 1.08.1995г. Nsl35-ФЗ <<о благотворительной деятельности и добровольчестве (волонтерстве)>>.

I. В 2023 году организация осуществляла следующую финансово-хозяйственную
деятельность (использование имущества и расходование средсгв) :

п.

1.

2.
aJ.

ВыСшим органом управления организации, согласно Уставу, является Совет Фонда
Персональный состав высшего органа управления:
Кочергина Наталья Васильева, гр. РФ - Председатель Совgга Фонда
Мордвинов Константин Павлович, гр. РФ.
Молдованова Оксана Александровна, гр. РФ.
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Ш, Перечень, состави содержанрIе благотворительных программ,проведенньн организацией:

1" БлаготворитеJIьная программа <<Щентр поддер2кки IIо вопросам рака молочной
жеJIезы <<Вместе>>.

Основной цолью благотворительной программы является рitзвитие системы комплексного
медико*социальFtого сопровождения пациентов с РМЖ и их блрtзких в период лечения и после
его завершения, апробация Еовьtк методов комплексной реабилитации, содействис рiввитию
социальных инфраструкгурных проектов в сфере повышения качества }кизни "lлодей с
онкологическими заболеваниями и шс близких на территории РФ.

программ& адаптации [I сопровожден}fi пациентов ý диагнозом Рмж разработана с yrOToM
потребностей пациентов на разных этапах жизни с болезнью - до начаJIа, в процессе и после
завершения лечения. Включают инд}Iвидуальные консультацпи онкOпсихолога консультации
медицинского юриста, образовательные лекциt{ и практическL{к семинаров профильных
специалистOв - онкомаммолога9 диетолога-нутрициолога, лимфолога, эндокринолOгq генетика,
групповые психотерапевтические занятуlя, тренинги по управлению стрессом и навыкам
саморегуJIяции, подарочный сертификат на специальное белье и протез, а такяtе получение
бесплатных услуг такси в рамках проекта компании ЯндексТакси <<Помощь рядом)>. ,Щля женщин
с метастатическим раком груди предусмотрены дополнительные индriвидуальные консультациI{
онкопсихолога. Все консультациt{ проводят высококваллrфицлrрованные специаJIисты с большим
опытом работы с онкологическими пациентами.

В 2О2З году образовательная программа дJIя пациентов расширилась за счет добавления
практических занятий с участием дерматологq детского психолога и др. специiUIистов, а также
запуска образовательного дистанционного курса <<Что важно знать о раке молочной железьD) для
пациентов и тех, кто им помогает. Курс состоит из семи элекгронных уроков и теста.
Разработан coBмecT[to с врачами-онкологами, поможет разобраться, как выглядит путь пациента,
поtшть причины рi}звитиrl и стадии заболеваниrI, узнать, для чего нi}значаются те или иные
исследования, чем руководствуется врач при выборе лечения и многое другое.

Программа адаптации и сопровожден}rя реализуется в гибридном формате - очно на базе Щентра
<<Вместе> и онлайн на цифровой платформе фонда <<Вместе Плюс>>: https://vmesteplus.ru/
ПрофессионаJIьные услуги поддержки и сопровождения при оЕкологическом диагrrозе доступны
пациентам в любому угOлке России и мира.

Фонд начаJI сотрудничество с Министерством здравоохранения Московской области с целью
отработки взаимодействия и внедрения пилотного проекта медико-социальной адаптации
пациентов с РМЖ на базе ЦtОП Люберецкой областной больницы.

0сновные результеты Шрограммы в 2023 году:

. за помощью в фонд обратились * 2739 чел,

. охвачено программой регионов РФ - 56

. прошлиреабилитационшую программуфонда-3 1бlчел.
, впервыеза помощью и консультацIшми очно pI дистанционно обратилось - 1 029чел.
о получили адресную помощь (экзопротезы, белье, такси) - 802 чел"
. организовано бесплатных поездок натакси - 1978
. проведенообразовательЕыхмероприrIтия-303
. проведено часовьгк консультаций*26 679
. проведено индивI,rдуалпьных консультаций для пациентов и их близких- 5Z|,, из них:

помощь онкопслIхолог& получили -328
юридические консультации - l22
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информационные коцсультации онколога/(<второе мнение} - 65

Расходы по Программе в 2023 году составили 26 7lбоl, тыс. руб.
География программы - 62 региона РФ
Срок реализации - с февраля20|7 по настоящий момент.

2. Благотворlлтgпьная програмlчtа<<Шрофилактrrка3б0>>

Програ.мма реализуется с целью развития культуры ранней диагностики рака молочной железы
среди женщин и }IзмененItя отношения в обществе к людям с онкологическ}lм диагнозом.
Программа включает проведение информационно-просветительскlж мероприятий и кампаний, а
таюке реал}вацию инициатив, н&правленньж на повышение квалификации медицинских
специалистов, внедрение новьtх техноломй онко"погического скрипинга и ранней диагностики на
территории РФ,

В течение 2023 года Фонд провел несколько крупных просветLIтельскшх кампанr,Iй, направленных
на привлечение внимания широкой обществеrтности к профилаrсгике и ранней диагностике рака
молочной железы.

В рамках Всемирного дня борьбы против рака 4 февраля 2аЖ года, совместно с
Роспотребнадзором, Фонд подгоювил информационные карточки о мерах профилактики рака
молочной железы, чтобы напомнить о важности заботы о своём здоровье. В сотрулничестве с
соци:шьной сетью ВКоrпакте и ведущими российскими благотворительными онкологическими
фондами России принял участие в акции #ПротивРакаВместе.

В рамках международного Щня женского здоровья - 28 мая, Фонд совместно с социаJrьнолi сgгью
ВКоrrтаrсге запустил социttJIьную рекла,мную кампанию <<Следуйте за руками>. Креативным
партнёром кампании выступило агентство 2Shагр. Щель кампании - привлечь внимаFIие женщин к
профлrлалrгике и ранней диагностике рака молочной железы. Фонд подrOтовил удобный чек-лIIст,
который помогает понять, кому, когда и какое обследование следует проходить, чтобы вовремя
заметить изменения в своём теле. Важным дополнением к чек-листу явlбIется понятная
инструкция по самообследованию груди, которое можно проводить не выходя из дома
(https : //dalshefond. ru/check- l i stO.

Результаты кампании <Следуйте за руками>):, Более 500 000 человек узнали о Щне женского здоровья и необходимости заботы о
здоровье груди.

, 355 женщин получили чек-лист заботы, а также нежную, простую и понятную
инструкцию по самообследованию.

В рамках Розового Октября - Международног0 месяца осведомленпости о раке молочной железы

- Фонд провел:

о всероссийскую просветительскую акцию, которая прошла одновременно в б крупных
городах России. В крупнейших торговьж центрах Москвы, Санкт-Пегербурга, Казани,
Краснодара, РOстова-на-Щону и Новосибирска в течение первой недели окгября работали
мобильные кабинgгы профилактики, в которых опытные врачи-онкомаммологи бесплатно
провел}r персонаJIьные консультациIr по вопросам профилактики и здоровья груди для
всех }келающих. Вели прием 30 врачей (9 в Москве, 2l в регионах). Проведено 2157
консультаций. Партнерами Фонда в регионах стilли Fil\Д4Ц онкологии им. Н.Н. Пrгрова
МЗ РФ, Кубанского государственный медицинский университет МЗ РФ, Ассоциация
онкологическр{к орган}rзаций Сибирrа и ,Щальнего Востока, Республикансюrй клинический
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онкологический диспансер Млrниотерства здравоохранегIиJI Республики Татарстан,
Научно-исследовательский институт - Краевая клиническаJI больница Jфl им. С.В.
Очаповского МЗ Краснодарского края" пациеrrгские органЕзацрrи <<Мы вместе - Без бергэ>

и др;

разработал и запустил информационный портал https://pinkoctober.ru/, гд€ собрана

необходимая и пOлезная информация о здоровье груди дJrя женщин всех возраста;

8 окгября на ВТБ Арене состоялся матч футбольною шryба <<Щинамо>> с командой
<Факела>. Эrу 

"гру 
шlуб посвятил Фонду и поддержке всех женщин с раком груди. Перед

матчем благополуrательница Фонда Ольга Корчагина вместе с капитаном rкенской
команды бело-голубых Кристиной Комиссаровой сделали символ}lческиflухар по мячу.

стал официальным благсrгворительным партнёром крупнейrrrей выставки в индустрии
красоты InterCFIARM. С 25 по 28 октября на выставке IпtеrСНАRМ были открыты
мобильные кабинеты профилактики, в которых опытные ведущие маммолOг}1 столицы
бесплатно проводили консультации по вопросам здоровья груди. Количество человек,
пол).чивших консультации на выставке, составило 17б.

прtIнял участие в прямоri эфир в сообществе <Нового очага <в <Одноклассниках> в

поддержку Розового октября. Охват - 2,8 млн. человек.

в меропрtrятLtях Фонда в рамках Розового окгября приияли участие более l 10 волонтёров,
в т.ч- из ресурсного центра Мосволонтёр, пациен:гских организации <<Мы вмеgге - Без
бергэ> и др.

о Информацией об акции Розовый октябрь и мерах профилакгики охвачено более 20 млн.
человек,

о Партнерами фонда в pit&{Kax акции cTaJII{ более 35 компаний и организаци}"I.

Щля привлечения внимаЕt{я к проблеме ранней диагностики РПДЩ продв}DкениrI интересов
0нкологических пациентов и развития антираковой благотворительности представIdтели Фонда
приняли участие в Петербургском международном онкологическом форуме <<Белые ночи -202З>>

и др. мероприятий. Фонд выступил со-организатором научно-пракгической конференции <<Ранняя

диагностика и лечение рака молочной железы. Современные аспекты реабилитации>) в Луганске
в феврале 20023 года.

При поддерrкке Агентства стратегических инициатLlв осуществлена доработка rrилотного проекта
скрининга рака молочной железы для молодьIх женщин из групп высокого риска, проведены
рабочие встречи с представителями Млrнистерства здравоохраЕения РФ, FWIIЩ онкологи1.I им.
Н.Н, Блохина и IilДЩ акушерства, гинекологии и перинатологии им. В.И, Кулакова. Проект
представлен на демодне госкорпорации <<ВЭБ.РФ). Проекг вошел в ТОП-20 Форума <<Сильные
идеи дJuI нового времени> в 2022 гоху.

Расходы по Программе в 2О2З году составили 5 30б19 тыс. руб.
География программы * вся территория P(D.
Срок реitлизации - с февраля2011 по наgгоящий момент.
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3. БлаготворитеJIьндя программа поддерrrýки научных исследований <<Наука и
образование против paка>>:

Программа реализуется с целью поддержки перспективньIх научньгх исследований и разработок в

области диагностики, леченищ реабилитации и повышениrI качества жизнt{ онкологических
пациентов, а также внедрениr{ новых видов и форм обуrения медицинских специilJlиgгов.

Основные мероприяти я в 2О23 гоцу .

1. Поддержка научных исследований по адаптации программы преодоленияФраха рецидива
рака дJuI пациентов на территории РФ. Щанная научно-исследовательская работа с
практической направленностью инициирована Международным Обществом
Онкопсихологов (IPOS) осенью 20Т9. В рамках исследоваFIия Евгения Ананьева,
клиническrrй психолог, члеЕ IPOS, с февраля 2020 года на базе Idеъrгра <<Вместе>> проводит
исследовательские психотерапевтические группы по преодолению страха рецидива для
женщин с дI,Iагнозом рак молочной железы и рак органов репродукгивной сферы,
завершивших лечение в стационаре. Научные наблюдения за результатами показали
высок).ю эффекгивность на протяжении продолжительного времени после
психотерапевтической помощи. В исследовании приняло участие уже более 140
пациентов.
Результаты российскорi чаgги исследования были представлены на 24 международном
онко-психологическом конгрессе IPOS в Милане на секции <<Выживаемость и качество
жизни> (сентябрь 2023 г).

2. Образовательный проект ТТТкола клиничоской коммуникации <Soft skills для онкологов)
появ}lлся в ответ на запрос со стороны медицинýких специ;lJIистов, работающих в сферо
онкологи}1. В апреле 202З года в рамках проеIсга проведен тренинг для врачей-онкологов
<<Модель Прошесса Коммуникаций в здравоохранении)), Количество участников тренинга
*22 медицинских специаJIиста MHKId им Логинова.

Раоходы по Программе в 2023 году составlrли 22519 тыс, руб.
География программы - вся территория РФ.
Срок ре.tлизацип - с 20114 года по настоящий момент.

4. Б.паготворитеJIьпая программа <<Навстречу выздоровлению)>.

Программа реализуется в рамках сотруднрrчества с профильными медицинскими учреждениямIл с
целью внедрениr{ технологическиr( решений в практическое здравоохранение, содействия
повышению квалификациимедицинских специ:lJIистов и поддержки на)rчных разработок.

В 2О23 году по договору пожертвования фонд поставил оборупование в ОБУЗ "Ивановская
областная кJIинtlческая больница" на сумму |562,1 тыс. руб.

Расходы по Программе в 2О2З году составили 1 576,4 тыс. руб.
География программы - вся территорлrя РФ
Срок реализации,. с олсгября 2015 года по настоящий момент.

Обученlrе

В период с мая по сентябрь 2а2З года сотрудникII Фонда принялI{ Jrчастие в образовательной
программе Школа (НКО. ТрансформацияD Фонда президентских грантов.
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Награлы фонда в 2023 году

. Фонд <,Щальше>> стitл лауреатом премии кПрозрачная благотворительность) в нOминации
<<Удобная система сбора по}кертвований>>, уrреждённой Благотворительным собранием
кВсе вмеgге>.

. Фопд вошёл в топ-l0 благотворительных организаций по направлению <<Онкология>,

согласно <Рэнкинry благотворительных организаций Российской Федерациш>,
составленному Благотворительным фондом поддержки и развития социальных программ
<<Социальный навигатор>.

. Фонд стал бронзовым призёром КII Международного фестиваля социitJIьной рекламы
коммуникаций LIME.

ry. Сведения о нарушениях, выявленных в результате проверок, проведенньж
нiLпоговыми органами, и принятьtх мерах по vfх устранению:

ПpoBepKrr не проводились. НарушенрIя не вьIяв.IIены.

С уваженлrем,
Молдованова О.А.
През идент Благотворител ьного фонда кffАЛЬТIТF.>
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