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Отчет благотворительной организацпп в 2t22 rоцу

Благотворительный фонл ttомощи кенrцинам с онкологическими заболеваниями
к!АJIЬШЕ> (прежнее название * Благотворительньй фонд <Национа_пьный Фонл Поддержки
Здоровъя Женщин>>, изменения в Устав внесены 18.09.2020г.) является б:таготворительной
органиЗациеЙ (далее *кФонд>) и осуществляет свою деятельность в соответствии с Федера-шьным
ЗаКОнОМ оТ 11.08.1995г. Jф135-ФЗ (О благотворительrrой деятедьности и добровольчестве
(волонтерстве)>.

I. В 2022 году Фонд осуществил следующую финансово-хозяйственную деятельность
(исполъзование имуlцества и расхолование средств) :

Получено в2022 году:
граFIты fIрезидента РФ 6 502 тыс. руб,
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Всего поступило.,
в том числе:
пожертвования от юридических лиц
пожертвования от физических лиц

Использовано средств:
Расходы на целевые мерошрияlия
Административно-управленческие расходы

Выручка от предпринимательской
и иной приносящей доход деятельности
Расходы на уставную деятельность

Всего использовано средстts:

В Главное Управление
Министерс,гI}а юстиции РФ по г. Москве

47 З25 тыс. руб.

33 907 тыс. руб.
2 9|6 тыс, руб.

27 656 тыс. руб.
2 110 тыс. руб.

1 488 тыс. руб.
1 478 тыс. руб.

З| 244 тыс, руб.

Ш. ВыСшим оргаяом управления организiliии, согласно Уставу, явлrIется Совет Фонда,
Персональный состав высшего органа управления:1. Itочергина FIаталия Васильева, гр. РФ - Председатель Совет,а Фонда
2. Мордвипов Константин Павлович, гр. РФ.
3. Молдованова OKcarra А:rександровна, гр. РФ.
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III. Перечень, состав и солержание благотворительных шроIрамм, проведенньгх Фондом:

1. Благоr,ворительная прогрffмма <<Щеrrтр поддержки по Botlpocaм рака молочной
железы <<Вместе>>.

Основной целью блаI,оlгворительной программы явJIяется развитие системы комшлексного
информационного и психосоциального сопрово}кдения пациентов с РМЖ и их близких в период
лечения и после его завершения, апробация rloвblx методов комплексной реабилитации,
содеЙствие развитию социальньIх инфраструктурных проектов в сфере гIовышения качества
жизни людеЙ с онкологическими заболеваниями и их близких на территории РФ.

Реабилитационные программы IdeHTpa <<Вместе>> разработаны с учетом особьrх потребностей
IIациентов FIa рiLзных этапах жизни с болезнью - до начала и в процессе лечения, а также после
завершения лечеЕIия. Программы вклюIIают индивидуальные консультации онкопсихолога,
консультациIо медицинского юристq лекции онколога-м€}1чtмолога, диетолога-нутрициолога, цикл
практических занятий с врачом-лимфологом, психологический практикум для родственников)
групповые tIсихотерапевтические занятия, треilинги по управлению стрессом и навыкам
саморегуJutции, подарочный сертификат на специальное белье и протез, а также получение
бесплатных услуг такси в рамках проекта компании ЯндексТакси <Помощь рядом). ,Щля хtенщин
с метастатическим раком груди IIредусмотрены доIIоJIнительные индивидуальные консультации
ОНКОпСихолога. Все консультации проводят высококва;lифицировr}нные специалисты с большим
опытом работы с онкологическими пациентами.

В 2022 ГОДУ, HaKaHy}Ie 4 февраля * Всемирного дня борьбы против рака, БлаготворителLный фонд
(ДАЛЪШЕ)) запустил цифровую платформу для дистанционной поддержки пациентов с РМЖ
<Вместе Плюс>: lrttps://vnresteplus.ru/. <Вместе Плюс> - это уникаль}Iая экосистема, соЗДанная
специально для }кенщин с диагнозом (рак молочной железы), их близких и медицинских
специu}листов, работающих в сфере онкологии. Платформа стала новым ресурсом, благодаря
кОТорому Женllцины из любого уголка России и мира могут получать качественную поlцержку
эксtIертов.

Платформа создана по закрытому принципу, т.е. все данньте аккумулируются в единOм окне -
ЛИЧнОм кабинете IIользователя, по единым правилilм и IIодходам, в соответствии с требованиями
152 ФЗ кО персональных данньIх)). Зарегистрированный поJьзователь через личньй кабинет
полrIаег доступ ко всем сервисам платформы и услугам, предоставляемым фондом. Иптерфейс
платформы рассчитан на четыре категории благополучателей: 1) пациент, 2) родственник
пациента,3) медицинскиЙ специалист,4) <<интересуюсь темой>. Начиная с2022 года, все услуги
ПО ПРОГРамме <Щентр IIоддеря(ки по вопросам рака плоло.lноЙ х(елезы <<BMccTe>r оказываются на
цифровой п;rатформе кВместе Плюс>.

Ооновные резуJIьтаты в2022 году:
. Запомощью в Фонд обратились- 24lб пациентов
- В 2022 году общее количестtsо }кенщин с диагнозом рак груди, прошедших
реабилитационную l]рограмму Фонда, составило 2 286 человек.
' За помощью и консультациями очно и дистанционно обратилось впервые 90б

паr{иентов.

' Адресную помощь в виде экзопротезов, белья и услуг бесплатного такси по.гryчили 547
человек.

. Организовано бесплатных поездок натакси - 1б87
' Для пациентов и их близlсих lrроведено 224 очньlх и онлайн образовательных

мероприятия
' Сшециiulисты Фонда гIровеJIи 4l2 индивилуr}льных коЕсультаций для пациентов и их

близких, из них:
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- индивидуirльную помощь онкопсихолога поJryчили -27l чеJIовек;
- юридическую помощь полr{иJIи - l02 человека;
- индивидучlJIьные консультации 0нколога в формате (второе мнение) получили - Зб
пациентов.

. Специtlлистами Фондадля благополучателей проведено 760З часовых коrrсультаций.

Расходы по Програллмев2022 году составили22 958 тыс. рублей
География программы - г. Москваи 4| регион РФ.
Срок реализации - с феврытя2а|7 г. Io настоящий момент.

2, Б.lrаr,отворительнаяпрограмма<Профилактика3б0>>

Программа реализуется с целью развития Iryльтуры ранней диагностики рака моло.lной железы
среди женщин и измеI{ения отношения в обществе к людям с онкоJIогическим диагнозом.
Программа вклюI{ает проведение информационно-просветитеJIьских мероприятий и кампаниil, а
также реализацию инициатив, ЕIаправленньIх на повышение кваJIификации медицинских
специаJIистов, внедрение новых технологий онкологического скриFIинга и ранней диагIlостики FIa

территории РФ.

ffля изу.rения л)aчших практик привлечения внимания к проблеме рака, rrродвижения интересов
онкологических пациентов и рiввития антираковой благотворительности сотрудники фонда
приняли )л{астие в Европейской конференции по раку молочной железы ЕВСС 13 в Барселоне, The
Women's Сапсеr Patient Fоrum (WCPF) и др.

Представители Фонда выступили в качестве IIриглашIенных спикеров на ведущих медицинских
конференциях, вкJIIочая Петербургский международный онкологический форупл Белые Ночи 2022,
V Юбилейный международный форум онкологии и радиотерапии <<Ради Жизни - Fоr Life 2022>.
Фонд иницииров,UI проведение сессии |ло новым технологиям онкоскрининга на Форуме
кСильные идеи для нового времени) в июле 2022 года.

В 2022 году Фонд разработал проект скрининга для молодьж женщин из группы высокого риска
р€lзвития рака груди, и выступил с инициативой его внедрения в качестве федераrrьного пилотного
проекта. Проект Фонда вошел в ТОП-20 Форума <Сильные идеи дJш нового времени)) и получил
поддержку Агентства Стратегических Инициатив.

Фонд ведет широкую просветительскую работу. Каrкдый год Фонд предлагает пяти жеFIщинам
поделиться gвоими опытом преодоления болезrrи, приняв участие в фотопроекте <ffarbme -
Жить!>>. Это фотоистории, рассказанные благопOлучательницами Фонда - про fiолдержку в
НеПРОСтОЙ период, про то, что }кеЕIщина всегда остаётся женщиноЙ, и что бы ни происходило
сеЙчас, надо обязательно жить дilльше. Фотопроект представлен в СМИ, а также в социitльньIх
сетях и на саЙте фонда https://dalshefond.rtlnews/dalshe-zhit-2022-fotoistorii-nashikh-zhenshchin/

В международный ,Щень женского здоровья - 28 мая, совместно с Благотворительнос,tью
ВКонтакте фо"д провел социаJIьнуIо кампаЕию по привJIечению внимания к ранней диагностике
и профилактике рака молочноЙ rкелезьт. В основу просветительской кампании легли соци,шьные
ПЛакаТы Элизы АдамовоЙ, призёра в специальной номинации от ВКонтакте конкурса
СТУДенческих работ <НсlвыЙ взгляд>. Плакаты Элизы посвящены трем направдениям, первое
рассказывает о цифрах и фактах, связанных с заболеванием, второе -- о мифах вокруг рака груди)
МешаЮщих относиться к нему должным образом. Третьи плакаты посвящены женщинам,
прошедшип,I через этот диагноз, * Све,глане Беззубенко, Ольге Соловьёвой и Екатерине Гончар.
Часть плакатов Элиза нарисоваJIа специальн0 для фонда кЩальше>>) вдохновившись информаltией
и фактами из пособия по профилактике рака молочной железы, а также историями женщин,
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героинь проекта (Дапьше - }кить!D.

В рамках Розового Октября - МеrкдунарOдного меаяца привлечения в}Iимания к проблеме рака
молочноЙ железы Фонд инициировал проведение всероссиЙскоЙ просветительскоЙ акции, которая
прошла в 72 городах России при поддержке бренда Intimissimi. Около 30 000 женщин ilри покупке
бюстга_ttьтеров полг{или пособие фонда псl профилактике рака груди. В трех tсрупнейrпих
торговьIх цеIIтрах Москвы * <<Авиапарк>, <<Афимолл) и <Европейский> в течении i0 дней были
установлены мобильные кабинетьi профилzжтики, в которьш опытные врачи-онкомаммологи
ведущих столичных клиник бесплатно провели персональные консультации п0 вопросам
профилактики и здоровья молочных желёз для всех желающих. Всего за период акции было
проведено 547 коноультаций.

Акцию также ш(}ддержал маркетплейс Lamoda. При покупке инклюзивньж товаров на
специальном лендинt,е, пользователи смогли поддержать же}Iщин, столкFIувшихся с раком груди.
На этой же странице была размеIцена подробная инструкция, как провести самообследование и
ссылки Еа медицинские учреждения, куда можно обратиться за помощью.

В мероприятиях Фоrrда приняли r{астие более 50 волонтёров. Ресурсный це}Iтр Мосволонтёр
предоставил своих волонтёров для гrастия в акции в рамках Розового Октября.

Всего в рамках мероприятий, приуроченных к Розовому октябрю, собрано пожертвований на
общую сумму б 7а3 тыс. рублей.

Расходы по Программев2022 году составили2 408 тыс. рублей.
География прогрtlммы - вся территория РФ.
Срок реализации - с октября201'1г. по настояпдий ]\{оь{ент.

З. Благотворительная программа поддержки научных исследований <<Наука и
образование против paKD):

Программа реализуется с целью поддержки перспективных научных исследований и разработок в
обпасти диагностики, лечения, реабилитации и повышения качества }кизни онкологических
пацие[Iтов, а такх(е вIIедрения HoBbIx видов и фсlрм обучения медицинских специалистов.

Основные мероприятия в 2022 году:

1. Поддержка на}л{ýьж исследований по адаптации программы преодOдения страха рецидива
рака для пациентов на территории РФ. Щанная наr{но-исследовательская работа с
практическоЙ направленностью инициироваIIа Международным Общеотвом
Онкопсихолс}гов (IPOS) осенью 2019. В рамках исследования Евгения Ананьева,
КЛИНическиЙ психолог, член IPOS, с февраля 2020 года rrа базе I_{eHTpa <<Вместе> проводит
ИССЛеДОВательскио психотераIIевтические группы по преодол9нию страха рецидива дJUI
Женщин с диагнозом рак молочной железы и рак органов реrrродуктивной сферы,
Завершивших лечение в стационаре. Научные наблюдения за результатами показаJIи
ВысОкУЮ эффективность на протяжении продолх(ительного времени после
ПсихотерапевтI,Iчеекой помощи. В исследовании приняло гIастие уже более 90 пациентов.
Результаты российской части исследования были опубликованы Международным
психоноврологическим обществом (тезисы - Ananeva Е., Сопquеr fear ofcancor rесuтrепсе
trainings for patients in Rtrssia - Joumal of Psychosocial Oncology Research and Ргасtiсе (2021),
а Также Многонациона-rrьноЙ ассоциациеЙ подlдерживающеЙ терапии при раке (Ananeva Е.,
Conquer Fеаr оf Сапсеr Rесurrепсе program fоr Ьrеаst саlсеr patients in Russia).
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2. Исследователъский прOект <<Искусство в помощь медицине) был реализова}I при
поддержке Фонда с участием Госуларственного музея-заповедника кI]арицыно>>,
Еврейского музея и центра толерантности. Проект }Iацелен на использование потенциz}ла
музеев и культурных учреждений в качестве платформы для содействия комплексной

реабилитации людеЙ, столкнувшихся с тяжелыми заболеваниями. Пятнадцать мероприятий
были цроведены в музеях - партн9рах проекта и в благотворитольном фонде к,Щальше>
совместно с психологами, музыкантами, танцорами, художниками и артистами. Все
r{астницы в начале и по завершению проекта IIрошли тостироваЕие, результаты которого
легли в основу исследования. Исследование пок€lзzlпо, что использование методики,
разработанноЙ в рамках проекта, оказывает заметныЙ положительныЙ психологическиЙ
эффект, в основIIом отражаIощийся в восfIопнении эмоциональных ресурсов и повышении
психоJIогической уотойчивости участников. Кроме того, вьцелены эффекты,
свидетельствуIощие о преимуществах мероприятий прOекта, по сравнению с уже
зарекомендовавшим себя форматом групlI под{ержки. Статистически значимым ст.Iл рост
показателя субъективной витальности у участников - развитии у них ощущения полноты
сил, вовлеченности в жизЕь и активности. Пол1..rенные результаты свидетельствуют о
важности психологической поддержки шациентов с тяжелыми заболеваниями методами
искусства и в гIространстве музея в дополЕение к традиционной медицинской терапии.

3. Образовательньiй проект IlIкола клинической коммуникаIIии KSoft skills для
онкологовDпоявился в ответ на запрос со стороны медицинских специалистов,
работающих в сфере онкопогии. В марте 2022 годав рамках проекта проведен трениЕг дJu{
врачей-онкологов <Модель Процесса Коммуникаций в здравоохранении))). Количеотво
участникоts тренинга- 12 врачей-онкологов из MHI{L{ им Логинова.

Расходы по Программе в 2022 rоду составили 728 тыо. рублей.

География программы - вся ]]ерритория РФ.
Срок реаJIизации - с август 20|4 - по настоящий момент,

Благотворительная помощь Фонда
Фонд передал в аIgтыре стOличные и регионirльные медицинские учреждения онкологического
профиля в качестве благотворитеJIьного пожертвOвания санитайзеры - увлажняющие гели для рук
в количестве 19 тысяч штук.

Награды Фонда в 2а22 tоду

о БлаготворительнаjI кампания <Розошарф) стi}ла призёром в номинации кЛучший
социальныЙ проект> в престижноЙ премии в области PR и маркетинга Best Ехреriепсе
Marketing Alvard 2022.

. Проект Фонда кСкрининг ддя молодых женщин из группы высокого риска рiввития рака
груди> воIJIел в ТОП-20 Форуlчrа <<Сильные идеи для нового времени)

IV. Сведения о нарушениях, вьuIвленньIх в результате проверок, проведенных наJIоговыми
органами. и принятьIх мерах по их устранению:

Проверки не проводились. Нарушения не вьшвлены.

С увах<ением,
Молдованова О.А.
Президент Благотворительного фонда (ДАЛЬШЕ )
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