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БИБЛЕЙСКИЙ 
ДНЕВНИК
Рождественский пост — время подготовки к Первому Прише-
ствию Христа и повод вспомнить о грядущем Втором Прише-
ствии, а потому именно тема Пришествия легла в основу этого 
дневника.
Библейские тексты многократно говорят нам о том, как люди 
ожидали Бога, какие обетования они доносили до нас. Боль-
шинство из пророчеств Ветхого Завета православные христи-
ане считают исполнившимися во время Первого Пришествия 
Христа, но некоторые из  них сбудутся лишь в  конце времен. 
В нашем дневнике мы собрали 40 текстов, пророчествующих 
о Пришествии Христа или же рассказывающих о том, как Он 
родился. Знакомство с этими текстами поможет вам углубить 
свое понимание истории рождения Мессии, а также упростит 
понимание богослужебных текстов, пропитанных образами 
из пророчеств.
Для того чтобы вы могли не только читать отрывки из Писания, 
но и понимать их, мы написали к каждому из них краткий ком-
ментарий, проясняющий связь написанного со Христом. Также 
на каждый день вы найдете молитвы, связанные по смыслу как 
с прочитанным отрывком, так и с рядом других текстов Библии 
(все ссылки на нужные стихи указаны после молитвы).
Последнее, что важно отметить, — это то, что в дневнике пред-
принята попытка осмыслить Рождественский пост в духе древ-
ней богослужебной традиции. Так, в молитвах отмечены нача-
ло Поста, первые дни каждого семидневия, а также середина 
Поста — преполовение.
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«Вижу Его, но ныне еще нет», — восклицал некогда Валаам, 
сын Веоров. Мы же, достигшие полноты времен, уже близ-
ко видим Тебя, грядущий таинственно родиться в вертепе 
Вифлеемском. О Звезда от Иакова и жезл от Израиля, начи-
ная сегодня святой пост — время подготовки к Пришествию 
Твоему, — я прошу Тебя укрепить мои силы, наставить мой 
ум на уразумение Твоей Евангельской Правды, молитвами 
Матери Твоей, идущей вместе с нами к пещере Рождества 
Твоего.

См.: Чис. 24: 15–25; Лк. 2: 5

ПРОРОЧЕСТВО
Говорит Валаам, сын Веоров, говорит муж с открытым оком, 
говорит слышащий слова Божии, имеющий ведение от Все-
вышнего, который видит видения Всемогущего, падает, но от-
крыты очи его. Вижу Его, но ныне еще нет; зрю Его, но не близ-
ко. Восходит звезда от Иакова и восстает жезл от Израиля, 
и разит князей Моава и сокрушает всех сынов Сифовых. Едом 
будет под владением, Сеир будет под владением врагов сво-
их, а Израиль явит силу свою. Происшедший от Иакова овла-
деет и погубит оставшееся от города. И увидел он Амалика, 
и произнес притчу свою, и сказал: первый из народов Ама-
лик, но конец его — гибель. И увидел он Кенеев, и произнес 
притчу свою, и сказал: крепко жилище твое, и на скале поло-
жено гнездо твое; но разорен будет Каин, и недолго до того, 
что Ассур уведет тебя в плен. И [увидев Ога,] произнес притчу 
свою, и сказал: горе, [горе,] кто уцелеет, когда наведет сие Бог!

Чис. 24: 15–25

 28 НОЯБРЬ



6—7

Комментарий:
Валаам, сын Веоров, был языческим прорицателем, который 
должен был проклясть народ Израильский, но вместо этого 
вопреки своей воле произнес одно из  наиболее известных 
пророчеств о Мессии. Он предсказал рождение Потомка Из-
раиля, Который поразит силы зла.
Образы из пророчества — «Звезда от Иакова», «жезл от Израи-
ля», нескорое пришествие — обыграны в тексте молитвы.

ВОПРОСЫ ДЛЯ РАЗМЫШЛЕНИЙ
Какие именно строки из пророчества Валаама могут быть 
истолкованы как мессианские?
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Что значит для нас тот факт, что о  Христе пророчествует 
языческий прорицатель?
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Евангелие Свое, Господи, — благую весть о грядущем Семе-
ни жены — Ты оставил Адаму и Еве и положил вражду меж-
ду древним змием — диаволом — и Потомком жены — Хри-
стом Твоим. Утверди же и  в моем сердце вражду к  делам 
зла, поддержи меня на пути воздержания, чтобы, возрастая 
в дисциплине и в любви к Тебе, я смог попрать главу неви-
димого змея и с радостью ожидать Пришествие Твое.

См.: Быт. 3: 14–15; Рим. 12: 9

Комментарий:
Согласно традиции, в этом отрывке из книги Бытия содержится 
первое Евангелие — благая весть о том, что Семя жены поразит 
змея в голову. Поскольку слово «Семя» стоит в единственном 
числе, его относят к  Иисусу Христу, который Пришествием 
и Распятием победил диавола.
В молитве обыграны образы из  Писания: Семя жены, змей, 
а  также вражда между человеком и  диаволом  — источником 
зла. Следуя призыву апостола Павла — «ненавидьте зло», — мы 
просим у Бога укрепить вражду к греху в наших сердцах.

ПРОРОЧЕСТВО
И сказал Господь Бог змею: за то, что ты сделал это, проклят 
ты пред всеми скотами и пред всеми зверями полевыми; ты 
будешь ходить на чреве твоем, и будешь есть прах во все 
дни жизни твоей; и вражду положу между тобою и между 
женою, и между семенем твоим и между семенем ее; оно 
будет поражать тебя в голову, а ты будешь жалить его в пяту.

Быт. 3: 14–15
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ВОПРОСЫ ДЛЯ РАЗМЫШЛЕНИЙ
Как вы думаете, было ли обетование Бога о победе Семени 
жены понятно Адаму и Еве?
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О чем говорят нам слова, что змей все же будет жалить 
Семя жены в пяту?
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Любовь и Правда — вот сила, которой Ты, Господи, овладел 
городами врагов Своих  — сердцами языческих народов. 
Ради послушания праотцов и  заботы о  каждом человеке 
Ты даровал нам благословение Свое. Укрепи же наши силы 
в эти святые дни поста и научи нас подражать Тебе в непре-
станной и безусловной любви к каждому Твоему созданию. 
Даруй нам крепость веры и  терпение Авраамово, чтобы 
вместе со всеми праведниками мы достигли совершенства 
и встретили славное Пришествие Твое.

См.: Быт. 22: 16–17; Евр. 11: 8, 39–40

Комментарий:
Этот отрывок из  книги Бытия считается пророчеством 
о  Христе, во-первых, по той же причине, что и  вчераш-
ний: слово «Семя» стоит в  единственном числе и  отсы-
лает нас ко Христу. Во-вторых, Бог обещает, что в Семени 
Авраама благословятся все народы, а  это сбудется лишь 

ПРОРОЧЕСТВО
Мною клянусь, говорит Господь, что, так как ты сделал сие 
дело, и не пожалел сына твоего, единственного твоего, [для 
Меня,] то Я благословляя благословлю тебя и умножая ум-
ножу семя твое, как звезды небесные и как песок на берегу 
моря; и овладеет семя твое городами врагов своих; и бла-
гословятся в семени твоем все народы земли за то, что ты 
послушался гласа Моего. И возвратился Авраам к отрокам 
своим, и встали и пошли вместе в Вирсавию; и жил Авраам 
в Вирсавии.

Быт. 22: 16–19

 30 НОЯБРЬ



10—11

с  пришествием Христа, обратившегося с  проповедью 
ко всему человечеству.
В молитве пророчество о  том, что Семя Авраамово овладе-
ет городами врагов, истолковано в  христианском ключе: Бог 
входит в сердце человека не через насилие, но через любовь. 
Второй образ из Писания, использованный в молитве, — вера, 
терпение и послушание Авраама, ради которых Бог благосло-
вил его потомство и которые апостол Павел в своих посланиях 
использовал в качестве примера для подражания.

ВОПРОСЫ ДЛЯ РАЗМЫШЛЕНИЙ
Как вы думаете, что мог услышать Авраам в словах Бога?
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Какой пример для подражания оставляет нам история 
жертвоприношения Авраамом Исаака?
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«Из чресл твоих, Иуда, выйдет законодатель, и не отойдет 
скипетр от тебя», — пророчествовал некогда Иаков. Мы же, 
верные, видя, как сбывается это пророчество, восклицаем: 
«О Лев из колена Иудина, Агнец, как бы закланный, сокру-
ши зло, господствующее в этом мире, и раскрой таинствен-
ную книгу Откровения Любви Твоей, чтобы мы с радостью 
воспевали два Пришествия Твоих».

См.: Быт. 49: 9–11; Откр. 5: 5; 11

Комментарий:
Пророчество о судьбе одного из 12 детей Иакова — Иуде — счи-
тается мессианским, поскольку в нем указано на власть Иуды над 
его братьями, а также на пребывание «скипетра и законодателя» 
среди его потомства. История Израиля показывает нам, что зем-
ная власть не сохранилась среди потомков Иуды, поэтому слова 
о покорности народов относятся толкователями к Иисусу Христу.

ПРОРОЧЕСТВО
Иуда! тебя восхвалят братья твои. Рука твоя на хребте вра-
гов твоих; поклонятся тебе сыны отца твоего. Молодой лев 
Иуда, с добычи, сын мой, поднимается. Преклонился он, лег, 
как лев и как львица: кто поднимет его? Не отойдет ски-
петр от Иуды и законодатель от чресл его, доколе не при 
идет Примиритель, и Ему покорность народов. Он привя-
зывает к  виноградной лозе осленка своего и  к лозе луч-
шего винограда сына ослицы своей; моет в  вине одежду 
свою и в крови гроздов одеяние свое; блестящи очи [его] 
от вина, и белы зубы [его] от молока.

Быт. 49: 8–12
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14—15

В тексте молитвы помимо этого образа использованы отрывки 
из Откровения Иоанна Богослова. Их цель — подчеркнуть кон-
траст между ожиданием Мессии как грозного и могуществен-
ного Льва и сбывшейся реальностью, в которой Он предстал 
как покорный Ягненок, которого принесли в  жертву. «Таин-
ственная книга Любви» из молитвы — это свиток из Открове-
ния, в котором содержится благая весть о спасении большого 
числа людей.

ВОПРОСЫ ДЛЯ РАЗМЫШЛЕНИЙ
Какой образ Христа Вам ближе: Льва от колена Иуды или 
Агнца, как бы закланного?
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Какие еще образы из  отрывка могут быть сопоставлены 
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