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Как появился этот мир
В самом начале не было ничего.

Был только Бог. Он сказал:
— Да будет свет! 
И стал свет. И увидел Бог, что он хорош. И стали в мире отдель-

но — свет и тьма.
— Да будет небо над землёй! — сказал Бог. 
И стало так. А потом Бог сказал:
— Пусть вода со всей земли соберётся в моря и реки и появится 

суша. И пусть растут на земле трава, деревья и цветы! 
И стало так. И увидел Бог, что это хорошо. 
Потом Бог сказал: 
— Пусть днём светит солнце, а ночью — луна и звёзды.
И еще:
— Пусть в воде родятся живые существа, а по небу пусть летают 

птицы! Пусть и на суше будут разные животные! 
И стало так. И увидел Бог, как это хорошо, и сказал с любовью 

Своим творениям:
— Пусть у вас будет много деток, наполняйте воду и землю! 
Вот в лесах, полях, на горах появились разные звери. Хороша 

была ожившая земля, и радовался ей Бог.
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Как был создан человек
А из самой земли, из глины земной, Бог слепил человека и вдунул 
в него бессмертную живую душу. 

Бог привёл к человеку всех животных, чтобы тот дал им имена.
И человек говорил: «Ты — слон!», «А ты — попугай!», «Ты — 

лиса!», «Ты — морская звезда!», «Ты — жук-олень!». 
Но никому человек не смог сказать: «Ты — такой же, как я, ты бу-

дешь помогать мне!»
И тогда Бог сказал:
— Не хорошо быть человеку одному; сотворим ему помощника.
Навёл Бог на человека крепкий сон, а когда уснул человек, взял 

одно из рёбер его и из этого ребра сотворил женщину. Проснулся 
человек, увидел её и сразу понял, что она такая же, как он сам, род-
нее родного ему, часть его самого. И он сразу полюбил ее.

— Вот, это кость от костей моих и плоть от плоти моей! Она бу-
дет называться женою! 

Не было у них никакой одежды, они были одеты только светом.
А Бог дал им имена: Адам и Ева.
— Вот земля, — сказал Бог людям. — Заботьтесь о ней, берегите 

её и всех, кто на ней живёт — рыб и птиц, зверей и всех животных. 
Пусть у вас будут дети, и у ваших детей будут дети — наполняйте 
землю и будьте её хозяевами. Вы будете есть плоды деревьев и семе-
на, животные — траву, и всем хватит еды и радости.

Мир был прекрасен, и в нём было всё для счастья. Уже не надо 
было ничего добавлять. И Бог отдыхал и любовался миром. 
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Жизнь в Раю

Бог поселил людей в раю — чудесном саду, где росли прекрасные 
деревья с душистыми и вкусными плодами. Посреди райского сада 
было два особенных дерева: дерево жизни и дерево познания добра 
и зла. И сказал Бог людям:

— Вы можете есть плоды всякого дерева в райском саду, только 
от дерева познания добра и зла не ешьте.

В раю и на всей земле была только любовь и не было никакого зла.
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Как в мир пришло зло
В раю люди и звери понимали друг друга. Змей был самым хитрым 
из животных рая. Он сказал Еве:

— Попробуй плод от этого дерева! Если вы его попробуете, вы 
сами станете как боги и будете знать, где добро и где зло. А Бог про-
сто не хочет, чтобы вы это знали.

Тогда Ева сорвала плод с дерева и ела, и дала Адаму, и он тоже ел.
Бог и вправду не хотел, чтобы люди знали, что такое зло. Ведь 

зло — это то, что плохо, что мешает добру. Его и быть не должно, 
и знать его не надо.

А люди попробовали делать то, чего Бог не хочет, это называ-
ется грех. Плохо им стало от того, что они сделали, — это называет-
ся стыд, его они тоже узнали. И вдруг заметили, что они голые, и от 
стыда спрятались от Бога за кустами рая. Как будто можно спрятать-
ся от Бога! Ведь Он видит и знает всё.

Он позвал:
— Адам, где ты? 
— Я спрятался, — отвечал Адам, — ведь я голый. 
— Не ел ли ты плодов от дерева, с которого Я не разрешил тебе 

есть? — спросил Бог.
Что надо было сделать Адаму? Сказать правду и попросить про-

щения! А он сказал:
— Это жена, которую Ты мне дал, это она дала мне плод от дере-

ва, и я ел. 
Тогда Бог спросил Еву: 
— Что ты сделала? 
И она тоже, вместо того чтобы попросить прощения, сказала:
— Это змей обманул меня, поэтому я и ела.
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Ох, если бы только они сказали: «Да, мы виноваты, мы не послу-
шались Тебя, мы сделали то, чего Ты нам сказал не делать! Прости 
нас!» — Бог простил бы их сразу, ведь Он любил их! Но как простить 
того, кто не хочет считать себя виноватым?

Не сумели они попросить прощения, потому что стали другими, 
изменились, стали делать плохие поступки — грехи. Раньше Адам 
и Ева всегда слушались Бога, а теперь отделились от него.


