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Мир вокруг тебя

Солнце согревает землю, дожди утоляют её жажду. 
Она дарит нам всё необходимое для жизни. И как 

же здорово всё устроено! Мудро, красиво. Необъятные 
моря с океанами, реки и озёра, и кого там только нет: 
гигантские киты и умные дельфины, смешные осьми-
ноги, множество самых разных рыб. Над равнинами, 
ущельями, горными вершинами летают орлы, и в цве-
тущих садах среди зелёной листвы резвится и щебечет 
звонкий птичий хор. В тенистых рощах, дремучих 
лесах и непроходимых джунглях каждому зверю най-
дётся место и пропитание. Всё в нашем мире разумно, 
всё имеет смысл.

А если посмотреть в ночное небо, тебе улыбнутся 
миллионы звёзд, сияющих в тёмно-синем небесном 
куполе. Звёздное небо бесконечно, прекрасно и таин-
ственно.

О звёздном небе и совести

«Две вещи наполняют душу мою 
бесконечным благоговением 
и изумлением – звёздное небо надо 
мной и моральный закон во мне». 

Иммануил Кант,  
учёный и философ
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Мир внутри тебя

Т аинственное, бесконечное небо похоже на твою 
душу. 

Удивительно то, что ты есть… Живёшь, думаешь, 
мечтаешь, можешь плакать и смеяться, шутить, 
а временами быть серьёзным. Каждый день тебе хо-
чется узнавать что-то новое. Откуда этот мир? Почему 
я в нём? Зачем я живу? Жизнь — это чей-то подарок? 
Тогда кому сказать «спасибо»? 

Знаешь, а в самом слове «спасибо» есть имя Того, кто 
дал тебе всё это. «Спасибо» значит «Спаси Бог». 

Мы говорим о Нём — Творец, 
Господь и Вседержитель, потому 
что всё Ему подвластно. А обра-
щаемся к Нему просто: Небес-
ный Отец, ведь все мы — Его 
дети. Именно Бог создал наш 
мир, Он подарил тебе жизнь 
и бессмертную душу, такую же 
необъятную, как звёздное небо 
или вся огромная Вселенная.
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«Когда душа увидит Господа, как Он кроток и смирен, 
тогда она и сама смиряется до конца, и ничего так не 
желает, как смирения Христова; и сколько бы ни жила 
душа на земле, она всё будет желать и искать это 
непостижимое смирение, которое невозможно забыть. 
Господи, так много Ты любишь человека!»

Святой Силуан Афонский
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Всемогущество Бога

Чтобы нарисовать дерево, тебе нужно взять бума-
гу, карандаши или фломастеры. Нужно сообра-

зить, как нарисовать. И неясно, получится ли рису-
нок с первого раза? А теперь представь — для Бога 
нет никаких препятствий, Он творит всё из ничего. 
Нет разницы между мыслями и делами, не суще-
ствует никаких расстояний. Бог сейчас вместе с то-
бой и одновременно с каждым человеком в любой 
стране, городе или деревне. Со взрослыми и детьми, 

с добрыми и даже со злы-
ми. Он всех готов обнять 
и хочет, чтобы каждый 
человек встал на путь 
добра и любви. Ведь Сам 
Бог есть Любовь.

Умом мы не можем познать 
даже и того, как сделано 
солнце; и когда мы просим 
Бога сказать нам, как 
сделал Он солнце, то ясный 
ответ в душе: «Смири себя, 
и будешь знать не только 
солнце, но и Творца его».

Святой Силуан Афонский 
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