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Видеть сердцем

Т ы собираешься в храм. Вернее, родители разбуди-
ли и собирают тебя ещё совсем сонного. Вы идёте 

на литургию. А большинство людей спят себе в вос-
кресенье, пока им спится. Но знаешь, пара лишних 
часов, проведённых в кровати, не принесут счастья. 
А ты совсем скоро окажешься в удивительном мире, 
где совершается чудо. Самое настоящее. Мечтал о та-
ком? На литургии ты смело можешь просить обо всём 
Иисуса Христа. Только не сомневайся. Литургия — 
лучшее время для чуда. 

«Но в храме взрослых так много, что одни лишь 
ноги их видны, да спины. Как же просить, если Хри-
ста даже не видно? А если и видно, то на иконе. Но 
с иконой не получается говорить по-настоящему, как 
с теми же людьми в храме». 

Давай разберёмся, твой вопрос очень важный. Видеть 
можно глазами — это ни капельки не сложно, особен-
но если зрение хорошее. Но видят ещё и сердцем — 
а этому уже учатся. 

Как учатся, например, рисовать? Усердием. Чем боль-
ше рисуем, тем красивее выходит. Так же и с умением 
видеть сердцем. Способность у нас внутри уже есть, 
только извлечь её нужно. Она внутри нас заложена. 
Бывает, этому всю жизнь учатся. Но это совсем не 
плохо — учиться всю жизнь. Как на праздник идти: 
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радостна сама дорога, потому что идёшь не куда-
нибудь, а на праздник. 

Храм называют Домом Бога на земле.

Перед иконами горят лампадки, люди зажигают све-
чи, шепчут о своих нуждах. Иконы — чудесные изо-
бражения. Глядя на лики Бога, Богородицы, ангелов 
и святых, мы говорим с ними и постепенно начинаем 
видеть и слышать их сердцем.
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Разговор с Богом 

Л юди, за спинами которых ничего не видно, при-
ходят в храм в воскресенье, чтобы увидеть серд-

цем Бога и с Ним поговорить. Разговор с Богом назы-
вается молитвой. Сейчас молитвы, которые поют 
в храме, ты не понимаешь, но со временем обязательно 
поймёшь. Вслушивайся, спрашивай у взрослых, но, 
главное, сам с Богом начинай разговаривать, самыми 
простыми словами. 

Важно научиться понимать ответы Бога. Не ушами ты 
их услышишь. Ответы придут через людей, через не

ожиданные события, через чудо. 
Учись не только видеть, но и слы-
шать сердцем. И пусть все твои 
желания будут добрыми! 

Именно с добрыми желаниями 
люди приходят на литургию к её 
доброму хозяину Иисусу Христу. 
Вместе с нами приходят святые 
и люди, жившие сотни и тысячи 
лет до нас. Потому что те, кто 
видит сердцем Иисуса Христа, 
не умирают никогда, их души 
живут в вечной радости в Цар-
стве Бога. 

Молитва своими 

словами

«Господь, я верю и знаю, 
что Ты меня слышишь. 
Понимаешь, папа 
и мама не хотят завести 
котёнка, а я очень хочу. 
Пожалуйста, сделай так, 
чтобы у нас был котёнок 
и чтобы папа и мама 
этому тоже радовались 
и никому от этого не 
было трудно!»
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О храме

«Храм» — древнее славянское слово, значение его — «дом». 
Особенный Дом, священный, соединяющий землю и небо, 
время и вечность, Бога и человека. Дом нашего Небесного 
Отца и наш. Здесь мы собираемся во Имя Его. А где во Имя 
Господа соберутся люди, там с ними всегда будет и Он.
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Общее дело

Н а литургии мы собираемся, чтобы 
поблагодарить Бога за жизнь. Ты 

думаешь, смеёшься, видишь красоту 
Божьего мира, ощущаешь любимые 
вкусы и запахи, бегаешь и резвишься, 
каждый день узнаёшь что-то новое. Как 
это здорово!

Бывает, люди привыкают жить, ста-
новятся скучными. «Ну и что тут 
особенного, — думают они, — живу 
себе и живу». Только после болезни, 
почувствовав облегчение, могут ещё 
вспомнить, как мало нужно для сча-
стья — просто хорошо себя чувствовать: 
дышать, есть с аппетитом, улыбаться, 
дружить, читать любимые книги. 

Неблагодарный не видит чуда, потому 
что ему вечно чего-то недостает, всегда 
жадно ищет он что-то ещё, сверх того, 
что уже имеет. 

А благодарный ценит то, что имеет, видит подаренное 
ему благо. Такие люди и собираются на литургию, 
сказать Богу «спасибо» за свою жизнь. Ведь сама 
жизнь — это и есть настоящее чудо! 

Благодарение

Вместе мы стоим 
в храме, ведь 
литургия — это 
общее дело, 
в переводе 
с греческого 
языка. Называют 
её и словом 
«Евхаристия» 
(можешь пока 
не запоминать). 
Евхаристия 
по-русски — 
«благодарение». 
А вот это слово 
очень важно 
запомнить!

Благодари Бога. Не стесняйся 
спрашивать Его и даже просить. Для 
Него нет пустяков, Он внимательный, 
щедрый и любит делать добро. 
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Общее дело

Н а литургии мы собираемся, чтобы 
поблагодарить Бога за жизнь. Ты 

думаешь, смеёшься, видишь красоту 
Божьего мира, ощущаешь любимые 
вкусы и запахи, бегаешь и резвишься, 
каждый день узнаёшь что-то новое. Как 
это здорово!

Бывает, люди привыкают жить, ста-
новятся скучными. «Ну и что тут 
особенного, — думают они, — живу 
себе и живу». Только после болезни, 
почувствовав облегчение, могут ещё 
вспомнить, как мало нужно для сча-
стья — просто хорошо себя чувствовать: 
дышать, есть с аппетитом, улыбаться, 
дружить, читать любимые книги. 

Неблагодарный не видит чуда, потому 
что ему вечно чего-то недостает, всегда 
жадно ищет он что-то ещё, сверх того, 
что уже имеет. 

А благодарный ценит то, что имеет, видит подаренное 
ему благо. Такие люди и собираются на литургию, 
сказать Богу «спасибо» за свою жизнь. Ведь сама 
жизнь — это и есть настоящее чудо! 

Благодарение

Вместе мы стоим 
в храме, ведь 
литургия — это 
общее дело, 
в переводе 
с греческого 
языка. Называют 
её и словом 
«Евхаристия» 
(можешь пока 
не запоминать). 
Евхаристия 
по-русски — 
«благодарение». 
А вот это слово 
очень важно 
запомнить!

Благодари Бога. Не стесняйся 
спрашивать Его и даже просить. Для 
Него нет пустяков, Он внимательный, 
щедрый и любит делать добро. 


