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МОЛИТВЫ УТРЕННИЕ

Восстав от сна, прежде всякого друго-
го дела, стань благоговейно, представляя 
себя пред Всевидящим Богом, и, совершая 
кре стное зна мение, произнеси:

Во и́мя Отца́, и Сы́на, и Свята́го Ду́ха. 
Ами́нь.

Затем немного подожди, пока все чув-
ства твои не придут в тишину и мысли 
твои не оставят все земное, и тогда произ-
носи следующие молитвы без поспешности 
и со вниманием сердечным:

Молитва мытаря
Бо же, ми лостив бу ди мне гре шному. 

(Поклон)

Молитва предначинательная
Го споди Иису се Христе , Сы не Бо жий, 

моли тв ра ди Пречи стыя Твоея  Ма тере 
и всех святы х, поми луй нас. Ами нь.

Сла ва Тебе , Бо же наш, сла ва Тебе .



МОЛИТВЫ
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Молитва Святому Духу
Царю  Небе сный, Уте шителю, Ду ше и с-

тины, Иже везде  сый и вся исполня яй, Со-
кро вище благи х и жи зни Пода телю, при-
иди  и всели ся в ны, и очи сти ны от вся кия 
скве рны, и спаси , Бла же, ду ши на ша.

[От Пасхи до Вознесения вместо этой 
молитвы читается тропарь:

Христо с воскре се из ме ртвых, сме ртию 
смерть попра в, и су щим во гробе х живо т 
дарова в. (Трижды)

От Вознесения до Троицы начинаем мо-
литвы со «Святы й Бо же...», опуская все 
предшествующие.

Это замечание относится и к молит-
вам на сон грядущим.]

Трисвятое
Святы й Бо же, Святы й Кре пкий, Свя-

ты й Безсме ртный, поми луй нас.
(Читается трижды, с крестным знаме-

нием и поясным поклоном.)
Сла ва Отцу  и Сы ну и Свято му Ду ху, 

и ны не и при сно и во ве ки веко в. Ами нь.


