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РАЗДЕЛ I. СТРАНИЦА ЦЕНТРАЛЬНОГО СОВЕТА ВОСВОД 

 

 
 

 

СОВЕЩАНИЕ ПО ВОПРОСУ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ МЧС РОССИИ С 

ДОБРОВОЛЬЧЕСКИМИ ОРГАНИЗАЦИЯМИ 

          В МЧС России под руководством 

заместителя Министра Вячеслава Бутко 06 

апреля 2026 г. состоялось совещание по 

вопросу взаимодействия с 

добровольческими организациями по их 

участию в мероприятиях в области защиты 

населения и территорий от чрезвычайных 

ситуаций природного и техногенного 

характера. 

С приветственными словами к 

участникам обратились заместитель 

Министра МЧС России Вячеслав Бутко и 

статс-секретарь – заместитель 

руководителя Росмолодежи Денис Аширов. Участниками совещания стали 

представители центрального аппарата МЧС России, Росмолодежи и более десяти 

общероссийских общественных организаций, в том числе и ВОСВОД.  

О роли единой информационной системы в сфере развития 

добровольчества Добро.РФ в привлечении и ведении учета добровольцев к 

мероприятиям по защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера рассказал Председатель Комитета 

Государственной Думы Федерального Собрания Российской Федерации по молодежной 

политике, председатель Совета Ассоциации Добро.РФ Артем Метелев.  

На совещании с докладом о необходимости объединения усилий и 

скоординированной деятельности общественных организаций выступил Председатель 

ЦС ВОСВОД генерал-полковник Петр Васильевич Нелезин, который предложил создать 

единую национальную ассоциацию добровольческих спасательных организаций (на базе 

старейших организаций ВОСВОД, ВДПО, Красный крест) под оперативным 

руководством МЧС, создать цифровую 

платформу для координации и быстрого 

реагирования, развивать региональные 

команды быстрого отклика, внедрить 

обязательное страхование волонтёров, 

усилить информационную работу с 

населением, проводить регулярные 

совместные учения. В рамках совещания 

стороны обменялись мнениями по 

выстраиванию системного и 

профессионального сотрудничества под 

общим координирующим началом МЧС 

России. 

           Добровольчество в ЧС – прямая и исключительная зона ответственности МЧС 

России. Совместно с органами местного самоуправления и органами исполнительной 

власти субъектов Российской Федерации ведомство осуществляет координацию 

привлечения сил и средств добровольческих организаций, координирует их 

деятельность при чрезвычайных ситуациях. 

https://dobro.ru/
https://dobro.ru/


 9 

Функции управления, ведения реестра и анализа деятельности всех 

аттестованных добровольных формирований закреплены за МЧС России 

законодательно, отметил в своем докладе советник Министра МЧС России Даниил 

Мартынов. Для достижения общей цели – эффективной помощи населению – 

добровольцы и спасатели должны действовать как единый механизм. 

Нескоординированные действия организаций становятся помехой в работе 

профессионалов и создают угрозу для самих добровольцев. 

Для совершенствования деятельности добровольческих организаций необходимо 

организовать взаимодействие между МЧС России, Росмолодежью и общественными 

организациями. Предстоит определить порядок информационного сопровождения. 

Представители добровольческих организаций подтвердили необходимость организации 

взаимодействия по линии пресс-служб. Заместитель руководителя Федерального 

агентства по делам молодежи Денис Аширов отметил важность закрепления алгоритма 

сотрудничества и определения видов работ, на которые МЧС России может привлекать 

добровольцев. 

В завершении заместитель главы МЧС России Вячеслав Бутко подчеркнул 

важность честного и открытого диалога для построения правильной и упорядоченной 

работы волонтерских организаций. Представители общественных организаций 

поблагодарили МЧС России за проведенную встречу, нацеленную на координацию 

действий и усилий всех сторон. 
 

 

ОТ ЗАРОЖДЕНИЯ ИДЕИ ДО ОФИЦИАЛЬНОГО ПРАЗДНИКА. 

ВАЖНЫЕ ДАТЫ В ИСТОРИИ ВСЕРОССИЙСКОГО ОБЩЕСТВА СПАСАНИЯ НА 

ВОДАХ. 

 

История Всероссийского Общества спасания на водах (ВОСВОД) – 

это не просто хроника событий, а живое свидетельство эволюции 

заботы о человеческой жизни и развития гражданского общества в 

России. От первых робких шагов, предпринятых в середине XIX 

века, до статуса официально признанной организации, чья 

деятельность отмечается праздником, ВОСВОД прошло долгий и 

славный путь. 

Зарождение Идеи: 3 июля 1871 г. (16 июля по новому стилю) 

Первым и, пожалуй, самым фундаментальным шагом на пути к созданию 

Общества спасания на водах стало утверждение императором Устава «Общества 

подания помощи при кораблекрушениях». Эта дата – 3 июля 1871 года (по старому 

стилю, что соответствует 16 июля по новому стилю) – знаменует собой не просто 

формальность, а зарождение самой идеи создания организации, призванной оказывать 

помощь тем, кто оказался в беде на воде. В этот день были заложены основы будущей 

структуры, определены ее цели и задачи. Устав стал тем юридическим фундаментом, на 

котором предстояло построить целую систему спасения на водах.  

Формирование Организации: 7 марта 1872 г. (20 марта по новому стилю) 

Следующим важнейшим этапом стало создание самого Общества и 

формирование его органов управления. Эта дата – 7 марта 1872 года (по старому стилю, 

что соответствует 20 марта по новому стилю) – является днем рождения организации в 

ее практическом, организационном смысле. Если предыдущая дата ознаменовала 

появление идеи и ее юридическое оформление, то 7 марта 1872 года – это день, когда 

Общество начало свою реальную деятельность. Были сформированы руководящие 

органы, определены первые шаги по реализации уставных задач. Это был период 

активного становления, когда энтузиасты и первые члены Общества приступили к 
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практической работе: организации спасательных пунктов, обучению спасателей, сбору 

средств и пропаганде безопасности на воде. Эта дата символизирует переход от 

теоретических положений к реальным действиям, от замысла к воплощению. 

Официальное Признание: 9 мая 1898 г. (22 мая по новому стилю) 

Третья ключевая дата – 9 мая 1898 года (по старому стилю, что соответствует 22 

мая по новому стилю) – имеет особое значение, поскольку она превращает эту дату в 

официальный праздник, придавая Обществу спасания на водах статус, признанный на 

государственном уровне. Это не просто очередная годовщина, а день, когда деятельность 

Общества получила высшее признание и была отмечена как значимое государственное 

событие. Установление официального праздника означало, что труд спасателей и вклад 

Общества в обеспечение безопасности граждан были официально оценены и 

увековечены. Это событие подчеркнуло важность миссии Общества спасания на водах 

для всего российского общества и укрепило его позиции как авторитетной и 

необходимой организации. Официальный праздник стал символом признания заслуг, а 

также стимулом для дальнейшего развития и укрепления деятельности Общества. 

Значение Ключевых Дат 

Понимание ключевых отличий этих дат – 3 июля 1871 года (зарождение идеи), 7 

марта 1872 года (создание организации) и 9 мая 1898 года (официальный праздник и 

государственное признание) – позволяет глубже осмыслить путь развития 

Всероссийского Общества спасания на водах. 

3 июля 1871 года – это точка отсчета, момент рождения замысла, который впоследствии 

стал реальностью. 

7 марта 1872 года – это день, когда замысел обрел плоть и кровь, когда организация 

начала свою активную жизнь. 

9 мая 1898 года – это вершина признания, момент, когда труд и значение Общества были 

официально отмечены и увековечены, став частью национальной истории и культуры. 

Каждая из этих ключевых дат – 3 июля 1871 года, 7 марта 1872 года и 9 мая 1898 

года – является не просто исторической отметкой, а символом этапов становления и 

признания организации, чья работа напрямую связана с сохранением самого ценного – 

человеческой жизни.  
 

В ДЕЛЕ СПАСАНИЯ НА ВОДАХ ВСЕГДА ЕСТЬ МЕСТО ПОДВИГУ. 

О ПЕРВОЙ ЖЕНЩИНЕ – ГЕРОЕ РОССИИ 

 

Указом Президента Российской 

Федерации от 25 августа 1992 года 

№ 925 "За мужество и героизм, 

проявленные при спасении троих 

тонувших детей", Марине 

Плотниковой было присвоено 

звание Героя Российской Федерации 

(посмертно). Она стала Первой 

женщиной - Героем России. 

 

Подвиг 

Село Зубрилово Тамалинского 

района, где произошло трагическое 

событие, стоит на холмистых берегах 

реки Хопёр, в ложбине между двух возвышенностей. Именно сюда, к старой мельнице 

на берег Хопра в жаркий день 30 июня 1991 года пришли купаться юные местные 

жительницы – школьницы Жанна и Елена Плотниковы с подругой Наташей Воробьёвой. 

Чуть позже к ним присоединилась старшая сестра Жанны и Лены – 17-летняя Марина 

Плотникова. Пока юные купальщицы плескались на мелководье, всё было хорошо.  
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Но в какой-то момент Воробьёва допустила неосторожность, угодив в подводный 

обрыв, начинавшийся неподалёку от берега. Девочка стала тонуть, и к ней разом 

бросились все трое Плотниковых. Марине удалось вытолкнуть Наталью в прибрежные 

кусты, но в это время она увидела, что тонут уже её собственные сёстры. В этом месте 

на реке образовался водоворот, и малышек туда затянуло. Ценой огромных усилий 

Марине удалось спасти сестёр, но сама она пошла ко дну, не справившись с течением. 

Односельчане извлекли тело девушки из воды через 10 минут и попытались провести 

реанимационные мероприятия, но все их усилия были тщетны.  

Память о героине 

Первыми о подвиге написали журналисты региональной прессы, постепенно о 

событии узнала вся страна. По оценкам современников, мужество деревенской девушки 

не уступало подвигу детей, сражавшихся во время Великой Отечественной войны. Указ 

о награждении Марины Плотниковой посмертно, президент России Борис Ельцин 

подписал 25 августа 1992 года. Звание Героя России ей было присвоено с 

формулировкой «за мужество и героизм, проявленные при спасении троих тонувших 

детей». Родным Марины передали золотую звезду под № 6. С 2004 года имя Марины 

Плотниковой носила её школа. 

Сейчас документы и вещи Героя России хранятся в музее Таманской средней 

школы в соседнем посёлке. А в 2016 году на аллее Героев в Тамале установлен бюст 

Марины Плотниковой. Сюда, как и на могилу в её родной деревне, местные жители 

регулярно приносят цветы. 

Светлая память Марине Плотниковой. Своим подвигом она вдохновила и 

вдохновляет всех спасателей на воде к выполнению непосредственных задач в деле 

спасания на водах, став символом мужества и самоотверженности. Её имя навсегда 

вписано в историю, как пример беззаветного служения людям и готовности 

пожертвовать собой ради спасания чужой жизни. Память о ней будет жить в наших 

сердцах и служить маяком для будущих поколений спасателей ВОСВОД. 

 
 

XVII ОЧЕРЕДНОЙ СЪЕЗД  

ВСЕРОССИЙСКОГО ДОБРОВОЛЬНОГО ПОЖАРНОГО ОБЩЕСТВА 

 

26 февраля 2026 г. в г. Москве состоялся XVII очередной съезд Всероссийского 

добровольного пожарного общества. На мероприятии в качестве Почетных гостей съезда 

присутствовали заместитель Министра Российской Федерации по делам гражданской 

обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий 

Вячеслав Сергеевич Бутко, председатель Центрального совета «Всероссийского 

общества спасания на водах» Пётр Васильевич Нелезин, советник председателя 

Общества «Динамо» Владимир Ульянович Тимошин, Атаман Регионального отделения 

Союза Казаков-Воинов России и Зарубежья в ЛНР Вадим Вадимович Лисицын и другие 

почетные гости. 

 

  
 



 12 

   
 

   
 

«На сегодня ВДПО насчитывает 27 тыс. человек - это государственная «машина», 

которая работает на благо Отечества. Вы вместе с нами движетесь в одном 

направлении», - сказал Вячеслав Сергеевич Бутко во время открытия съезда. 

Председатель Центрального совета ВДПО Алексей Крылов в своем выступлении 

подчеркнул, что за годы своего существования ВДПО зарекомендовало себя, как 

действующий институт гражданского общества, развивающийся на фундаменте 

патриотизма, верности пожарным традициям, связи поколений и активной жизненной 

позицией. Сегодня в структуре ВДПО 81 региональное и 616 местных отделений, более 

5,5 тысяч добровольных пожарных дружин и более 1,8 тысяч добровольных пожарных 

команд. 

В докладе Председателя Центрального совета ВДПО была также отмечена работа 

Общества по оказанию помощи российским бойцам-участникам СВО и жителям 

приграничных и новых территорий. Алексей Крылов подчеркнул, что с началом 

специальной военной операции поддержка наших бойцов на линии боевого 

соприкосновения стало делом чести для всех членов Общества. Завершилось 

мероприятие вручением ведомственных наград МЧС России и ВДПО 25 особо 

отличившимся сотрудникам. 

 
 

НАГРАДА ВМФ РОССИИ 

 

В преддверие Дня защитника Отечества 15 февраля 2026 года 

Главнокомандующий Военно-Морским Флотом России адмирал флота А. Моисеев 

наградил медалью Министерства обороны 

Российской Федерации «Адмирал флота 

Советского Союза С.Г. Горшков» - «За оказание 

содействия в решении задач, возложенных на 

Военно-Морской Флот» Котова-Дарти Сергея 

Фануэльевича, международного независимого наблюдателя при 

Всероссийском обществе спасания на водах, доктора экономических наук, доктора 

юридических наук, профессора, почетного работника высшего профессионального 

образования Российской Федерации, почетного члена ВОСВОД. 
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ЗАСЕДАНИЕ ПРЕЗИДИУМА ЦЕНТРАЛЬНОГО СОВЕТА ВОСВОД 

18 марта 2026 г. состоялось очередное расширенное заседание Президиума ЦС 

ВОСВОД, часть членов Президиума ЦС, приглашенных членов ЦС и руководителей 

структурных подразделений ВОСВОД принимали участие в формате видео 

конференции. 

 Присутствовали: члены Президиума: Нелезин П.В., Герасимов А.Д., Евдокимов 

В.П, Кочетов Ю.В. Волков Б.М., Ковязин О.В., Ник А.С., Прокопьев Н.А., Русеев В.А, 

(Головатюк А.Ф., Жуков М.Б.- служебные командировки) 

 

На заседании Президиума были рассмотрены следующие вопросы: 

1. Обсуждение предложения о проведении майского Пленума 2026г. в Республике 

Дагестан. 

2. Отчет Руководителя исполнительного аппарата ЦС ВОСВОД – Заместителя 

Председателя ЦС ВОСВОД Русеева В. А. в части решения Съезда и Пленума о работе в 

период декабрь 2025 по февраль 2026г. и предоставление плана личного участия по 

развитию ВОСВОД с предоставлением отчета на майском Пленуме 2026 г.  

3. Проверка по финансово - хозяйственной деятельности и работе с органами власти, 

Краснодарского края, Москвы и Московской области. 

4. Обращение в Росимущество о предоставлении офисного помещения для ВОСВОД.  

5. Обращение к Первому заместителю Министра Минэкономразвития об участии в 

попечительском совете ВОСВОД. 

6. Рассмотрение вопросов по получению грантовой поддержки для ВОСВОД по темам: 

учебные пособия, книга ВОСВОД, бюллетень ВОСВОД, развитие сайта ВОСВОД, 

проведение 155-летия ВОСВОД, выпуск спасательного оборудования, развитие 

федерации, патриотическое воспитание молодежи. 

7. О подготовке обзорной справки по использованию средств активного отдыха в местах 

массового отдыха населения и на пляжах для Минэкономразвития. 

8. Информация об участии ВОСВОД в международных соревнованиях ILS - ВОСВОД.  

9. Информация по подготовке и проведению соревнований по водно-спасательному 

многоборью в 2026г.  

и другие текущие вопросы по деятельности ВОСВОД. 

 
 

МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЕ СОВЕЩАНИЯ ПО ТЕМЕ: РАЗВИТИЕ СИЛ ПОСТОЯННОЙ 

ГОТОВНОСТИ ВСС ВОСВОД   

                

26.02.26г.,05.03.26г. и 16.04.26г при ЦС ВОСВОД проведены очередные 

Межрегиональные видео совещания по теме: «Развитие сил постоянной готовности ВСС 
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ВОСВОД» под руководством заместителя Председателя ЦС ВОСВОД по развитию 

региональных организаций - Кочетова Юрия Владимировича. 

 
 По итогам совещаний были приняты следующие ключевые решения: 

 активизация работы Центра подготовки спасателей - ЦПС (программа по отработке 

курсовых задач и примерное расписание занятий) 

 учет индивидуальных членских взносов и формирование резервного фонда Общества. 

 реализация проектов «Бобр-Спасатель», «Юнги» - Пермский край; «Спасательная 

вышка» - республика Дагестан 

 реализация распространения учебного пособия «Основы водно‑спасательной 

подготовки граждан» через книжные магазины 

 развитие и аккредитация региональных Федераций водно‑спасательного многоборья 

 развитие региональных структур водно-спасательных служб, включая формирование 

материально-технической базы, организацию офисного и учебного помещения, а 

также развитие подготовки спасателей. 
 

УСТАНОВОЧНОЕ СОВЕЩАНИЕ ТЕХНИЧЕСКОГО КОМИТЕТА ПО 

СТАНДАРТИЗАЦИИ «ВОДНЫЙ ТРАНСПОРТ» (ТК 032) 

 

  17 марта 2024г. в формате видеоконференции состоялось установочное 

совещание Технического комитета по стандартизации «Водный транспорт» (ТК 032), 

членом которого является. Всероссийское Общество спасания на водах (ВОСВОД). 

Ранее Федеральное агентство по техническому регулированию и метрологии 

(Росстандарт) утвердило изменения в организации деятельности Технического комитета 

по стандартизации «Водный транспорт» (ТК). Выполнение функций по ведению дел 

секретариата ТК возложено на подведомственное Минтрансу России учреждение – 

Российский морской регистр судоходства (РС, Регистр). 

 

В ходе установочного совещания 

обсуждались организационные 

вопросы деятельности ТК, повышение 

уровня участия в работе по 

международной стандартизации, о 

перспективной программе работы ТК, 

предложения по планируемым 

работам и срокам, организация 

экспертизы окончательных редакций 

проектов национальных стандартов, по которым завершены публичные обсуждения и 

другие. На установочном совещании Всероссийское общество спасания на водах 

представлял первый зам. Председателя ЦС ВОСВОД Герасимов А.Д. 
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СОВМЕСТНОЕ ЗАСЕДАНИЕ БАССЕЙНОВЫХ СОВЕТОВ 

ФЕДЕРАЛЬНОГО АГЕНСТВА ВОДНЫХ РЕСУРСОВ 

  

В г. Нарьян-Мар Ненецкий автономный округ, 7 апреля 2026 года в формате 

видеоконференции состоялось очередное совместное заседание бассейновых советов 

Окского и Днепровского бассейновых округов, Балтийского и Баренцево-Беломорского 

бассейновых округов, Двинско-

Печорского бассейнового округа.  

            От минприроды Ненецкого 

автономного округа в заседании в 

режиме ВКС приняли участие 

министр Жипа Владимир и его 

заместители - Артамонова Наталья 

и Федулова Галина. На заседании 

обсуждались вопросы 

планирования и реализации 

мероприятий уполномоченных 

органов исполнительной власти 

субъектов РФ в рамках переданных 

полномочий в области водных отношений, в том числе в рамках федерального проекта 

«Вода России» национального проекта «Экологическое благополучие», предотвращения 

негативного воздействия вод, прохождения половодья в 2026 году в зонах деятельности 

бассейновых округов, использования и охраны водных ресурсов. 

На совещании Всероссийское общество спасания на водах представлял первый 

зам. Председателя ЦС ВОСВОД Герасимов А.Д.- член бассейновых советов Окского и 

Днепровского бассейновых округов 
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РАЗДЕЛ II. ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ВОСВОД В РЕГИОНАХ РОССИИ 
 

 
                  -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *ВОЛГОГРАДСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

ВОСПИТАННИКИ 3-ГО ЭКИПАЖА ЮНЫХ СПАСАТЕЛЕЙ ВОСВОД В ГОСТЯХ У 

ЦЕНТРА РЕАБИЛИТАЦИИ 

 

04.03.2026г. ансамбль «Кадетская Гвардия» МОУ СШ №95 посетил Центр 

реабилитации Фонда пенсионного и социального страхования Российской Федерации 

«Волгоград». Воспитанники третьего экипажа юных матросов спасателей ВОСВОД 

поздравили коллектив учреждения с прошедшим Днём защитника Отечества и 

наступающим Международным женским днём  

 

   
 

Ребята подготовили творческое выступление, подарили тёплые слова и хорошее 

настроение. Подобные встречи формируют у подрастающего поколения уважение к 

старшему поколению, чувство ответственности и готовность быть полезными обществу. 

Благодарим коллектив Центра за тёплый приём и сотрудничество 

ОТРАБОТКА ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ СЛУЖБ И ДЕМОНСТРАЦИЯ СОВРЕМЕННЫХ 

ТЕХНОЛОГИЙ ПРИМЕНЯЕМЫХ ПРИ СПАСЕНИИ ЛЮДЕЙ НА ВОДЕ 

 11.03.2026г. представители ВОСВОД приняли участие в учениях, 

организованных Главным управлением МЧС России по Волгоградской области. 

Мероприятие было направлено на отработку взаимодействия служб и демонстрацию 

современных технологий, применяемых при спасении людей на воде. 

    
В ходе учений ВОСВОД впервые в России продемонстрировал беспилотный 

летательный аппарат со спасательным кругом, разработанный совместно с ЦРТИ 

Волгоград. Разработка была успешно испытана и показала свою эффективность — дрон 

способен оперативно доставить спасательное средство к человеку, оказавшемуся в воде. 

Также был представлен и применялся во время учений комплекс 

видеонаблюдения «Око-4МО», разработанный совместно с ЦРТИ Волгоград. Комплекс 

позволяет осуществлять мониторинг акватории и оперативно выявлять возможные 

происшествия. 

https://vk.com/club233464707
https://vk.com/club233464707
https://vk.com/club233464707
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Кроме того, участникам учений были 

продемонстрированы и другие совместные разработки 

ВОСВОД и ЦРТИ: 

 беспилотный летательный аппарат с телевизионной 

камерой; 

 наземная станция управления для беспилотной 

техники; 

 оборудование для мониторинга и координации 

спасательных операций. 

Помимо высокотехнологичных решений, ВОСВОД представил и практическое 

спасательное оборудование: робот-тренажёр «Гоша», лодку Swimmer 370, спасательный 

плот, а также различные виды спасательного снаряжения. 

В мероприятии также приняли участие юные матросы-спасатели 3-го экипажа 

ВОСВОД, которые получили возможность увидеть работу спасательных подразделений 

и современных технологий, применяемых для обеспечения безопасности людей на воде. 

Такие учения позволяют не только отработать взаимодействие служб, но и 

продемонстрировать новые решения, способные повысить эффективность спасательных 

операций. 
 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ПРИМЕНЕНИЕ БПЛА СО СПАСАТЕЛЬНЫМ КРУГОМ 

13.03.26 г. специалисты ВОСВОД совместно с коллегами из ЦРТИ Волгоград и 

Аварийно-спасательной службы провели практическое применение беспилотного 

летательного аппарата со спасательным кругом. Во время отработки сценария на воде 

находился условно терпящий бедствие человек (роль выполнял специально 

подготовленный спасатель). По условиям тренировки к нему изначально не 

направлялась ни лодка, ни спасатели. 

   
 

Помощь была подана дистанционно — к пострадавшему вылетел беспилотный 

аппарат, который доставил и сбросил спасательный круг. Получив средство спасения, 

человек смог удерживаться на воде в безопасном положении. 

После этого к нему подошли сотрудники Аварийно-спасательной службы и завершили 

спасательную операцию, подняв его из воды. 

https://vk.com/club233464707
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Важно отметить, что подобная технология была применена в России впервые — 

спасательный круг человеку на воде доставил именно беспилотный аппарат. Разработка 

дрона со спасательным кругом была реализована ВОСВОД совместно с ЦРТИ и 

направлена на повышение скорости оказания помощи на воде, особенно в ситуациях, 

когда каждая минута имеет значение. Такие решения позволяют значительно сократить 

время реагирования и повысить эффективность спасательных операций 
 

«ЗАРНИЦА ПОД СТАЛИНГРАДОМ» 

23.03.26г. в легкоатлетическом манеже ВГАФК прошла масштабная военно-

патриотическая игра, собравшая порядка 100 ребят из 12 социальных учреждений 

Волгограда. Участники из социально-реабилитационных центров и центров помощи 

детям показали свою силу, ловкость и знания на 8 этапах насыщенных испытаний. 

 

    
Однако самой технологичной и, смеем заявить, зрелищной точкой притяжения 

стала площадка, организованная командой ЦРТИ совместно с центром ВОСВОД-34. 

Движение  «ЭКИПАЖ».! Здесь юным бойцам предстояло окунуться в мир беспилотных 

систем, который сегодня является неотъемлемой частью военно-прикладной подготовки. 

Наши специалисты подготовили для участников 4 сложнейших этапа: 

1.Теоретическая часть: разбор основ устройства БПЛА и их применения. 

     2.Полет на симуляторе: первый опыт пилотирования, где каждый мог почувствовать 

себя оператором дрона. 

3.Основы пайки: освоение важного инженерного навыка, необходимого для 

обслуживания техники. 

4.Сборка дрона: финальное испытание, где ребята собирали элементы в единое целое. 

    

https://vk.com/club146367563
https://vk.com/club146367563
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Пока одни участники соревновались в боевой подготовке, преодолевали полосу 

препятствий, наши гости осваивали высокие технологии будущего. Такие навыки - залог 

уверенности в себе и надежная опора для товарищей.  

КОНКУРС ДЕТСКИХ РИСУНКОВ ПО БЕЗОПАСНОСТИ НА ВОДЕ «ТАЛЫЙ ЛЁД-2026» 

26.03.2026 г. специалисты ВОСВОД вместе с сотрудниками ГИМС МЧС России 

по Волгоградской области и Учебно-методическим центром по гражданской обороне, 

чрезвычайным ситуациям и пожарной безопасности Волгоградской области подвели 

итоги Конкурса рисунков по безопасности на воде "Талый лед-2026"среди 

воспитанников Экипажей юных матросов-спасателей ВОСВОД. 

   
По итогам решения Комиссии призерами Конкурса признаны: 

«Талый лед-2026» следующих участников конкурса: Ульянова Екатерина – 2 «В» класс 

МОУ СШ №1 г.Волжский, Шакаров Эмир - 1 «В» класс МОУ СШ №1 г.Волжский, 

Ефремова Анна – 6 «а» класс Кадетской школы г.Волжский, Голубович Екатерина - 3 

«б» класс Кадетской школы г.Волжский, Фролов Александр - 6 «а» класс Кадетской 

школы г.Волжский, Ситникова Ева - 5 «д» класс МОУ СШ №81 г.Волгоград, Грачев 

Виталий - 5 «д» класс МОУ СШ №81 г.Волгоград, Башмаков Артемий - 5 «д» класс МОУ 

СШ №81 г.Волгоград, Франчук Александра - 5 «д» класс МОУ СШ №81 г.Волгоград, 

Соболева Ева - 5 «д» класс МОУ СШ №81 г. Волгоград 

   

 

ПРОДОЛЖАЮТСЯ ИСПЫТАНИЯ БПЛА СО СПАСАТЕЛЬНЫМ КРУГОМ  

26.03.2026г. во второй раз прошли совместные учения ВОСВОД и Аварийно-

спасательной службы. В рамках тренировки было проведено испытание и практическое 

применение беспилотного летательного аппарата со спасательным кругом — совместной 

разработки специалистов ЦРТИ Волгоград и ВОСВОД. Несмотря на сложные погодные 

условия — сильный порывистый ветер, местами превышающий 20 м/с — аппарат 

продемонстрировал уверенную и стабильную работу.  

 



 20 

    

         

Все поставленные задачи были успешно выполнены. Подобные тренировки 

позволяют отрабатывать современные технологии спасения и повышать эффективность 

реагирования в реальных условиях.  

 

УЧАСТИЕ В 19-М ФОРУМЕ «ОБРАЗОВАНИЕ -2026» ПОД ДЕВИЗОМ «МОЕ БУДУЩЕЕ-

МОЙ РЕГИОН» 

В Волгоградской области стартовал 19-й форум «Образование — 2026», который 

проходит на стадионе «Волгоград Арена» с 26 по 28 марта. Форум объединил 

школьников, студентов, абитуриентов, работодателей и социальных партнёров. В этом 

году он проходит под девизом «Моё будущее — мой регион» и демонстрирует лучшие 

практики образовательных организаций региона. 

   
Волгоградская областная организация ВОСВОД представлена на форуме 

отдельной площадкой. Ученики, педагоги и директор средней школы № 31 г. Волжского 

Матвеев Н.В. рассказали о работе движения юных матросов-спасателей Экипаж. 

ВОСВОД участвует в дополнительном образовании детей и подростков, молодежи и 

студентов все годы своего существования. 

Ребята рассказали о том, как проходят занятия: изучение правил безопасности на 

воде, освоение спасательного оборудования, отработка навыков самоспасения, спасения 
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утопающего и оказания первой помощи, участвуют в спортивном многоборье, 

приобщаются к волонтерскому движению. 

   
Проект Экипаж реализуется с 2017 года, охватывает 11 специализированных 

классов в школах Волгограда и Волжского. С 2020 года создана группа юнг - будущих 

юных матросов-спасателей «Спасайка» в детском саду «Калейдоскоп» г. Волжский. 

Малыши занимаются физкультурой, учатся безопасному общению с водой и плаванию. 

Так проходит проф-ориентационная работа, ребята знакомятся со спасательным делом, 

у многих возникает интерес к профильным специальностям. Многие из первых 

воспитанников Экипажей связали со спасательным делом свою жизнь. 

            Благодарим педагогов и юных матросов-спасателей 31-й школы Волжского за 

отличную работу на форуме и высокий интерес со стороны посетителей! 

 

КОМПЛЕКСНОЕ МЕРОПРИЯТИЕ «ДЕНЬ БЕЗОПАСНОСТИ» В ШКОЛЕ 

 

13.04.2026г. в общеобразовательной школе №2 р.п. Иловля Волгоградской 

области специалисты ВОСВОД провели комплексное мероприятие «День 

безопасности». В рамках занятия школьникам рассказали об основах безопасного 

поведения на водных объектах в летний период. Ребятам напомнили, почему так важно 

соблюдать правила у воды, как избежать опасных ситуаций и что делать в случае 

происшествия. 

   

Помимо теоретической части, на территории школы был организован 

передвижной «общественный пост». Учащиеся смогли познакомиться со спасательным 

снаряжением: спасательными кругами, жилетами, концами Александрова, утеплёнными 

гидрокостюмами. 
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Особый интерес у ребят вызвал робот-тренажёр «Гоша», на котором специалисты 

продемонстрировали навыки оказания первой помощи. Такие мероприятия помогают 

формировать у детей ответственное отношение к собственной безопасности и готовность 

правильно действовать в экстренных ситуациях. 

 

УЧАСТИЕ В ФОРУМЕ «КРЫЛЬЯ ПОБЕДЫ – ТВОЙ СТАРТ В ПРОФЕССИЮ 

БУДУЩЕГО: ОПЕРАТОР БПЛА» 

Специалисты ВОСВОД и ЦРТИ Волгоград 

принимают участие в форуме «Крылья Победы — 

твой старт в профессию будущего: оператор 

БПЛА», который проходит в историческом парке 

«Россия — Моя История» с 14 по 17 апреля. На 

нашей площадке представлены различные виды 

беспилотных систем: учебные и гоночные дроны, 

агродрон, а также разработанный специалистами 

ЦРТИ совместно с ВОСВОД первый в стране дрон 

со спасательным кругом, о котором мы уже 

рассказывали ранее. Кроме того, для всех 

желающих организована зона с симуляторами — 

любой может попробовать себя в роли оператора 

БПЛА. 

    

Отдельный интерес у гостей вызывает робот-тренажёр «Гоша», на котором можно 

отработать навыки оказания первой помощи. 

 

ЗАНЯТИЯ В ШКОЛЕ О ПРАВИЛАХ БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ НА ВОДЕ 

14.04.2026 г. специалисты ВОСВОД провели очередное занятие с учащимися 

средней школы №5 города Фролово. 
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В рамках встречи ребятам рассказали об основных правилах безопасного 

поведения на водных объектах, напомнили, какие опасности могут подстерегать у воды 

и как их избежать. Особое внимание уделили действиям в экстренных ситуациях и 

важности своевременного обращения за помощью. 

Занятие прошло в живом формате — 

школьники активно задавали вопросы и 

делились своими знаниями. Подобные 

мероприятия помогают формировать 

ответственное отношение к собственной 

безопасности и безопасности окружающих. 

                   

 

 

 

                  -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *ВОЛОГОДСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

СТАРТ НОВОГО ПРОСВЕТИТЕЛЬСКОГО ПРОЕКТА - ШКОЛА БЕЗОПАСНОСТИ 

 

Студенты колледжа Вологодского аграрно-экономического колледжа примеряют 

на себя роль учителей и наставников! Вместе с наставниками-добровольцами они 

отправятся в школы, чтобы провести цикл лекций о безопасности. Лидер проекта - 

наставник Сергей Томилов – Председатель Вологодского ВОСВОД. 

Совсем скоро ученики младших и средних классов узнают о важных вещах не от 

скучных взрослых, а от почти ровесников — студентов, которые говорят на одном языке 

с детьми. О чем будут рассказывать? Правила дорожного движения: как безопасно дойти 

до школы и где кататься на велосипеде. Кибербезопасность: почему нельзя выкладывать 

геолокацию и как не попасться на удочку мошенников в интернете. Безопасность на воде 

и дома: основы поведения в экстренных ситуациях. Ответственность за поступки: 

простые примеры о сложном в праве. 

Цель проекта — сделать обучение безопасности живым и понятным. Студенты 

совместно с наставниками подготовят интерактивные презентации, игры и викторины 

 

   
 

https://vk.ru/club21601096
https://vk.ru/id65692747
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Ученики Школа №9 г. Вологда продолжают 

осваивать главные уроки «Школы безопасности» — 

помогать, заботиться и делать мир лучше. 

Проект «Круг добра»: каким должен быть волонтёр? 

Второклассники искали ответ на важный вопрос: 

какими качествами обладает настоящий доброволец? 

Честность — признавать и исправлять ошибки; 

Отзывчивость — откликаться на чужую беду; 

Трудолюбие — работать для общего блага; 

Дружелюбие — быть добрым ко всем; 

Настойчивость — не сдаваться на пути к добру. 

 

 
РАЗВИТИЕ ПРОСВЕТИТЕЛЬСКОГО ПРОЕКТА «ШКОЛА БЕЗОПАСНОСТИ» 

 

Продолжаем развитие нового просветительского проекта «Школа 

безопасности». Просветительский проект представляет собой цикл нескучных уроков 

по безопасности, где в роли учителей выступают студенты. Под руководством опытного 

наставника они доступным языком объясняют детям важные правила. 

   
 

04 марта 2026г. для учеников 3 'К' школы № 11 г. провели нескучный урок по 

профилактике на воде в зимний период. Хотя реки и озера скованы льдом, расслабляться 

рано! Наоборот, сейчас самое время вспомнить главные правила выживания в холода. 

Что узнали ребята на уроке? Как проверить прочность льда и при какой толщине можно 

выходить на замерзший водоем. Почему нельзя кататься на коньках где попало и 

выходить на лед в темное время суток. 

 

   
 

Самые опасные места: промоины, полыньи и места сброса теплых вод. Что делать, 

если ты провалился под лед (алгоритм самоспасения). Как правильно помочь другу, не 

став жертвой самому. Особый интерес у школьников вызвали реальные примеры из 

жизни и инструктаж о том, как пользоваться спасательными средствами. Мы уверены, 

что такие знания помогут нашим ученикам избегать опасных ситуаций. 

Ребята повторили, что выходить на лед без взрослых - смертельный риск! Спасибо 

наставнику проекта Сергею Томилову – Председателю Вологодского  ВОСВОД за 

наглядный и суровый урок безопасности. 

 

https://vk.ru/id65692747
https://vk.ru/club62298387
https://vk.ru/id65692747
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СОРЕВНОВАНИЯ ПО ВОДНО-СПАСАТЕЛЬНОМУ МНОГОБОРЬЮ СРЕДИ СТУДЕНТОВ 

 

25 марта 2026г. бассейн спортивно‑оздоровительного комплекса Череповецкого 

химико‑технологического колледжа превратился в арену захватывающих состязаний: 

здесь прошли соревнования по водно-спасательному многоборью среди студентов 

учреждений СПО Вологодской области! 

    
За победу боролись команды: Металлургического колледжа имени И.П. Бардина; 

Технологического колледжа; Химико‑технологического колледжа; Медицинского 

колледжа им. Н.М. Амосова. 

Перед стартом с приветственным словом выступил Владимир Валентинович 

Мараков, заместитель директора по учебно‑производственной работе - первый 

заместитель химико‑технологического колледжа. Особые слова напутствия прозвучали 

от главной судьи соревнований и президента Федерации Вологодской области по 

водно‑спасательному многоборью Артёма Игоревича Чистякова. 

   
В программе — личные дисциплины и зрелищная командная эстафета. 

Болельщики стали свидетелями напряжённой борьбы и ярких спортивных моментов! 

Итоги: 1. Химико‑технологический колледж; 2. Технологический колледж;3. 

Металлургический колледж имени И.П. Бардина. 

От всей души поздравляем призёров и победителей! Пусть новые вершины будут 

покорены, а энергия и воля к победе не иссякают! Выражаем благодарность: 

тренерскому составу Спортивно‑оздоровительного комплекса — за организацию и 

проведение соревнований, высокий профессионализм и вклад в развитие 

водно‑спасательного многоборья; волонтёрам ЗОЖ — за активную помощь, 

отзывчивость и поддержку в ходе мероприятия; Федерации Вологодской области по 

водно‑спасательному многоборью — за содействие в проведении состязаний, 

популяризацию этого вида спорта и создание условий для раскрытия спортивного 

потенциала молодёжи. 
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УРОК ПО БЕЗОПАСНОСТИ НА ВОДЕ ДЛЯ УЧЕНИКОВ МБОУ «ВОХТОЖСКАЯ 

ШКОЛА» 

Для учащихся по адаптированной программе МБОУ «Вохтожская школа», в 

Доброцентре прошёл урок по безопасности на воде. В 

ходе занятий руководитель Грязовецкого отделения 

ВОСВОД Татьяна Николаевна Калинникова рассказала 

ребятам основные правила поведения на воде и вблизи 

водоёмов, а также продемонстрировала, как правильно 

надеть спасательный жилет, чтобы он выполнил свою 

основную функцию. В завершении урока каждому 

ребёнку был вручён тематический журнал «Васильев и 

Нюша против Минуса». Это не просто красочный 

журнал. В нём в виде комиксов-картинок описаны опасности, которые могут ожидать на 

весенних каникулах, и способы их предотвращения. 

 

 
                  -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *РЕСПУБЛИКА ДАГЕСТАН* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ЛИКВИДАЦИЯ ПОСЛЕДСТВИЙ СТИХИЙНОГО БЕДСТВИЯ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

МАСШТАБНОГО НАВОДНЕНИЯ 

В конце марта — начале апреля в 

Дагестане прошли проливные дожди, которые 

стали причиной масштабного наводнения в 

регионе. Оно стало крупнейшим по количеству 

выпавших осадков (до 50 миллиметров за 

сутки) более чем за 100 лет — с марта 1919 

года. Было подтоплено более двух тысяч 

домов, дороги и электроподстанции, почти в 

двух десятках районов ограничено 

электроснабжение. Число пострадавших 

достигло 15,5 тысячи человек. Шесть человек 

погибли, среди них двое детей 5 и 12 лет. В Махачкале и окрестностях стихия повредила 

дороги, некоторые дома унес оползень. 
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В ликвидации стихийного бедствия активно 

участвовали члены ДРООО ВОСВОД и местные 

жители Каякентского района, владеющие 

маломерными судами (ПВХ‑лодками). 

Члены ВОСВОД принимали непосредственное 

участие в эвакуация населения с помощью 

транспортных средств, принадлежащих членам 

ВОСВОД по РД, ПВХ‑лодки доставлялись к местам затопления жилых домов. На месте 

проводилась эвакуация жителей, в т. ч. маломобильных 

граждан и семей с детьми. 

Для оперативного взаимодействия использовались 4 

личные радиостанции и 1 квадрокоптер. Это оказалось 

особенно эффективным ввиду отсутствия мобильной 

связи в зоне ЧС. Члены ВОСВОД Шистерова Юлия 

Евгеньевна и Ширинкина Светлана Александровна 

добровольно включились в работу штаба МЧС. 

Осуществляли приём, регистрацию и размещение 

пострадавших. Помогали в оформлении необходимых документов. Оказывали помощь в 

доставке воды и еды жителям, отказавшимся от эвакуации. Шистерова Юлия Евгеньевна 

на собственном внедорожнике эвакуировала три многодетные семьи. 

Помимо ВОСВОД, значительный вклад внесли и другие НКО: 

 

 
                  -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *ИВАНОВСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ НА ВОДОЕМАХ В ЗИМНИЙ ПЕРИОД 

 
"Рыбаки - люди гиблые"- так в старину наши предки говорили про рыбаков на 

льду. Это выражение, действительно, имеет под собой основание. Ни один зимний 

период на водоемах не обходится без трагедий. С начала зимы провалились под лед и 

утонули четыре рыбака, двух удалось найти, двоих ищут. Сильные снегопады закрыли 

водоемы плотным слоем снега. Промоины и опасные места на реках стали не заметны - 

это основная опасность нынешней зимы.  

    
Общественные инспектора Ивановского РО ВОСВОД продолжают проводить 

рейдовые мероприятия на водные объекты, особенно, в выходные, предпраздничные и в 

праздничные дни. Стремясь поймать рыбку, многие рыбаки теряют бдительность и 

оказываются в снежной и ледяной ловушке.  

Инспектора ВОСВОД ведут с рыбаками разъяснительную работу, рассказывают 

об опасности занесенных ледовых водоемов, просят покинуть места рыбалки. У многих 

рыбаков нет спасательных жилетов, нет, даже самого элементарного спасательного 

средства - как веревка. Как выбраться из пролома льда инспектора тоже разъясняют, 

выдают памятки и, настойчиво, просят покинуть водоемы, ведь никакой улов не стоит 

человеческой жизни. 
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РАБОТЫ ПО ПОДЪЁМУ АН-22 ПРОДОЛЖАЮТСЯ 

 

         9 декабря 2025 года, в Ивановской области, во время облета, потерпел крушение 

самолет АН-22. После взлета с аэродрома "Северный", через несколько минут, борт 

пропал с радаров и начал стремительно падать в районе деревни Иванково 

Фурмановского района. Самолет упал в Уводьское водохранилище, на расстоянии, 

около, 500 м от берега, не задев населенный пункт.   

   

Фрагменты самолета разлетелись по дну водохранилища, на глубинах от 5 до 13 

метров. К подъему фрагментов самолета были задействованы многие службы, в том 

числе и Ивановское РО ВОСВОД. Погода постоянно преподносит сюрпризы, то снег, то 

оттепели, то морозы. На водохранилище еще, достаточно, крепкий лед, но выпиливать 

майны приходится в разных местах, в зависимости от нахождения фрагментов.  

Специалист по подводным спускам и работам Ивановского РО ВОСВОД - Сергей 

Скрипкин ежедневно спускается в глубины водохранилища для поиска и подъема 

фрагментов самолета. Работы по подъему ведутся целый день, водоем оборудован 

фонарями, лестницами и специальной техникой. Сергей поднимает фрагменты, которые 

отправляются на аэродром для исследований и выяснения причин крушения. Работы по 

подъему продолжаются.     
 

УРОКИ БЕЗОПАСНОСТИ ПРО КОВАРНЫЙ ВЕСЕННИЙ ЛЁД 

 

                Весенний лед, действительно, очень коварен, его прочность невозможно 

определить и выход на него смертелен. Средняя толщина льда, на водоемах Ивановской 

области - 18 см, однако, в дневные часы, лед разрушается на глазах.  

   

Перед весенними школьными каникулами, общественные инспектора 

Ивановского РО ВОСВОД посетили учебные заведения области для разъяснения 

учащимся правил поведения и мер безопасности у весенних водоемов. Каникулы - это 

время, когда дети предоставлены сами себе, реки и водоемы, как магниты притягивают 

к себе. Оторванные льдины - это всегда интересно и заманчиво, очень хочется 

прокатиться и попрыгать. 

Инспектора ВОСВОД разъяснили ребятам все опасности такого поведения, 

рассказали о детях, погибших в Звенигороде, о трагических ошибках, которые они 

совершили. Инспекторы Ивановского РО ВОСВОД напомнили школьникам, что такое 
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ледоход, как собираются льдины вблизи берегов, как это может быть опасно для жизни. 

Инспектора показали ребятам небольшой видеосюжет про коварный лед, напомнили все 

правила, в период ледохода и паводка, на память раздали памятки и значки. 

 

ОТКРЫТЫЙ КУБОК ПО ПЛАВАНИЮ ПАМЯТИ ПОГИБШИХ УЧАСТНИКОВ СВО 

21 марта 2026 года в бассейне 98 Свирской 

Красногвардейской воздушно-десантной дивизии состоялся 

открытый кубок по плаванию памяти гвардии ефрейтора 

Белокрылова Вадима Александровича и всех героев десантников, 

погибших в зоне СВО.В соревнованиях принимали участие 

школьники, в возрасте от 8 до 13 лет и военнослужащие 98 

дивизии. Команда воспитанников "Клуба юных спасателей 

ВОСВОД - "Дельфин", Ивановского РО ВОСВОД, в составе 38 

человек, приняла участие в заплывах по возрастным категориям. 

Соревнования были хорошо организованы, ребятам были 

предоставлены раздевалки, душевые и возможности провести 

разминки.  

    

   

Наши ребята успешно выступили на соревнованиях, заработав 13 медалей, из них 

четыре -за первые места, пять - за вторые места и четыре - за третьи места по своим 

возрастным категориям. Заплывы проходили на дистанциях -25 и 50 метров. Наши 

ребята с гордостью вставали на пьедестал, получали грамоты и сувениры. По окончании 

соревнований всех школьников и военнослужащих напоили горячим чаем с пирожными. 

ИНОСТРАННЫМ СТУДЕНТАМ О БЕЗОПАСНОСТИ НА ВОДЕ 

В Ивановской области восемь высших учебных заведений, в которых обучаются 

иностранные студенты. Студенты учатся стать врачами, инженерами, педагогами, 

специалистами по информатике, осваивают многие специальности наших ВУЗов. 

Активны студенты в быту и на отдыхе - посещают бассейны, загорают, купаются, 

плавают на сапах, зимой бегают на лыжах.  
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 Общественный инспектор Ивановского РО ВОСВОД - Вадим Бреславский, он же 

преподаватель Ивановского Государственного 

Университета, активно занимается со студентами 

по вопросам безопасности жизни на воде и на 

льду. Иностранные студенты из африканских 

стран, стран бывшего СНГ, Италии, Бразилии 

активно посещают занятия по безопасности на 

воде.  

Инспектор ВОСВОД - 

Вадим Бреславский 

познакомил студентов с 

особенностями наших водоемов, с правилами купания и мерами 

безопасности на воде, разъясняет приемы самоспасания, 

оказания первой, доврачебной помощи пострадавшему. Все 

студенты хорошо говорят на русском языке, задают много 

вопросов, в которых разбираются вместе с инспектором. 

Ивановское РО ВОСВОД ежегодно готовит иностранных 

студентов к особенностям жизни в нашей области, 

предостерегает их от травм и трагедий на водоемах во все сезоны 

года. Всем студентам раздаются памятки для повторения материалов занятий. 

                   -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *ИРКУТСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ЗАНЯТИЯ ЮНЫХ ВОСВОДОВЦЕВ В МОЛОДЕЖНОМ СПАСАТЕЛЬНОМ ЦЕНТРЕ 

Юные ВОСВОДовцы занимающиеся в Молодёжном пожарной спасательном 

центре подвели итоги начала года! 

   

В центре прошли квартальные зачёты, включающие в себя практическую и 

теоретическую части. По результатам зачётов ребята подтвердили право ношения 

форменного обмундирования. Лучшими стали: 1. Курсант Ярослав 2. Курсант Марк 3. 

Курсант Денис 
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Сегодня у нас в центре кипела работа по подготовке снаряжения к полевому выходу. 

Выдали и закрепили за курсантами разгрузочные системы и вещевое имущество. 

Провели тренировку стрельбы по мишеням из положения лёжа. 

   

Юные восводовцы провели воскресную тренировку, на которой поразили мишени из 

пневматики и луков. 

                   -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *КАЛИНИНГРАДСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

НАУЧНО-ТЕХНИЧЕСКИЙ ФЕСТИВАЛЬ «АРМРОБОФЕСТ-2026» 

 

С 17 по 21 февраля 2026 года на базе филиала Нахимовского военно-морского 

училища прошел IV научно-технический фестиваль «АрмРобоФест-2026» посвященный 

80-летию основания Калининградской области. Участие приняли команды из 26 до 

вузовских учебных заведений из 22 регионов. 

   

Целью научно-технического фестиваля является стимулирование интереса 

обучающихся к научно-техническому творчеству, робототехнике и инженерным 

дисциплинам, а также в выявлении и поддержке талантливых 

и одаренных обучающихся, способных внести вклад в 

развитие оборонно-промышленного комплекса и 

инновационных технологий.  

Фестиваль призван создать площадку для обмена опытом, 

демонстрации достижений и развития коммуникации между 

обучающимися, педагогами и экспертами в области 

робототехники и технологии. В рамках фестиваля член Совета 

Калининградского регионального отделения ВОСВОД Лапин 

Андрей Васильевич, провёл мастер класс в Нахимовском 

училище. 
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                   -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *КЕМЕРОВСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
ВОСЬМОЙ КУЗБАССКИЙ ТУРНИР ПО КРИАТЛОНУ «СНЕГОРИАДА» 

В столице Кузбасса прошел восьмой кузбасский турнир по криатлону 

«Снегориада». 28 февраля на Красном озере в Кемерово, в восьмой раз соревновались 

моржи со всех уголков Кузбасса и других регионов. На старт вышли более 50 

смельчаков. 

    

Спортсмены преодолевали трассу, поделенную на три части: лыжная гонка — 500 

метров, бег — 500 метров и плавание в проруби — 50 метров для участников-мужчин и 

25 — для женщин. При этом участникам запрещено надевать теплую одежду и 

гидрокостюмы. 

Спасатели ВОСВОД обесцвечивали безопасность моржей. Криатлон – зимнее 

троеборье, включающее лыжную, беговую и водную дистанции. Обязательное условие 

– прохождение этапов без верхней одежды. Стартует лыжник, подхватывает эстафету 

бегун, передает ее пловцу, а затем он же финиширует. Это в командном зачете. А в 

личном – каждый спортсмен проходит все перечисленные испытания. И как показывает 

практика – справиться можно даже с минимальной подготовкой. 

                  -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *РЕСПУБЛИКА КОМИ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

СОВМЕСТНЫЕ ПРОФИЛАКТИЧЕСКО-НАДЗОРНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

27.02.2026г. ВОСВОД-УХТА совместно с Государственным Федеральным органом 

рыбоохраны по Республике Коми СЗТУ провели мероприятие в плане постоянного рейда 

по факту съезда транспортного средства: грузового автомобиля КамАЗ в водный объект 

высшей категории река Ухта, МО "Ухта", автомобильный мост автодороги г. Сыктывкар, 

г. Ухта., в 2 км, ниже по течению от пос. Весёлый Кут. Установлен факт в плане 

нарушений административного правонарушения на водном объекте. 
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Работы проводились с соблюдением техники безопасности с применением спасательных 

средств. Пострадавшие лица отсутствуют. Мероприятие проведено по недопущению 

жертв и пострадавших на ледовом покрытии водного объекта реки Ухта. 

ИНСТРУКТАЖ В ШКОЛЕ НА ТЕМУ БЕЗОПАСНОСТЬ НА ВОДОЕМАХ В ВЕСЕННИЙ 

ПЕРИОД 

17 марта сотрудники Всероссийского общества спасения на водах ВОСВОД-

УХТА посетили ГОУ РК "Санаторная школа-Интернат4"г.Ухты и провели важный 

инструктаж на тему «Безопасность на водоемах в весеннее время». 

   

Весна — особенное время года, когда природа оживает, солнце греет сильнее, а 

дети стремятся провести больше времени на свежем воздухе. Однако весенний период 

таит немало рисков, связанных с состоянием водоемов. Ребятам подробно рассказали о 

мерах предосторожности на водоемах, подчеркнув важность соблюдения правил 

безопасного поведения на воде. Также напомнили ребятам, что лед становится 

ненадежным, появляются промоины и опасные зоны, особенно близ берегов рек и озёр. 

 

 

                -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *КРАСНОЯРСКИЙ КРАЙ* 

  -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

РЕЙД «БЕЗОПАСНЫЙ ЛЁД» 

 

Воскресенье, 29 марта — день, когда лёд на водоёмах проверили не только 

морозом, но и бдительностью!  

Уже в продолжение доброй традиции - совместный рейд ВОСВОД и Прокуратуры 

Красноярского края, прошедший масштабно и результативно. Наши команды работали 

сразу на нескольких точках: г. Красноярск: Озеро-парк Октябрьский, Ярыгинская 

набережная, Остров Молокова г. Железногорск 
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Весна уверенно вступает в свои права, а значит — лёд с каждым днём становится 

всё коварнее. Он может выглядеть прочным, но под лучами мартовского солнца его 

структура стремительно разрушается. Именно поэтому выход на лёд в этот период — 

смертельно опасен.  

   
Во время рейда спасатели ВОСВОД и представители прокуратуры провели 

профилактические беседы с гражданами, напомнили о рисках выхода на тонкий 

весенний лёд и предупредили об ответственности.  Особое внимание было уделено 

детям, ведь каждый разговор — это потенциально спасённая жизнь  
 

СПАСАТЕЛЬ ВОСВОД — ПРОФЕССИЯ, КОТОРАЯ МЕНЯЕТ ЖИЗНЬ 

 Открыт набор спасателей на акватории по Красноярскому краю! Вот что тебя 

ждёт: Более 50 постов по всему Красноярскому краю — выбирай удобную локацию. 

Гибкий график, который ты формируешь сам под свой ритм жизни. Полная экипировка 

— всё оборудование и форма предоставляются, тратиться не придётся. Постоянные 

тренировки на открытой воде — ты будешь расти профессионально каждый день.  

Регулярное повышение квалификации — курсы, сертификаты, реальное развитие 
 

Уникальные навыки первой помощи, которые 

пригодятся тебе и твоим близким в обычной 

жизни. Отличная физическая подготовка — 

забудь про абонемент в зал, вода и тренировки 

сделают всё за тебя. Работа на природе — 

свежий воздух, вода и солнце вместо офисных 

стен и кондиционеров. Уважение и 

благодарность людей — мало какая профессия 

даёт такую мощную отдачу. Дружный 

коллектив, который становится второй семьёй 

Это работа для тех, кто хочет быть сильным — 

не только физически, но и духом. Для тех, кто 

хочет, чтобы его дело имело настоящий смысл. 

Для тех, кто не боится ответственности и готов 

действовать, когда это нужно. 
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В ГОСТЯХ К ТЕЛЕКАНАЛА «ПРИМА» - ТЕМА БЕЗОПАСНАЯ ВОДА 

 

 Председатель КРОО ООО ВОСВОД 

Денис Жаров и первый заместитель 

председателя Иван Гусев стали 

гостями эфира на телеканале 

«Прима» — и, скажем честно, эфир 

получился классным!  
О чём говорили? О том, что касается 

каждого. Безопасное поведение на 

льду — весна коварна, и тонкий лёд 

не прощает беспечности. Подробно 

рассказали, почему именно сейчас 

выход на лёд — это настоящая русская рулетка. Рейд «Безопасный лёд» — поделились, 

как проходят патрулирования, сколько людей удалось предупредить об опасности и 

почему такие рейды спасают жизни. Правила поведения на водоёмах в любое время года 

— казалось бы, простые истины, но именно они отделяют безопасный отдых от трагедии. 

Повторить — не лишнее, запомнить — 

обязательно!  

 А теперь — о настоящей звезде эфира! 

Наша великолепная ньюфаундленд Карма 

буквально взорвала сердца зрителей и 

заслуженно завоевала приз зрительских 

симпатий! Ну а как иначе — мохнатая 

спасательница с добрейшими глазами и 

благородным характером не могла 

оставить никого равнодушным. Карма, ты 

лучшая! 

 

 
                     -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД * РЕСПУБЛИКА КРЫМ * 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

БЕЗОПАСНОСТЬ НА ВОДЕ: ВАЖНОЕ ЗАНЯТИЕ ДЛЯ ДОШКОЛЬНИКОВ 

В рамках программы развития и деятельности среди детей и молодёжи 

здорового образа жизни 24.03.2026г. в детском саду "Белоснежка" г. Евпатория 

старший инструктор ВОСВОД, преподаватель АНО ДПО «УЦС» Завада Ольга 

Валентиновна провела уроки на темы: Безопасность на водах. Правила поведения на 

акватории пляжа. Спасатели - специальность сильных людей. 
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В игровой форме детям Ольга Валентиновна показала работу спасателей 

акватории. 

В детском саду МБДОУ "ДС №37 "Журавлик", г. Евпатория 25.03.2026г. 

прошло необычное и очень полезное занятие — ребята группы Семицветики и Звëздочки 

познакомились с правилами безопасного поведения на воде, вспомнили морских 

обитателей!  

     

Гостем встречи стала Завада Ольга Валентиновна, старший инструктор ВОСВОД, 

преподаватель АНО ДПО «УЦС» Завада О.В. Она рассказал детям, как вести себя у 

водоёмов, почему нельзя купаться без взрослых и что делать, если кто-то попал в беду 

на воде. Ребята с интересом слушали специалиста, задавали вопросы и даже попробовали 

себя в роли спасателей, а также участвовали в инсценировки «Спасение Буратино»!   

       

Такие встречи помогают формировать у детей ответственное отношение к 

собственной безопасности и учат не бояться, а действовать правильно. 

30 марта 2026 г. в детском саду "Розочка" г. 

Евпатория в рамках программы развития и 

деятельности среди детей и молодёжи 

здорового образа жизни старший инструктор 

ВОСВОД, преподаватель АНО ДПО «УЦС» 

Завада Ольга Валентиновна провела уроки на 

темы: Безопасность на водах, Правила 

поведения на акватории пляжа, Спасатели - 

специальность сильных людей, Экология и 

охрана окружающей среды, Обитатели 

морские. В игровой форме детям старший 

инструктор показала работу спасателей акватории. Ольга Валентиновна рассказала   

детям о необходимости занятия физической культурой и спортом и призвала вести 

здоровый образ жизни. Были переданы учебные пособия (плакаты по безопасности на 
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воде), листовки с приглашением на обучение в ВОСВОД, памятки по безопасному 

поведению на воде в зимнее и летнее время. 

   

                   02.04.2026г. в детском саду Чебурашка г. Евпатория старший инструктор 

ВОСВОД, преподаватель АНО ДПО «УЦС» Завада Ольга Валентиновна провела 

увлекательные занятия в рамках программы развития и деятельности среди детей и 

молодёжи, посвящённой здоровому образу жизни, воспитанию патриотического 

сознания и безопасности на воде. Дети с восторгом попробовали себя в роли спасателей, 

изучая основные правила поведения на воде. В ходе занятия они узнали, как правильно 

вести себя у водоёмов. Посмотрели интересный мультфильм, который наглядно 

продемонстрировал важные правила безопасности. 

Кроме того, занятия затронули тему 

экологии и защиты природы. Дети узнали о 

морских обитателях и о том, как важно 

заботиться о нашей планете. Это не только 

расширило их кругозор, но и воспитало 

чувство ответственности за окружающую 

среду. В завершение мероприятия Ольга 

Валентиновна, подарила детям книжки с 

правилами поведения на воде и плакаты для школы. Эти подарки помогут детям лучше 

запомнить важные правила и сделают обучение ещё более увлекательным. Таким 

образом, занятия с Чебурашкой стали не только познавательными, но и очень 

интересными для детей, способствуя формированию у них здорового образа жизни и 

патриотического сознания. 
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РАСШИРЕННОЕ СОВЕЩАНИЕ ПО ПОДГОТОВКЕ К ЛЕТНЕМУ СЕЗОНУ С 

УЧАСТИЕМ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ ИСПОЛНИТЕЛЬНЫХ ОРГАНОВ ВЛАСТИ, 

СПАСАТЕЛЬНЫХ СЛУЖБ И ТУРБИЗНЕСА 

 

В год крымского гостеприимства Евпатория уделяет 

особое внимание подготовке пляжей и 

благоустройству туристских территорий. 8 апреля 

2026 г. было проведено расширенное совещание по 

подготовке к летнему сезону, при участии 

председателя Комитета Государственного Совета РК 

по курортам и туризму Романа Георгиевича 

Тихончука, министра курортов и туризма Республики 

Крым Сергея Александровича Ганзия, заместителей 

главы администрации города Евпатории Ивана Сергеевича Ворохобина и Валерии 

Валерьевны Симаковой, представителей территориального отдела Роспотребнадзора, 

филиала ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Крым и городе 

федерального значения Севастополе», ГИМС Главного управления МЧС России по РУ, 

ГКУ РК «Крым-Спас», ВОСВОД и др. В работе приняли участие представители 

турбизнеса региона: руководители средств размещения, пользователи пляжей, 

экскурсоводы. 

На совещании рассмотрели вопросы подготовки и 

функционирования пляжей, санаторно-курортных и 

оздоровительных учреждений в курортный сезон. 

Подробно остановились на сроках и процедуре 

проведения исследований, необходимых для получения 

санитарно-эпидемиологического заключения и 

обследования дна для эксплуатации пляжа, соблюдения 

требований пожарной безопасности средствами 

размещения.  

В ходе совещания выступил Председатель Крымской республиканской 

организации ВОСВОД Александр Сергеевич Ник.  

В этом году на территории республики Крым 

планируются к работе более 360 пляжных территорий, в том 

числе в Евпатории более 70 - это курортный регион с одним 

из самых больших числом пляжей в Крыму. Есть ряд 

законодательных изменений, которые нужно учесть - это 

организация работы пунктов проката маломерных судов и 

обеспечение комфортного и безопасного отдыха для 

купающихся. В этом году вводится плата за размещение 

аттракционов, и важно своевременно получить разрешение 

на их размещение. 
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 По поручению Главы Республики 

Крым на местах организованы встречи с 

пользователями пляжей, проверяется 

подготовка инфраструктуры, размещение 

НТО, пунктов проката, санитарное 

состояние. В своем интервью 

телерадиокомпании «Евпатория» 

начальник пляжа пансионата ДОЛ 

«Лучистый» Завада Ольга Валентиновна, 

старший инструктор ВОСВОД, отметила, что на пляже установлены средства видео 

фиксации и наблюдения, обязательные знаки безопасности, уборка будет производиться 

на постоянной основе, даже пока нет большого числа отдыхающих, старые непригодные 

конструкции будут убраны до 1 мая. 1 июня встречаем гостей в полной готовности, со 

всеми разрешительными документами! Этим летом в курортном городе будут работать 

72 пляжа и 150 коллективных средств размещения. 

 
              -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *РЕСПУБЛИКА МОРДОВИЯ* 

                 -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

«БЫТЬ ЗДОРОВЫМ -  ЭТО МОДНО!» 

 

      22 февраля 2026 года на площадке стадиона «Мордовия Арена» прошла 

ежегодная международная акция «Быть здоровым – это модно!», в которой приняли 

участие более сорока смелых, сильных и закаленных жителей Мордовии. В основном, 

это были члены «Клуба «Моржей», осуществляющего свою деятельность под эгидой 

Мордовского регионального отделения Общероссийской общественной организации 

«Всероссийское общество спасания на водах (ВОСВОД)». Более 12 тыс. человек 

собрались в 70 городах России и 10 дружественных стран. Акция в 14-й раз была 

организована спортивно-патриотическим клубом «Ярополк» и в этом году была 

посвящена Году единство России. 

 

    

    
 

«Моржи» в Саранске были одеты в футболки трех цветов – красного, синего и 

белого цвета. Каждому из них было определено соответствующее место на площадке для 

обливания. В результате получилась на снеговой площадке картина Российского флага. 

Перед началом акции, для подготовки к обливанию, была организована совместная 

зарядка. В числе организаторов этой акции был и Председатель ВОСВОД Мордовии – 
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Евдокимов Валерий Павлович, а также главная «моржиха» Мордовии, активный член 

пресс-службы ВОСВОД – Чичамкина Валентина Николаевна. 

 
НАГРАЖДЕНИЕ И ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ СОРЕВНОВАНИЙ ПО ПОДВОДНОМУ 

СПОРТУ 

В г. Саранске прошли очередные чемпионат и первенство Республики Мордовия 

по подводному спорту, в том числе – в дисциплине «Дайвинг». 25.02.26г. в церемонии 

награждения победителей и призеров соревнований, как всегда, принял участие 

Председатель Мордовского регионального отделения, член Президиума Центрального 

Совета, генерал-лейтенант Всероссийского общества спасания на водах (ВОСВОД, 

Заслуженный работник физической культуры Республики Мордовия – Евдокимов 

Валерий Павлович. 

     
Необходимо отметить, что тренерами по этому виду спорта являются активные 

члены ВОСВОД Мордовии: Потапов Игорь Борисович – Зам. Председателя Совета и 

Президиума ВОСВОД Мордовии и член Совета ВОСВОД Мордовии – Видяскина 

Татьяна Алексеевна (оба, вслед за Евдокимовым В.П. – Заслуженные работники 

физической культуры Республики Мордовия). 

 
ФИНАЛ ОЧЕРЕДНОЙ СПАРТАКИАДЫ ДОПРИЗЫВНОЙ МОЛОДЁЖИ 

 

27 февраля 2026 года в Центре олимпийской подготовки в г. Саранске прошел 

финал очередной Спартакиады допризывной молодежи Республики Мордовия 

«Защитники Отечества», посвященной Дню здоровья. Организаторами соревнований 

являются: Госкомитет по делам молодежи, Министерство спорта, Министерство 

образования, военный комиссариат, региональные отделения ДОСААФ и ВОСВОД 

Республики Мордовия. В финальных соревнованиях приняли участие команды – 

победительницы в шести зональных соревнованиях: команды школы № 24 и лицея № 26 

г. Саранска, команды школ №№ 5 и 8 г. Рузаевки, а также команды Ардатовского, 

Краснослободского, Кочкуровского и Торбеевского районов.  

          

В каждой команде – 10 человек юношей в возрасте 14-17 лет включительно. Всего 

– 80 человек.  ВОСВОД Мордовии, во главе с Председателем - Евдокимовым Валерием 

Павловичем, проводил соревнования по плаванию на дистанции 50 метров. Кроме того, 

Валерий Павлович входил в состав жюри по проведению смотра стоя и песни. В 

программе также были такие виды, как стрельба из пневматической винтовки, неполная 

разборка и сборка автомата, подтягивание на перекладине, подъем туловища из 

положения лежа, бег на 60 и 1000 метров. 
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В нынешнем году, благодаря инициативе Мордовского регионального отделения 

Всероссийского общества спасания на водах (ВОСВОД), поддержанной Министерством 

образования, Министерством спорта и Государственным комитетом по делам молодежи 

Республики Мордовия, Спартакиада обрела новый формат, с проведением зональных 

соревнований в районах и городах, имеющих плавательные бассейны: г. г. Саранск, 

Рузаевка, Ковылкино, Краснослободск, Атяшевский и Ичалковский районы, в которых 

были впервые проведены соревнования по плаванию на дистанции 50 метров. В каждой 

зоне соревновались команды из 4-5 районов республики. 

На финал Спартакиады в г. Саранск приехали команды – победители зональных 

соревнований: по 2 команды из г. Саранска и Рузаевки, и по одной команде из 

Краснослободска, Кочкурова, Ардатова и Торбеева. Группа членов Президиума и Совета 

Мордовского регионального отделения ВОСВОД, под руководством Председателя – 

Евдокимова Валерия Павловича проводила судейство соревнований по плаванию в 

бассейне Центра олимпийской подготовки. 

           

Чемпионом в личном зачете стал Постнов Кирилл из лицея № 26 г. Саранска, с 

результатом 32,28 сек. (руководитель команды – Екатеринин Сергей Павлович, член 

Президиума ВОСВОД Мордовии). На втором месте – Тюрьгов Дмитрий из команды 

школы № 8 г. Рузаевки (33, 69 сек.). Буквально 0,09 секунды проиграл ему Гулиев 

Даниил из школы № 5 г. Рузаевки (33,78 сек). Руководитель команды – Котлов 

Александр Петрович, член Совета ВОСВОД Мордовии, Председатель Рузаевского 

районного Совета ВОСВОД. 

    

 Победителями в командном зачете соревнований по плаванию стала команда, 

вышеупомянутой школы № 5 г. Рузаевки. На втором – их земляки из школы № 8. И 

третье место заняла команда Ардатовского района. В общекомандном зачете 

Спартакиады чемпионом стала команда Рузаевской школы № 5 г. На втором месте – 

команда школы № 24 г. Саранска (руководитель команды – Кудрявцева Рушания 

Радиковна, член Совета ВОСВОД Мордовии, одна из самых активных помощниц 

Евдокимова В.П. Третье место заняла команда Торбеевской школы № 1, под 

руководством старейшего активиста, Председателя Торбеевского районного Совета 

ВОСВОД – Макова Александра Юрьевича. 
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Победители и призеры, как в личном зачете по отдельным видам программы, так 

и в общекомандном, награждены грамотами, дипломами, медалями, кубками и 

памятными призами от организаторов, в том числе – от регионального отделения 

ВОСВОД Мордовии. Эти награды на торжественной церемонии закрытия Спартакиады 

победителям и призерам вручали: Директор Молодежного Центра Республики 

Мордовия – Иванова Татьяна Константиновна, Председатель ВОСВОД Мордовии – 

Евдокимов Валерий Павлович и представитель Министерства спорта, член Президиума 

ВОСВОД Мордовии – Дубровин Роман Борисович. 

РЕСПУБЛИКАНСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ «МОРЖЕЙ КО ДНЯ 8-МАРТА 

9 марта 2026 года на водоеме у стадиона «Старт» в г. Саранске прошли 

традиционные соревнования «Моржей» республики по спортивному зимнему плаванию 

в «ледяном бассейне», посвященные Дню 8-е марта и 54-й годовщине создания 

организации Общества спасания на водах в Мордовии (в 1970 годы – ОСВОДа 

Мордовской АССР). 

Организаторы соревнований – также традиционные: Управление по развитию 

физической культуры, спортивной инфраструктуры и молодежной политике 

Администрации городского округа Саранск, Мордовское региональное отделение 

Всероссийского общества спасания на водах (ВОСВОД), а также Федерация закаливания 

и спортивного зимнего плавания РМ и Клуб «Моржей» г. Саранска. 

   
На торжественном параде открытия присутствовали руководителя вышеназванных 

организаций: Начальник Управления – Арешкин Максим Михайлович и Председатель 

ВОСВОД – Евдокимов Валерий Павлович (Главный судья соревнований), а также – 

Почетные гости: Депутат Государственного Собрания Республики Мордовия – 

Екатеринин Сергей Павлович; Начальник Главного управления МЧС РФ по Республике 

Мордовия, генерал-майор внутренней службы – Репин Сергей Викторович; Заместитель 

начальника территориального органа МЧС – Главный Государственный инспектор 

ГИМС ГУ МЧС РФ по РМ – Никитин Виктор Геннадьевич; Председатель Совета 

ветеранов пожарных и спасателей РМ, полковник внутренней служба (в отставка) – 

Исаков Олег Викторович; Начальник Центра ГИМС – Трегулов Александр Джигантович 

и инспектор этого Центра – Романов Александр Викторович. 

С приветственными словами к собравшимся выступили и поздравили женщин – 

«Моржих» с Днем 8-е марта, Екатеринин С.П. и Репин С.В 

Репин С.В., кроме того, поздравил Романова А.В. с 70-летием со дня рождения, и 

вручил ему награду и подарок от ГУ МЧС РФ по РМ. Сергей Викторович также вручил 

Евдокимову В.П. очередную награду – медаль «25 лет кадетскому движению Республики 

Мордовия». 

Затем начались заплывы: мужчины и юноши соревновались на дистанции 25 

метров, а женщины и девушки – 12,5 метра. 
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После завершения соревнований состоялась церемония награждения победителей 

и призеров соревнований, по соответствующим возрастным группам, которая проходила 

в пресс-центре стадиона «Старт».  

Победителями соревнований в своих возрастных группах стали: среди юношей и 

мужчин – Постнов Кирилл, Никишов Максим, Целовальников Андрей, Каргин Василий, 

Крыскин Виктор и Катиков Раиль. 

    
Среди девушек и женщин победителями стали, соответственно своим возрастным 

группам: Мясоутова Нурия, Осипова Наталья, Шабаева Галина и Вельмякина Нина. 
 

    
Награды от организаторов соревнований, а также от ряда организаций – партнеров 

ВОСВОД и частных лиц, вручали Евдокимов В.П. и Екатеринин С.П. 
 

НАЧАЛАСЬ ПОДГОТОВКА К ПАВОДКУ 

 

В Республике Мордовия приближается время весеннего паводка и ледохода на 

реках и водоемах, которые проходят, как обычно, в конце марта – начале апреля. В 

нынешнем году, судя по информации из интернета, в европейской части России снега 

выпало больше всего в нашей республике – Мордовии. 
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 Такое традиционное мероприятие прошло 11 марта на водоеме у стадиона «Старт» в г. 

Саранске, когда Председатель Мордовского регионального отделения ВОСВОД – 

Евдокимов Валерий Павлович и инспектор Центра ГИМС, член Президиума ВОСВОД 

Мордовии – Романов Александр Викторович, каждый 

по своим направлениям, давали интервью двум 

каналам телевидения Мордовии. Следует отметить, 

что последнее большое наводнение в Республике 

Мордовия проходило в 2012 году. 
 

ЧЕМПИОНАТ И ПЕРВЕНСТВО РЕСПУБЛИКИ 

МОРДОВИИ ПО АКВАТЛОНУ 

В прыжковом бассейне Дворца водных 

видов спорта в минувшие выходные 14 марта состоялись чемпионат и первенство 

Республики Мордовия по акватлону (борьба в ластах).На параде открытия 

соревнований Председатель Мордовского регионального отделения, член 

Президиума Центрального Совета, генерал-лейтенант Общероссийской 

общественной организации «Всероссийское общество спасания на водах 

(ВОСВОД)», Заслуженный работник физической культуры Республики Мордовия 

– Евдокимов Валерий Павлович, поздравил участников, болельщиков и судей, с 

началом этих традиционных соревнований и пожелал участникам удачных стартов 

и победных финишей! 

   
В своем выступлении, Валерий Павлович отметил, что ему всегда интересно 

присутствовать на таких соревнованиях, потому, что такой вид спорта, как 

акватлон, наиболее полно соответствует целям и задачам ВОСВОД, в плане 

подготовки специалистов спасательного дела на воде.  

    
Он также сказал, что чем больше людей, начиная с самого раннего 

школьного возраста, будут уметь хорошо плавать, нырять, знать и не нарушать 

правил поведения на воде, и уметь оказывать практическую помощь терпящему 

бедствие на воде человеку, тем меньше у нас будет трагедий во время купания и 

массового отдыха на водных объектах. По итогам соревнований будет 

сформирован состав сборной команды Мордовии, который представит наш регион 

на первенстве России. 
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ПОКАЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕНИЯ ПО СПАСАНИЮ И САМОСПАСАНИЮ НА ЛЬДУ В 

ПРЕДВЕРИИ ВЕСЕННЕГО ПАВОДКА 23.03.2026г. 

Старинная русская поговорка гласит: «Лучше один раз увидеть, чем семь раз 

услышать!». Поэтому, Мордовское региональное отделение Всероссийского общества 

спасания на водах (ВОСВОД), уже много лет, дважды в год – во время ледостава, и в 

преддверии паводка проводит традиционные показательные учения на льду по спасанию 

(и самоспасанию). 

   

Организаторами учений, кроме регионального отделения ВОСВОД, являются – 

Центр ГИМС ГУ МЧС РФ по Республике Мордовия и Управление образования 

городского округа Саранск, а зрителями – учащиеся нескольких школ города (в 

нынешнем году - из двенадцати, в два потока). 

   
В роли «потерпевшего» и в роли «спасателей» выступают учащиеся школы № 8 

г. Саранска, под руководством учителя географии и ОБЗР данной школы, Дугушкиной 

Жанны Вячеславовны, члена Президиума ВОСВОД Мордовии. На этот раз в роли 

«потерпевшего» был ученик 10 «А» класса – Олег Авдеев, а в роли «спасателей» - два 

его одноклассника: Егор Нораев и Артем Каукин, а также ученик 8 «А» класса – Вадим 

Бибаев. 

На учениях присутствовали съемочные группы трех каналов телевидения. Потом 

сюжеты прошедших учений были показаны по телевидению. Председатель ВОСВОД 

Мордовии – Евдокимов Валерий Павлович и инспектор Центра ГИМС – Романов 

Александр Викторович, член Президиума ВОСВОД Мордовии, по ходу учений, дали 

интервью «телевизионщикам». 

Евдокимов В.П. комментировал действия «потерпевшего» и «спасателей», а 

Дугушкина Ж.В. рассказала о том, что нужно делать «потерпевшему» после 

освобождения из «ледового плена». В заключение учений, Валерий Павлович обратился 
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к участникам учений – школьникам, со словами о том, чтобы они, придя домой, сказали 

своим родственникам (если те являются любителями подледного лова рыбы), чтобы они 

приобрели себе спасательные жилеты, и без них на весенний лед не выходили! 
 

ВИДЕО-УРОК С ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ УЧРЕЖДЕНИЯМИ Г.САРАНСКА 

 

23 марта 2026 года в пресс-центре Молодежного Центра Госкомитета по делам 

молодежи Республики Мордовия в режиме онлайн прошел видео-урок со школами г. 

Саранска по тематике: «Комплексная безопасность в период весенних каникул». Более 

40 общеобразовательных учреждений города, в актовых залах которых присутствовали 

учащиеся и преподаватели, приняли участие в онлайн-режиме в данном мероприятии. 

Ведущая данного мероприятия – Касьян Юлия Александровна, Начальник отдела 

гражданско-патриотического воспитания молодежи Госкомитета по делам молодежи 

Республики Мордовия.  

   
Как и ежегодно, в этом мероприятии приняли участие: Председатель 

Мордовского регионального отделения Всероссийского общества спасания на водах 

(ВОСВОД) – Евдокимов Валерий Павлович и инспектор Центра ГИМС ГУ МЧС РФ по 

Республике Мордовия, член Президиума ВОСВОД Мордовии – Романов Александр 

Викторович. 

Романов А.В. и Евдокимов В.П. рассказали о мерах безопасности в период 

весеннего паводка и ледохода, которые, судя по прогнозам, как раз совпадут с периодом 

каникул в нашем регионе. В зоне риска, в этот период, в первую очередь находятся 

любители подледного лова рыбы, которые зачастую игнорируют советы сотрудников 

ГИМС и ВОСВОД о необходимости наличия спасательного жилета, а также – 

малолетние дети, оставленные без присмотра взрослых. Для участников данного 

мероприятия был показан видеофильм по безопасности поведения на весеннем льду. 
 

ЗАСЕДАНИЕ КОМИССИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ ЛЕТНЕГО ОТДЫХА И ОЗДОРОВЛЕНИЯ 

ДЕТЕЙ 

26.03.26 г. под руководством Первого 

заместителя Председателя Правительства 

Республики Мордовия Лотвановой Галины 

Алексеевны, в «мраморном зале» Дома 

Республики прошло очередное заседание 

Межведомственной Комиссии по организации 

летнего отдыха и оздоровления детей в период 

летнего сезона 2026 года. 

На заседании были заслушаны доклады 

руководителей профильных министерств и 

ведомств по подготовке к открытию загородных детских оздоровительных лагерей, в том 

числе – о мерах по обеспечению безопасности детей в период летних каникул, а также о 

занятости и трудоустройстве подростков на этот период.  
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В заседании принял участие член данной Комиссии, Председатель Мордовского 

регионального отделения, член Президиума Центрального Совета Всероссийского 

общества спасания на водах (ВОСВОД) – 

Евдокимов Валерий Павлович.   

Он, числе других членов Комиссии, доложил о 

состоянии инфраструктуры загородных детских 

оздоровительных лагерей, с «водной 

составляющей» детского отдыха, которые работали 

в летний период 2025 года, а также рассказал о 

планах работы с детьми и подростками, которые не 

будут охвачены организованными видами отдыха в 

летний период нынешнего года, в том числе – на 

водоеме и пляже у стадиона «Старт» в г. Саранске. 

Он также рассказал о проблемах с благоустройством данного объекта массового 

отдыха и купания горожан, решение которых обсуждается сейчас с руководством г. 

Саранска. С членом Комиссии, Заместителем Начальника ГУ МЧС РФ по Республике 

Мордовия, полковником внутренней службы – Болталиным Александром 

Александровичем, Валерий Павлович обсудил некоторые вопросы по подготовке к 

совместному общереспубликанскому мероприятию, с участием Главы Республики 

Мордовия, в Темниковском районе республики, намеченному на 16 мая 2026 года. 
 

ВОЕННО-ПАТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ ПОДРАСТАЮЩЕГО ПОКОЛЕНИЯ 

 

Одним из направлений деятельности Мордовского регионального отделения 

Всероссийского общества спасания на водах (ВОСВОД) является участие в различных 

формах военно-патриотического воспитания подрастающего поколения, что особенно 

актуально в настоящее время. 

27.03.26.В саранской школе № 36 прошло очередное 

такое мероприятие – прием в кадеты 25-ти учащихся 

пятых классов, посвященное 10-летию кадетского 

движения в этой школе. 

 Почетными гостями этого знакового мероприятия 

были: Председатель Совета ветеранов городского 

округа Саранск – Яшкин Александр Степанович, 

Председатель Мордовского регионального 

отделения Всероссийского общества спасания на водах – Евдокимов Валерий Павлович, 

и ветеран СВО, бывший ученик этой школы – Муртазин Артур Альбертович. 
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С вступлением в кадеты учащихся поздравила Директор школы – Юркина Тамара 

Ивановна, а затем – вышеупомянутые гости. Следует отметить, что Евдокимов В.П. 

является частым гостем в этой школе. Был он здесь и 10 лет назад, когда в школе 

принимали в кадеты первую группу школьников. За это время 

многое изменилось.  

Первые кадеты стали уже взрослыми, обновился частично и 

преподавательский коллектив. Ушел из жизни тогдашний 

воспитатель кадет, преподаватель ОБЖ, один из активных 

членов ВОСВОД Мордовии – Горбунов Александр Георгиевич. 

На смену ему пришел Вишняков Максим Николаевич, который 

также стал, со своими воспитанниками, активным участником 

водноспортивных и водно-спасательных мероприятий, 

проводимых ВОСВОД Мордовии. Осталась в должности 

директора – Юркина Тамара Ивановна, с которой у нашей 

организации сложились давнишние дружеские конструктивные 

отношения. 

Необходимо отметить также, что в школе действует народный музей боевой 

славы 1505 Сегедского Краснознаменного орденов Александра Невского и Суворова lll 

степени самоходно-артиллерийского полка им. Колосова Владимира Павловича – 

создателя этого музея, гвардии-майора данного полка (к сожалению, также уже 

ушедшего из жизни). 

Евдокимов В.П. познакомился с ним, когда только был избран на должность 

Председателя Мордовского республиканского Совета ОСВОДа РСФСР и стал 

разыскивать ветеранов, которые до Великой Отечественной войны были каким-то 

образом связаны с ОСВОДом того времени. 

Выяснилось, что еще подростком, Колосов В.П.  в довоенное время был (на 

современный лад – «Юным ОСВОДовцем») при спасательной станции ОСВОДа в г. 

Ковылкино Мордовской АССР, где он со сверстниками изучал «азы» водно-

спасательного дела! И что интересно – второй раз жизнь свела его с ОСВОДом в 1970 

году, при возрождении Общества в нашей стране. Тогда он стал Председателем 

Ковылкинского районного Совета ОСВОДа РСФСР. 

 

РЕСПУБЛИКАНСКОЕ РОДИТЕЛЬСКОЕ СОБРАНИЕ  

«БЕЗОПАСНЫЕ И ПОЛЕЗНЫЕ ВЕСЕННИЕ КАНИКУЛЫ» 

30.03.26. в Мордовии состоялось Республиканское родительское собрание 

«Безопасные и полезные весенние каникулы». Цель мероприятия – предоставить 

родителям актуальные рекомендации по 

обеспечению безопасности детей в период 

весенних каникул. 

Модератором собрания выступила Галина 

Алексеевна Лотванова, первый 

заместитель Председателя Правительства 

Республики Мордовия, председатель 

Комиссии по делам несовершеннолетних и 

защите их прав Республики Мордовия. Она 

представила повестку дня и ключевые 

темы обсуждения. Елена Петровна 

Солдатова, министр образования 

Республики Мордовия, в своем выступлении обозначила актуальность обсуждаемых 

вопросов в связи с началом весенних каникул. 



 49 

В ходе онлайн-встречи эксперты рассмотрели ряд важных вопросов: 

Безопасность детей в цифровом мире. Участники получили рекомендации по защите 

детей в онлайн-пространстве. Угроза атак беспилотных летательных аппаратов. 

Обсуждены меры предосторожности и правила поведения в условиях потенциальной 

угрозы. Безопасность на дорогах. Паводковая обстановка и безопасность вблизи 

водоемов. 

Председатель Мордовского регионального отделения, член Президиума 

Центрального Совета, генерал-лейтенант Всероссийского общества спасания на водах 

(ВОСВОД) Евдокимов Валерий Павлович выступил на собрании по теме: «Безопасность 

детей в период паводка» и рассказал о трагедиях, происходивших с малолетними детьми 

за 45 лет его службы в организации ВОСВОД Мордовии.  

В процессе проведения собрания он также обсудил, с присутствующим на этом 

мероприятии, заместителем председателя Государственного комитета по делам 

гражданской обороны и чрезвычайным ситуациям Республики Мордовия Мишаевым 

Иреком Касимовичем, некоторые вопросы, связанные с проведением в ближайшие дни 

совещания, с участием Главы Республики Мордовия Здунова Артема Алексеевича, по 

вопросу «Об организации работы по массовому обучению детей плаванию и 

безопасному поведению на водных объектах», на котором с основным докладом будет 

выступать Евдокимов В.П. 

 
ПОДГОТОВКА ИНСТРУКТОРОВ И ТРЕНЕРОВ ПО ПЛАВАНИЮ ПЛАВАТЕЛЬНЫХ 

БАССЕЙНОВ 31.03.2026г. 

Еще в 2016 году был введен в действие Национальный 

стандарт Российской Федерации ГОСТ Р 57015-2016. 

Услуги плавательных бассейнов. 

В п. 8 данного стандарта «Требования к персоналу» 

предусмотрено: 

8.1. К персоналу бассейнов относят непосредственных 

исполнителей услуг, в т. ч. тренеров и инструкторов по 

плаванию. 

8.2. Исполнители услуг должны обладать следующими 

умениями и навыками (в том числе): знать правила безопасного поведения на воде; 

владеть навыками спасания на воде; знать основы первой медицинской помощи. 

Руководители плавательных бассейнов сами определяют способ реализации 

данных требований: или организуют эти мероприятия своими силами, или обращаются 

к помощи специалистов, в том числе – к организациям ВОСВОД (конечно, если 

организации ВОСВОД имеют соответствующий опыт и авторитет, которые 

нарабатываются годами!). 

Поэтому, руководители некоторых объектов отдыха, имеющих плавательные 

бассейны, обращаются в нашу организацию, с предложением о проведении подготовки 

(или переподготовки) определенного контингента бассейнов (в основном – 

инструкторов). 

Мы проводим данные мероприятия в виде обучающих семинаров, не требующих 

лицензию на осуществление образовательной деятельности. 

Недавно прошел очередной семинар, на котором, например, кроме инструкторов 

ДВВС, прошли переподготовку два инструктора ГБУ «Спортивная школы олимпийского 

резерва», (СШОР) Республики Мордовия, в соответствии с «Заявкой» ее директора. Но, 

в основном, «Заявки» на обучение начнут поступать в начале мая, а семинар пройдет в 

середине мая. 
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СЕМИНАР С РУКОВОДИТЕЛЯМИ ДЕТСКИХ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ ЛАГЕРЕЙ 

   9 апреля 2026 года в Совете Федерации 

профсоюзов Республики Мордовия, под 

руководством Председателя – Губарева 

Сергея Александровича, прошел очередной 

ежегодный семинар – совещание с 

руководителями загородных детских 

оздоровительных лагерей. На семинаре 

рассмотрены вопросы по организации и 

проведению детского летнего отдыха в 2026 

году в загородных детских 

оздоровительных лагерях Республики 

Мордовия, которых в нынешнем году будет 23, на территории 10 муниципальных 

районов республики и в г. Саранске. 

                С информацией по вопросам «водной составляющей» детского отдыха 

выступили: Председатель Мордовского регионального отделения, член Президиума 

Центрального Совета Всероссийского общества спасания на водах (ВОСВОД) – 

Евдокимов Валерий Павлович и старший государственный инспектор по маломерным 

судам Главного управления МЧС РФ по РМ – Корнилов 

Вячеслав Вениаминович. 

Тема доклада Евдокимова В.П. – «Подготовка 

инструкторов по плаванию и спасанию на воде, мест 

купания и занятий по обучению детей плаванию. Условия 

приемки водной составляющей загородных детских 

лагерей», а Корнилова В.В. – «Правила пользования 

пляжами на водных объектах Российской Федерации». О 

мерах безопасности детей на воде в период проведения 

детской оздоровительной кампании». 

 

 

 

                   -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *МОСКОВСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ВЕТЕРАНЫ СВО ПРОХОДЯТ РЕАБИЛИТАЦИЮ С ПОМОЩЬЮ ДАЙВИНГА 

В центре реабилитации «Ясенки» под Подольском стартовала необычная 

программа социальной адаптации и психологической разгрузки для ветеранов 

специальной военной операции. Бойцы, проходящие лечение и восстановление, 

приступили к занятиям по дайвингу. 
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Инициатива объединила усилия руководства центра и профессиональных 

инструкторов ВОСВОД московского дайвинг-клуба, которые откликнулись на 

предложение провести серию бесплатных тренировок. Занятия проходят в бассейне, где 

под присмотром опытных наставников одновременно тренируются по два ветерана. 

  

Программа построена с учетом того, что большинство участников впервые 

сталкиваются с подводным плаванием. Первые погружения начинаются с тщательной 

теоретической подготовки: новички изучают устройство снаряжения, правила 

безопасности и учатся взаимодействовать с напарником в водной среде. Только после 

этого следует отработка навыков на практике. 

Инструктор ВОСВОД дайвинг-центра Владимир Боговцев признался, что идея обучать 

ветеранов дайвингу зрела давно, поэтому предложение из «Ясенок» было принято с большим 

энтузиазмом. «Если кто-то из ребят захочет продолжить занятия после завершения 

реабилитации, мы готовы организовать для них тренировки в нашем центре», — отметил 

Владимир Боговцев. 

В ГОСТЯХ У РАДИО МОСКВЫ 

В гостях у Ольги Журавлевой комментатора «Радио Москвы» была руководитель 

дайвинг-центра, руководитель учебно-методического и технического центра ВОСВОД, 

подполковник ВОСВОД и постановщик подводных трюков Станислава Петровская. В 

программе "Личный подход" она рассказала о том, что скрывается за красивой картинкой 

подводного плавания, почему вода не прощает ошибок и как учат спасателей 

высочайшего уровня. 

 Из интервью: «Ну что ж, мы продолжаем, 

как и обещали, в эфире программа «Личный 

подход». Моя сегодняшняя гостья и главная 

героиня Станислава Петровская, 

руководитель водолазного управления 

Всероссийского Общества спасания на 

водах. Мы заговорили о в очень опасной и 

неженской профессии водолаза-спасателя, 

но парадокс. Именно в вашем управлении 

действительно работают женщины-

водолазы-спасатели. И водолазы, и спасатели. И те, и другие. Да. То есть это есть 

спасатели на акватории, с двадцатого года есть ОСВОД, и водолазы, вот, и есть 

подводные пловцы-спасатели, да, которые ещё могут осуществить деятельность не 

только поднять уже тело, а могут попробовать помочь и спасти. И у нас такие навыки 

есть, и мы, в общем, ну, скажем так, ничего нового не придумали, но восстановили 

советскую историю обучения именно спасателей-подводников, потому что это как-то 

забылось с развалом СССР. И когда вот мы говорили с вами о том, что это запрещённая 

профессия, чиновники начинают обсуждать, в частности, со мной эту тему, я всегда 
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привожу пример первой женщины-водолаза. Полковника ВМФ Соколовой Нины 

Васильевны. 

Известной, одной из первых женщин-водолаза, которой поставлен памятник в её 

родном городе Череповце. Её именем названо судно, школа в Санкт-Петербурге. Она 

являлась Руководителем подводных работ в блокадном Ленинграде. Как ей это удалось 

— загадка……………» 

ОТЧЕТНО-ВЫБОРНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ МОО ВОСВОД 

01 апреля 2026 года состоялась отчетно-выборная конференция МОО ВОСВОД с 

повесткой дня конференции: 

 

1. Отчет Совета МОО ВОСВОД о проделанной работе 

за отчетный период и текущие задачи организации по 

подготовке к летнему купальному сезону 2026; 

2.Отчет КРК МОО ВОСВОД о ревизии финансово-

хозяйственной деятельности организации за отчетный 

период; 

3. Выборы (ротация) членов Совета МОО ВОСВОД; 

4. Выборы (ротация) членов КРК МОО ВОСВОД; 

     

 

 

                  -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *ПЕНЗЕНСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

УРОКИ БЕЗОПАСНОСТИ НА ВОДЕ ДЛЯ ЮНЫХ СПОРТСМЕНОВ  

1 марта 2026 года, в пензенской школе №19 состоялось важное и увлекательное 

событие. Специалисты Пензенского отделения ВОСВОД России и Академии Водных 

видов спорта в очередной раз посетили учебное заведение, чтобы провести занятия по 

безопасности на воде. 
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На этот раз основной темой стало спасение терпящего бедствие на воде на 

отдаленном расстоянии. Ватерполисты и пловцы школы №19, которые уже не 

понаслышке знакомы с водной стихией, с большим вниманием слушали инструкторов. 

Они узнали, как правильно действовать в ситуации, когда необходимо оказать помощь 

человеку, находящемуся в беде, при этом обеспечив собственную безопасность. Занятие 

проходило в интерактивном формате. После теоретической части, где были подробно 

разобраны различные сценарии и правила поведения, спортсмены смогли применить 

полученные знания на практике. Они с энтузиазмом примеряли на себя роль спасателей, 

отрабатывая различные приемы и действия. 

   

Подобные занятия имеют огромное значение. Они не только расширяют кругозор 

юных спортсменов, но и дают им жизненно важные навыки, которые могут пригодиться 

в любой момент. Ведь умение оказать помощь человеку в беде – это бесценный навык, 

который может спасти чью-то жизнь. Кроме того, в ходе встречи были затронуты и 

другие важные аспекты безопасности на воде. Ребята получили ценные рекомендации о 

том, как вести себя во время купания на пляжах, чтобы избежать несчастных случаев и 

наслаждаться отдыхом без риска. Пензенское отделение ВОСВОД России и Академия 

Водных видов спорта продолжают свою важную миссию по обучению детей и 

подростков правилам безопасности на воде. 

 
                   -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *ПЕРМСКИЙ КРАЙ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

    СПАСАТЕЛИ СРЕДИ МАЛЫШЕЙ: БЕЗОПАСНОСТЬ НА ВОДЕ В ДЕТСКОМ САДУ 

Хотим поделиться отличной 

новостью из детского сада №1 

(«Эврика») города Пермь. 25.02.26г. 

состоялось важное мероприятие, 

организованное совместно с 

Пермской региональной 

общественной организацией 

«Всероссийское общество спасателей 

на водах». Сотрудники организации 

провели увлекательное занятие на 

тему «Безопасное поведение на воде» 

для воспитанников подготовительных 

групп в рамках программы развития 

МАДОУ «Эврика» г. Перми, 

посвященной основам безопасности 

жизнедеятельности наших 

воспитанников. Эта встреча 

получилась не только познавательной, 
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но и очень веселой. Главным героем стал символ организации - добрый и отважный 

Бобер-спасатель. Ребята сразу подружились с пушистым гостем. Сотрудники ВОСВОД 

в игровой форме рассказали нашим будущим первоклассникам о самых главных 

правилах безопасности. Особый акцент сделали на приближении весны - поговорили о 

том, чем опасен весенний лед, почему сейчас категорически нельзя выходить на водоемы 

и как правильно звать на помощь, если случилась беда. Также ребятам напомнили, 

почему нельзя купаться без взрослых и как вести себя на пляже летом, ведь оно уже не 

за горами.  

Особый восторг у детей вызвало знакомство с настоящим спасательным 

оборудованием. Ребятам показали, как работают приспособления, которые используют 

профессионалы. А чтобы информация лучше запомнилась, гости организовали просмотр 

познавательных мультфильмов по безопасности и подарили каждому ребенку раскраски 

с символикой отряда - веселым Бобром. Занятие посетили целых 92 ребёнка, которым 

рассказали важные правила поведения возле водоёмов и показали, как правильно 

действовать в экстренных ситуациях. Подобные занятия помогают детям осознать 

важность соблюдения мер предосторожности вблизи воды и формируют полезные 

привычки безопасного поведения с раннего возраста. 

ТРЕНИРОВКИ СПАСАТЕЛЕЙ ПО ОКАЗАНИЮ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ 

 

27.02.2026г. наши отважные матросы-спасатели ВОСВОД, провели очередное 

занятие по оказанию первой медицинской помощи! Мы гордимся нашими ребятами — 

Ксенией Заякиной, Антоном Братчиковым, Андреем Андрюковым и Виталием 

Казариновым! Их бесценная работа направлена на сохранение жизни и здоровья людей 

в критические моменты. Они снова доказали свою готовность действовать быстро и 

решительно, демонстрируя высочайший профессионализм и самоотверженность. Ведь 

каждый их шаг приближает нас всех к безопасности и уверенности в завтрашнем дне. 

       
 

   
Помните, умение оказывать первую помощь иногда становится решающим 

фактором между жизнью и смертью. Эти занятия помогают людям обрести уверенность 

в себе и научиться действиям в экстренных ситуациях. Наши спасатели постоянно 

совершенствуют свои знания и навыки, ведь именно от них зависит благополучие 

каждого жителя нашего города. Пусть ваш мир будет полон добра, тепла и света, а мы 

будем рядом, чтобы защитить вас в любую минуту! 
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УРОКИ БЕЗОПАСНОСТИ В УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЯХ 

02.03.2026г. специалисты Пермского ВОСВОД посетили школу №61: уроки 

безопасности. В рамках визита представители организации рассказали ученикам о 

важности соблюдения правил безопасного поведения на воде и на льду. На занятии 

присутствовали 100 детей! Шестые классы. Лекция о безопасности: Специалисты 

ВОСВОД подробно объяснили детям, как вести себя в опасных ситуациях на воде и на 

льду, а также какие меры предосторожности следует соблюдать. Ведь именно в юном 

возрасте закладываются основы, которые могут спасти жизнь в критической ситуации. 

     

 
НАШИ ОТВАЖНЫЕ ГЕРОИ ПРОЕКТА «БОБР-СПАСАТЕЛЬ» СНОВА В ДЕЛЕ! 

Наши отважные герои проекта «Бобр-спасатель» снова в деле! 20.03.2026 

специалисты Пермского ВОСВОД посетили детский сад №120 в г. Пермь и провели 

увлекательное занятие по безопасности на воде.  

  

  

Вместе с ребятами разобрали важные правила поведения на водоёмах зимой, 

весной и летом. Дети узнали, почему нельзя проверять прочность льда ногой, как 

выбрать безопасное место для купания и что делать, если вдруг случилась беда на воде. 

Но самое главное — занятия проходили в игровой форме! Интерактивные игры помогли 

закрепить полученные знания легко и интересно. Теперь наши ребята точно знают, как 

защитить себя и друзей! Огромное спасибо воспитателям детского сада №120 за тёплый 

приём и отличную организацию мероприятия! 
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В БАССЕЙНЕ СК «ОЛИМПИЯ» ПРОШЛИ УЧЕНИЯ СПАСАТЕЛЕЙ НА ВОДЕ 

26 марта, в бассейне спортивного комплекса «Олимпия» прошли учения 

спасателей на воде. Основная цель мероприятия — подготовка новых спасателей к 

предстоящему купальному сезону, и сдача нормативов. Участники отрабатывали навыки 

оказания первой помощи и спасения утопающих в различных ситуациях. 

     

Особенность этих учений заключалась в том, что участвовали только новички, 

недавно принятые в команду спасателей. Опытные инструкторы помогали им освоить 

необходимые техники и подготовиться к возможным чрезвычайным происшествиям. 

Мы гордимся нашей командой профессионалов и уверены, что ваш отдых в нашем 

бассейне будет безопасным и комфортным! 

          

                   -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *ПСКОВСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

            ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ РЕГИОНАЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ.ОБМЕН 

ОПЫТОМ 

 

21.03.2026 г. прошла встреча ВОСВОД Псковской области с ВОСВОД Санкт-

Петербурга и Ленинградской области. Представители ВОСВОД Санкт-Петербурга и 

Ленинградской области посетили Псков с рабочим визитом. 
 

    
В рамках встречи с коллегами из ВОСВОД Псковской области обсудили текущие 

направления деятельности, обменялись практическим опытом и наметили дальнейшие 

шаги по развитию сотрудничества. Особое внимание уделили вопросам подготовки 

спасателей, взаимодействию между подразделениями и совместной работе по 

повышению безопасности на водных объектах. 
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                   -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *СВЕРДЛОВСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ОБУЧЕНИЕ И ПЕРЕАТТЕСТАЦИЯ СПАСАТЕЛЕЙ ВОСВОД В МФСЦ "ОЛИМП" 

В период с 13.03.2026г по 15.03.2026г прошло ежегодное обучение и переаттестация 

спасателей ВОСВОД в МАУ МО Богданович МФСЦ "ОЛИМП". 

   

Обучающиеся изучили нововведения в законодательстве по оказанию первой 

помощи, сдавали теоретические и практические нормативы по навыкам оказания первой 

помощи и спасанию на воде. Все успешно справились с поставленными задачами. 

Занятия проводила инструктор ВОСВОД Кристина Андреевна Рявкина. 

 

ЗАНЯТИЯ С ДЕТЬМИ ПО БЕЗОПАСНОМУ ПОВЕДЕНИЮ НА ВОДЕ 

19.03. и 20.03. 2026 года спасателями и 

инструкторами СвРОООО ВОСВОД были 

проведены занятия по безопасному 

поведению на воде в весенний период. 

Мероприятия проводились в МБДОУ Детский 

сад № 31 и №553, а также МАОУ СОШ №197 

в г. Екатеринбург. Для детей наиболее 

интересной частью мероприятия оказалась 

весёлая эстафета со спасательным 

оборудованием. По итогам мероприятия были 

розданы памятки по правилам безопасного поведения на водоёмах. В гости к ребятам 

заглянули настоящие профессионалы своего дела — специалисты ВОСВОД: 

инструктор-спасатель Рявкина Кристина Андреевна и инструктор-спасатель Русьянов 

Станислав Сергеевич. 
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Как это было? 

   

Теория: В игровой форме спасатели рассказали ребятам, почему весенний лед 

нельзя проверять на прочность ударом ноги, чем опасны промоины и почему выходить 

на берег без взрослых сейчас категорически запрещено. 

Практика: Самая захватывающая часть! Дети не только увидели настоящее 

спасательное снаряжение, но и примерили жилеты, научились правильно «раскидывать 

руки», если случилась беда, и узнали, как позвать на помощь. 

Теперь ребята знают: вода ошибок не прощает, а лучшая игра — та, что подальше 

от края берега. 

 

ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ И ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ ПО ПЕРВИЧНОЙ ПОДГОТОВКЕ 

СПАСАТЕЛЕЙ НА ВОДЕ  

29.03.2026 в фитнес клубе ULTRA FAMILY FITNESS 

Фитнес-клуб Екатеринбург прошли теоретические и 

практические занятия по первичной подготовке 

спасателей на воде и навыкам оказания первой 

помощи для работников бассейна. Группа успешно 

выполнила все поставленные задачи и показала свое 

профессиональное мастерство. Инструктор ВОСВОД: 

Александр Стариков 

 

ПЕРЕАТТЕСТАЦИЯ СПАСАТЕЛЕЙ ВОСВОД В Г.ЗАРЕЧНЫЙ 

30.03.2026г. прошла переаттестация спасателей ВОСВОД на базе бассейна 

"Нептун" в г. Заречный.  
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В ходе переаттестации были разобраны изменения в законодательстве по 

оказанию Первой помощи, успешно сданы все теоретические и практические 

контрольные нормативы. Группа состояла из числа работников Белоярской АЭС уже не 

первый год доказывает своё мастерство и профессионализм в области безопасности и 

спасания на воде. Инструктора: Николай Илюшкин, Александр Стариков 

 

УЧЕНИЯ СО СЛЕДОПЫТАМИ МОРСКОГО ОТРЯДА ПО ПРАВИЛАМ БЕЗОПАСНОГО 

ПОВЕДЕНИЯ НА ЛЬДУ 

2 апреля 2026 года следопыты Морского отряда в 

честь казачьего атамана Семёна Дежнёва Братства 

Православных следопытов приняли участие в 

учениях на льду, которые проводились на базе 

аварийно-спасательной службы г. Лесной. На водно-

спасательной станции спасатели рассказывали 

ребятам о безопасном поведении на водных объектах 

зимой, проваливались под лед, показывали, как 

выбираться, если провалился в полынью. Также 

отработали средства спасения - лестницу, конец Александрова, спасательный круг, а 

также спасательный багор - специальный длинный шест, который используют для 

извлечения пострадавших из полыньи на льду. 

   

Следопыты под руководством спасателей ВОСВОД и скаут-инструкторов о. 

Алексия Занозина и Анны Пустозеровой смогли подать утопающему на лед 

спасательный круг и конец Александрова. Мероприятие прошло в рамках проекта Фонда 

Президентских грантов "Российского флота сыны", где ребята знакомятся с различными 

морскими профессиями, в данном случае, с профессией специалиста аварийно-

спасательной службы. Ни одной жертвы воде! 
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МАСТЕР-КЛАСС ДЛЯ ЮНЫХ ГРЕБЦОВ СПОРТИВНОЙ ШКОЛЫ «ДИНАМО» 

9 апреля, спасатели СвРОООО ВОСВОД совместно с сотрудниками Центра 

ГИМС ГУ МЧС России по Свердловской области провели мастер-класс для юных 

гребцов спортивной школы «Динамо» на акватории городского пруда. 

    

В ходе мероприятия ребятам было продемонстрированно как правильно вести себя если 

ты провалился под лёд и правильно подать спасательный инвентарь. Так же не забыли 

уделить внимание и навыкам оказания первой помощи. В мероприятии принимали 

участие: Надежда Жернакова, Виктор Лысцов, Данил Киселёв, Артём Бирило, 

Александр Стариков. Сотрудники Центра ГИМС ГУ МЧС России по Свердловской 

области: Евгений Хренков, Денис Обоскалов. 

                  -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *СМОЛЕНСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
СПАСАТЕЛИ ВОСВОД ПРИНЯЛИ УЧАСТИЕ В КРУПНЫХ СОБЫТИЯХ СМОЛЕНСКА 

 

Спасатели и добровольцы ВОСВОД приняли участие в двух крупных городских 

событиях. Открытие фиджитал-центра в ДС Юбилейный — современного пространства, 

где объединяются классический и цифровой спорт. Новый центр станет точкой 

притяжения для молодежи и всех, кто выбирает активный и технологичный образ жизни. 

     

«Ночь Смоленского спорта» на площади Ленина — масштабный спортивный 

праздник, который собрал сотни участников и зрителей. Показательные выступления, 

интерактивные площадки и по-настоящему спортивная атмосфера сделали вечер ярким 

и запоминающимся. Особую значимость мероприятиям придало участие Министра 

спорта Российской Федерации — Михаила Дегтярёва и губернатора Смоленской области 

Василия Анохина. Были рады стать частью этих событий, поддержать развитие спорта и 

разделить общий праздничный настрой вместе с жителями нашего города! 

ПОДГОТОВКА К ПОЛОВОДЬЮ 

В связи с возможным подтоплением на территории г. Смоленска спасатели и 

добровольцы ВОСВОД начали подомовой обход жителей. В ходе обхода гражданам 
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вручаются информационные листовки с разъяснением порядка действий при угрозе и 

возникновении наводнения, а также даются необходимые рекомендации по обеспечению 

личной безопасности и сохранности имущества. 

   

Основная цель — своевременно проинформировать население, напомнить о мерах 

предосторожности и алгоритме действий в случае ухудшения обстановки. 

 

УЧАСТИЕ В СМОТРЕ СИЛ И СРЕДСТВ ОБЛАСТНОЙ ПОДСИСТЕМЫ РСЧС 

 12.03.26г. на базе Специализированной пожарно-

спасательной части № 2 города Смоленска прошёл 

ежегодный смотр сил и средств Смоленской областной 

подсистемы РСЧС. Основной задачей мероприятия 

стала проверка готовности служб и оценка их 

технического оснащения для быстрого реагирования 

на чрезвычайные ситуации различного уровня. В ходе 

смотра участникам была представлена разнообразная 

современная техника и оборудование, используемые 

при проведении аварийно-спасательных работ. Были продемонстрированы пожарные 

автоцистерны, специальные автомобили для ликвидации последствий аварий и другая 

специализированная техника. 

Особое внимание уделили современным спасательным средствам и оборудованию, 

которые позволяют сотрудникам экстренных служб эффективно действовать в сложных 

и опасных условиях. 

   

На мероприятии присутствовали руководители и представители ведомств и 

организаций, входящих в систему РСЧС, которые ознакомились с возможностями 

представленной техники и уровнем подготовки подразделений. В составе аварийно-

спасательного формирования «ВОСВОД» в смотре приняли участие спасатели (Ковалев 

Кирилл Михайлович майор ВОСВОД, Поляков Сергей Владиславович старший 

прапорщик ВОСВОД, Бочкарев Михаил Романович прапорщик ВОСВОД, Никуленков 

Владислав Сергеевич прапорщик ВОСВОД, Иванов Егор Евгеньевич, Кучеров Степан 

Александрович, Таткало Даниил Викторович, Терещенков Сергей Александрович) и 
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добровольцы (Полякова Вероника Александровна прапорщик ВОСВОД, Битков Иван 

Михайлович, Егоров Матвей Александрович, Зайцев Дмитрий Владимирович, Ильин 

Дмитрий Игоревич, Лобов Арсений Денисович, Петров Артем Сергеевич, Сорокин 

Владислав Эдуардович, Старовойтов Владислав Романович) ДПК «ВОСВОД». 

В ЧЕСТЬ ДНЯ ЕДИНЕНИЯ НАРОДОВ РОССИИ И БЕЛОРУССИИ 

В честь Дня Единения Народов Белоруссии и России, мы стали свидетелями и 

участниками запуска нового маршрута Смоленск – Орша — и наши спасатели ВОСВОД 

Смоленска были в самом центре событий: как в Смоленске, так и в Орше, где нас 

встретили с песнями, танцами, караваем и многим другим! 

     

Вместе с представителями администрации и другими общественными организациями 

наши ребята стали первопроходцами этого важного пути. Особую торжественность 

мероприятию придало присутствие губернатора Смоленской области Василия 

Николаевича Анохина на церемонии открытия. Это не просто новый маршрут — это 

мост дружбы между нашими странами, а безопасность на нём — наша общая забота. 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ВОСВОД *Г.САНКТ-ПЕТЕРБУРГ И ЛЕНИНГРАДСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ ДЕЙСТВУЮЩИХ СПАСАТЕЛЕЙ ВОСВОД 

 26.02.2026г. в Центре подготовки спасателей ВОСВОД Санкт-Петербурга и 

Ленинградской области (ЦПС) на набережные реки Пряжки, д.3, прошло занятие по 

повышению квалификации действующих спасателей ВОСВОД по оказанию первой 

помощи. 
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ЗАНЯТИЯ В ШКОЛАХ ПО ОСНОВАМ БЕЗОПАСНОСТИ ПОВЕДЕНИЯ НА ВОДЕ В 

РАМКАХ ПРОЕКТА «НИ ОДНОЙ ЖЕРТЫ ВОДЕ» 

 

В рамках проекта «Ни одной жертвы воде» при поддержке Комитета 

общественных коммуникаций Ленинградской области, для учеников 6 и 7 классов МОУ 

"Сланцевская СОШ №2" были проведены занятия по основам безопасного поведения на 

водных объектах, приемам плавания и спасания, пропаганде здорового образа жизни, по 

набору детей и молодежи в спортивные секции по водно-спасательному многоборью, по 

набору в учебные группы по подготовке матросов-спасателей (общественных спасателей 

на акватории). 

 

     
 

Инструкторами-спасателями ВОСВОД были проведены: 

1. Занятия по обучению детей приемам спасания, а также безопасному поведению на 

воде; 

2. Инструктажи при помощи наглядных пособий (плакатов и баннеров) и спасательного 

оборудования по правилам пребывания у воды в зимний период. 

3. Набор детей и молодежи в спортивные секции по водно-спасательному многоборью. 

           Дети получили: 

1. Информационные памятки ВОСВОД о правилах безопасного поведения на воде; 

2. Базовые знания и умения первой помощи и правил безопасного поведения на воде; 

3.Навыки по использованию спасательного оборудования. 

Количество участников: 36 человек. 

 
ОБУЧЕНИЕ И ПОДГОТОВКА БУДУЩИХ СПАСАТЕЛЕЙ ВОСВОД 

 

3 марта 2026 года стартовала очередная группа по подготовке спасателей 

ВОСВОД. Будущим спасателям предстоит пройти теоретическую и практическую 

подготовку, отработать действия в различных условиях и освоить ключевые 

профессиональные навыки, необходимые для обеспечения безопасности людей на 

водных объектах. 
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РЕГИОНАЛЬНЫЙ ЭТАП ДВИЖЕНИЯ ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МАСТЕРСТВУ 

«ПРОФЕССИОНАЛЫ» 

В рамках Всероссийского чемпионатного движения по профессиональному 

мастерству «Профессионалы» в Санкт-Петербурге завершился региональный этап. 

начальник управления по Невскому району ГУ МЧС России по г. Санкт-Петербургу, 

полковник внутренней службы - Гаращук Василий Николаевич, начальник СПб ГКУ 

«Поисково-спасательная служба Санкт-Петербурга» - Данчук Юрий Леонтьевич, 

заместитель Председателя МОО СПБ и ЛО ВОСВОД - Кочетов Иван Юрьевич приняли 

участие в церемонии закрытия регионального этапа по профессиональному мастерству 

«Профессионалы» и награждения победителей! 

   

Чемпионат «Профессионалы» — это площадка соревнований для школьников и 

студентов средне-профессионального, направленные на демонстрацию компетенций и 

популяризации рабочим профессий, выявление и поддержку молодых специалистов, и 

развитие системы среднего профобразования. А наши Региональные победители и 

призёры продолжат соревнования за звание лучших на всероссийском уровне. 

СТАРТ ПО ОБУЧЕНИЮ ВОДОЛАЗОВ НА БАЗЕ УЧЕБНОГО ЦЕНТРА 

Стартовало обучение новой группы курсантов по программе подготовки 

водолазов 4 и 5 разрядов. 

   

Освоение водолазного дела требует дисциплины, выносливости и глубоких 

знаний. Впереди у слушателей курса много интересной и познавательной работы, 

включающей как теоретическую базу, так и практические спуски под воду. У наших 

курсантов в самом разгаре занятия по водолазной подготовке. Сегодняшний день 

посвятили теории, без которой работа на глубине невозможна — водолазной медицине. 
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Разбираем, как давление влияет на организм, как избежать декомпрессии и что 

делать в нештатных ситуациях. Быть водолазом — это не только смелость и 

выносливость, но и глубокие знания физиологии. 

МАСТЕР - КЛАСС ОТ ПРОФЕССИОНАЛОВ ВОСВОД В ГКОУ СУ № 2 

Когда теория отступает перед практикой: в гостях у спец. общеобразовательной 

школы №2 открытого типа (ГКОУ СУ № 2) — настоящие стражи безопасности. Вода 

ошибок не прощает. Но если ты знаешь правила — ты вооружён. Именно с таким 

посылом в нашем учреждении прошёл не просто урок, а настоящий мастер-класс от 

профессионалов, которые каждый день стоят на страже человеческих жизней. Кто 

вдохновлял и обучал: Дмитрий Михайлович Сапрыкин (РУССПОРТ) -человек, который 

знает о спорте и подготовке всё; Максим Сергеевич Проклин (спасатель ВОСВОД) — 

тот, для кого вода стала призванием. 

      

Вместе они развернули перед ребятами живую картину: как не растеряться, если друг 

попал в беду у воды, как превратить страх в действие и как подарить шанс на спасение 

до приезда скорой. Это был не скучный урок — это был разговор о главном. О жизни. О 

смелости. О здоровом образе жизни, который начинается с головы и ответственности. 

Спасибо нашим инструкторам за энергию, честность и важные знания. Возможно, 

именно этот день запомнится кому-то из ребят навсегда. И однажды спасёт чью-то жизнь 

ЗАНЯТИЯ С НОВОЙ ГРУППОЙ СПАСАТЕЛЕЙ В БАССЕЙНЕ 

Спасатели ВОСВОД Санкт-Петербурга и Ленинградской области активно 

готовятся к летнему сезону. Отрабатывают навыки как на суше, так и в воде. Оттачивают 

мастерство плавания в бассейне. 

В праздничные выходные дни 7-9 марта стартовали 

практические занятия с новой группой курсантов в 

бассейне СК Плавательный. Курсанты попытались 

сдать 200 м кроль на груди, и нырок 15 м. Занятие 

провели: Старшина поста ВОСВОД Волков Павел 

Сергеевич Инструктор по плаванию и спасанию 

ВОСВОД Маресьев Александр Сергеевич, 

Начальник АСФ, главный тренер ВОСВОД по 



 66 

водной подготовке, мастер спорта Росляков Виктор Сергеевич 

МАСТЕР – КЛАСС ОТ СПАСАТЕЛЕЙ ДЛЯ УЧАЩИХСЯ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ 

 12.03.2026 в рамках профилактики несчастных случаев на воде, проведен 

мастер-класс для учащихся начальных классов МОУ СОШ ВЦО №7 г. Всеволожск. 

Учащиеся узнали, что лёд опасен всегда, а вода не прощает беспечности. Спасатели 

ВОСВОД рассказали о том, как помочь попавшему в беду человеку и не пострадать 

самому и продемонстрировали алгоритм оказания первой помощи, напомнили об 

основных правилах безопасного поведения на воде и о недопустимости выхода на лёд. 

          

 Кроме того, дети узнали об основах здорового образа жизни и пользе занятий 

спортом, решили держаться подальше от вредных привычек, чтобы вырасти сильными и 

мужественными как настоящие спасатели! Занятия провели Симонов Мурад - спасатель 

ВОСВОД; Коногорова Кристина - спасатель ВОСВОД; Терлецкая Ирина - инструктор 

РОФСО "Русспорт" 

ЗАНЯТИЯ ПО ПОВЫШЕНИЮ КВАЛИФИКАЦИИ СПАСАТЕЛЕЙ ВОСВОД 

 12.03.2026г. в Центре подготовки спасателей ВОСВОД Санкт-Петербурга и 

Ленинградской области (ЦПС) на набережные реки Пряжки, 3 прошло занятие по 

повышению квалификации действующих спасателей ВОСВОД.  

    

 Спасатели повторили алгоритм оказания первой помощи, отработали и 

усовершенствовали навыки проведения сердечно-легочной реанимации. Занятие 

провела инструктор ВОСВОД Волкова Александра Анатольевна 

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ ГРУППЫ ВОДОЛАЗОВ ВОСВОД 

 15.03.26г. в бассейне «СКА Плавательный» прошло первое практическое 

занятие группы водолазов ВОСВОД. Участники отрабатывали базовые навыки и 

погружения под контролем инструкторов. 
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МАСТЕР-КЛАССЫ ДЛЯ ШКОЛЬНИКОВ ОТ СПАСАТЕЛЕЙ ВОСВОД 

16.03.2026 в рамках профилактики несчастных случаев на воде, в МОУ СОШ 

«РЦО» состоялись мастер-классы. Учащиеся узнали, что лёд опасен всегда, а вода не 

прощает беспечности! Спасатели ВОСВОД рассказали о том, как помочь попавшему в 

беду человеку и не пострадать самому и продемонстрировали алгоритм оказания первой 

помощи, напомнили об основных правилах безопасного поведения на воде и о 

недопустимости выхода на лёд. 

    

Кроме того, дети узнали об основах здорового образа жизни и пользе занятий 

спортом, решили держаться подальше от вредных привычек, чтобы вырасти сильными и 

мужественными как настоящие спасатели! 

     
           Спасатели проводившие мастер-классы: Симонов Мурад- спасатель ВОСВОД; 

Коногорова Кристина - спасатель ВОСВОД; Терлецкая Ирина - инструктор РОФСО 

"Русспорт". 

ПРОДОЛЖАЮТСЯ ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ ПО ПОДГОТОВКЕ СПАСАТЕЛЕЙ  

 

По воскресеньям продолжаются практические занятия с новой группой курсантов 

в бассейне Спортивный комплекс «Плавательный» СПб . Курсанты сдают нормативы и 

отрабатывают технику спасения пострадавшего, освобождения от захватов и способы 

транспортировки пострадавшего. 

https://vk.com/club221619468
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Занятие провели: Инструктор по плаванию и спасанию ВОСВОД Маресьев 

Александр Сергеевич, начальник АСФ, главный тренер ВОСВОД по водной подготовке, 

подполковник ВОСВОД, мастер спорта Росляков Виктор Сергеевич 

   
Если ты тоже хочешь попасть на обучение спасателей, то: мы комплектуем 

апрельскую группу обучения по специальности матрос-спасатель, инструктор по 

плаванию и спасанию. 

 

ЗАНЯТИЯ ПО ОСНОВАМ БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ НА ВОДНЫХ ОБЪЕКТАХ 

16.03.2026. город Сланцы. В рамках проекта «Ни одной жертвы воде» при 

поддержке Комитета общественных коммуникаций Ленинградской области, для 

участников студии эстрадного танца «Сияние» были проведены занятия по основам 

безопасного поведения на водных объектах, приемам плавания и спасания, пропаганде 

здорового образа жизни, по набору детей и молодежи в спортивные секции по водно-

спасательному многоборью, по набору в учебные группы по подготовке матросов-

спасателей (общественных спасателей на акватории). 

   

В рамках программы «Развитие деятельности детей и молодежи в сфере 

безопасности на водах и окружающей среды и пропаганды здорового образа жизни» 

инспектором "Всероссийского общества спасания на водах" ВОСВОД совместно с 

Государственным инспектором Сланцевского отделения центра ГИМС ГУ МЧС России 

по Ленинградской области, были проведены занятия: 

1. Обучению детей приемам спасания, а также безопасному поведению на водах в зимне 

- весенний период; 

2. Инструктажи при помощи наглядных пособий (плакатов и баннеров) о правилах 

нахождения и пребывания на берегу и в воде. 
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3. Набор детей и молодежи в спортивные секции по водно-спасательному многоборью. 

   

Дети получили: 1. Информационные памятки ВОСВОД о правилах безопасного 

поведения на воде; 2. Базовые знания и умения первой помощи и правил безопасного 

поведения на воде; 3. Навыки по использованию спасательного оборудования. 

Количество участников: 20 человек. 

ОЧЕРЕДНЫЕ ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ ВОДОЛАЗОВ ВОСВОД 

Завершена еще одна неделя обучения водолазов ВОСВОД! Наши курсанты 

продолжают осваивать важнейшие навыки подводной медицины, приближая себя к 

профессионализму и безопасности под водой. 

   

У водолазов ВОСВОД прошло второе практическое занятие в бассейне. 

    

На занятии курсанты повторяли основы погружения, тренировались в работе со 

снаряжением и закрепляли полученные раннее навыки. Следующие тренировки 

обещают быть не менее интересными. 

НАЧАЛЬНИК АСС ВОСВОД ДАЛ ЭКСПЕРТНЫЙ КОММЕНТАРИЙ ТЕЛЕКАНАЛУ «78» 

Начальник Аварийно-спасательной службы ВОСВОД дал экспертный комментарий 

телеканалу «78» 

С наступлением первых теплых дней многие судоводители спешат спустить 

лодки и катера на воду. Однако весенняя акватория таит в себе серьезные и неочевидные 

угрозы. В эфире телеканала «78» начальник АСС ВОСВОД Санкт-Петербурга и 

Ленинградской области Александр Зуев подробно разобрал правила безопасности в 

период активного таяния льда. 
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В сюжете обсудили самые критичные моменты ранней навигации: 

Ловушка «игольчатого льда»: Весенний лед принципиально отличается от 

осеннего. Под воздействием солнца и плюсовых температур он теряет монолитность и 

распадается на вертикальные кристаллы — «иглы». Он коварен тем, что не 

предупреждает характерным треском, а просто проваливается. Лодка, попавшая в такую 

рыхлую ледяную кашу, может намертво застрять в ней, как в капкане, лишившись хода. 

Счет на секунды: спасение из ледяной воды: Если при подготовке катера или 

спуске судна на воду человек оказался за бортом, времени на спасение критически мало 

— холодовой шок наступает за считанные минуты. В эфире начальник АСС наглядно 

продемонстрировал правильную работу со спасательным «концом Александрова». 

Главное правило для очевидцев: действовать быстро, но без паники, и ни в коем случае 

не бросаться в ледяную воду самостоятельно, а вытягивать пострадавшего с берега или 

устойчивого борта. 

Жизненно важное оснащение судна: Для выхода на воду ранней весной 

стандартного набора ГИМС недостаточно. Специалисты ВОСВОД настоятельно 

рекомендуют добавить на борт: Спасательные термоодеяла (изотермические покрывала 

из фольги) для быстрого согревания. Гермомешок с полным комплектом сухой теплой 

одежды. Химические грелки. 

  

СПАСАТЕЛИ ВОСВОД ГОТОВЯТСЯ К ПЕРЕАТТЕСТАЦИИ 

Спасатели ВОСВОД готовятся к переаттестации в Центре подготовки спасателей. 

Руководство ВОСВОД и начальник АСФ подполковник ВОСВОД Росляков Виктор 

Сергеевич особое внимание уделяет подготовке спасателей на воде: "На наших постах 

может случиться что угодно от пореза до утопления, а также в районе Кронштадта могут 

потребоваться и более серьёзные умения, и навыки. Спасатель к ним должен быть готов. 

Вот в бассейне, спасатели, совместно с инструкторами и старшинами, 

отрабатывают курсовые задачи. И конечно же сдают нормативы. Также являясь 

президентом Федерации водно-спасательного многоборья Санкт-Петербурга и 

подготовки к соревнованиям, и сезону - мы со спасателями спортсменами отрабатываем 

на скорость транспортировку и буксировку пострадавших со спасательным 

оборудованием, отрабатываем нырки в ластах. В ВОСВОД Санкт-Петербурга и 

Ленинградской области подготовка идет и к сезону мы должны быть в полной боевой 

готовности."  
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Совместно со старшинами постов идет подготовка спасателей в бассейне и 

проходит отработка курсовых задач. В зале проходит работа над физической формой и 

силой спасателей, а также отработка приемов спасения на суше, потом уже в чаше 

бассейна проходит отработка, приближенная к работе на сезонном спасательном посту. 

Работа в летний сезон предстоит тяжелая и сложная, но спасатели всегда готовы прийти 

на помощь. Переаттестация спасателей в Центре подготовки спасателей напоминаем 

пройдет с 10 по 12 апреля.  

Занятия в бассейне провели: Капитан ВОСВОД, инструктор по плаванию и 

спасанию, инструктор по гонкам с препятствиями, тренер Ленинградской области по 

водно-спасательному многоборью, старшина постов ВОСВОД Маресьев Александр 

Сергеевич, Начальник АСФ, президент федерации водно-спасательного многоборья 

Санкт-Петербурга, главный тренер сборной Санкт-Петербурга и Ленинградской области 

по водно-спасательному многоборью, подполковник ВОСВОД, мастер спорта России 

Росляков Виктор Сергеевич 

ЗАНЯТИЯ С АКТИВИСТАМИ МОЛОДЁЖНОГО КЛУБА «ОРЛЁНОК» Г.СЛАНЦЫ 

25.03.2026г. для активистов молодёжного клуба " Орлёнок " г. Сланцы в рамках 

программы «Развитие деятельности детей и молодежи в сфере безопасности на водах и 

окружающей среды и пропаганды здорового образа жизни» инспектором 

"Всероссийского общества спасания на водах" ВОСВОД были проведены занятия по: 

1. Обучению детей приемам спасания, а также безопасному поведению на водах в зимне- 

весенний период; 

 

   

2. Инструктажи при помощи наглядных пособий (плакатов и баннеров) о правилах 

нахождения и пребывания на берегу и в воде. 
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Дети получили: 1. Базовые знания по безопасному поведению вблизи водоёмов в 

зимне - весенний период. 2. Памятки по безопасному пребыванию на водоёмах. 

 

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ С БУДУЩИМИ СПАСАТЕЛЯМИ НА АКВАТОРИИ 

26 марта прошли практические занятия для группы, обучающейся по профессии 

"Матрос-спасатель", по использованию спасательного оборудования. 

   

   

В рамках занятия курсанты освоили навыки подачи спасательного круга, конца 

Александрова, научились вязать основные узлы, освоили правила обмена информацией 

в радиоэфире. Занятия провели: инструктор ВОСВОД Михаил Дмитриевич Безбородов, 

инструктор ВОСВОД Александра Анатольевна Волкова 

 

ОЧЕРЕДНОЕ ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ ВОДОЛАЗОВ ВОСВОД 

29.03.26г. водолазы ВОСВОД вновь провели очередное практическое занятие в 

бассейне. Эта тренировка была направлена на отработку ключевых навыков, 

необходимых для обеспечения безопасности и быстрого реагирования в чрезвычайных 

ситуациях: 
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-правильное снятие и надевание снаряжения под водой. 

     -работа с ножом: навыки, необходимые для самостоятельного освобождения и 

выполнения работы. 

     -буксировка пострадавшего: важный элемент спасательной деятельности. 

     -работа с сигнальным концом: обеспечение 

надёжной связи и координации. 

Подобные тренировки позволяют нашим 

водолазам поддерживать высокий уровень 

готовности и профессионализма. Повторение и 

закрепление навыков — ключ к безопасным работам 

и спасательным операциям. Благодарим всех 

участников за ответственное отношение к 

тренировкам и их целеустремлённость. 

ЭКЗАМЕН У КУРСАНТОВ ПО ОСНОВНЫМ ЗНАНИЯМ МАТРОСА - СПАСАТЕЛЯ 

Экзамен для спасателя включает теоретическую и практическую части. 

Теоретическая часть включает медицину, медико-физиологические аспекты, основные 

знания матроса-спасателя, охрану труда и законодательство. Практика подразумевает 

выполнение нормативов по плаванию, подъёму манекена, а также отработку действий в 

различных сценариях (например, спасение девушки или мужчины, потерявших сознание 

в воде). Все действия регламентируются приказами и законами, регулирующими 

деятельность спасательных служб и бассейнов. 

   

04 апреля 2026 года в Центральном офисе ВОСВОД Санкт-Петербурга и 

Ленинградской области на Театральной площади, дом 2 прошел экзамен у курсантов 

Морской технической академии имени адмирала Д.Н. Сенявина. Курсанты успешно 

сдали теоретическую часть по основным знаниям матроса-спасателя и медицине, а также 

по практической части в области десмургии и сердечно-легочной реанимации. 

Следующий этап у курсантов сдача нормативов и экзамена в Центре подготовки 

спасателей и практика в ВОСВОД Санкт-Петербурга и Ленинградской области. 

Экзамен принимали: помощник председателя ВОСВОД, начальник АСФ, 

инструктор ILS, инструктор по плаванию и спасанию, преподаватель и куратор в МТА 

им. Сенявина Д. Н., тренер, судья Федерации водно-спасательного многоборья Санкт-
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Петербурга и Ленинградской области Малышева Мария Витальевна, старший 

преподаватель по первоначальной подготовке, капитан ВОСВОД, инструктор по 

плаванию и спасанию, старшина постов Волкова Александра Анатольевна, 

преподаватель, старшина постов, спасатель ILS, кандидат в мастера спорта по плаванию, 

судья и спортсмен Федерации водно-спасательного многоборья Санкт-Петербурга, 

многократный чемпион и призер всероссийских и международных соревнований по 

плаванию в бассейне и на открытой воде Павлюкевич (Харисова) Елизавета 

Александровна, инструктор по плаванию и спасанию, старшина поста, капитан ВОСВОД 

Маресьев Александр Сергеевич 

ПЕРЕАТТЕСТАЦИЯ СПАСАТЕЛЕЙ ВОСВОД 

 

С 10 по 12 апреля в Центре подготовки 

спасателей прошла переаттестация спасателей 

ВОСВОД.. Тренер сборной Санкт-Петербурга 

и Ленинградской области по водно-

спасательному многоборью , инструктор по 

плаванию и спасанию, старшина постов, 

спасатель ILS, капитан ВОСВОД Маресьев 

Александр Сергеевич поделился впечатлением 

от сдачи экзамена спасателями: "Центр 

подготовки спасателей - кузница профессионального образования для спасателей. 

Преподаватели Центра - очень квалифицированные и опытные спасатели, инструкторы, 

которые подготовили ни одно поколение спасателей. Руководитель Центра Латыпов 

Артем Фаритович строгий преподаватель и конечно же инструктор, эксперт и 

экзаменатор, но эта строгость вызвана опытом и случаями в его практике.  

Преподаватели предостерегают спасателей от ошибок в принятии решений.  

Наши спасатели подтвердили свое мастерство и профессионализм не только по 

практической части, но и теоретической подготовке, основным знаниям матроса-

спасателя, а некоторые и по тактической медицине. Очень приятно было видеть как 

спасатели выросли в умении быстро швартовать лодку и освобождению от захватов, а 

также в отработке подплытия и транспортировке пострадавших. Я рад, что наши 

спасатели подтвердили свое мастерство и прошли переаттестацию". 

   
 

По итогам переаттестации делится старший 

преподаватель по первоначальной подготовке 

спасателей, преподаватель Центра подготовки 

спасателей, старшина поста, капитан ВОСВОД Волкова 

Александра Анатольевна: 

"Переаттестация для наших спасателей - это 

повод повторить основные правила, алгоритм оказания 

первой помощи, посмотреть изменения в основных 

законодательных актах, а также освежить практические 

навыки при выполнении первой помощи, в частности сердечно-легочной реанимации. 
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Центр подготовки спасателей для меня, это возможность, где можно углубить знания 

спасателей по определённым темам и в котором куются будущие профессионалы 

спасания на водных объектах". 

 
РАБОЧАЯ ВСТРЕЧА ПО РАЗВИТИЮ ВОДНО-СПАСАТЕЛЬНОГО МНОГОБОРЬЯ 

13 апреля 2026 года в Администрации Василеостровского района Санкт-Петербурга 

состоялась рабочая встреча, посвящённая развитию водно-спасательного спорта и 

подготовке молодёжи. 

 

Со стороны Федерации водно-спасательного 

многоборья Санкт-Петербурга и Ленинградской 

области во встрече принял участие тренер, 

инструктор по плаванию и спасанию, капитан 

ВОСВОД Маресьев Александр Сергеевич. 

Администрацию района представлял начальник 

отдела по физической культуре и спорту Красота 

Вадим Николаевич. 

В ходе встречи Вадим Николаевич 

подчеркнул особую роль водно-спасательного 

многоборья в патриотическом и физическом воспитании детей и молодёжи, а также в 

обучении жизненно важным навыкам плавания и спасания на воде. От имени Главы 

администрации Василеостровского района Соболева Михаила Юрьевича он вручил 

благодарственные письма спортсменам и тренерскому штабу за высокие результаты, 

показанные сборной командой Санкт-Петербурга и Ленинградской области в 2024 и 

2025 годах. В своём напутствии Вадим Николаевич пожелал спортсменам «лёгкой воды» 

и новых побед на предстоящих соревнованиях. 

 

  
 

В свою очередь, Александр Сергеевич Маресьев ознакомил представителей 

администрации с планами Федерации на предстоящий учебно-тренировочный период и 

рассказал о графике планируемых соревнований, направленных на популяризацию этого 

важного вида спорта. 

 

 
                   -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *ТВЕРСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ ТВЕРСКОГО ВОСВОД НА Р.ВОЛГА 

26 февраля волонтеры и дружинники Тверской ВОСВОД совершили 

патрулирование и провели профилактические мероприятия на СВП по реке Волга от г. 

Твери до Конаково. Влияние теплых вод от ТЭЦ вскрыло лед на реке волга, опасность 
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выхода рыбаков на лед заметно возросла, в акции Тонкий лед было задействовано 6 

человек, было роздано более 60 листовок Правила поведения на льду. 

      

МАСТЕР-КЛАСС ПО ОКАЗАНИЮ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ В АКВАПАРКЕ «ЗАВИДОВО» 

4 марта 2026г. инструкторы Тверского ВОСВОД провели занятия по оказанию 

первой помощи в аквапарке «Завидово» с матросами - спасателями, волонтерами, 

дружинниками, участвовало 28 человек.  

   

Использовались манекены-тренажеры: типа «Максим 3», «Гоша», 

дефибрилляторы учебные, показаны мастер- классы по вязанию спасательных узлов. 

Проведены тренировки по спасанию утопающего в бассейнах аквапарка 
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                   -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *ТОМСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
ОЧЕРЕДНОЕ СОБРАНИЕ СОВЕТА ВОСВОД ТОМСКОЙ ОБЛАСТИ 

Прошло очередное собрание Совета ВОСВОД Томской области. 

   

На собрании были подведены итоги прошедшего года, намечены планы на следующий. 

Были награждены спасатели медалями, грамотами и ценными подарками 

   

.   

 
ЧЕМПИОНАТ ТОМСКОЙ ОБЛАСТИ СРЕДИ ЛЮБИТЕЛЕЙ ЗИМНЕГО ПЛАВАНИЯ 

 

    
Спасатели Томского ВОСВОД не только выставили спасательный пост, но и 

участвовали в заплывах в 32 градусный мороз.   

 

ЗАНЯТИЯ ПО ПОДГОТОВКЕ СТУДЕНТОВ ПО ПРОГРАММЕ МАТРОС-СПАСАТЕЛЬ 

Томский ВОСВОД   совместно с инспекторами ГИМС Томской области провели подготовку 

студентов по программе матрос – спасатель в Томском политехническом университете.   
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ТРЕНИРОВКА ВОДНО-СПАСАТЕЛЬНОГО ФОРМИРОВАНИЯ В БАССЕЙНЕ 

Тренировка водноспасательного формирования ВОСВОД в бассейне, подготовка к 

летнему сезону. Ежегодная обучение детей (клуб юный спасатель ВОСВОД). 

    

 

                  -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ВОСВОД *ТУЛЬСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ОТКРЫТЫЙ УРОК ПО ПРАВИЛАМ ПОВЕДЕНИЯ НА ВОДНЫХ ОБЪЕКТАХ 

 

27 февраля 2026 года в МБОУ СОШ № 15 г. Новомосковска, для обучающихся, 

руководителем инспекторского участка № 2 (г. Новомосковска) ГИМС ГУ МЧС по 

Тульской области, старшим государственным инспектором Юрием Городничевым – 

председателем Новомосковского отделения ВОСВОД и государственным инспектором 

Ольгой Сияпиной - был проведен открытый урок «Правила поведения на водных 

объектах». 

  Школьники, узнали о правилах применения спасательных средств. Ребята смогли 

самостоятельно изучить инвентарь, узнать, как правильно надевать спасательный жилет 

и бросать спасательный конец «Александрова». Были рассмотрены примеры из жизни, 

школьники задавали вопросы о том, как себя обезопасить и сохранить свою жизнь, как 

избежать не нужных рисков.  

    
 

    
 

  Юрий Петрович провел для ребят увлекательную беседу. Вместо сухих правил – 

живые примеры из практики, наглядные сравнения и важные цифры статистики. Дети 

узнали: как определить опасные участки водоемов; почему нельзя полагаться на 
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надувные матрасы; что делать, если увидел тонущего человека; как действовать, если 

сам попал в беду. 

  Самым зрелищным моментом стали практические демонстрации: правильные 

приемы спасения утопающего; использование спасательного круга и конца 

Александрова; оказание первой помощи после извлечения из воды. Отдых на пляже — 

это здорово. Но если забыть про безопасность на воде, то вместо положительных эмоций 

можно получить совсем другие.  

 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ НА СОРЕВНОВАНИЯХ ПО РЫБНОЙ ЛОВЛЕ 

В Новомосковске сотрудники ГИМС - члены ВОСВОД обеспечили безопасность 

на соревнованиях по рыбной ловле. В Новомосковске на Урванском водоеме прошли 

традиционные соревнования по рыбной ловле на мормышку со льда. Участвовало 49 

человек. Безопасность обеспечивали сотрудники инспекторского участка N2 ГИМС ГУ 

МЧС России по Тульской области, члены ВОСВОД и охотничье-рыболовного клуба г. 

Новомосковска. Организатором соревнования и выступил Новомосковский охотничье-

рыболовный клуб, во главе с директором Людмилой Коротенко. 

Перед состязанием водоём был обследован на безопасность, проверена толщина 

льда, сотрудниками ГИМС ГУ МЧС России по Тульской области - членами ВОСВОД, в 

составе: руководителя подразделения инспекторского участка № 2 (г. Новомосковск) 

ГИМС ГУ МЧС по Тульской области старшего государственного инспектора Юрия 

Городничева – председателя Новомосковского отделения ВОСВОД, государственного 

инспектора Сергея Столповского (также члена ВОСВОД), члена областного Совета 

ВОСВОД Сергея Поздеева, вместе со старшим инспектором рыбнадзора 

Новомосковского района Виталием Родиным - осмотрели поверхность водоёма и 

провели замеры толщины льда. Толщина льда – более 45 см.  

Затем инспекторы ГИМС, совместно с представителями охотничье-рыболовного 

клуба г. Новомосковска Тульской области, провели, со всеми участниками соревнований 

инструктаж, по соблюдению требований безопасности при нахождении на льду водоёма 

и правилам проведения соревнований.  

     
 

     
В ходе проведения соревнований сотрудники МЧС вручили рыбакам памятки по 

действиям в чрезвычайных ситуациях. Профилактика безопасности на воде – важная 

составляющая в любой обстановке, а в праздник – это всегда особенно необходимо. 

Беседы со зрителями, гостями, раздача памяток - все эти моменты профилактической 

работы, помогают провести мероприятие без происшествий. 

В конце соревнования участники, занявшие призовые места в номинациях: 

«Самая крупная рыба», «Дети», «Самый удачливый рыболов», «Самый опытный 

рыболов», «Самый юный рыболов», «Подростки» были награждены грамотами, 

памятными подарками и призами. 
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Кирилл и Ярослав, родившиеся уже после первого городского чемпионата, 

участвовали в нем впервые и не пожалели, таская время от времени из лунок плотву и 

окуней. В число призеров не вошли, но какие их годы? Намерены соревноваться и впредь 

и составить конкуренцию победителям в будущем. Участников школьного и даже 

дошкольного возраста было на сей раз более десяти, и сражались все они до финальной 

ракеты. 

     
 

   
Были также среди претендентов на награды и женщины. Виктория Константинова 

немножко не дотянула до пьедестала, но, как и другая участница, Анна Шпрыкова 

получила приз. Приз получил и юный подледник Захар Бахмутский. Ему, кстати, до 

призового места не хватило всего нескольких рыбешек. 

Третьим по весу улова стал Денис Гукин, вторым Денис Комаров, а самым 

удачливым оказался тоже Гукин, Игорь, отец Дениса. Игорь превзошел многих прежних 

победителей, выловив окуней и плотвы общим весом за кило. Это самый крупный улов 

за всю историю. 

Зрелищности празднику на февральском льду, помимо церемонии награждения, 

придало соревнование на скорость бурения лунок. При активной поддержке 

болельщиков лед пробурили Виктор Лавров и опять же Игорь Гукин. Вот такой дубль. 

Рука мастера, что поделаешь. После награждения традиционная уха и чай с баранками, 

у переносной печки, страстное обсуждение, и прекрасное настроение всех участников и 

болельщиков. 

  
ВСТРЕЧА ЧЛЕНОВ КЛУБА «КОРАБЕЛЫ» С ГУБЕРНАТОРОМ ТУЛЬСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

27 февраля Губернатор Тульской области Дмитрий Миляев встретился с членами 

объединения «Корабелы» и их педагогом — Андреем Макарцовым. Юные корабелы 

рассказали Губернатору о своих путешествиях, достижениях и планах на будущее. 

Государственное образовательное учреждение дополнительного образования 

Тульской области «Центр дополнительного образования детей» - объединение 

«Корабелы» - (коллективный член Тульской областной организации Общероссийской 

Общественной организации «Всероссийского Общества спасания на водах» (ТОО ООО 

ВОСВОД), под руководством педагога дополнительного образования Макарцова Андрея 

Михайловича - основано в 2020 году. Объединение работает на базе Центра 

дополнительного образования детей Тульской области и Пришненской школы №27. 
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Участники объединения ходят в пешие и водные походы, знакомятся с культурой, 

традициями и природой Тульской области. Ребята изучают устройство современных 

судов, основы навигации и принципы управления плавательными судами — делают 

первый шаг в мир инженерных профессий, особенно востребованных в регионе. 

   
Участники встречи обсудили планы на предстоящее лето. Они будут участвовать 

в областных, межрегиональных и Всероссийских конкурсах. Ребята планируют 

сотрудничать с детскими лагерями Тульской области. Также в планах — проведение 

фестиваля в Советске, который в прошлом году собрал порядка 300 участников. Педагог 

объединения Андрей Макарцов рассказал об участии объединения в программах 

Всероссийского детского центра «Океан». 
 

ОТБОРОЧНЫЙ ЭТАП ВСЕРОССИЙСКИХ СОРЕВНОВАНИЙ ПО ПЕРВОЙ ПОМОЩИ 

В Главном управлении МЧС России по Тульской области проходят отборочные 

этапы ежегодных Всероссийских соревнований по первой помощи и психологической 

поддержке «Человеческий фактор 2026».  

 Соревнования проводятся в рамках проекта «Научись спасать жизнь!» в целях 

обучения молодежи оказанию психологической поддержки и первой помощи при 

несчастных случаях и в других ситуациях, угрожающих жизни и здоровью человека. 

 Соревнования проводятся в двух лигах – студенческой и профессиональной. 

    
Первый этап состязаний студенческой лиги проходит в форме теста, который включает 

30 заданий: 15 вопросов касаются оказания первой помощи, 15 – психологической 

поддержки. 

 В состав судейской коллегии вошли специалисты психологической службы 

Главного управления МЧС России по Тульской области, члены Тульской организации 

ВОСВОД – Наталья Мазурова и Анна Борзунова.  

 За победу в студенческой лиге боролись 11 команд из различных учебных 

заведений Тулы и Тульской области. Традиционно, в ходе данного этапа студенты 

демонстрировали уровень теоретических знаний по первой помощи и психологической 

поддержке.  
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Команды, занявшие 1 и 2 места, выходят на региональный этап соревнований по 

Центральному федеральному округу. 

 В этом году победителями отборочного этапа студенческой лиги стали: 

   - команда Тульского регионального отделения Всероссийской общественной 

молодежной организации «Всероссийский студенческий корпус спасателей»; 

   - команда «Феникс» Тульского государственного педагогического университета им. 

Л.Н. Толстого. 

 В лиге профессионалов на региональный уровень выходит команда Главного 

управления МЧС России по Тульской области, в составе которой Анна Борзунова (член 

Тульской организации ВОСВОД).  

 Первым заданием соревнований профессиональной лиги стало решение 

ситуационной задачи с тремя пострадавшими и снятие видеоролика. Спасателям Татьяне 

Левиной и Анне Борзуновой вместе с капитаном команды Светланой Любимченко было 

необходимо показать свои навыки в остановке кровотечений, наложении давящих 

повязок, транспортировке пострадавших и придании им оптимального положения тела. 
 

ПАТРУЛИРОВАНИЕ ВОДНЫХ ОБЪЕКТОВ ТУЛЬСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

В целях предотвращения несчастных случаев на льду в весенний период 

сотрудники ГИМС ГУ МЧС России по Тульской области – члены Тульской организации 

ВОСВОД продолжают регулярные патрулирования водоемов, проводя с любителями 

рыбной ловли профилактические беседы о соблюдении требований безопасного 

поведения на водных объектах. 

   

В патрулировании по водоёмам Алексинского района приняли участие: 

руководитель подразделения инспекторского участка № 1 (г. Алексин) ГИМС ГУ МЧС 

по Тульской области старший государственный инспектор Дмитрий Бабкин, 

государственный инспектор Александр Алешин (оба члены ВОСВОД) и 

государственный инспектор Валентина Рябчикова, для охраны общественного порядка 

и безопасности на льду, проведения предупредительно - профилактической, 

разъяснительной работы среди рыбаков на водных объектах, на необходимость 

соблюдать правила и меры безопасности на льду.   Замерялась толщина льда, рыбакам и 

населению раздавались буклеты и листовки.  
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Патрулирование проводили на реке Оке в г. Алексине и Алексинском районе, в 

районе реки Вашаны.Использовалось судно на воздушной подушке «Хивус-10».  

Тульские водоёмы инспекторы МЧС патрулируют каждый день – и пешком, и на 

снегоходах, и даже на судах с воздушной подушкой. Такая профилактика помогает 

предупредить несчастные случаи. Во всяком случае, в Тульской области с начала 2026 

на льду никто не утонул. Толщина льда на водоёмах от 10 до 45 см. 

Патрулирование также проводилось на водохранилище и прудах г. Тулы. 

Патрулирование проводилось для охраны общественного порядка и безопасности на 

водах, проведения предупредительно - профилактической, разъяснительной работы 

среди рыбаков, взрослых и детей, находящихся в районе водных объектов, на 

необходимость соблюдать правила и меры безопасности на льду. За прошедшие дни на 

водоёмах области проинструктировано 238 рыбаков, 145 взрослых и детей, находящихся 

вблизи водоёмов. 

   
Государственные инспекторы Новомосковского инспекторского участка № 2 

ГИМС ГУ МЧС России по Тульской области: старший государственный инспектор 

ГИМС Юрий Городничев – руководитель Новомосковского отделения ВОСВОД,  

государственный инспектор ГИМС Ольга Саяпина, совместно с сотрудниками полиции 

и представителями Администрации Новомосковского района  провели патрулирование 

на Пронском и Шатском водохранилищах Тульской области, чтобы предупредить 

рыбаков об опасности нахождения на льду в весенний период.  

Государственные инспекторы ГПС № 3 (г. Суворов) Центра ГИМС ГУ МЧС по 

Тульской области: руководитель подразделения старший государственный инспектор 

Елена Петрова, государственный инспектор Александр Самсонов (члены ВОСВОД) и 

член ВОСВОД Олег Спицин провели плановые патрулирования водных объектов 

Черепетского водохранилище, пруд Ханино, пруд Богданово, пруд Песоченский и р. 

Черепеть. проведя предупредительно - профилактическую, разъяснительную работу 

среди рыбаков и населения. Замерялась толщина льда, рыбакам и населению раздавались 

буклеты и листовки.  
 

КОМАНДА ТУЛЬСКИХ СПАСАТЕЛЕЙ СТАЛА СЕРЕБРЯННЫМ ПРИЗЕРОМ 

 

Команда ГУ МЧС России по Тульской области, в 

которую вошли прекрасные представительницы 

чрезвычайного ведомства Светлана Любимченко, 

Анна Борзунова (инструктор по оказании 

первой помощи Тульской организации 

ВОСВОД) и Татьяна Левина, приняли участие в 

отборочном этапе ежегодных Всероссийских 

соревнований по первой помощи и 

психологической поддержке «Человеческий 

фактор 2026. Профессиональная Лига».  

 Всего за звание лучших вели борьбу 30 команд, представляющих подразделения 

федеральной противопожарной службы МЧС России из субъектов Центрального 

федерального округа. Программа соревнований включала в себя три этапа. В рамках 

практического задания команде необходимо было подготовить видеоролик, 
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демонстрирующий их навыки при работе на дорожно-транспортном происшествии. 

Третьим этапом стала подготовка проекта по оказанию психологической поддержки на 

основе анализа видеофрагмента, демонстрирующего острую стрессовую реакцию 

человека. На всех этапах подготовку команды осуществляли сотрудники отдела медико-

психологического обеспечения.  

 По результатам соревнований команда ГУ МЧС России по Тульской области 

заняла почетное 2 место в Центральном федеральном округе, уступив лидерам всего 0,2 

балла. Согласно регламенту соревнований, команды, занявшие 1 и 2 место, будут 

представлять округ на Всероссийском этапе. 
 

ВЕСЕННИЕ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ ПАТРУЛИРОВАНИЯ ВОДОЕМОВ 

 

В целях предотвращения несчастных случаев в весенний период сотрудники 

ГИМС ГУ МЧС России по Тульской области – члены Тульской организации ВОСВОД 

продолжают регулярные патрулирования водоемов, проводя с любителями рыбной 

ловли профилактические беседы о соблюдении требований безопасного поведения на 

водных объектах. 

  

   
В патрулировании по водоёмам Тульской области приняли участие: руководитель 

подразделения инспекторского отделения (г. Тула) ГИМС ГУ МЧС по Тульской области 

старший государственный инспектор Виктор Раш, государственные инспекторы 

Новомосковского инспекторского участка № 2 ГИМС ГУ МЧС России по Тульской 

области: старший государственный инспектор ГИМС Юрий Городничев – руководитель 

Новомосковского отделения ВОСВОД, государственный 

инспектор ГИМС Ольга Саяпина; государственные инспекторы 

ГПС № 3 (г. Суворов) Центра ГИМС ГУ МЧС по Тульской 

области: руководитель подразделения старший 

государственный инспектор Елена Петрова, государственный 

инспектор Александр Самсонов (все члены ВОСВОД), а также 

члена ВОСВОД Олега Спицина, для охраны общественного 

порядка и безопасности на льду, проведения предупредительно 

- профилактической, разъяснительной работы среди рыбаков на 

водных объектах, рыбакам и населению раздавались буклеты и 

листовки.  

В ходе бесед специалисты: разъясняют правила безопасного поведения у 

водоёмов; напоминают об особом контроле за детьми у воды; сообщают об опасности 

выхода на отдельные участки водоёмов, всё еще покрытые хрупким льдом; 

рассказывают о рисках купания в холодной воде; информируют о наиболее опасных 

участках на реках и озёрах региона; вручают памятки с основными правилами 

безопасности и номерами экстренных служб. 
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                  -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *УДМУРТСКАЯ РЕСПУБЛИКА* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

УЧАСТИЕ В НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ «ВОДА УДМУРТИИ 2026» 

24 марта 2026 года в «Доме ученых», г. Ижевск прошла ежегодная научно-

практическая конференция «Теоретические и прикладные аспекты исследования, 

использования и охраны водных ресурсов – Вода Удмуртии 2026», посвященной 

Всемирному дню воды. Председатель ЦС РОО «ОСВОД в УР» Владимир Черников 

принял участие в работе ежегодной научно-практической конференции и выступил с 

докладом «Общественный контроль за состоянием водоемов в рамках деятельности 

общественной организации" 

   

Организаторы конференции: УдГУ, Министерство природных ресурсов и охраны 

окружающей среды УР, Удмуртская республиканская общественная организация «Союз 

научных и инженерных общественных отделений», Удмуртское республиканское 

отделение Русского географического общества, Удмуртский центр по 

гидрометеорологии и мониторингу окружающей среды.  

   

С докладами выступили представители организаторов, а также представители 

Росприроднадзора, АУ "Управление охраны окружающей среды и природопользования 

Минприроды Удмуртской Республики", ФГБУ «Управление «Приволжскмелиоводхоз», 

ФГБОУ ВО «ИжГТУ имени М.Т. Калашникова» и другие.  

ПОДГОТОВКА МАТРОСОВ-СПАСАТЕЛЕЙ-ПОДГОТОВКА К СЕЗОНУ 

Открылся набор в группы на обучение по программам "матрос-спасатель" и 

"пловец-спасатель" для работников бассейнов и пляжей 
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                   -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *ХАБАРОВСКИЙ КРАЙ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

УЧАСТИЕ В РЕГИОНАЛЬНОМ ЭТАПЕ ВСЕРОССИЙСКОЙ ОЛИМПИАДЫ 

«ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ 

  

 С 25 февраля по 3 марта 2026 года специалист Хабаровского ВОСВОД по 

профилактике несчастных случаев на водных объектах Елена Дорошкевич приняла 

участие в региональном этапе всероссийской олимпиады школьников по "Основам 

безопасности и защиты Родины". 

   

ЗАНЯТИЯ ПО ПРАВИЛАМ БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ НА ЛЬДУ В ЛИЦЕЕ 

9 апреля 2026 г. в Лицее инновационных технологий сотрудники Хабаровского 

ВОСВОД,  

   

совместно с ведущим специалистом управления ГО и ЧС провели занятие по правилам 

безопасного поведения на льду и пожарной безопасности, дети получили памятки, 

приобрели важные знания.   
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                  -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД * ЧУВАШСКАЯ РЕСПУБЛИКА * 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

УРОКИ КУЛЬТУРЫ БЕЗОПАСНОСТИ СО ШКОЛЬНИКАМИ В МУЗЕЕ ВОСВОД 

 

Ученики 3 класса Кугесьской школы-интерната сегодня открыли для себя мир 

безопасности на воде!  27 февраля ребята посетили офис ВОСВОД Чувашии, где их ждал 

настоящий калейдоскоп событий: 

     
 

    
Профилактическая беседа от Дмитрия Кузьмина — узнали, как вести себя у воды 

и избежать опасностей. Знакомство с дронами — увидели, как современные технологии 

помогают спасателям. Экскурсия в музей ВОСВОД — погрузились в историю водной 

спасательной службы, экспонатов Великой Отечественной войны и специальной 

военной операции. Дети в восторге, а мы благодарим ВОСВОД за незабываемый день!  

 

СТУДЕНТЫ В МУЗЕЕ ВОСВОД 

Студенты Чувашского аграрного колледжа имени Героя России Е.С. 

Александрова - обособленное структурное подразделение в п.г.т. Кугеси , посетили 

музей ВОСВОД и АНО "Институт Развития Беспилотных Технологий». Состоялась 

встреча с директором АНО "Институт Развития Беспилотных Технологий", ветераном 

боевых действий Дмитрием Кузьминым-экс-Председателем Чувашского ВОСВОД. 
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Во время встречи Дмитрий Кузьмин рассказал о современных реалиях 

специальной военной операции, о боевом братстве и о разновидностях беспилотных 

летательных аппаратов. В ходе мероприятия директор АНО "Институт Развития 

Беспилотных Технологий" задавал слушателям вопросы, касающиеся знаний, и 

студенты уверенно давали правильные ответы. Дмитрий Кузьмин пожелал студентам 

ответственно относиться к овладению умениями и навыками. По итогам визита студенты 

отметили, что подобные мероприятия помогают не только расширять профессиональный 

кругозор, но и формируют практическое понимание того, как современные технологии 

могут быть интегрированы в военную и гражданскую сферу. 

ОТКРЫТЫЕ УРОКИ КУЛЬТУРЫ БЕЗОПАСНОСТИ В СРЕДНИХ ШКОЛАХ 

02.03.2026 в соответствии с Планом основных мероприятий Чувашской 

Республики в области гражданской обороны, предупреждения и ликвидации ЧС, 

обеспечения пожарной безопасности и безопасности на водных объектах на 2026 год, 

утвержденного распоряжением Кабинета Министров Чувашской Республики прошли 

Всероссийские открытые уроки культуры безопасности, приуроченные к празднованию 

Всемирного дня гражданской обороны. 

    

    

В рамках этого мероприятия сотрудники ЧРООО "ВОСВОД" и Центра ГИМС 

Главного управления МЧС России по Чувашские Республики - Чувашии посетили 

сначала Ильинскую СОШ Моргаушского МО, где провели занятия на тему "Осторожно, 

весенний лёд", а потом вручили команде данной школы медали, грамоты и подарки за 3 

место в Межрегиональных соревнованиях по спасательному многоборью на воде в 

зимний период "Ильинская волна 2026".  

Далее спасатели отправились в Кузнецовскую СОШ Горномарийского района 

Республики Марий Эл, где также были вручены медали, грамоты и призы команде 

данной школы, также за 3 место в данных соревнованиях. Вышло так, что эти школы 

набрали одинаковое количество баллов и поделили 3 место! 
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                  -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *ЯРОСЛАВСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
ПРОЕКТ «ЗАТОПЛЕННЫЕ СВЯТЫНИ МОЛОГСКОГО КРАЯ» 

 

Обеспечение безопасности в период исторического дайвинга «Затопленные 

святыни Мологского края». В феврале в Ярославской области стартовал новый этап 

проекта исторического дайвинга «Затопленные святыни Мологского края». Базовой 

площадкой экспедиции стал брейтовский природный комплекс «Ветрено». 

 

   
На льду Рыбинского водохранилища развернулся автономный зимний лагерь. 

Запланированы подледные погружения к затопленной усадьбе Иловна – одному из 

утраченных памятников Мологского края. Спасатели ВОСВОД обеспечили контроль за 

безопасностью в период проведения экспедиции. 
 

КОМАНДНО-ШТАБНЫЕ УЧЕНИЯ ПО ЛИКВИДАЦИИ ЧС В РЕЗУЛЬТАТЕ ПАВОДКА 

 Спасатели ВОСВОД приняли участие в командно-штабных учениях по 

ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций, возникших в результате паводка. 

   
12.03.26г. в Ярославле на акватории Волжской набережной прошли командно-

штабные учения МЧС России по отработке вопросов обеспечения безаварийного 

пропуска паводков, а также защиты населённых пунктов, объектов экономики и 

социальной инфраструктуры от ландшафтных (природных пожаров) в 2026 году. 

В ходе практической тренировки были представлены сценарии ведения разведки 

и мониторинга с помощью беспилотных летательных систем, проведения эвакуации 

жителей подтопленного населенного пункта при помощи аэроглиссера, а также спасения 

людей с ледового покрытия силами спасательных подразделений города Ярославля. 

 
 ВЫХОД НА ЛЕД – ЭТО ИГРЫ С БЕЗРАССУДНОСТЬЮ 

 

В выходные дни спасателями ВОСВОД совместно с региональным МЧС 

проведены рейды по акватории Брейтовского муниципального округа. 

С любителями подледного лова проведены профилактические беседы о правилах 

безопасного поведения на водных объектах. 
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ИТОГИ ЗИМНЕГО СЕЗОНА: БЕЗОПАСНОСТЬ НА «ПЕРЕСЛАВСКОЙ МОРМЫШКЕ» 
 

На прошедших выходных состоялся яркий праздник зимней рыбалки - фестиваль 

«Переславская Мормышка». Мероприятие, организованное сообществом «Рыбалка в 

Переславле», собрало более 100 участников, готовых побороться за звание лучшего 

рыбака и просто отлично провести время на льду. 

   
Спасатели Переславского подразделения ВОСВОД следили за порядком на 

протяжении всего фестиваля, обеспечивали готовность к любым нештатным ситуациям 

и напоминали рыбакам о правилах поведения на зимнем льду. Благодаря их работе 

праздник прошел спокойно и оставил только положительные эмоции. 
 

 

ВСЕ ДЛЯ ФРОНТА – ВСЕ ДЛЯ ПОБЕДЫ 

 

 

С 9 по 13 марта 2026 г. 

председателями Ярославской и Вологодской 

региональных организаций ВОСВОД была 

организована доставка оборудования 

десантникам 7 гвардейской воздушно-

десантной дивизии, которая выполняет 

задачи на Запорожском направлении. В это 

непростое время, когда наши парни 

выполняют свой долг, каждый из нас может 

внести свой вклад в общую победу. Помощь 

участникам СВО — это не просто акт 

милосердия, а осознанная гражданская 

позиция, проявление истинного патриотизма. Выражаем личную благодарность воинам-

десантникам, находящимся в запасе, и спасателям ВОСВОД. Желаем успехов в 

благородном деле! Победа будет за нами! 
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СОВМЕСТНАЯ ТРЕНИРОВКА ПО ПРОВЕДЕНИЮ СПАСАТЕЛЬНЫХ РАБОТ 

 На территории городского пляжа «Подзеленье» прошла совместная тренировка 

сотрудников регионального управления МЧС России, Ярославского отделения ВОСВОД 

и Центра гражданской защиты города Ярославля.  

   

 По легенде, спасателям необходимо было с помощью аэролодки спасти рыбака 

с оторвавшейся льдины. Помощь потребовалась утопающим, провалившимся в 

полынью. «Условным» пострадавшим была оказана первая помощь при 

переохлаждении, переломах и иных травмах.  

   

 Проведение подобных тренировок необходимо для оттачивания навыков 

совместной работы экстренных служб для спасения людей с водных объектов 

Ярославской области. 

 

ЗАНЯТИЯ ДЛЯ СТУДЕНТОВ ПО БЕЗОПАСНОСТИ НА ВОДНЫХ ОБЪЕКТАХ 

Меры безопасности на воде. 04 апреля 2026 г. для студентов Ярославского 

технологического колледжа проведено занятие по безопасности на водных объектах. 

 

   
На занятии студенты ближе познакомились с тонкостями работы спасателя, рассмотрели 

и попробовали в действии настоящее оборудование для оказания помощи утопающему. 
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БЕЗОПАСНОСТЬ - ДЕЛО ВСЕЙ ЖИЗНИ. ЗАНЯТИЯ ДЛЯ СПОРТСМЕНОВ 

СТУДЕНЧЕСКОЙ ПАРУСНОЙ ЛИГИ 

Безопасность - дело всей жизни. Занятия для спортсменов студенческой парусной лиги 

   

07 апреля 2026 г. спасатели ВОСВОД провели занятие для спортсменов 

Студенческой парусной лиги. На лекции спасатели рассказали о мерах предотвращения 

несчастных случаев на воде, о средствах спасания и как ими пользоваться, о первой 

помощи утопающему. 
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   РАЗДЕЛ III. МЕЖДУНАРОДНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ВОСВОД 
 

 

                        
                        --------------------------------------------------------------------------------------- 

Международная федерация спасания на водах  

(International Life Saving Federation, ILS) 
------------------------------------------------------------------------------------ 
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РАЗДЕЛ IV. ДИСКУССИОННАЯ ПЛОЩАДКА: СТАТЬИ, 

ИСТОРИЧЕСКИЕ ОЧЕРКИ, НАУЧНЫЕ ПУБЛИКАЦИИ 
 

 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Герасимов А.Д. 
ИСТОРИЧЕСКИЙ ОПЫТ ИМПЕРАТОРСКОГО РОССИЙСКОГО ОБЩЕСТВА СПАСАНИЯ НА 

ВОДАХ ПО ОРГАНИЗАЦИИ КУПАЛЬНЕЙ ДЛЯ БЕСПЛАТНОГО ОБУЧЕНИЯ ДЕТЕЙ ПЛАВАНИЮ  

(ИЗ ОТЧЕТОВ ОКРУЖНЫХ ПРАВЛЕНИЙ 1890-1910гг.) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Из Отчёта Ярославского окружного правления Российского общества 

спасания на водах за 25 лет существования с 20 апреля 1875 г. по 20 апреля 1900 г. 

РНБ: Российская национальная библиотека. Санкт-Петербург Системный номер: 

NLR01 004753009. 

С целью ознакомления населения Ярославской губернии с делом спасания 

утопающих присылаемые Главным 

Правлением Общества брошюры о способах 

возвращения к жизни утопленников, 

рассылались полицейским властям, 

городским и земским управам. Для 

распространения означенных сведений в 

народ. Ярославская спасательная станция 

была открыта и освящена 20 апреля 1875 года 

и в этот же день станция оказала первую 

свою помощь утопающим в реке Волга. 

Матросами станции были спасены два мальчика, сыновья Ярославского мещанина: 

Гончаров Дмитрий 12 лет и Мефодий 8 лет. Последовательно за Ярославским окружным 

Правлением стали открываться местные окружные правления общества в уездных 

городах Ярославской губернии и устраиваться спасательные станции: в городах Рыбинск 

15 марта 1876 года, в Мологе в 1877 году, в Ростове 4 апреля 1877 года и наконец в 

Романово-Борисоглебске временный спасательный пост в 1877 году. В 1878 году 

основан на реке Которостль временный спасательный пост, который начинает 

действовать ежегодно с открытием навигации. 

Затем окружным правлением было обращено особенное внимание на 

предупреждение несчастных случаев при купании на открытом воздухе. Для этого 

правления просило городскую управу об отводе места для купания причём указанные 

места должны были тщательно обследованы. Окружное правление рада отметить что 

Ярославская городская управа помимо ежегодной субсидии всегда с полным 

сочувствием относилась и относится к полезным предприятиям окружного правления 

общества спасания на водах. 
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В данном случае Управа сообщила Правлению, 

что просимые места для купания ею отведены в 

двух местах на реке Волге в пределах города 

Ярославля, а именно при впадении реки 

Которостль в реку Волгу и у городской водокачки 

запрещением купаться в других местах. 

Окружным правлением на время купального 

сезона там ежегодно учреждаются спасательные 

посты и устраиваются скамьи для раздевания, а 

земля около скамеек устилается соломой. Ввиду крайней необходимости иметь в городе 

Ярославле на реке Волги специальную платомойну, действительный член округа 

В.И.Дейша внёс в общее собрание членов округа по-настоящему предмету доклад.  

Из Отчета Пермского окружного правления Императорского Российского 

общества спасания на водах. за 1905 год / 25. — Пермь. — 33 с. РНБ: Российская 

национальная библиотека Системный номер: NLR01 004910600 

Для предотвращения и предупреждения 

несчастных случаев утопания, 

происходящих от неумения плавать, 

Окружное Правление считало 

необходимым арендовать, по примеру 

прошлых лет, купальню па р. Кама для 

бесплатного обучения детей 

плаванию. Согласно разрешению, 

Общего Окружного Собрания 13 Июня 

1905 года, купальня нанята была у г. Овсянникова за 150 руб. с 16 июня по 1 августа, с 

обязательством бесплатного обучения детей плаванию. Билетов желающим посещать 

купальню и учиться плаванию выдано было 280 мальчикам, которые, для удобства и 

избежание тесноты в купальне, разделены были на группы: каждой группе назначалась 

особая очередь и не более часа времени. Из числа 280 мальчиков, получивших билеты, 

ежедневно приходило в купальню до 230, которым во время купания по возможности 

показывались разные способы плавания и ныряния. Кроме того, им для практики 

давались пробковые шары, нагрудники и круги. Многие дети просились в купальню 

купаться бесплатно, по случаю неудобства и опасности купаться около берега р. Камы и 

с плотов. Всем им позволялось бесплатно купаться в купальне, так как помещения в ней 

было достаточно, а в другие купальни бесплатно их не пускали. 

Из Отчета «Десятилетие Донского округа Императорского Российского 

общества спасания на водах, 1895-1905 гг.» - Новочеркасск, 1906г. РНБ: Российская 

национальная библиотека. Санкт-Петербург. Системный номер: NLR01 004910599 

Школа плавания. Правление округа по мысли председателя округа генерал-

лейтенанта Максимовича К.К. организовала в 1902 году элементарные курсы плавания 

для детей на первое время в скромных размерах под руководством учителя плавания 

господина Козака. Чтобы возбудить к этому нововведению интерес обучение 

демонстративно происходило на открытой площадке, что каждый раз привлекало 

любопытных, которые беспрепятственно могли знакомиться с несложными приёмами 

первоначального обучения плаванию. Новшества - это видимо заинтересовало публику 

так как желающие учиться плавать с первого урока стали записываться, а это в свою 
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очередь дало надежду на более или менее прочное существование и преуспевание школы 

в будущем. 

Основываясь на опыте 1902 года Правление в 

следующем 1903 году организовала курсы 

плавания для детей обоего пола на более прочных 

основаниях. Обучение происходило уже не на 

открытой площадке как в предшествующем году, а 

в закрытой купальни одновременно мужском и 

женском отделении господина Козака. В интересах 

правильного течения занятий с детьми время 

обучения плаванию назначено было от 3 до 5 часов 

вечера, когда в купальных бывает не очень много 

посетителей. К сожалению, в 1903 году наблюдалось неблагоприятное для школы 

явление, посещение курсов было настолько слабое и неаккуратное что положительно не 

оправдывало затраченных на эти средства. 

Решительное влияние на это имело с одной стороны метеорологические условия 

летом, а с другой стороны центр города от купальни и скучавшая возможность аккуратно 

являться в школу плавания. Воздерживаясь от непроизводительной траты общественных 

денег, и имея в виду особенности детского возраста, когда ребенок многому выучивается 

незаметно сам собой, а в обществе ловких сильных способных товарищей, несомненно 

очень легко научиться плавать, так как не постесняется в их присутствии испытать свои 

силы и, если не сумеет им сразу подражать, без церемонии обратиться к ним с 

расспросами и просьбой о помощи. Правление округа решило впредь, до более 

благоприятного финансового отношения округа школу плавания закрыть, а взамен её 

разрешить детям, являющимся в сопровождении родителей или старших в семье, 

бесплатный вход в купальню и предоставить в их пользование пробковые шары. При 

таких условиях дети постоянно будут находиться под присмотром не только лиц их 

сопровождающих, но и дежурного в купальне матроса который с готовностью ознакомит 

детей с употреблением спасательных зарядов и всегда окажет им в случае надобности 

помощь. 

                               Виды купален в 1890-1915гг. 

    

Кремль от Большого Каменного моста. 

Купальни на Москве-реке. 1898–1914 г 

Купальня на реке Луга 
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--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Евдокимов В.П. Председатель Мордовского регионального отделения, Член 

Президиума ЦС ВОСВОД, ветеран и член Общества с 1980 года, в т. ч. в 

должности Председателя – с 1990 года 

ЛИСТАЯ СТРАНИЦЫ ИСТОРИИ.ВОСПОМИНАНИЯ о I – м УЧРЕДИТЕЛЬНОМ СЪЕЗДЕ ОСВОД 

РСФСР  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

В соответствии с постановлением Совета Министров РСФСР от 11 

февраля 1970 года № 94 «Об организации Всероссийского 

общества спасания на водах (ОСВОДа РСФСР), был образован 

Оргкомитет, председателем которого стал вице-адмирал запаса 

Торик Николай Антонович. 

30-31 марта 1970 года в г. Москве состоялся Учредительный Съезд 

ОСВОДа РСФСР. Из 320 делегатов, избранных на учредительных 

конференциях в автономных республиках, краях и областях 

Российской Федерации, на Съезде присутствовало 317 человек. 

Съезд рассмотрел 4 вопроса: 

1. О целях и задачах Всероссийского общества спасания на водах 

(ОСВОДа РСФСР). Докладчик – Торик Н.А. 

2. О проекте Устава Всероссийского общества спасания на водах. 

С докладом по этому вопросу выступил член Оргкомитета Е.А. Шапкин. 

3. Доклад мандатной комиссии. 

4. Выборы центральных органов ОСВОДа РСФСР. 

Съезд определил, что первоочередной задачей всех организаций ОСВОДа 

является широкое привлечение населения страны в члены Общества и создание, на 

основе принятого Съездом Устава, на предприятиях, в учреждениях, учебных 

заведениях, школах, колхозах и совхозах первичных организаций ОСВОДа РСФСР. 

Основной целью созданного Общества, как массовой общественной 

организации стала ОХРАНА ЖИЗНИ ЛЮДЕЙ НА ВОДАХ. В докладе по первому 

вопросу указывалось, что делом величайшей чести для Общества будет 

«организацией разносторонних мер предупреждения и профилактики добиться 

резкого снижения и в дальнейшей перспективе полной ликвидации неоправданных 

случаев гибели людей на воде». 

На Съезде подчеркивалось, что принципиальной основой всей деятельности 

ОСВОДа является бескорыстная, общественная работа ее членов во имя гуманных, 

благородных целей Общества. На Съезде были избраны руководящие органы ОСВОДа 

РСФСР – Центральный Совет в составе 89 человек и Центральная ревизионная комиссия 

в составе 9 человек. 

31 марта 1970 года состоялся 1-й пленум ЦС ОСВОДа РСФСР, на котором был 

избран Президиум ЦС в составе 25 человек, и Председатель Центрального Совета, 

которым стал Торик Николай Антонович. На фотографии – Торик Н.А.  

 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Евдокимов В.П. 
ЛИСТАЯ СТРАНИЦЫ ИСТОРИИ. ВОСПОМИНАНИЯ О II – м СЪЕЗДЕ ОСВОД РСФСР  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Листая страницы истории: Воспоминания о 2-м съезде ОСВОД РСФСР.  

Быстро летит время. Вот уже минуло 52 года со времени проведения ll-го Съезда 

ОСВОДа РСФСР, который проходил 13-14 апреля 1974 года в г. Ульяновске. 

В отчетном докладе и резолюции съезда было отмечено, что задачи, поставленные 

учредительным съездом ОСВОДа РСФСР (30-31 марта 1970 г.) на период 

организационного становления и упрочения Общества, в основном выполнены. 
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Количество членов общества достигло 7,1 млн. человек и 2,2 млн. юных осводовцев. 

Созданы более 56 тыс. первичных организаций, 1705 районных и городских советов 

ОСВОДа. Для организационного становления ОСВОДа РСФСР создались 

благоприятные условия принятием соответствующих законов Российской Федерации. 

В 1971 г. были приняты законы о городском и районном Советах депутатов 

трудящихся РСФСР. По этим законам организация работы по охране жизни людей на 

водоемах возлагается на районные и городские Советы депутатов трудящихся; отсюда 

задачей осводовских организаций является оказание всемерной помощи и содействия 

местным Советам в этом благородном деле. 

Позднее, 3 августа 1979 года эти законы приняты Верховным Советом РСФСР в 

измененной редакции («О районном Совете народных депутатов РСФСР» и «О 

городском, районном в городе Совете народных депутатов РСФСР» 30 июня 1972 года 

ВС РСФСР принял Закон о Водном кодексе РСФСР, в подготовке которого 

непосредственное участие принимал и Центральный Совет ОСВОДа. Водный кодекс, в 

частности, предоставлял советам ОСВОДа право вносить в местные органы советской 

власти предложения по обеспечению безопасности жизни и здоровья людей на воде. 

Таким образом, законами было закреплено, что правовой основой деятельности 

советов ОСВОДа являются решения Советов народных депутатов, принятые в развитие 

положений Водного кодекса РСФСР. Это открывало перед советами ОСВОДа широкое 

поле деятельности для проведения разъяснительной и профилактической работы по 

предупреждению несчастных случаев на воде. 

В 1973 году было введено в практику проведения месячников по безопасности на 

воде. Была выдвинута инициатива по созданию при штабах ДНД секций по безопасности 

на воде. Организовано дежурство дружинников на пляжах, обслуживание спасательных 

постов, контроль за выполнением правил пользования маломерными судами. 

Большая работа выполнена по обучению населения плаванию, в первую очередь 

детей и подростков. Производственные предприятия Общества наладили выпуск 

малогабаритных сборно-разборных бассейнов в целях материального обеспечения 

плавательного всеобуча. 

Проведена большая работа по организационному созданию (на основе 

хозрасчета) Главной навигационно-технической инспекции по маломерному флоту при 

Центральном совете и территориальных навигационно-технических инспекций при 

областных, краевых и республиканских советах ОСВОДа (прообраз нынешней ГИМС 

МЧС).  

В период между l и ll съездами произошли изменения в руководстве Общества. 

На lV пленуме ЦС 11 июля 1973 года первый Председатель ОСВОДа РСФСР, вице-

адмирал запаса ВМФ СССР Торик Николай Антонович по его личной просьбе из-за 

болезни был освобожден от должности председателя ЦС и члена Президиума. 

Вице-адмирал Торик Н.А. заслуженно вошел в историю ОСВОДа РСФСР, как 

организатор его возрождения. Он возглавил оргкомитет по созыву учредительного 

съезда ОСВОДа РСФСР, был избран первым председателем ЦС на первом пленуме 

после учредительного съезда и руководил деятельностью Общества в самое трудное 

время – в период его становления.  

Торик Н.А. (1906-1999), участник Великой Отечественной войны, до ухода со 

службы в 1966 году, являлся членом Военного совета – начальником политуправления 

Черноморского флота СССР. (Интересно: Основатель ОСВОДа в Российской империи, 

Посьет К.Н. ушел из жизни в 1899 году, а Торик Н.А. – ровно через 100 лет (1999) от 

этой скорбной даты. (прим. автора). 
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В период между lV пленумом и ll Съездом обязанности 

председателя ЦС исполнял вице-адмирал в отставке Виктор 

Александрович Пархоменко (Личность тоже легендарная! 

Участник великой Отечественной войны, бывший командующий 

Черноморским флотом СССР. После отставки со службы на флоте 

долгое время был Начальником Главной навигационно-

технической инспекции ЦС ОСВОДа РСФСР. Но это – уже другая 

история).  

На Съезде был избран Центральный Совет (97 человек), а его 

председателем – участник Великой Отечественной войны, моряк-

подводник, вице-адмирал запаса Васильев Георгий 

Константинович. 

 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Евдокимов В.П. 
ЛИСТАЯ СТРАНИЦЫ ИСТОРИИ.ВОСПОМИНАНИЯ О III – м СЪЕЗДЕ ОСВОД РСФСР  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Листая страницы истории: Воспоминания о 3-м съезде ОСВОД РСФСР.  

Как быстро летит время! 47 лет назад, 21-22 марта 1979 года, в городе Москве 

состоялся очередной, III съезд ОСВОДа РСФСР.   

В период между II и III съездами работой Общества руководил 

вице-адмирал запаса Георгий Константинович Васильев. За 

отчетные 1974-1978 г. г., как отмечалось в материалах съезда, 

авторитет и популярность Всероссийского общества спасания на 

водах значительно возросли и осводовские организации 

становятся надежными помощниками исполкомов Советов 

народных депутатов. 

В отчетном докладе ЦС съезду подчеркивалось, что «Общество 

переросло первоначальную задачу оказания помощи и всемерного 

содействия Государственной спасательной службе в 

осуществлении возложенных на нее задач. Важнейшее 

направление работы организаций ОСВОДа теперь – содействие государственным 

органам, руководителям предприятий, учреждений и организаций в обеспечении 

безопасности людей на воде». 

На фоне общего роста членов Общества (на 4,9 млн. чел. за отчетный период) 

лучше стали работать первичные организации, значительно увеличилось число 

активистов-осводовцев. В Обществе введены бесплатная подготовка специалистов 

спасательного дела и бесплатное обучение детей и подростков плаванию. За отчетный 

период подготовлено 500 тыс. специалистов спасательного дела и обучено плаванию 

более 800 тыс. детей и подростков. 

В основном завершена разработка различных положений, руководств и 

инструкций, составляющих правовую основу деятельности ОСВОДа. Дальнейшее 

развитие получила агитационно-пропагандистская работа. За отчетный период в 9 раз 

увеличилось число общественных спасательных постов, в 2 раза – количество 

дружинников. Значительно повысился уровень работы по обеспечению безопасности на 

воде. Было спасено около 100 тыс. человек. 

Вместе с тем съезд отметил, что профилактическая работа осводовских 

организаций еще недостаточно эффективна. Число несчастных случаев с людьми на 

водоемах Российской Федерации продолжает оставаться большим. Так, например, за 

отчетный период (1974-1978 г. г.) на водах погибло, согласно данных Госстатистики – 

80237 человек, или в среднем за год - 16047 человек. В числе погибших за эти пять лет – 

12269 детей. А за предыдущее четыре года (1970-1973) – 63697 человек (или в среднем 

за год – 15924 человека (сведения о количестве погибших детей отсутствуют). В 
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некоторых организациях состояние работы по предупреждению несчастных случаев с 

людьми на воде не обеспечивает решения, стоящих перед обществом задач. 

Съезд постановил «считать главной задачей всех советов и организаций ОСВОДа 

– повышение эффективности и качества работы организаций Общества по 

предупреждению несчастных случаев с людьми на воде. Съезд избрал Центральный 

совет (103 человека) и Центральную ревизионную комиссию (15 человек). На первом 

пленуме ЦС избран Президиум в количестве 19 человек. Председателем ЦС вновь избран 

вице-адмирал запаса Васильев Георгий Константинович. Следует отметить, что одним 

из немногих нынешних ВОСВОДовцев, кому довелось общаться с Георгием 

Константиновичем, является Председатель Мордовского регионального отделения 

ВОСВОД – Евдокимов Валерий Павлович. Но, это – уже другая история! 

        
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Герасимов А.Д. 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ОСВОД РСФСР В ЦИФРАХ ЗА ПЕРИОД 1970-1991гг 

Источник: ГКУ ГОПАНО. Фонд Р-7974.оп. 1. 1991-2013, Сведения из бюллетеня ОСВОД РСФСР 

«120 лет Всероссийскому обществу спасания на водах» Москва 1991г 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Развитие ОСВОД РСФСР в 1970-1991гг (данные на 1 января текущего года) 

н/п  1971 1974 1979 1983 1987 1988 1989 1990 1991 

1. Члены Общества около 

7000000 

 

7146000 

 

12066077 

 

15215584 
 

20 227628 

 

20 299051 

 

18591884 

 

16043207 

 

13496755 
2. Коллективные 

члены Общества 

----------  

37000 

 

40662 

 

41993 
 

40838 

 

38456 

 

35734 

 

33576 

 

30901 
3. Юные осводовцы ---------- 2220000 3176297 3330161 3 941809 3 855961 3663356 3489486 3327767 
4. Первичные 

организации 

 

5826 

 

56114 

 

86654 

 

102224 
 

113224 

 

113099 

 

107871 

 

97931 

 

86535 
5. Районные и 

городские советы 

ОСВОД 

 

--------- 

 

1705 

 

2082 

 

2097 
 

2141 

 

2159 

 

2003 

 

1844 

 

1709 

Профилактическая работа в ОСВОД РСФСР за 1983-1990 гг. 

н/п показатели 1983 1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990 Всего 

1983-1990 
1. Число активистов, 

принимавших участие 

(спасатели, дружинники 

ОСВОД) в тыс.чел. 

 

171.4 

 

173.6 

 

171.0 

 

192.6 

 

172.2 

 

141.7 

 

130.8 

 

99.2 
 

------- 

2. Число спасательных постов 

ОСВОД в тыс.ед. 
 

18.9 

 

19.1 

 

18.4 

 

16.8 

 

15.6 

 

14.3 

 

9.6 

 

9.1 
 

------- 
3. в т.ч. стационарных -------- -------- -------- 1575 1677 1786 1573 1383 ------- 
4. Ведомственные спасательные 

посты при содействии ОСВОД 

в тыс.ед. 

 

9.1 

 

8.9 

 

9.0 

 

8.5 

 

8.4 

 

8.0 

 

7.2 

 

6.1 
 

------- 

5.  

Спасено людей 

 

 

25 953 

 

11 672 

 

11 921 

 

9 542 

 

8 095 

 

7 919 

 

10 775 

 

16 445 

 

102 342 

6. Награждено медалью «за 

спасение утопающих» 
 

477 

 

422 

 

510 

 

457 

 

406 

 

582 

 

605 

 

385 

 

3844 

Пропагандистская работа в ОСВОД РСФСР за 1983-1990 гг. 

н/п показатели 1983 1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990 Всего 

1983-1990 
1. Выступления по 

радио 
44997  55384  65948 61306 68165 

 

54323 48238 43690 442021 

2. Выступления по 

телевидению 
308 

 

292  

 

315 

 

315   347 ---- 296 293 2315 

3. Опубликовано 18976  23887 ------- 24275 24044 ----- 19060 18029 284460 
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материалов в печати   
4. Проведено 

киносеансов 
129870 

 

174327  

 

179536 

 

210957   166742  170999 150488 131064 1313983 

5. Оформлено уголков 

ОСВОД 
93045  

 

98053  

 

134911  

 

103605 

 

429614  102724 86530 78590 755934 

Работа школ ОСВОД РСФСР за 1983-1990 гг. 

н/п Показатели в тыс.чел. 1983-1986 1987 1988 1989 1990 1987-1990 
1. Подготовка штатных сотрудников и председателей 

первичных организаций ОСВОД 
107.7 

 

31.2 26.5 23.3 17.4 98.4 

2. Подготовка специалистов спасательного дела 282.4 67.6 58.1 40.7 27.3 193.7 
3. Подготовка судоводителей маломерных судов 160.3 39.7 30.5 21.1 18.1 109.4 
4. Обучение детей плаванию   674.3 124.7 147.4 142.8 140.3 555.2 
5. Подготовка специалистов для народного хозяйства ------ 2.6 2.8 1.8 1.8 9.0 

Обеспечение советов ОСВОД материально-техническими средствами 

н/п Наименование поставленных 

средств (шт.) 

1979-1982 1983-1986 1987 1988 1989 1990 Всего 

1987-1990 

1. Круги спасательные 21550 22375 10000 7982 11373 3473 32828 

2. Жилеты спасательные 23700 180555 169356 187293 186305 128514 671468 

3. Нагрудники спасательные 12760 28764 10032 10009 8993 4405 33439 

4. Сборно-разборные бассейны 

типа «ОСВОД» 

------- 738 201 235 418 473 1327 

5. Водолазные боты и катера 207 64 17 10 10 9 46 

6. Моторные лодки 885 413 115 62 59 50 286 

7. Гребные лодки 2872 1298 322 261 403 215 1201 

8. Автомобили ------- 30 4 3 7 2 16 

9. Мотоциклы ------- 75   2 5 7 

Сведения о гибели людей на водоемах РСФСР в 1970-1990 гг. 

Календарный 

год 

Количество погибших на воде Количество погибших 

на 100 тыс. населения Всего в т. ч. детей 

1970 16 732 нет данных нет данных 

1971 15 518 нет данных 11,8 

1972 17 880 нет данных 13,5 

1973 13 567 нет данных 10,2 

1974 16 070 2 690 12,1 

1975 15 944 2 459 11,9 

1976 14 223 2 237 10,5 

1977 18 600 2 805 13,7 

1978 15 350 2 078 11,2 

1979 17 518 2 698 12,7 

1980 16 156 2 313 11,6 

1981 22 651 3 211 16,28 

1982 15 859 2 327 11,33 

1983 16 816 2 785 11,93 

1984 16 419 2 556 11,55 

1985 13 934 2 476 9,74 

1986 10 638 2 636 7,21 

1987 10 294 2 565 7,09 

1988 12 514 2 848 8,54 

1989 12 397 2 553 8,41 

1990 11 443 2 332 7,75 

Бюллетень ОСВОД РСФСР «120 лет Всероссийскому обществу спасания на водах» Москва 

1991г., под общей редакцией Букань П.З., изд. № 1688, тираж 4000 экз. заказ № 491, 

типография Министерства культуры СССР 
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РАЗДЕЛ V. ОФИЦИАЛЬНЫЕ ДОКУМЕНТЫ ВОСВОД И 

СПРАВОЧНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
 

 

 

 -------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВЫДЕРЖКИ ИЗ НОРМАТИВНО-ПРАВОВЫХ АКТОВ ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ 

БЕЗОПАСНОСТИ ЛЮДЕЙ НА ВОДНЫХ ОБЪЕКТАХ 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. Постановление Правительства РФ от 03.12.2014 N 1300 "Об утверждении перечня видов 

объектов, размещение которых может осуществляться на землях или земельных участках, 

находящихся в государственной или муниципальной собственности, без предоставления 

земельных участков и установления сервитутов"; 

21. Объекты, предназначенные для обеспечения безопасности людей на водных объектах, 

сооружения водно-спасательных станций и постов в береговой и прибрежной защитных полосах 

водных объектов, для размещения которых не требуется разрешения на строительство. 

2. Приказ МЧС России от 30.09.2020 N 732 

"Об утверждении Правил пользования пляжами в Российской Федерации" 

2.6. Владелец пляжа в целях предупреждения несчастных случаев и оказания помощи людям, 

терпящим бедствие на воде, организует работу спасательного поста (далее - пост) с 

дежурством спасателей или матросов-спасателей (далее - спасатели) в установленное время 

работы пляжа независимо от наличия запрета на купание. Пост должен обеспечивать 

обозрение всей зоны купания спасателями и их реагирование на происшествия, которые могут 

привести к гибели или травмированию посетителей пляжа. 

3. Постановление Правительства МО от 30.12.2022 N 1531/48 "Об утверждении Правил 

охраны жизни людей на водных объектах в Московской области" 

6. Органы местного самоуправления осуществляют мероприятия по обеспечению безопасности 

людей на водных объектах, охране их жизни и здоровья, а также организацию обустройства мест 

массового отдыха населения, включая обеспечение свободного доступа граждан к водным 

объектам общего пользования и их береговым полосам, в том числе: 

3) в местах с массовым скоплением людей, стихийно использующихся в целях купания, отдыха 

людей у воды (несанкционированных пляжах, местах массового отдыха людей у воды), 

организовывают спасательные посты, укомплектованные спасателями и оснащенные в 

соответствии с приложением 1 к настоящим Правилам 

Приложение 1 

Требования по организации и оснащению спасательных постов. 

Спасательные посты (формирования) (далее - посты) - это самостоятельная или входящая в 

состав аварийно-спасательной службы структура, предназначенная для проведения 

спасательных работ на водных объектах, основу которой составляют спасатели, оснащенные 

специальными техникой, оборудованием, снаряжением, инструментами и материалами. 

7. Посты должны обеспечивать безопасность людей на водных объектах в зонах ответственности 

поста на соответствующем участке акватории. Рекомендуемый минимальный состав поста: 

старшина поста - 1, спасатели - 2. 

На постах должны быть предусмотрены: 

1) помещения для размещения спасателей и спасательного имущества; 

2) наблюдательная вышка. 

4. Постановление Правительства Пермского края от 10 августа 2006 г. N 22-п "Об 

утверждении Правил охраны жизни людей на воде на территории Пермского края" 

2.1. В зонах рекреации водного объекта для предупреждения несчастных случаев и оказания 

 1 

 
 

 

МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

на льду водных объектов 

 

Прочность ледяного покрова на реках, прудах, водохранилищах различны в зависимости 

от температуры воздуха и воды, глубины и площади акватории, наличия снега на льду и 

вмёрзших в него предметов, выхода родников и впадения промышленных стоков в водоёмы, 

скорости течения в руслах рек и т. д. 

Каждый гражданин должен строго соблюдать осторожность при участии в различных 

проводимых мероприятиях на льду. Особенно внимательно необходимо следить за детьми. Нельзя 

допускать катания на санках, лыжах и коньках по льду, если не известно, что это место безопасно. 

Рекомендуется  знать и соблюдать 

Ледостав – период покрытия водоёмов льдом. 

Выходить на неокрепший лёдяной покров водных объектов опасно для жизни!!! 

Для того чтобы пребывание на водоёме не обернулось трагедией необходимо знать и 

соблюдать следующие рекомендации. 

Во первых - не выходить на лёд пока его толщина не достигнет 12 сантиметров. 

Во вторых - спускаться на лёдяной покров и идти по нему безопаснее там, где имеются 

проложенные тропы. 

В третьих - когда приходится спускаться на лёд первым, надо проверять  его прочность 

ударами пешни впереди себя, если лёд не пробивается и в местах нанесения ударов не выступает 

вода можно осторожно продвигаться вперёд. 

Во время движения по льду следует обходить опасные участки, покрытые снегом. Особую 

осторожность необходимо проявлять в местах выхода на поверхность камыша, кустов, травы, 

родников, быстрого течения на руслах и впадения в водоёмы ручьев. В районах промышленных 

стоков ледяной покров бывает тонким и рыхлым. 
При передвижении по необследованному льду на лыжах нужно отстегнуть замки, лямки 

крепления лыж; петли лыжных палок снять с кистей рук, лямки рюкзака с одного плеча, чтобы в 

любой момент от них можно было избавиться. 

Часто рыболовы занимаются рыбной ловлей круглый год. Зимой для подледного лова они 
вырубают на льду лунки, которые нередко достигают одного метра в окружности. Как правило, 

рыболовы эти места не ограждают. За ночь отверстие во льду затягивает тонким льдом, 

запорашивает снегом, и его сразу трудно заметить. Поэтому, прежде чем кататься на льду, 

необходимо внимательно осмотреть его. Обозревая поверхность водоема, можно легко 
обнаружить, например, чистое место, не запорошенное снегом, - значит здесь была полынья или 

промоина, не успевшая покрыться прочным льдом. 

Можно увидеть на ровном снеговом покрове темное пятно, - значит здесь под снегом может 

оказаться молодой, неокрепший лед. Можно увидеть и вешки, обозначающие трассу на льду, и 
таким образом уберечь себя от проваливания под лед. Рыбакам не следует сверлить, рубить много 

лунок на одном участке. Очень надёжно и уместно иметь с собой простейшее спасательное 

средство: тонкий, крепкий шнур длиной около 10 метров. С одного конца – петля, с другого – груз 

весом 150 – 200 граммов (безопаснее всего – мешочек с набитым внутрь песком ). Аккуратно 

накрученный на груз шнур лежит в кармане. Если под Вами проломился лёд, петля затягивается 

на туловище или руке, а груз бросается подальше от себя в сторону спасающего.  
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помощи терпящим бедствие на водных объектах в период купального сезона правообладатели 

земельных участков в зоне рекреации водного объекта организуют с учетом особенностей 

расположения, размеров береговой территории и акватории водного объекта спасательные посты 

и организуют дежурство на них спасателей. Зона оперативного действия одного спасательного 

поста не должна превышать 400 м береговой территории вдоль береговой линии и акватории. 

Личный состав на спасательном посту должен быть не менее 3 человек. 

5. Приказ Министерства экономического развития РФ от 15 февраля 2021 г. N 71 "Об 

утверждении Методических рекомендаций по подготовке нормативов градостроительного 

проектирования" 

Приложение N 4 Рекомендуемый перечень показателей объектов регионального и местного 

значения, подверженных нормированию. п.2.1.6 Посты спасателей на водных объектах.  В 

рекомендациях, в частности, установлено, что минимальная обеспеченность спасательными 

станциями (далее – СПС) и спасательными постами (далее – СП) на акваториях должна 

составлять не менее двух СПС или СП на каждые 1000 человек отдыхающих при условии, что 

расстояние до любой точки обслуживаемой территории водного объекта в зоне спасания не 

должен быть более 200 м.  

6. ГОСТ Р 71530-2024 Спасательные станции, спасательные посты. Общие требования 

Показатели обеспеченности населения СПС и СП  
Таблица Б.1  

Наименование 

показателя 

Количество СПС (СП) Расстояние от СПС (СП) до любой 

точки обслуживаемой территории 

водного объекта, м 

Обеспеченность 

населения СПС и 

СП на водных объектах 

   

а) не менее одного СПС (СП) на один 

пляж 

а) не более 200 м 

б) не менее двух СП на 1000 

отдыхающих 

б) не более 200 м 

в) СПС (СП) на каждый объект - базу 

стоянок маломерного флота 

в) не более 1 км (для объектов 

базирования и обслуживания 

маломерного флота) 

 

7. ГОСТ Р 55698-2013 Туристские услуги. Услуги пляжей 

5.28. Сотрудники спасательной службы должны находиться на расстоянии не более 200 м друг 

от друга, количество спасателей - не менее двух человек одновременно. 

7.4. Сотрудники спасательной службы (спасатели) пляжей должны иметь соответствующую 

подготовку и квалификацию и уметь оказывать первую медицинскую помощь. 

8. Выдержки из Постановления Правительства Красноярского края № 103-п от 

17.02.2025г. Об утверждении Порядка предоставления и распределения субсидий 

бюджетам муниципальных образований Красноярского края на оснащение 

спасательными постами мест отдыха населения у водных объектов Красноярского края 

5. Для целей Порядка под оснащением спасательными постами мест отдыха населения у 

водных объектов Красноярского края понимаются расходы на: 

1) обучение граждан по программам обучения «матрос-спасатель», «общественный 

спасатель на акватории» (далее – персонал); 

2) приобретение и доставку оборудования и инвентаря для оснащения спасательных постов 

(лодка резиновая надувная; лодочный мотор; надувная SUP-доска; спасательный жилет; 

спасательный круг; спасательный трос «Конец Александрова»; комплект для плавания (ласты, 

маска, дыхательная трубка); аптечка первой помощи; бинокль; мегафон ручной; блок-

контейнер (бытовка-вагончик); форма персонала); 

3) приобретение и доставку горюче–смазочных материалов для эксплуатации лодочного 

мотора; 

4) оплату труда персонала, с учетом обязательных начислений на выплаты по оплате труда, 

исходя из расчета месячной потребности, в размере не более 57 тыс. рублей на 1 человека. 

Требования к персоналу, прошедшему обучение, устанавливаются в соответствии с 

приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 07.12.2020 № 
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862н «Об утверждении профессионального стандарта «Спасатель на акватории». 

9. Федеральный закон от 03.02.2025 N 4-ФЗ "О безопасности людей на водных объектах" 

Статья 5. Полномочия органов государственной власти субъектов Российской Федерации 

в области обеспечения безопасности людей на водных объектах 

 

Органы государственной власти субъектов Российской Федерации осуществляют полномочия в 

области обеспечения безопасности людей на водных объектах в соответствии с настоящим 

Федеральным законом и федеральным законом, устанавливающим общие принципы 

организации публичной власти в субъектах Российской Федерации. 

 

Федеральный закон от 21.12.2021 N 414-ФЗ (ред. от 13.12.2024) "Об общих принципах 

организации публичной власти в субъектах Российской Федерации" 

 

ч. 1 ст. 44, Полномочия органов государственной власти субъекта Российской Федерации 

по предметам совместного ведения Российской Федерации и субъектов Российской 

Федерации  

 

112) осуществления полномочий собственника водных объектов, резервирования источников 

питьевого и хозяйственно-бытового водоснабжения, участия в организации и осуществлении 

государственного мониторинга водных объектов, утверждения правил пользования водными 

объектами для плавания на маломерных судах, правил обеспечения безопасности людей на 

водных объектах; 
 

Статья 6. Полномочия органов местного самоуправления муниципальных образований в 

области обеспечения безопасности людей на водных объектах 

 

Органы местного самоуправления муниципальных образований осуществляют полномочия в 

области обеспечения безопасности людей на водных объектах в соответствии с настоящим 

Федеральным законом и федеральным законом, устанавливающим общие принципы 

организации местного самоуправления. 

 

Федеральный закон от 06.10.2003 N 131-ФЗ (ред. от 20.03.2025) "Об общих принципах 

организации местного самоуправления в Российской Федерации" 

 п. 26 ч. 1 ст. 14; п. 24 ч. 1 ст. 15; п. 32 ч. 1 ст. 16: 

 

Осуществление мероприятий по обеспечению безопасности людей на водных объектах, охране 

их жизни и здоровья;  

 

10. Указ Президента РФ от 16.10.2019 N 501 

"О Стратегии в области развития гражданской обороны, защиты населения и территорий 

от чрезвычайных ситуаций, обеспечения пожарной безопасности и безопасности людей на 

водных объектах на период до 2030 года" 

27. Основными функциями федеральных органов исполнительной власти, органов 

исполнительной власти субъектов Российской Федерации, органов местного самоуправления и 

организаций при реализации настоящей Стратегии являются: 

а) разработка государственных программ Российской Федерации, государственных 

программ субъектов Российской Федерации и муниципальных программ, 

предусматривающих мероприятия, направленные на решение задач в области развития 

гражданской обороны, защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций, обеспечения 

пожарной безопасности и безопасности людей на водных объектах; 
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-------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

ОБЩИЕ ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ НА ВОДОЕМАХ В ЗИМНИЙ ПЕРИОД 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Методические рекомендации по обеспечению безопасности людей  

на водных объектах в зимний период 
Становление льда 

1. Как правило, водоемы замерзают неравномерно, по частям: сначала у берега, на мелководье, в 

защищенных от ветра заливах, а затем уже на середине.  

2. На озерах, прудах, ставках (на всех водоемах со стоячей водой, особенно на тех, куда не 

впадает ни один ручеек, в которых нет русла придонной реки, подводных ключей) лед появляется 

раньше, чем на речках, где течение задерживает льдообразование. 

3. На одном и том же водоеме можно встретить чередование льдов, которые при одинаковой 

толщине обладают различной прочностью и грузоподъемностью.  

4. Основным условием безопасного пребывания человека на льду является соответствие 

толщины льда прилагаемой нагрузке: 

-  безопасная толщина льда для одного человека не менее 7 см;  

-  безопасная толщина льда для сооружения катка 12 см и более;  

-  безопасная толщина льда для сооружения пешей переправы 15 см и более;  

- безопасная толщина льда для организации массовых мероприятий не менее 25 см. Выезд и 

стоянка на лед транспортных средств вне зоны ледовых переправ на водных объектах 

запрещается.  

5. Время безопасного пребывания человека в воде:  

- при температуре воды 2-30 С. смерть для неподготовленного человека может наступить через 

10-15 минут;  

- при температуре воды менее 20 С. - смерть может наступить через 5-8 минут.   

Правила поведения на льду 

1. Ни в коем случае нельзя выходить на лед в темное время суток и при плохой видимости (туман, 

снегопад, дождь).  

2. Нельзя проверять прочность льда ударом ноги. Если после первого сильного удара окажется 

хоть немного воды - это означает, что лед тонкий, по нему ходить нельзя. В этом случае следует 

немедленно отойти по-своему же следу к берегу, скользящими шагами, не отрывая ног ото льда 

и расставив их на ширину плеч, чтобы нагрузка распределялась на большую площадь.  

3. При вынужденном переходе водоема безопаснее всего придерживаться проторенных троп. Но 

если их нет, надо перед тем, как спуститься на лед, очень внимательно осмотреться и наметить 

предстоящий маршрут.  

4. При переходе водоема группой необходимо соблюдать дистанцию друг от друга (5-6 метров).  

5. На замерзший водоем необходимо брать с собой прочный шнур длиной 20-25 метров с 

большой глухой петлей на конце и грузом. Груз поможет забросить шнур к провалившемуся в 

воду товарищу, петля нужна для того, чтобы пострадавший мог надежнее держаться, продев ее 

под мышки. 

 6. Убедительная просьба родителям: не допускайте детей на лед водоемов (на рыбалку, катание 

на коньках) без присмотра.  

7. Одна из самых частых причин трагедий на водоемах - алкогольное опьянение. Люди 

неадекватно реагируют на опасность и в случае чрезвычайной ситуации становятся 

беспомощными.  

 Советы рыболовам 

1. Необходимо хорошо знать водоем, избранный для рыбалки, для того, чтобы помнить, где на 

нем глубина не выше роста человека или где с глубокого места можно быстро выйти на отмель, 

идущую к берегу.  

2. Необходимо знать об условиях образования и свойствах льда в различные периоды зимы, 

уметь различать приметы опасного льда, знать меры предосторожности и постоянно их 

соблюдать.  

3. Определить с берега маршрут движения.  

4. Осторожно спускайтесь с берега: лед может неплотно соединяться с сушей; могут быть 

трещины; подо льдом может быть воздух.  
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МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

на льду водных объектов 

 

Прочность ледяного покрова на реках, прудах, водохранилищах различны в зависимости 

от температуры воздуха и воды, глубины и площади акватории, наличия снега на льду и 

вмёрзших в него предметов, выхода родников и впадения промышленных стоков в водоёмы, 

скорости течения в руслах рек и т. д. 

Каждый гражданин должен строго соблюдать осторожность при участии в различных 

проводимых мероприятиях на льду. Особенно внимательно необходимо следить за детьми. Нельзя 

допускать катания на санках, лыжах и коньках по льду, если не известно, что это место безопасно. 

Рекомендуется  знать и соблюдать 

Ледостав – период покрытия водоёмов льдом. 

Выходить на неокрепший лёдяной покров водных объектов опасно для жизни!!! 

Для того чтобы пребывание на водоёме не обернулось трагедией необходимо знать и 

соблюдать следующие рекомендации. 

Во первых - не выходить на лёд пока его толщина не достигнет 12 сантиметров. 

Во вторых - спускаться на лёдяной покров и идти по нему безопаснее там, где имеются 

проложенные тропы. 

В третьих - когда приходится спускаться на лёд первым, надо проверять  его прочность 

ударами пешни впереди себя, если лёд не пробивается и в местах нанесения ударов не выступает 

вода можно осторожно продвигаться вперёд. 

Во время движения по льду следует обходить опасные участки, покрытые снегом. Особую 

осторожность необходимо проявлять в местах выхода на поверхность камыша, кустов, травы, 

родников, быстрого течения на руслах и впадения в водоёмы ручьев. В районах промышленных 

стоков ледяной покров бывает тонким и рыхлым. 
При передвижении по необследованному льду на лыжах нужно отстегнуть замки, лямки 

крепления лыж; петли лыжных палок снять с кистей рук, лямки рюкзака с одного плеча, чтобы в 

любой момент от них можно было избавиться. 

Часто рыболовы занимаются рыбной ловлей круглый год. Зимой для подледного лова они 
вырубают на льду лунки, которые нередко достигают одного метра в окружности. Как правило, 

рыболовы эти места не ограждают. За ночь отверстие во льду затягивает тонким льдом, 

запорашивает снегом, и его сразу трудно заметить. Поэтому, прежде чем кататься на льду, 

необходимо внимательно осмотреть его. Обозревая поверхность водоема, можно легко 
обнаружить, например, чистое место, не запорошенное снегом, - значит здесь была полынья или 

промоина, не успевшая покрыться прочным льдом. 

Можно увидеть на ровном снеговом покрове темное пятно, - значит здесь под снегом может 

оказаться молодой, неокрепший лед. Можно увидеть и вешки, обозначающие трассу на льду, и 
таким образом уберечь себя от проваливания под лед. Рыбакам не следует сверлить, рубить много 

лунок на одном участке. Очень надёжно и уместно иметь с собой простейшее спасательное 

средство: тонкий, крепкий шнур длиной около 10 метров. С одного конца – петля, с другого – груз 

весом 150 – 200 граммов (безопаснее всего – мешочек с набитым внутрь песком ). Аккуратно 

накрученный на груз шнур лежит в кармане. Если под Вами проломился лёд, петля затягивается 

на туловище или руке, а груз бросается подальше от себя в сторону спасающего.  
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5. Не выходите на темные участки льда - они быстрее прогреваются на солнце и, естественно, 

быстрее тают.  

6. Если вы идете группой, то расстояние идущими друг за другом должно быть не менее 5 

метров.  

7. Рюкзак (ящик) повесьте на одно плечо, а еще лучше - волоките на веревке в 2-3 метрах сзади.  

8. Проверяйте каждый шаг на льду остроконечной пешней, но не бейте ею лед перед собой, 

лучше сбоку. Если после первого удара лед пробивается, немедленно возвращайтесь на место, с 

которого пришли.  

9. Не подходите к другим рыболовам ближе, чем на 3 метра.  

10. Не приближайтесь к тем местам, где во льду имеются вмерзшие коряги, водоросли, 

воздушные пузыри.  

11. Не ходите рядом с трещиной или по участку льда, отделенному от основного массива 

несколькими трещинами.  

12. Быстро покиньте опасное место, если из пробитой лунки начинает бить фонтаном вода.  

13. Обязательно имейте с собой средства спасения: шнур с грузом на конце, длинную жердь, 

широкую доску.  

14. Имейте при себе что-нибудь острое (нож, багор, крюк, крупные гвозди), чем можно было бы 

закрепиться за лед в случае, если вы провалились, а вылезти без опоры нет никакой возможности. 

15. Не делайте около себя много лунок и не делайте лунки на переправах (тропинках).  

 Самоспасение 

1. Не поддавайтесь панике.  

2. Не надо барахтаться и наваливаться всем телом на тонкую кромку льда, так как под тяжестью 

тела она будет обламываться. 

3. Широко раскиньте руки, чтобы не погрузиться с головой под воду.  

4. Обопритесь локтями об лед и, приведя тело в горизонтальное положение, постарайтесь 

забросить на лед ту ногу, которая ближе всего к его кромке, поворотом корпуса вытащите вторую 

ногу и быстро выкатывайтесь на лед.  

5. Без резких движений отползайте как можно дальше от опасного места в том направлении, 

откуда пришли. Зовите на помощь. 

6. Удерживая себя на поверхности воды, старайтесь затрачивать на это минимум физических 

усилий.  

7. Находясь на плаву, следует голову держать как можно выше над водой.  

8. Активно плыть к берегу, плоту или шлюпке можно, если они находятся на расстоянии, 

преодоление которого потребует не более 40 минут. 

9. Добравшись до плавсредства или берега, надо немедленно раздеться, выжать намокшую 

одежду и снова надеть. 

 Если вы оказываете помощь 

1. Подходите к полынье очень осторожно, лучше подползать.  

2. За 3-4 метра подайте пострадавшему веревку, шест, доску, шарф или любое другое подручное 

средство. 

3. Подавать пострадавшему руку небезопасно, так как, приближаясь к полынье, вы увеличиваете 

нагрузку на лед и не только не поможете, но и сами рискуете провалиться.  

 Первая помощь 

1. Перенести пострадавшего на безопасное место.  

2. Повернуть лицом вниз и опустить голову ниже таза.  

3. Очистить рот от слизи. При появлении рвотного и кашлевого рефлексов - добиться полного 

удаления воды из дыхательных путей и желудка (нельзя терять время на удаление воды из легких 

и желудка при отсутствии пульса на сонной артерии). 

4. При отсутствии пульса на сонной артерии сделать наружный массаж сердца и искусственное 

дыхание. 

 Отогревание пострадавшего 

1. Пострадавшего надо укрыть в месте, защищенном от ветра, хорошо укутать в любую 

имеющуюся одежду, одеяло. 

2. Если он находится в сознании, напоить горячим чаем, кофе. Очень эффективны грелки, 

бутылки, фляги, заполненные горячей водой, или камни, разогретые в пламени костра и 

завернутые в ткань, их прикладывают к боковым поверхностям грудной клетки, к голове, к 

паховой области, под мышки.  

3. Как можно быстрее доставить пострадавшего в медицинское учреждение. 
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------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ МАТЕРИАЛОВ В ИНФОРМАЦИОННОМ 

ИЗДАНИИ «БЮЛЛЕТЕНЬ ВОСВОД» 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Для размещения материалов, направляемых для публикации в информационном издании 

«Бюллетень ВОСВОД», следует придерживаться следующей схемы: 

- заголовок; 

- основной текст; 

- фотографии. 

Текст набирается в редакторе Microsoft Word с использованием шрифта Times New Roman, 

размер –12, интервал – 1,0. Допускаются параметры страницы: формат А4 с книжной 

ориентацией; размер полей: левое от 30 мм, правое от 15 мм, верхнее и нижнее — 20 мм. 

Основной текст выравнивается по ширине листа, заголовок — по центру заглавными 

буквами и полужирным шрифтом. Выравнивается по центру листа. Сокращения и аббревиатуры 

расшифровываются при их первом упоминании. 

Желательно снабжать текст не более чем 3- 5 фотографиями. 
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МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

на льду водных объектов 

 

Прочность ледяного покрова на реках, прудах, водохранилищах различны в зависимости 

от температуры воздуха и воды, глубины и площади акватории, наличия снега на льду и 

вмёрзших в него предметов, выхода родников и впадения промышленных стоков в водоёмы, 

скорости течения в руслах рек и т. д. 

Каждый гражданин должен строго соблюдать осторожность при участии в различных 

проводимых мероприятиях на льду. Особенно внимательно необходимо следить за детьми. Нельзя 

допускать катания на санках, лыжах и коньках по льду, если не известно, что это место безопасно. 

Рекомендуется  знать и соблюдать 

Ледостав – период покрытия водоёмов льдом. 

Выходить на неокрепший лёдяной покров водных объектов опасно для жизни!!! 

Для того чтобы пребывание на водоёме не обернулось трагедией необходимо знать и 

соблюдать следующие рекомендации. 

Во первых - не выходить на лёд пока его толщина не достигнет 12 сантиметров. 

Во вторых - спускаться на лёдяной покров и идти по нему безопаснее там, где имеются 

проложенные тропы. 

В третьих - когда приходится спускаться на лёд первым, надо проверять  его прочность 

ударами пешни впереди себя, если лёд не пробивается и в местах нанесения ударов не выступает 

вода можно осторожно продвигаться вперёд. 

Во время движения по льду следует обходить опасные участки, покрытые снегом. Особую 

осторожность необходимо проявлять в местах выхода на поверхность камыша, кустов, травы, 

родников, быстрого течения на руслах и впадения в водоёмы ручьев. В районах промышленных 

стоков ледяной покров бывает тонким и рыхлым. 
При передвижении по необследованному льду на лыжах нужно отстегнуть замки, лямки 

крепления лыж; петли лыжных палок снять с кистей рук, лямки рюкзака с одного плеча, чтобы в 

любой момент от них можно было избавиться. 

Часто рыболовы занимаются рыбной ловлей круглый год. Зимой для подледного лова они 
вырубают на льду лунки, которые нередко достигают одного метра в окружности. Как правило, 

рыболовы эти места не ограждают. За ночь отверстие во льду затягивает тонким льдом, 

запорашивает снегом, и его сразу трудно заметить. Поэтому, прежде чем кататься на льду, 

необходимо внимательно осмотреть его. Обозревая поверхность водоема, можно легко 
обнаружить, например, чистое место, не запорошенное снегом, - значит здесь была полынья или 

промоина, не успевшая покрыться прочным льдом. 

Можно увидеть на ровном снеговом покрове темное пятно, - значит здесь под снегом может 

оказаться молодой, неокрепший лед. Можно увидеть и вешки, обозначающие трассу на льду, и 
таким образом уберечь себя от проваливания под лед. Рыбакам не следует сверлить, рубить много 

лунок на одном участке. Очень надёжно и уместно иметь с собой простейшее спасательное 

средство: тонкий, крепкий шнур длиной около 10 метров. С одного конца – петля, с другого – груз 

весом 150 – 200 граммов (безопаснее всего – мешочек с набитым внутрь песком ). Аккуратно 

накрученный на груз шнур лежит в кармане. Если под Вами проломился лёд, петля затягивается 

на туловище или руке, а груз бросается подальше от себя в сторону спасающего.  
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