
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
                               

 
 
 
 

         
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

Бюллетень 
ВОСВОД 

¹ 6(6) 
2023 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                   

 
 
 
 
 
 
 

         
 

 
 

 
 

 
 
 

  
 
 

 

Бюллетень № 1(1) 
2023 



 2 

Общероссийская общественная 
организация «Всероссийское 

общество спасания на водах» 
 

№ 6(6) 
2023 

 
Бюллетень издается с 2023 г. 
 
ISSN 2949-4435 
 

Электронная версия: 
www.vosvod.info 

 

 
УЧРЕДИТЕЛЬ: 
Всероссийское обществе спасания на водах 
109004, Россия, г.Москва, ул.Александра 
Солженицына, д. 20 
e-mail: vosvod-centr@mail.ru 
 
ISSN 2949-4435 
 
ИЗДАТЕЛЬ: 
Всероссийское обществе спасания на водах 
109004, Россия, г.Москва, ул.Александра 
Солженицына, д. 20, vosvod-centr@mail.ru 
 
Формат 60x84 1/8 (0,93) 
Отправлено в печать 31.12.2023 
 
Все права защищены. Никакая часть этого 
издания не могут быть репродуцирована 
без письменного разрешения издателя. 
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Главный редактор 
Нелезин Петр Васильевич  

Президент ВОСВОД, генерал-полковник, 
доктор экономических наук, профессор 

 
Редакционный совет 

Нелезин П.В., председатель 
Герасимов А.Д., заместитель председателя 

Белкин Д.В. (Московская область) 
Волков В.М. (Москва) 

Головатюк А.Ф. (Пермь) 
Евдокимов В.П. (Мордовия) 

Жуков М.Б. (Ярославль) 
Котов-Дарти С.Ф. (Красногрск) 

Кочетов Ю.В. (Санкт-Петербург) 
Степанов В.Г. (Кемерово) 

Томилов С.А. (Вологда) 
 

 
 
 

   
ТИПОГРАФИЯ: 
109004, Россия, г.Москва, ул.Александра 
Солженицына, д. 20 
e-mail: vosvod-centr@mail.ru 
 
Выпускающий редактор 
Проф. С.Ф. Котов-Дарти 
 
Ус. печ. л. 7,44 
Тираж 950 
Заказ № 1-6/23 

  
 
 

Бюллетень зарегистрирован в 
Российский индекс научного 

цитирования (РИНЦ) 
eLIBRARY.RU 

  

  © ВОСВОД, 2023 

  10+ 



 3 

 

 
 

 

 

«БЮЛЛЕТЕНЬ ВОСВОД» 

- многопрофильный журнал, зарегистрированный в РИНЦ 

как российское издание. На его страницах публикуются материалы о 

жизни и деятельности Всероссийского общества спасания на водах, его 

региональных и местных организаций, научные исследования, а также 

внутренние нормативные документы руководящих органов ВОСВОД. 

 

*           *          * 
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РАЗДЕЛ I. ГЛАВНАЯ СТРАНИЦА 
 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ОБРАЩЕНИЕ ПРЕЗИДЕНТА, ПРЕДСЕДАТЕЛЯ ЦЕНТРАЛЬНОГО СОВЕТА 
ВОСВОД ГЕНЕРАЛ-ПОЛКОВНИКА П.В. НЕЛЕЗИНА К ПРЕЗИДЕНТУ 
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ В.В. ПУТИНУ 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
                           Президенту  

Российской Федерации 
В.В.Путину 

 
Уважаемый Владимир Владимирович! 

 
Всероссийское общество спасания на водах (ВОСВОД), изучая содержание Ваших 

посланий на Восточном экономическом форуме во Владивостоке в сентябре 2022 г. и 
оперативном совещании в Дагестане в июне 2023 г. по вопросу развития объектов 
туристической индустрии, рассматривает это, как программу социальной 
справедливости, основанной на традиционных ценностях и обращенную к людям, где на 
первом месте забота о детях, о семье, о росте благополучия граждан, а так же повышение 
качества жизни и здоровья  нации, направленного на создание и развитие объектов 
внутреннего туризма и социально-значимых объектов отдыха и реабилитации, в том 
числе для детей с ограниченными возможностями, пенсионеров, участников боевых 
действий, инвалидов, молодежи, граждан России, граждан дружеских стран.  

Курортный и пляжный туризм в России будет продолжать развиваться и 
улучшаться. Многие курортные города и поселки будут проводить работы по 
модернизации инфраструктуры, строительству новых гостиничных комплексов и 
улучшению сервиса. Большое внимание будет уделяться охране и защите природной 
среды, так как это является важным фактором привлечения туристов и удовлетворения 
их потребностей. 

ВОСВОД имеет кадровый потенциал и большой опыт в создании и развитии 
объектов пляжной инфраструктуры с учетом устойчивого развития и обеспечения 
безопасности людей на водных объектах. Специалисты ВОСВОД представлены в 
экспертных советах, рабочих группах и комиссиях, созданных органами 
государственной и исполнительной власти по вышеуказанным вопросам. 

Одной из важнейшей уставной целью и задачей ВОСВОД является участие в 
осуществлении деятельности в области обеспечения безопасности людей на водных 
объектах, охране и использовании водных объектов. На протяжении последних лет 
структурные подразделения ВОСВОД активно принимали участие в акциях «Чистый 
берег», «Вода России», Федеральных проектах «Оздоровление реки Волга», 
«Оздоровление реки Дон», «Экологическая реабилитация водных объектах в субъектах 
Российской Федерации» и т.д. Предложения ВОСВОД направлены на устойчивое 
развитие пляжного туризма в России, так как это остается наиболее популярным 
направлением отдыха для многих туристов. 

Масштабный проект «Пять морей и озеро Байкал», разрабатываемый в 
соответствии с Вашим поручением, предполагает строительство курортов на 
Балтийском, Азовском, Чёрном, Каспийском и Японском морях. Кураторы от 
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Правительства: заместители Председателя Правительства - М.Ш. Хуснуллин и Д.Н. 
Чернышенко. 

Руководство Центрального Совета ВОСВОД обращается к Вам с просьбой дать 
поручение о возможности привлечения представителей ВОСВОД к работе 
координационных и совещательных органов в качестве экспертов и специалистов по 
реализации проекта «Пять морей и озеро Байкал». Данное обращение направлено на 
реализацию мероприятий по развитию Национального проекта «Туризм и индустрия 
гостеприимства», в частности реализацию мероприятий по развитию пляжного туризма 
в России, которые помогут сделать отдых в России удобными, безопасными и 
интересными. 

     На ваше решение. 
 
 
 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ОБРАЩЕНИЕ ПРЕЗИДЕНТА, ПРЕДСЕДАТЕЛЯ ЦЕНТРАЛЬНОГО СОВЕТА 
ВОСВОД ГЕНЕРАЛ-ПОЛКОВНИКА П.В. НЕЛЕЗИНА К ВОСВОДОВЦАМ 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
Уважаемые коллеги! 

 
   Многие из вас посветили свой жизненный путь деятельности во 

Всероссийском обществе спасания на воде, отдав ему многие года. Так, 
более 40 лет в ВОСВОД наши коллеги - Евдокимов В.П., Выгонец В.М., 
Комашинская Н.А., Кулешова Н.М., Кокшарова Е.В. и многие другие. 
Кто-то из них уже ушел на заслуженный отдых, но продолжающие 
интересоваться работой организации, помогают советами, продолжая 

участвовать в жизни и деятельности ОСВОД-ВОСВОД.  
Хочу выразить большую благодарность команде ветеранов, которая продолжает 

работать под моим руководством: Колянову Р.И., Дерюгину Г.А. Кочетову Ю.В., 
Гусарову Е.В., Филиппову В.Ф., Степанову В.Г., Герасимову А.Д., Ситнику Г.П., 
Емелину А.В., Овчинникову Н.М., Евдокимову В.П. и др. Они сумели сохранить часть 
архивных документов о ОСВОДе и ВОСВОДе царского, советского и современного 
периодов, что позволит нам восстановить имя, честь и уважение к ОСВОД – ВОСВОД. 

Сегодня в Центральном Совете мы начали большую работу по систематизации 
архивных документов об ОСВОД – ВОСВОД и их публикации в официальном 
информационном издании «бюллетень ВОСВОД» для широкого ознакомление с ними 
российской и зарубежной общественности. 

Время показало, что у нас и сейчас активная команда, которая, опираясь на 
исторический опыт, еще ранее активно участвовала в 2003 году в возрождении и на 
протяжении 20-ти лет активизации деятельности старейшей российской общественной 
организации «ОСВОД-ВОСВОД». Это команда, которой я горжусь и полагаюсь на их 
поддержку и сегодня: Кочетов И.Ю., Решетов А.Л., Ахметов А.В., Прокопьев Н.А., 
Ильюков С.С., Абросимов Е.В., Акинин К.М., Головатюк А.Ф., Колосницын Ю.В., 
Калашников Е.Н., Слугин И.Ф., Черников В.Г., Осин К.В., Евдокимову В.П. и др. 

Эти коллеги сумели восстановить документацию по ВОСВОД начиная с советского 
периода ее деятельности в соответствующих министерствах и ведомствах России, 
добились положительных решений и позволили возродить Всероссийское общество 
спасания на водах «ВОСВОД». 
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Хочу привести краткую историческую справку об ОСВОД – ВОСВОД XVIII - XIX 
веков. 

Всероссийское общество спасания на водах с 1901 года во всех документах имеет 
свое наименование как «ОСВОД»: 

7 марта 1872 года Общество спасания на водах было создано по инициативе 
кронштадтских моряков и называлось тогда «Общество подания помощи при 
кораблекрушениях»; 

в 1870 году Общество из элитного Клуба становится общественной организацией; 
в 1890 году Общество подания помощи при кораблекрушениях переименовано в 

Общество спасания на водах; 
в 1892 году Общество переименовывается в Императорское Российское общество 

спасания на водах; 
в 1891-1917 годах общество издавало ежемесячный журнал «Спасание на водах»; 
в 1872-1914 годах было создано 97 округов и 46 отделов общества, объединявших 

8,2 тыс. членов; 
в 1918 году решением Совета Народных Комиссаров РСФСР (СНК РСФСР) 

Общество было передано в ведение Главного управления водного транспорта; 
в 1925 году СНК СССР учредил Центральный Комитет Общества спасания на 

водах (ОСНАВ) при Народном Комиссариате Путей Сообщения (НКПС);  
25-28 февраля 1928 году в Москве прошел I-й съезд ОСНАВ, утвердивший Устав 

общества и избрав председателем Михаила Ивановича Калинина, председателя 
Всесоюзного Центрального Исполнительного Комитета (ВЦИК); 

в 1930-1932 годах Общество издавало журнал «Штурвал»; 
в 1931 году ОСНАВ был переименован в Союз обществ содействия развитию 

водного транспорта и охраны жизни людей на водных путях СССР (Союз ОСВОД); 
в 1943 году Союз ОСВОД был ликвидирован, функции спасательной службы 

переданы Наркомату морского флота СССР и Наркомату речного флотов СССР (в 
судоходные инспекции) и НКВД СССР; 

с 1948 года спасательная служба находилась в ведении ДОСФЛОТА; 
в 1955 году Совет Министров СССР возложил кураторство деятельность по 

спасанию на водах на Общество «Красный Крест»; 
с 1956 - спасательная служба находилась в ведении ДОСААФ; 
16 февраля 1957 года издается Указ Президиума Верховного Совета СССР, 

которым учреждена государственная награда СССА - медаль «За спасение утопающих». 
В Указе отмечается, что медаль «За спасение утопающих» - награда 
за смелость, отвагу и самоотверженность, проявленные при 
спасении людей на воде. Медалью «За спасение утопающих» 
награждаются работники спасательной службы и другие граждане 
СССР, а также лица, не являющиеся гражданами СССР, за смелость, 
отвагу и самоотверженность, проявленные при спасении людей на 
воде, за высокую бдительность и находчивость, в результате чего 
были предупреждены несчастные случаи с людьми на воде, а также за образцовую 
организацию спасательной службы на водах. Всего было награждено около 24000 
человек. 

В Российской Империи медалью «За спасение утопающих» награждения 
производились в 1827 – 1828 годах; 

20 января 1959 год было принято постановление Совета Министров РСФСР от 
20.01.1959 «О мерах по обеспечению безопасности» возложено на местные органы 
власти; 
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с 1966 года спасательная служба находилась в ведении различных министерств и 
ведомств союзных республик; 

7 мая 1966 год было принято постановление ЦК КПСС и Совета Министров СССР 
№ 349 «О состоянии и мерах по улучшению работы Всесоюзного добровольного 
общества содействия армии, авиации и флоту (ДОСААФ СССР)», которым ДОСААФ 
был освобожден от выполнения несвойственных ему задач по безопасности на водах. 
Спасательная служба из ДОСААФ СССР была передана Советам министров союзных 
республик, а организация работ по охране жизни людей на водах была возложена на 
исполкомы Советов депутатов трудящихся; 

с сентября 1966 года курировать ОСВОД было возложено на Министерство 
коммунального хозяйства РСФСР; 

в 1967 году был разработан План развития службы ОСВОД на 1968-1970 г.г.; 
8 июля 1970 года принято постановление Совета Министров РСФСР № 415 (ред. 

от 29.05.1985) «Об утверждении Устава Всероссийского общества спасания на водах 
(ОСВОД РСФСР)». На этот момент с 1974 года Общество объединяло 73 областных, 
краевых, автономно-республиканских и городских советов, 62 тысяч первичных 
организаций, 10 млн. членов, в том числе 2,8 млн. юных осводовцев. ОСВОД РСФСР 
имело рекламно-информационное бюро, производственные предприятия, выпускающие 
спасательные средства, Центральную лабораторию по разработке новых видов 
спасательной техники, учебный центр, осуществлявший методическое руководство 
деятельностью 72 школ и пунктов специальной подготовки водолазов-спасателей и 
инструкторов по плаванию. 

30-31 марта 1970 год в Москве проходил Учредительный съезд Всероссийского 
общества спасания на водах», который действует как общероссийская общественная 
организация по настоящее время. 

В феврале 2023 года прошел уже XII Съезд Всероссийского общества спасания на 
водах в Российской Федерации новейшего периода. 

Всероссийское общество спасания на водах (ОСВОД) на протяжении всего 
времени взаимодействовало с центральными, региональными местными 
государственными органами по вопросам развития водного направления и безопасности 
на воде. 

В настоящее время мы становимся свидетелями создалась ситуация, когда в России 
стали создаваться различные некоммерческие и коммерческие организации, несущие в 
своем названии слова «ОСВОД», целью которых практически стала – дискредитация 
Всероссийского общества спасания на водах. Среди таких организаций – АНО 
«ОСВОД», «ОБСВОД», «Юг ОСВОД», «РАБСВОД», «Берег ОСВОД» и т.д. Но самое 
опасное в этом то, что такие структуры создаются либо при молчаливом согласии, либо 
при активном участии лиц, которые ранее были членами ВОСВОД и в ходили в его 
руководящие органы разных уровней. 

Такие организации, как АНО «ОСВОД», «Ростов ОСВОД–Юг», «ОСВОД-
Калининград», АНО «ОСВОД-Москва», «Крым ОСВОД – Украина» и другие 
присваивают специальные звания, не имея на это соответствующих нормативных 
правовых разрешительных документов. 

В свою очередь Администрацией Президента Российской Федерации и 
Геральдическим Советом при Президенте Российской Федерации принято предложение 
ВОСВОД и получено право на форменную одежду и ведомственные звания, 
совершенствование чего находится на особом контроле руководства ВОСВОД. 

Появились лица, которые под флагом «ВОСВОД–ОСВОД» используя форменную 
одежды и звания ВОСВОД, при этом входя в официальные структуры нашего Общества 
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годами не платят членские взносы, не сдают отчетность, не ведут надлежащим образом 
делопроизводство, нарушают субординацию и Кодекс офицерской чести. 

Желание стать самостоятельными и независимыми, а чаще – соблазн личной 
выгоды от коммерческой деятельности с использованием наименование «ВОСВОД» или 
«ОСВОД», подталкивают людей на столь нелицеприятные действия. И именно это 
должно подталкивать нас «осводовцев – восводовцев» стоять на страже соблюдения 
интересов Всероссийского общества спасания на водах, хранения традиций по защите 
национальных интересов как «ХРАНИТЕЛИ РОССИИ», чтить, помнить, сохранять,  
популяризировать историю России, приумножая и развивая ее на примере старейшей 
организации «ОСВОД – ВОСВОД» на современном этапе в условиях Специальной 
военной операции (СВО), индустриального, аграрного и промышленного развития, 
широкой реализации социальных программ (туризм, спорт на воде здоровье нации и др.) 
и демократизации общественно-политической жизни.   

Предпринимаются попытки некоторыми представителями государственных 
структур подмять ВОСВОД, равно как имеются коммерческие и общественные 
организации, которые по сих пор делают попытки объединить ВОСВОД с РОССПАСОМ 
и другими общероссийскими общественными организациями, вели переговоры с 
ДОСААФ. Ряд коммерческих структур входили в состав ВОСВОД в качестве 
коллективных членов, но не для совместной работы, а для целей использования имени 
«ВОСВОД» и его атрибутики для собственной коммерческой деятельности, 
исключающей реализацию уставных целей, задач и интересов ВОСВОД. 

В настоящее время делаются попытки изменения организационно-правовой формы 
Всероссийского общества спасания на водах с общественной организации, на 
общественно-государственную, что требует серьезного анализа и проработке, прежде 
чем соглашаться с таким предложением. 

Мы должны помнить, что наше Общество на протяжении 150 лет всегда 
находилось под патронажем первых лиц государства. Так, создание Общества проходило 
по инициативе Императора Александра II и под покровительством Императрицы Марии 
Федоровны. В развитии Общества непосредственное участии принимали Император 
Александра III и Император Николая II, являясь первыми Почетными членами 
Общества. В 1930– 1940 годах председателем Союза ОСВОД являлся Председатель 
ВЦИК Михаил Иванович Калинин. А с 1970 года Общество спасания на водах 
действовало под руководством Совета Министров РСФСР, которое утвердило Устав 
ОСВОД РСФСР. 

В современной России ВОСВОД был дан новый шанс 
активизации своей деятельности, свидетельством чего является 
принятие Указа Президента Российской Федерации от 
28.08.2003 № 991 (ред. от 04.11.2022) «О совершенствовании 
единой государственной системы предупреждения и 
ликвидации чрезвычайных ситуаций». Также деятельность 
ВОСВОД поддержана поручением Президента Российской 
Федерации от 22.02.2012 г. № ПР-447, она входит в сферу 
правового регулирования Указа Президента Российской 
Федерации от 10.08.2012 г. № 1157 «О проведении в Российской 
Федерации Года охраны окружающей среды», постановления 
Правительства Российской Федерации от 30.04.2016 г. № 385, 
поручения Президента Российской Федерации от 22.03.2017 г. 
№ 520, Перечень поручений по итогам заседания Президиума Госсовета (утв. 
Президентом Российской Федерации от 30.10.2022 г. № Пр-2069ГС). 
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В адрес ВОСВОД постоянно приходят поздравительные телеграммы с юбилеями 
от высших должностных лиц органов государственной власти Российской Федерации, 
среди которых Совет Федерации, Государственная Дума, министерства и ведомства, 
руководители субъектов Российской Федерации. Члены ВОСВОД поощряются на 
основании приказов МСЧ России. 

В настоящее время идет активная работа по заключению ВОСВОД соглашений о 
сотрудничестве с различными федеральными министерствами и ведомствами, из 
региональными территориальными подразделениями региональными организациями 
(отделениями) ВОСВОД. Согласовано вступление ВОСВОД в ILS.  

Важным видом деятельности стало участие структурных подразделений ВОСВОД 
в реализации уставных целей и задач Общества через получение государственных 
грантов и субсидий в поддержку их проектов. И сегодня эта работа может быть усилена, 
так как Правительством Российской Федерации принято постановление № 1780 от 
25.10.2023 г., которым утверждаются единые правила субсидий и грантов для 
юридических лиц, индивидуальных предпринимателей и физических лиц – 
производителей товаров, работ, услуг. 

Пока еще не все удается, так как работа по развитию ВОСВОД является серьезной, 
требует больших усилий не только Центрального Совета, но и усилий региональных и 
местных организаций (отделений) Общества. Так, на сегодня мы не решили вопрос 
создания в регионах отделений Федерации водно-спасательного многоборья, которое 
Центральному аппарату ЦС ВОСВОД пришлось доказывать 5 лет, чтобы получить 
признание данного вида спорта в Минспорте России, а также зарегистрировать в 
Минюсте России. Это часть нашей общей работы!  

В преддверии Нового 2024 года и Рождества Христова, я выражаю уверенность, 
что все мы осознает наш общественный долг перед ВОСВОД, как его членов по 
развитию организации, повышению ее авторитета, влияния и уважения, сохраним 
единство, что будет способствовать еще большей роли Всероссийского общества 
спасания на водах в деле социально-экономического и общественно-политического 
развития России. 

Желаю членам ВОСВОД крепкого здоровья, благополучия, успехов в 
общественной и трудовой деятельности, семейного благополучия и всего самого 
наилучшего.  

 
 

 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ВСТРЕЧА ПРЕЗИДЕНТА, ПРЕДСЕДАТЕЛЯ ЦЕНТРАЛЬНОГО СОВЕТА ВОСВОД 
С МОЛОДЕЖЬЮ: «ЖИЗНЕННЫЙ ПУТЬ И ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ОПЫТ» 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
24 ноября 2023 года в Москве состоялась встреча 

Президента, Председателя Центрального Совета ВОСВОД, 
генерал-полковника, бывшего заместителя Министра 
внутренних дел Российской Федерации П.В. Нелезина с 
молодежью, целью которой активизировать работы 
ВОСВОД в деле патриотического воспитания молодого 
поколения, участия в реализации молодежной политики и передачи молодым людям 
профессионального опыта личностного становления. 
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В Российской Федерации придается особое внимание государственной 
молодежной политике, о чем говорит принятие Федерального закона от 30 декабря 2020 
г. № 489-ФЗ «О молодежной политике в Российской Федерации». 

22 декабря 2022 года по инициативе Президента Российской Федерации В.В. 
Путина заседание Государственного Совета Российской Федерации было посвящено 
молодежной политике, на котором было поручено Правительству Российской 
Федерации разработать Стратегию реализации молодежной политики в Российской 
Федерации на период до 2030 года. 

Особое отношение государства к молодежи определяется и созданием 20 июля 
2022 года общероссийского общественно-государственного движения «Движение 
первых», направленного на воспитание, организации досуга и формирования 
мировоззрения российской молодежи на основе традиционных российских духовных и 
нравственных ценностей. Возглавил Наблюдательный совет Движения Президент 
Российской Федерации В.В. Путин.   

Также стоит обратить внимание и на то, что в 2018 году Федеральное агентство по 
делам молодежи было выведено из подчинения Министерства образования и науки 
Российской Федерации и напрямую переподчинено Правительству Российской 
Федерации. 

В сентябре 2023 года на основании ст.ст. 1, 3, 6, 14 
Устава ВОСВОД, а также в целях активного участия 
ВОСВОД в реализации государственной молодежной 
политики, пропаганды среди российского 
подрастающего поколения целей и задач ВОСВОД, 
безопасного поведения на водных объектах и спасания на 
вода П.В. Нелезиным было принято решение о создании 
Комитета молодежной политики ВОСВОД, утверждено положение о нам, а также план 
работы Комитета на 2013 – 2024 годы. 

 
 

 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ЗАСЕДАНИЕ ПРЕЗИДИУМА ЦЕНТРАЛЬНОГО СОВЕТА ВОСВОД: ИТОГИ 
РАБОТЫ ЗА 2023 ГОД И ПЕРСПЕКТИВАХ НА 2024 ГОД 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
27 декабря 2023 года в Москве состоялось очередное заседание 

Президиума Центрального Совета ВОСВОД, которое рассмотрело  
следующие вопросы: о поддержке согласия В.В.Путина 
баллотироваться на выборах Президента РФ 17 марта 2024 года, 
письмо-обращение к В.В.Путину, направленном 12 декабря 2023 
года, видео-обращение к В.В.Путину, направленном 12 декабря 2023 
года и письме В.В. Путину о включении ВОСВОД России в государственную программу 
5-ти морей (докладчик Нелезин П.В.); информация о работе общественного движения по 
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защите национальных интересов «Хранители России». Тематическая направленность - 
помнить историю России и сохранять традиции (докладчики Кумохин А.Г., Нелезин 
П.В); о деятельности АНО «ВОСВОД» (докладчики Кумохин А.Г., Нелезин П.В.); об 
обращении к Министру МЧС о поощрении ко Дню волонтера представителя ВОСВОД 
(докладчик Нелезин П.В.); о ходатайстве к Министру МЧС России о поощрении 
заслуженных членов ВОСВОД наградами МЧС России (докладчик Нелезин П.В.); о 
выпуск Бюллетеня ВОСВОД по актуальной теме - гуманитарной помощи СВО в свете 
приказа ЦА ВОСВОД № 55 от 19 октября 2023 года (докладчики Кумохин А.Г., 
Герасимов А.Д., Котов - Дарти С.Ф.); информация ЦКРК ВОСВОД по актуальным 
вопросам и оплата членских взносов (докладчик Загряжский А.Л.). Также были 
затронуты вопросы регистрации Устава ВОСВОД в новой редакции в Министерстве 
юстиции РФ, о защите интеллектуальной собственности ВОСВОД на его символику, о 
реорганизации структурных подразделений Центрального аппарата, об активизации 
деятельности Федерации водно-спасательного многоборья. 

По обсужденным вопросам повестки дня были приняты решения, которые будут 
направлены в региональные отделения (организации) ВОСВОД для ознакомления и 
руководстве в работе. 

 
 
 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ СОВЕТА ФЕДЕРАЦИИ В.И. МАТВИЕНКО НАПРАВИЛА 
ОБРАЩЕНИЕ К ЧЛЕНАМ ВОСВОД В СВЯЗИ С ДНЕМ СПАСАТЕЛЯ 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
25 декабря 2023 года Председатель Совета Федерации 

Федерального Собрания Российской Федерации В.И. Матвиенко 
направила обращение к членам ВОСВОД, в котором отметила, что 
«деятельность по охране жизни и здоровья людей на водных 
объектах всегда находится на передовой наряду с 
профессиональными спасателями МЧС России. Вы не только 
участвуете в спасении людей на водных объектах, но и проводите 
востребованную просветительскую, разъяснительную, 
профилактическую работу с населением. И, конечно, особого 
уважением заслуживает ваша деятельность, направленная на 
воспитание подрастающего поколения. 

При вашей поддержке организовано движение «Юный спасатель», в 
рамках которого сформировано движение более чем в 70 регионах России, а 
сборная по водно-спасательному многоборью достойно продолжает 
представлять Российскую Федерацию на международной арене. 

Уверена, что и впредь Всероссийское общество спасания на водах 
будет привлекать к работе новых сподвижников в лице добровольцев и волонтеров, а 
также успешно решать поставленные задачи. 

Желаю вам всего наилучшего.                        
В. Матвиенко  
г.Москва, 25 декабря 2023 г. 
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----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ ЦЕНТРАЛЬНОГО СОВЕТА ВОСВОД ГЕНЕРАЛ-ПОЛКОВНИК 
П.В. НЕЛЕЗИН ПРИНЯЛ УЧАСТИЕ В КОНКУРСЕ ЛУЧШЕЙ СПОРТСМЕН 
РОССИИ ПО НЕОЛИМПИЙСКИМ ВИДАМ СВОРТА ЗА 2022 ГОД 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
25 декабря 2023 года в стенах Олимпийского комитета России 

на Лужнецкой набережной Комитет национальных 
и неолимпийских видов спорта (КННВС) России провел 
награждение в номинации «Лучший спортсмен» за высокие 
спортивные результаты за 2022 год.  

Подмосковная спортсменка Карина Сергеевна Черевань одержала победу в данной 
номинации и ей была вручена памятная статуэтка победителя и диплом Президентом 
КННВС России Илиевым Романом Лазаревичем. 

Карина Сергеевна Черевань - мастер спорта Международного класса по самбо, 
воспитанница Можайской спортивной школы ММБУ СШОР по самбо и дзюдо тренеров 
Нагулина Валерия Александровича и Павлова Алексея Михайловича. Она является 

обладательницей ряда спортивных регалий, 
таких как: чемпионка Мира по самбо (2022); 
многократная победительница Первенств и 
Кубка Европы (2013, 2014, 2016, 2022); 
победительница Кубка Президента 
Республики Татарстан (2019) и Кубка 

Президента Республики Белоруссии (2019); многократная чемпионка России и многие 
другие победы. 

 
   

 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ ЦЕНТРАЛЬНОГО СОВЕТА ВОСВОД ГЕНЕРАЛ-ПОЛКОВНИК 
П.В. НЕЛЕЗИН НАГРАЖДЕН МЕДАЛЬЮ МИНИСТЕРСТВА СПОРТА 
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
Министр спорта Российской Федерации О.В. Матыцин 

наградил Председателя Центрального Совета ВОСВОД генерал-
полковника П.В. Нелезина юбилейной медалью, посвященной 100-
летию образования государственного органа управления в сфере 
физической культуры и спорта за активное участие ВОСВОД в 
развитии физической культуры и спорта в Российской Федерации, 
пропаганду здорового образа жизни, развитие водно-спортивного многоборья, а также 
проведение различных спортивных соревнований в рамках деятельности ВОСВОД. 
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РАЗДЕЛ II. ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ВОСВОД В РЕГИОНАХ РОССИИ 
 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ВОСВОД ЧУВАШСКОЙ РЕСПУБЛИКИ. ЗАСЕДАНИЕ КОМИССИИ ПО 
ПРЕДУПРЕЖДЕНИЮ И ЛИКВИДАЦИИ ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЙ И 
ОБЕСПЕЧЕНИЮ ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ РЕСПУБЛИКИ 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

21 ноября 2023 года состоялось заседание Комиссии по 
предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций и 
обеспечению пожарной безопасности в Чувашской Республике с 
участием представителей муниципальных округов и администраций 
городских округов Чувашской Республики.  Заседание Комиссии 
прошло в режиме видеоконференцсвязи под руководством заместителя Председателя 

Кабинета Министров Чувашской Республики – министра 
Министерства сельского хозяйства Чувашской Республики. В рамках 
заседания председатель Государственного комитета Чувашской 
Республики по делам гражданской обороны и чрезвычайным 
ситуациям С.Г.Павлов выступил с докладом: «О подведении итогов 

командно-штабного учения». А 18 декабря 2023 года заседание данной Комиссии было 
проведено под руководством Главы Чувашской Республики Олега Николаева.  

Заседания Комиссии были посвящены вопросам подготовки 
руководящего состава и специалистов территориальной подсистемы 

Чувашской Республики единой 
государственной системы предупреждения и 
ликвидации чрезвычайных ситуаций и 
системы гражданской обороны организована на базе ГАУ ДПО 
«УМЦ ГЗ» ГКЧС Чувашии. Как отметит С.Г.Павлов, за 11 месяцев 

2023 года в УМЦ прошли подготовку 532 человека. 
На заседании КЧС и ОПБ был рассмотрен 

проект плана основных мероприятий 
Чувашской Республики в области гражданской 
обороны, предупреждения и ликвидации 
чрезвычайных ситуаций, обеспечения пожарной 
безопасности и безопасности людей на водных объектах на 2024 год. 

 
 
 
 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ВОСВОД ИВАНОВСКОЙ ОБЛАСТИ. ОТТЕПЕЛЬ И ОПАСНЫЙ ЛЕД 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
На 29 ноября 2023 года уже более 10 дней в Ивановской области 

наблюдается теплая погода с плюсовыми значениями. Лед на реках 
значительно ослаб, огромная масса снега стремительно таяла, еще больше 
ослабляя непрочный лед. На значительной части водоемов образовались 
проталины и сошел лед.   

Общественные инспектора Ивановского регионального отделения 
ВОСВОД совместно с инспекторами ЦГИМС МСЧ России систематически выезжали на 
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рейдовые мероприятия для обеспечения безопасности рыбаков и граждан, с целью 
разъяснения им правил поведения и мер безопасности на тающем ослабленном льду, в 
местах массового отдыха у водоемов.  

Впереди новогодние праздники и каникулы у учащихся образовательных 
учреждений. Все эти дни для сотрудников Ивановского РО ВОСВОД будут самыми 
напряженными. Рейдовые мероприятия в места массового выхода на лед и в места 
массового лова рыбы будут продолжаться сотрудниками ВОСВОД ежедневно, в целях 
предотвращения травматизма и трагедий на воде в период праздников.  

 
 
 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ВОСВОД РЕСПУБЛИКИ МОРДОВИЯ. МЕСЯЧНИК БЕЗОПАСНОСТИ НА ЛЬДУ. 
ЗАНЯТИЯ В ШКОЛЕ № 3 Г. САРАНСКА 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
6 декабря 2023 года в школе № 3 г.Саранска, в рамках 

«Месячника безопасности на льду» председатель Мордовского 
регионального отделения (ВОСВОД) Евдокимов В.П. и инспектор 
Центра ГИМС ГУ МЧС РФ по Республики Мордовия, член 
Президиума Совета ВОСВОД Мордовии Романов А.В. провели 
занятия с учащимися трех кадетских классов по тематике обеспечения безопасности на 
льду в период осеннего ледостава. 

Организаторы занятий подробно рассказали, какую опасность 
представляют водоемы и реки в период ледостава, о мерах 
безопасности на осеннем льду, а также о способах спасания (и 
самоспасания) при «ЧС» на водных объектах в этот период года. В 
конце занятий учащимся были розданы «Памятки» по безопасности на 
льду». 

Кадеты уже ранее были ознакомлены с некоторыми вопросами, 
рассмотренными на занятиях, так как проходят эту тематику на уроках 
«ОБЖ», а также принимают участие в роли зрителей в учениях, 
проводимых ежегодно ВОСВОД и ГИМС на водоеме у стадиона 
«Старт», в период осеннего ледостава и в преддверии весеннего 
паводка.  

В ближайшие дни намечено посещение еще ряда школ города для проведения 
таких занятий. 
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----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ВОСВОД ВОЛГОГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ. ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ  
С УЧАЩИМИСЯ МОУ СШ № 1 Г. БЫКОВО 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Волгоградская областная организация ВОСВОД продолжает 
реализацию Программы профилактических мероприятий в 
Волгоградской области «Вода ошибок не прощает» за счет средств 
субсидии из федерального бюджета, полученной от МЧС РФ по 
результатам конкурсного отбора СОНКО, осуществляющих 
деятельность в области защиты населения и территорий от 
чрезвычайных ситуаций, обеспечения пожарной безопасности и 
безопасности людей на водных объектах. 

7 декабря 2023 года в МОУ СШ № 1 г. Быково специалисты ВОСВОД совместно с 
сотрудниками Аварийно-спасательной службы Волгоградской области провели 
профилактическое занятие с 
учащимися на тему «Правила 
безопасности на воде в зимний 
период». Ребятам напомнили о том, 
как вести себя на льду и по окончании 
занятия раздали информационные 
пособия. 
 
 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ВОСВОД САНКТ-ПЕТЕРБУРГА И ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ. КОНГРЕСС 
РОССТУДСПОРТА И НОВЫЕ СОГЛАШЕНИЯ С ВОСВОД 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
С 7 по 8 декабря 2023 г. в г. Санкт-Петербург прошел Конгресс 

«РОССТУДСПОРТ» и форум «Актуальные вопросы развития 
студенческого спорта», на которых президент ФВСМР СПб 
Росляков В.С. рассказал о перспективах развития водно-
спасательного многоборья в студенческом сообществе докладывал  

В рамках Конгресса подписано Соглашение о сотрудничестве 
между и Общероссийской общественной организацией 
«Всероссийское общество спасания на водах» и 
Общероссийской физкультурно-спортивной общественной 
организации «Студенческая лига плавания», направленное на 
развитие и пропаганду физической и социальной активности 
студентов и молодёжи, разработке комплекса мер, 

направленных на стимулирование интереса к студенческому плаванию и виду спорта 
«Водно-спасательное многоборье» на территории Российской Федерации. 
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----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ВОСВОД САНКТ-ПЕТЕРБУРГА И ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ. СМОТР СИЛ И 
СРЕДСТВ, ОБЕСПЕЧИВАЮЩИХ БЕЗОПАСНОСТЬ ЛЮДЕЙ НА ВОДНЫХ 
ОБЪЕКТАХ В ЗИМНИЙ ПЕРИОД 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
8 декабря 2023 года в Шлиссельбурге прошел строевой смотр сил и 

средств, обеспечивающих безопасность людей на водных объектах в 
зимний период. В одном строю вместе со штатными и внештатными 
инспекторами ГИМС стояли спасатели аварийно-спасательной службы 
Ленинградской области и ВОСВОД. 

На водоемах Ленинградской области лед начал покрывать реки и озера. К 
сожалению, несмотря на действующие запреты происходят 
несчастные случаи с незадачливыми людьми, закон для которых 
не писан. Вопреки предупреждениям и запрещающим знакам, 
расположенным у водоемов, они продолжают выходить на лед, 
забывая, что такое поведение может привести к трагедии.  

Дабы предотвратить несчастные случаи и проводятся 
смотры готовности личного состава и техники к действиям по 
спасению людей на водных объектах. На вооружении у 
спасателей есть вся необходимая техника и оборудование, а это 
и суда на воздушной подушке, спасательный надувной мост, 
снегоходы, снегоболотоходы и автомобили, предназначенные для экстренной доставки 
спасательного расчета и оборудования к месту происшествия.  

Строевые смотры сил и средств проходят в Ленинградской области регулярно. Их 
основная цель – организация взаимодействия между различными 
службами, отработка практических навыков по спасению людей, и, 
безусловно, повод напомнить жителям и гостям региона, что выход на 
неокрепший лед смертельно опасен. К тому же, нарушителям грозит 

наложение административной ответственности – за выход на лед в период ледостава 
придется заплатить штраф. 

 
 
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ВОСВОД ВОЛОГОДСКОЙ ОБЛАСТИ. КАРТА МЕСТ ОПАСНОСТЕЙ  
НА ВОДНЫХ ОБЪЕКТАХ В СЕЛЬСКИХ ПОСЕЛЕНИЯХ 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

8 декабря 2023 года учащиеся МОУ «Судский центр образования № 
1», МОУ «Воскресенская школа», МОУ «Мяксинская школа», МОУ 
«Нелазская школа», МОУ «Ботовская школа» в рамках проекта «Жизнь 
без опасности» и в рамках реализации грантовой поддержки 
Общероссийской общественно-государственной организации «Движение Первых» 
состоялось составление карт опасностей сельских поселений, представленных 
подростками. 
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Цель проекта - формирование у школьников представления о действиях при 
чрезвычайных ситуациях, практических и теоретических знаниях основ безопасности 
собственной жизнедеятельности. 

 
 
 

 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ВОСВОД ВОЛОГОДСКОЙ ОБЛАСТИ. ДЕНЬ ГЕРОЯ ОТЕЧЕСТВА 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
10 декабря - день рождения выдающейся женщины, уроженки 

Вологодской области, Нины Васильевны Соколовой (1912-2001).  
В годы Великой Отечественной войны во время блокады 

Ленинграда она была разработчиком проекта и руководителем 
строительства бензопровода по дну Ладожского озера. Параллельно с этим 
проходила прокладка бронированного телефонного и электрического 
кабелей, которые способствовали прорыву энергетической блокады 
Ленинграда. Уже тогда работы на Ладожском озере ленинградцы назвали 
«Кабелем жизни». Сложно представить, что маленькая хрупкая женщина 

сама спускалась на дно Ладоги в водолазном снаряжении. Она стала первой в СССР 
женщиной-водолазом 

В Вологде, в Музее пожарной охраны (Зосимовская, 63А) открыта экспозиция, 
посвященная Нине Васильевне Соколовой. Выставка организована Вологодским 
отделением ВОСВОД и Вологодским региональным отделением Общероссийской 
общественной организации «Россия». Прочитать о судьбе женщины-героини можно в 
книге Нины Бороздиной «Жизнь по совести». 

Накануне Дня Героев Отечества Сергей Анатольевич Томилов, генерал-майор 
ВОСВОД встретился с учениками Вологодской школы № 26. Беседа была посвящена 
подвигу Нины Васильевны Соколовой, первой женщины водолаза, уроженки города 
Череповца. 

 
Ребята посмотрели фильм о героической женщине, а также смогли познакомится 

и подержать в руках предметы экипировки водолаза. 
Патриотическое воспитание - одно из важнейших направлений работы нашей 

организации! 
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----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ВОСВОД ВОЛОГОДСКОЙ ОБЛАСТИ. ПРОФИЛАКТИКА ДОЛЖНА БЫТЬ 
КОМПЛЕКСНОЙ! 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
11 декабрь 2023 года 

доброволец-инструктор ВОСВОД и 
ВДПО Ольга Николаева Порадовало 
провела беседу для 32 учеников 9 
класса Вологодской школы № 3 по 
профилактике безопасности на воде и 
пожарной безопасности. Целью такой беседы было напомнить 
подросткам работу телефона 112, а также правило – «Дети сами 
никого не спасают!» Разговор получился долгим, интересным, добрый 
и с обратной связью. Каждый ребенок должен знать, как вести себя в 
чрезвычайной ситуации. 

  
 
 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ВОСВОД РЕСПУБЛИКИ МОРДОВИЯ. V-Й РЕСПУБЛИКАНСКИЙ СЛЕТ ЮНЫХ 
УШАКОВЦЕВ 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

13 декабря 2023 года на базе школы № 3 г.Саранска открылся 
очередной, V Республиканский «Слет юных ушаковцев», 
посвященный памяти праведного воина Феодора Ушакова, адмирала 
Российского флота. 

Эта дата проведения «Слета» была выбрана не случайно, так как 
сегодня все православные христиане отмечают Андреев день, в 
который чтят память первого апостола Христа – Андрея Первозванного. Он является 
покровителем Военно-Морского Флота России и Андреевский флаг развевается на всех 
военных кораблях нашей страны. 

В слете приняли участие команды из шести общеобразовательных организаций 
Республики, кадетские классы которых носят имя непобедимого 
адмирала Российского флота Федора Федоровича Ушакова. К 
сожалению, из-за крайне неблагоприятных погодных условий, 
не смогли прибыть на «Слет» команды их трех районов 
Республики. 

На торжественном параде открытия присутствовали представители 
Администрации г. Саранска, Госкомитета по делам молодежи, Саранской и Мордовской 
епархии, а также члены Совета старшин Морского собрания Республики Мордовия 
им.Ф.Ф. Ушакова: Дыдыкин Леонид Владимирович, член регионального отделения 
Общероссийского общественного движения «В поддержку 
флота», капитан 1-го ранга (в отставке), Романов Александр 
Викторович, инспектор Центра ГИМС ГУ МЧС РФ по 
Республике Мордовия, Булычев Алексей Валерьевич, 
руководитель исполкома регионального отделения 
Общероссийской общественной организации «Офицеры 

https://vk.com/flower_mamont
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России», Евдокимов Валерий Павлович, председатель Мордовского регионального 
отделения, член Президиума Центрального Совета, генерал-лейтенант ВОСВОД. 

Мордовское региональное отделение ВОСВОД в программе Слета проводило 
соревнования по подаче на дальность и точность «Спасательного конца Александрова». 

Итоги соревнований, как в личном, так и в командном первенстве, подводились по 
двум возрастным группам: младшей (11-13 лет) и старшей (14-16 лет). 

По младшей группе победителями и призерами в личном зачете стали: среди 
юношей – Капкунов Александр и Новиков Иван (СОШ № 36 г.Саранска), Барсуков 
Никита (СОШ № 5 г. Рузаевка), а среди девушек – Хантова Валерия (СОШ № 36 
г.Саранска) и Заводова Кира (СОШ № 5 г.Рузаевка).  

По старшей возрастной группе: среди юношей – первое и третье места заняли 
Молдаванов Матвей и Аникин Дмитрий (Ардатовская СОШ); на 
втором месте – Аляев Дмитрий (СОШ № 3 г.Саранска); среди 
девушек победила Государева Елена (Ардатовская СОШ), на 
втором месте – Сорокина Екатерина (СОШ № 3 г.Саранска) и на 
третьем – Еряшкина Инна из команды Торбеевской СОШ № 3. 

В командном первенстве по младшей группе чемпионами стали «ушаковцы» СОШ 
№ 5 г.Рузаевка; на втором месте – команда СОШ № 36 г.Саранска; по старшей группе 
чемпионами стали Ардатовцы; на втором и третьем местах – команды СОШ № 3 
г.Саранска и СОШ № 3 из Торбеева. 

Победители и призеры награждены грамотами и медалями, дипломами и кубками 
Мордовского регионального отделения ВОСВОД, которые им вручали председатель 
ВОСВОД Мордовии Евдокимов В.П. и член Совета ВОСВОД Мордовии, капитан 1-го 
ранга (в отставке) Дыдыкин Л.В. 

На заседании рабочей группы членов Оргкомитета Слета, 
которая 6 декабря 2023 года обсуждал его основные мероприятия, 
были подведены итоги Слета, а также намечены его следующие 
этапы. В состав рабочей группы вошли: Лопаткин С.А., директор 
школы № 3, Змерзлая О.Н., руководитель патриотического детско-
юношеского общественного движения имени адмирала Ф.Ф. Ушакова Республики 
Мордовия «Ушаковцы», Дыдыкин Л.В., капитан l-го ранга (в отставке), Романов А.В., 
инспектор Центра ГИМС ГУ МЧС РФ по Республике Мордовия, Евдокимов В.П., 
председатель Мордовского регионального отделения ВОСВОД. 

 
 
 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ВОСВОД ЧУВАШСКОЙ РЕСПУБЛИКИ. ТОРЖЕСТВЕННАЯ ЦЕРЕМОНИЯ 
ПОСВЯЩЕНИЯ В КАДЕТЫ И ЮНАРМЕЙЦЫ 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
13 декабря 2023 года состоялась торжественная церемония посвящения в кадеты и 

юнармейцы обучающихся МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 5 с 
углубленным изучением иностранных языков» города Новочебоксарска. В ряды кадетов 



 22 

и юнармейцев вступили 91 ученик. В мероприятии приняли участие почетные гости, 
родители и педагоги. На церемонии посвящения ребята произнесли слова клятвы и им 
были вручены юнармейские значки. Лучшие кадеты и юнармейцы были награждены 
медалями и почетными знаками, за высокие достижения в учебе и спорте.  

Новоиспеченных кадетов поздравил 
председатель Чувашского республиканского 
отделения ВОСВОД, полковник ВОСВОД РФ 
Кузьмин Д.А. Он также вручил команде ВПК 
«Кредо» (МБОУ «СОШ № 5» г. Новочебоксарск) 
переходящий кубок и памятную плакетку за победу в 11 Межрегиональном командном 
первенстве по спасательному многоборью на открытой 
воде «Ильинская волна 2023» («Юный водник»). 

После торжественной части кадеты 
продемонстрировали строевую подготовку, 
представили патриотические песни, исполнили вальс и 
воспитанники ВПК «КРЕДО» выступили с военно-
спортивным шоу.  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ВОСВОД ТУЛЬСКОЙ ОБЛАСТИ. СПАСАТЕЛИ ОБУЧАЮТ ШКОЛЬНИКОВ 
БЕЗОПАСНОМУ ПОВЕДЕНИЮ В ЗИМНИЙ ПЕРИОД 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Приближаются новогодние каникулы – пора отдыха, 
интересных дел и новых впечатлений. Самое время для 
зимних забав с лыжами, санками и коньками. Вместе с тем, 
это период повышенного травматизма: снег, мороз, гололед 
влекут за собой обморожения, обветренные губы, окоченелые 
руки и ноги, травмы и ушибы. Даже самые осторожные и уверенные в себе люди могут 
запросто оказаться в неприятной ситуации. 

Специалисты Тульского ВОСВОД и МЧС России 
продолжают работу по реализации проекта «Научись спасать 
жизнь!» и напоминают школьникам правила безопасности в 
зимний период. Одно из таких 

полезных и интересных мероприятий состоялось 14 декабря 
текущего года в центре образования № 53 им. Л.Н. Толстого. 

Наталья Мазурова, психолог отдела медико-
психологического обеспечения Главного управления МЧС 
России по Тульской области, инструктор первой помощи 
Тульской организации ВОСВОД дала старшеклассникам 
мастер-класс по навыкам распознавания зимних опасностей и 
умений оказывать необходимую помощь при 
переохлаждениях, обморожениях, кровотечениях, ушибах и 
переломах. 
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Полезной была и тренировка по проведению сердечно-легочной реанимации. 
Повторяя ритмичные движения на специальном манекене, ребята сформировали 
устойчивые навыки по спасению человеческой жизни. 

 
Правила безопасности в зимний период 

 
В зимнее время водоемы лучше обходить стороной. 

Выходить на лед в одиночку небезопасно. Находиться на льду 
можно, только если его толщина превышает 12 см. Кататься на 
коньках следует только на специально оборудованных площадках. 

Обморожение и переохлаждение могут произойти даже при 
температуре близкой к нулю. Влажный воздух и холодный ветер с 
легкой изморозью способны нанести ощутимый вред открытым 
частям тела. Чаще всего страдают нос, руки, уши. Помните про 
шапку, шарф и варежки. Не облизывайте на холоде губы.  

При переохлаждении необходимо 
переместить человека в теплое помещение. Поменять одежду на 
более теплую и сухую. Укутать. Дать теплое питье. По 
возможности направить на пострадавшего поток теплого 
воздуха.  

При обморожении следует незамедлительно укрыть 
поврежденные конечности и участки тела. Согревание должно 
происходить «изнутри». Дать теплое (не горячее!) питье. 
Создать обездвиженность поврежденного участка тела. При обморожениях нельзя 
растирать обмороженные участки снегом, смазывать жиром, разогревать горячей водой. 

Прежде чем использовать санки или лыжи, убедитесь в их исправности. На 
больших спусках обязательно используйте шлем.  

Проходя мимо многоэтажных домов, старайтесь не идти вплотную возле стен. 
Обходите стороной скопления снега и льда, свисающие с крыш или 
деревьев. Не ходите по сугробам. Под слоем снега могут скрываться 
камни, бытовые отходы, ямы, открытые 
трубы и арматура. 

При вывихах и переломах важно помнить, что 
поврежденные места категорически нельзя выпрямлять и 
поправлять. Необходимо оставить их в том же положении 
до приезда скорой помощи. Нельзя оставлять 
пострадавшего одного. Следует проверять не потерял ли 
человек сознание – разговаривать с ним. 

 
 

 

 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ВОСВОД ЧУВАШСКОЙ РЕСПУБЛИКИ. НОВОГОДНИЙ ПОДАРОК - СЮРПРИЗ! 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Такие пожелания попались членам Общественной палаты 
Чувашии на старте Всероссийской благотворительной акции «Ёлка 
желаний», которая была организована в Республике 18 декабря 2023 
года.  
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«Самое главное, чтобы наши дети верили в чудеса, как это было с нами когда-то в 
детстве. Пусть они всегда верят, что чудеса на свете бывают!» - с таким пожеланием 
обратилась заместитель председателя комиссии по экономической политике и развитию 
предпринимательства Общественной палаты Чувашской Республики Марина 
Николаевна Аниченкова, доставая новогоднее пожелание с ёлки.  

«Очень замечательная традиция и я надеюсь, что она и в дальнейшем будет 
реализовываться. Уверен, что детям приятно получать такие сюрпризы и подарки», - 
отметил председатель Совета Чувашского республиканского отделения ВОСВОД 
Дмитрий Кузьмин.  

Исполнить желание - это возможность стать частью большого и доброго дела, 
подарив новогоднее чудо детям, которые оказались в трудной жизненной ситуации.  

Акция реализуется с 2018 года на всей территории РФ и каждый год объединяет 
тысячи граждан. Общественная палата Чувашии ежегодно принимает участие в акции 
«Елка желаний». 

 
 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ВОСВОД ЧУВАШСКОЙ РЕСПУБЛИКИ. БЕЗОПАСНОЕ ПОВЕДЕНИЕ  
НА ВОДЕ – БЕСЕДА С МОЛОДЕЖЬЮ 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
18 декабря 2023 года председатель Совета Чувашского 

республиканского отделения общественной организации ВОСВОД 
полковник Дмитрий Кузьмин и капитан ВОСВОД Александр 
Николаев провели в рамках реализации проекта «Ты в безопасности. 
Вода ошибок не прощает!» в ГАПОУ Чувашской Республики 
«Новочебоксарский политехнический техникум» Министерства 
образования и молодежной политики Чувашской Республики беседу со студентами по 
теме «Безопасное поведение на водах», обучили студентов навыкам самоспасения и 
спасения пострадавших.  

Во время занятий обсудили, чем опасен зимний лёд, каковы условия безопасного 
пребывания человека на льду, чем опасно попадание человека в ледяную воду и как вести 
себя в этой ситуации. Учащимся показали видеоролик «Опасность зимнего водоёма». 
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----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ВОСВОД ИВАНОВСКОЙ ОБЛАСТИ. ЗИМНИЕ КАНИКУЛЫ И ОПАСНЫЙ ЛЕД 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
Заканчивается первое учебное полугодие в образовательных 

учреждениях Ивановской области и впереди длительные зимние 
каникулы. В этот период дети часто предоставлены сами себе, катаются 
на «ватрушках», выезжающих на ледовое покрытие рек, играют и бегают 
по льду.  

Декабрь является месяцем активной профилактической работы с 
учащимися образовательных учреждений, поэтому сотрудники 
Ивановского РО ВОСВОД начали посещать школы, Дома творчества, 
детские кружки для разъяснения ребятам правил поведения и мер 
безопасности на опасном льду.  

Занятия в образовательных учреждениях проходят углубленно, 
детям предлагается нарисовать свое поведение около замерзших 
водоемов, посмотреть видео-ролики о правильном и безопасном поведении на льду 
водоемов. Общественники Ивановского РО ВОСВОД показывают детям, как проверить 
прочность льда, как правильно, по необходимости, переходить водоем, как переезжать 
его на лыжах, рассказывают об опасностях большого снежного 
покрова на водоемах.  

Отдельная тема занятий - умение оказывать помощь при 
провале под лед, как продержаться в водоеме до спасения, и как 
оказывать первую доврачебную помощь пострадавшему. 
После проведения занятий все ребята получают памятки для 
закрепления профилактического материала. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ВОСВОД УДМУРТСКАЯ РЕСПУБЛИКА. РАБОТА  
НА ВОДНО-СПАСАТЕЛЬНЫХ ПОСТАХ 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
Не смотря на морозы, продолжается работа на водно-спасательном посту 

городского сарапульского отделения РОО «ОСВОД в УР» на Каме в районе города 
Сарапула. 

Лед на Каме встал в затонах уже толщина льда 10-15 см. Однако 
сейчас, в такие морозы, на акватории посетителей, которыми в такой 
период являются рыбаки, нет. В то же время восводовцы-спасатели 
следят за акваторией и готовы прийти на помощь. В 2022 годы 
сарапульские восводовцы неоднократно доставляли со льда замерзших 
рыбаков. Выходя на лед, нужно быть крайне внимательным и соблюдать меры 
безопасности. Безопасным для человека считается лед толщиной не менее 7 
сантиметров. 
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В устьях рек и притоках прочность льда ослаблена. Лед непрочен в местах 
быстрого течения, бьющих ключей и стоковых вод, а также в районах произрастания 
водной растительности, вблизи деревьев и камыша, сугробов. Если температура воздуха 
выше 0 градусов держится более трех дней, то прочность льда снижается на 25 %.  

Прочность льда можно определить визуально: лёд прозрачный голубого, зеленого 
оттенка – прочный, а прочность льда белого цвета в 2 раза меньше. Лёд, 
имеющий оттенки серого, матово-белого или желтого цвета является 
наиболее ненадежным. Такой лёд обрушивается без предупреждающего 
потрескивания. Не следует отпускайте детей на лед (на рыбалку, катание 
на лыжах, коньках) без сопровождения взрослых. Нельзя выходить на лед 
в темное время суток и при плохой видимости (туман, снегопад, дождь). 

При переходе через реку следует пользоваться организованными ледовыми 
переправами. При вынужденном переходе водоема безопаснее всего использовать уже 
проторенные тропы или идти по уже проложенной лыжне. Следует проверять прочность 
льда перед собой палкой. Нельзя проверять прочность льда ударом ноги. Если после 
первого сильного удара палкой покажется хоть немного воды, — это означает, что лед 
тонкий, по нему ходить нельзя.  

Необходимо возвращаться в обратную сторону по своему следу к 
берегу, скользящими шагами. На замерзший водоем необходимо брать с 
собой прочный шнур длиной 20 – 25 метров с большой глухой петлей на 
конце и грузом («Спасательный конец Александрова»). Это вам поможет 
бросить шнур провалившемуся в воду товарищу. При переходе водоема 
группой необходимо соблюдать расстояние друг от друга 5–6 м. 

При рыбной ловле на льду не рекомендуется делать лунки на 
расстоянии менее 5-6 метров одна от другой. Выходить на лед в состоянии алкогольного 
опьянения, прыгать и бегать по льду, собираться большим количеством людей в одной 
точке, выходить на тонкий лед - очень опасно! При сильных морозах может возникнуть 
гипотермия - выраженное снижение внутренней температуры тела. Существует риск 
получить обморожения и переохлаждение. 

Переохлаждение может привести к летальному исходу. При температуре тела 
человека ниже 31°С пострадавший находится без сознания, его мышцы 
скованы суровыми спазмами, а челюсти крепко сжаты. Дыхание едва 
заметно, пульс 32-36 ударов, артериальное давление низкое или не 
обнаруживается, а зрачки расширены. В таком состоянии происходит 
остановка сердца. Если вам встретится лежащий на снегу человек в таком 
состоянии — вызовите «скорую», тем самым вы спасёте человека от 
смерти. Если вы заметили человека, попавшего в беду или сами оказались 

в опасной ситуации, звоните по телефону службы спасения 112. 
Мероприятия проводятся в рамках Программы Региональной общественной 

организации «Общество спасения на водах в Удмуртской Республике» «Проведение 
мероприятий для повышения культуры безопасности на водных объектах в молодежной 
и детской среде в Удмуртской Республике», реализуемой при поддержке Агентства по 
молодежной политике УР, Минспорта УР, Главного управления МЧС России по 
Удмуртской Республике, Минприроды УР, Общественной палаты Удмуртской 
Республики. 
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----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ВОСВОД УДМУРТСКАЯ РЕСПУБЛИКА. ДЕНЬ БЕЗОПАСНОСТИ НА ВОДЕ ДЛЯ 
УЧАЩИХСЯ СРЕДНЕЙ ШКОЛЫ № 79 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
18 декабря 2023г для обучающихся средней школы № 79 прошел День 

безопасности на воде.  
Юные зрителей в доступной игровой форме узнали требования безопасности на 

водных объектах в зимний период. «Снеговики» учили ребят как везти себя на льду, во 
время зимней рыбалки, играли с детьми в хоккей, проводили конкурсы. Ребята не просто 
были зрителями, но и вовлекались в действие спектакля, в «подвижную» викторину по 
правилам безопасности.  

Все дети получили сувениры от «Общества спасения на водах в Удмуртской 
Республике». Мероприятие проведено в рамках Программы РОО «ОСВОД УР» 
«Проведение мероприятий для повышения культуры безопасности на водных объектах 
в молодежной и детской среде в Удмуртской Республике».  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ВОСВОД ЧУВАШСКОЙ РЕСПУБЛИКИ. ПАТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ 
ПОДРАСТАЮЩЕГО ПОКОЛЕНИЯ – СФЕРА УЧАСТИЯ ВОСВОД В 
РЕАЛИЗАЦИИ ГОСУДАРСТВЕННОЙ МОЛОДЕЖНОЙ ПОЛИТИКИ 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
Кузьминым Д.А., председателем Совета Чувашского 

республиканского отделения ВОСВОД, ветераном боевых действий 
на Северном Кавказе был проведен «Урок мужества» для учащихся 3 
«И» классе НОШ №2 г. Чебоксары.  

Дмитрий Анатольевич рассказал школьникам о том, что он 
военный пенсионер, офицер запаса. Выполнял боевые задачи в зоне осетино-ингушского 
конфликта, участвовал в контртеррористических операциях на территории Северо-
Кавказского региона. Ребята узнали, что в ходе 2-ой Чеченской войны был командиром, 
защищал местное население от боевиков.  

Дмитрий Анатольевич поделился интересными моментами, 
которые с ним происходили во время его военной службы, затронул 
тему специальной военной операции. После выхода на пенсию он 
устроился в МЧС, долгое время проработал спасателем на воде.  
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Ветеран рассказал третьеклассникам основные тонкости своей интересной, а порой 
и героической работы - привел примеры различных происшествий на воде и обсудил с 
ребятами алгоритм действий в подобных ситуациях. В классе прошло настоящее 
интервью, где каждый ученик имел возможность задать интересующий его вопрос. 

Дмитрий Кузьмин поздравил детей с наступающим Новым годом и пожелал 
счастливых новогодних каникул, а также не забывать о своей безопасности. Отпускать 
героя никто не хотел и даже после общей фотографии школьники продолжили диалог с 
гостем. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ВОСВОД ЧУВАШСКОЙ РЕСПУБЛИКИ. СЕМИНАР ПО ПРОВЕДЕНИЮ 
ПЛАНОВЫХ ПРОВЕРОК НЕКОММЕРЧЕСКИХ ОРГАНИЗАЦИЙ В 2024 ГОДУ 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

20 декабря 2023 года в Центре «Мой бизнес» г.Чебоксары 
состоялся семинар по проведению плановых проверок 
некоммерческих организаций в 2024 году. Семинар прошел при 
участии Львовой Татьяны Геннадьевны, начальника отдела по 
делам некоммерческих организаций Управления Министерства 
юстиции Российской Федерации по Чувашской Республике. 

Львовой Т.Г. рассказала о процедуре и регламенте проведения плановых проверок 
НКО в 2024 году, озвучила перечень требуемых документов организации, провела обзор 
типичных нарушений, выявленных при осуществлении контрольно-надзорных функций 
в сфере деятельности некоммерческих организаций.  

Экспертами от управления Федеральной налоговой службы по Чувашской 
Республике выступили Оков Николай Аркадьевич, начальник отдела камерального 
контроля № 2 и Блинов Сергей Вячеславович, начальник отдела камерального контроля 
специальных налоговых режимов. В ходе их выступления обсуждались следующие 
вопросы: механизм получения налоговых льгот организациями, осуществляющими 
пожертвования СОНКО; механизм получения СОНКО региональных налоговых льгот 
по УСН; механизм получения налоговой льготы отдельными категориями СО НКО в 
виде полного освобождения от уплаты транспортного налога на транспортные средства, 
являющиеся собственностью СОНКО и используемые ими для уставной деятельности. 

В семинаре приняли участие сотрудники Чувашского республиканского отделения 
ВОСВОД. 
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----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ВОСВОД РЕСПУБЛИКИ МОРДОВИЯ. ШКОЛЬНИКИ Г. САРАНСКА ОТМЕТИЛИ 
ДЕНЬ СПАСАТЕЛЯ 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

21 декабря 2023 года, в преддверии Дня спасателя в 
плавательном бассейне школы № 11 г.Саранска прошли 
традиционные соревнования по плаванию с буксировкой 
спасательных кругов среди команд юных ВОСВОДовцев – 
школьников столицы Республики Мордовия. 

Организаторами соревнований выступили Управление по развитию физической 
культуры, спортивной инфраструктуры и молодежной политике Администрации 
городского округа Саранск, Мордовское региональное отделение ВОСВОД, при 
поддержке Центра ГИМС ГУ МЧС РФ по Республике Мордовия. 

На параде открытия председатель Мордовского регионального 
отделения ВОСВОД Евдокимов В.П. и инспектор Центра ГИМС, 
член Президиума ВОСВОД Мордовии Романов А.В. поздравили 
участников соревнований и их наставников с приближающимся Днем 
спасателя и приближающимся Новым 2024 годом, пожелали всем 
дальнейших успехов в овладении навыками и умениями по спасанию 
терпящего бедствие на воде человека. 

Евдокимов В.П. в своем выступлении особо отметил, что 
первыми профессиональными спасателями на воде были именно 
члены Общества спасания на водах (ОСВОД), созданного более 
150 лет назад. И первоначально Общество называлось «Общество 
падания помощи при кораблекрушениях» (1871 г.). Уже в 
последствии, когда в деятельности общества наряду со 

спасательными функциями был сделаны акценты на проведение предупредительно-
профилактической работы, как залога обеспечения безопасности людей на водах, 
общество было переименовано сначала в Императорское Российское общество спасания 
на водах, а затем во Всероссийское общество спасания на водах. 

В результате проведенных соревнований, чемпионом в личном зачете среди 
юношей стал Екатеринин Кирилл из команды лицея № 26; на втором и третьем местах – 
Карпов Богдан (школа № 17) и Пронькин Александр (школа № 8). 

Среди девушек победительницей стала Логачева Софья из 
команды лицея № 26; на втором и третьем местах - Симахина 
Анастасия (школа № 28) и Мигачева Надежда (школа № 11). В 
общекомандном зачете победила команда школы № 17; на втором и 
третьем местах – команды лицея № 26 и гимназии № 12. 

Победители и призеры в личном и командном зачете награждены грамотами и 
медалями, дипломами и кубками от организаторов соревнований. 

 
 
 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ВОСВОД РЕСПУБЛИКИ МОРДОВИЯ. СОВЕЩАНИЕ В ГИМС ГУ МЧС РОССИИ 
ПО РЕСПУБЛИКЕ МОРДОВИЯ 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

22 декабря 2023 года в Центре Государственной инспекции по маломерным судам 
(ГИМС) Главного управления МЧС России по Республике Мордовия состоялось 
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плановое совещание с инспекторским составом республики, которое провел начальник 
Центра ГИМС Трегулов Александр Джигантович. 

На совещании были рассмотрены итоги деятельности Инспекции за 2023 год, 
определены задачи на 2024 год, в том числе - по подготовке к «Крещенским купаниям» 
(в ночь с 18 на 19 января) и взаимодействию в данном направлении с руководителями 
муниципальных районов республики. 

Центр ГИМС и ВОСВОД Мордовии 
подготовили «План взаимодействия и 
совместных мероприятий Главного управления 
МЧС России по Республике Мордовия и МРО 
ВОСВОД по работе с населением, учащимися и 
молодежью по безопасности жизнедеятельности на водных объектах Республики 
Мордовия на 2024 год». 

 
 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ВОСВОД РЕСПУБЛИКИ МОРДОВИЯ. ОЧЕРЕДНЫЕ ВОДНОСПОРТИВНЫЕ 
СОРЕВНОВАНИЯ В Г.САРАНСКЕ, ПОСВЯЩЕННЫЕ ДНЮ СПАСАТЕЛЯ 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

23 декабря 2023 года в 50-метровом плавательном бассейне 
Дворца водных видов спорта г.Саранска прошло открытие 
очередных городских и республиканских соревнований по двум 
видам водно-спасательного многоборья, группе спортивных 
дисциплин «Дайвинг» и плаванию в классических ластах.  

Организаторами соревнований выступили Министерство спорта Республики 
Мордовия. Управление по развитию физической культуры, 
спортивной инфраструктуры и молодежной политике 
Администрации городского округа Саранск, Государственное 
автономное учреждение Республики Мордовия 
«Республиканский спортивно-тренировочный центр «Старт», 

Мордовское региональное отделение ВОСВОД, региональное отделение ДОСААФ 
России по Республике Мордовия, Мордовская региональная общественная организация 
«Федерация подводного спорта».  

Более 200 спортсменов, в том числе из отделения подводного 
спорта Центра «Старт», спорткомплекса «Мордовия», бассейна 
«Студенческий», кадетов школы № 3, а также гости – спортсмены-
подводники из г. Пензы, принимают участие в соревнованиях. 

На торжественном параде открытия присутствовали 
Екатеринин С.П., депутат Государственного Собрания Республики Мордовия, Дубровин 
Р.Б., заместитель заведующего отделом Министерства спорта Республики, Елизаров 
А.Н., заместитель директора Центра «Старт», Цыганов В.П., заместитель председателя 
регионального отделения ДОСААФ, Евдокимов В.П., председатель Мордовского 

регионального отделения ВОСВОД, Романов А.В., инспектор 
Центра ГИМС ГУ МЧС РФ по Республике, Потапов И.Б., майор 
ВОСВОД, главный судья соревнований, судья всероссийской 
категории, Видяскина Т.А., помощник председателя 
республиканского отделения Федерации подводного спорта, 

главный секретарь соревнований, судья всероссийской категории. 
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С приветствием в адрес организаторов, спортсменов, судей и болельщиков, с 
поздравлениями, в связи с приближающимся Днем спасателя и новым 2024 годом, 
обратились Екатеринин С.П., Цыганов В.П. и Евдокимов В.П., пожелав участникам 
дальнейших успехов в спорте, удачных стартов и победных финишей. 

Евдокимов В.П. в своем выступлении отметил, что этот вид 
спорта, которым занимаются участники соревнований, наиболее 
полно отвечает целям и задачам Всероссийского общества спасания 
на водах, так как способствует формированию навыков и умений, 
крайне необходимых для спасания, терпящего бедствие на воде 
человека. 

Валерий Павлович рассказал о знаменитом в прошлом спортсмене–подводнике 
Шаварше Карапетяне, которому занятия данным видом спорта помогло спасти 
множество человеческих жизней. Шаварш Владимирович Карапетян - спортсмен–
подводник из Армении, которому исполнилось 70 лет. Он 17-ти кратный чемпион мира, 
13-кратный чемпион Европы, 15-кратный обладатель кубка и 7-кратный чемпион СССР, 
11-ти кратный рекордсмен мира по подводному спорту. Но свой особенный рекорд и 
подвиг он установил и совершил в сентябре 1976 года, когда со своим братом-тренером 
и другими спортсменами, возвращался с тренировки по берегу озера в Ереване, стал 
свидетелем падения троллейбуса с пассажирами в озеро. Не раздумывая, он поспешил 
на помощь людям и на 10-метровой глубине, в очень холодной воде, при отсутствии 
видимости под водой, сумел выбить заднее стекло у троллейбуса и стал вытаскивать из 
него людей, передавая их брату-тренеру и другим спортсменам, для оказания им помощи 
на берегу. 

Карапетян Ш.В. удалось извлечь из затонувшего троллейбуса 
более двух десятков человек, 20 человек из которых смогли вернуть 
к жизни, однако сам получил множество травм и порезов о разбитое 
стекло. Он очень тяжело болел, находясь в течение 45 дней в 
больнице, жертвуя своим здоровьем для спасения людей. 

5 августа 2022 года Карапетян Ш.В был почетным гостем церемонии вручения 
Первой народной премии «Время героев», которая проходила в городе Саранске и 
приурочена к 21-й годовщине канонизации праведного воина Феодора Ушакова – 
непобедимого и легендарного адмирала Российского флота, прах которого ныне 
покоится у стен Санаксарского мужского монастыря в Темниковском районе нашей 
Республики Мордовия.  

В России ранее проводились соревнования по 
подводному спорту на призы Карапетян Ш.В: 2004 год – 
г.Кемерово; 2005 год – г.Раменск; 2006 год – г.Казань; 2007 
год – г.Тула; 2008 год – г.Рыбинск; 2009 год – г.Перми. С 2018 
года имя Шаварша Карапетяна носит отряд Юнармии в 
г.Самара.  

На церемонии открытия соревнований Цыганов В.П. вручил награды ЦК ДОСААФ 
России Потапову И.Б. и Елизарову А.Н. Елизаров А.Н. и Дубровин Р.Б. вручили группе 
спортсменов-подводников удостоверения и значки «Кандидат в мастера спорта России». 

После церемонии открытия члены Президиума ВОСВОД Мордовии и заместитель 
председателя ДОСААФ Республики Цыганов В.П. провели совещания, на котором 
обсудили насущные проблемы и наметили планы совместной деятельности на 
ближайшую перспективу.  
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----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ВОСВОД ТУЛЬСКОЙ ОБЛАСТИ. ТУЛЬСКИЙ МУЗЕЙ ОРУЖИЯ РАДУШНО 
ПРИНИМАЛ УЧАСТНИКОВ ПАТРИОТИЧЕСКОГО ФОРУМА «НАСТАВНИКИ 21 
ВЕКА» 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Тульский государственный музей оружия радушно 
принимал участников патриотического форума «Наставники 21 
века», инициированного Общественной палатой Тульской 
области: активистов общественных ветеранских организаций, 
патриотических объединений и представителей молодежного 
движения. В патриотический форум «Наставники 21 века» 
приняли участие также и члены Тульского Морского Собрания – коллективного члена 
Тульской областной организации ВОСВОД. 

В рамках Всероссийского проекта «Эстафета поколений» 
Общественная палата Тульской области стала координирующим центром, 
открытой дискуссионной площадкой для ветеранских организаций, 
тиражируя лучшие воспитательные практики укрепления героических 
традиций, многие из которых реализовывались совместно с нашим музеем. 
Патриотический форум открыли заместитель министра внутренней 
политики Тульской области И.А. Родичев и председатель Общественной палаты 
Тульской области А.А. Эрк. 

Лучшие региональные практики наставнической деятельности 
общественных объединений и организаций были отмечены дипломами 
победителя конкурса регионального этапа Всероссийского проекта 
«Эстафета поколений». 

Почетное звание «Наставник года» в 2023 году было присвоено участнику Великой 
Отечественной войны, военному летчику-штурмовику в составе авиационного полка 
«Нормандия-Неман», члену Клуба боевых друзей Тульского музея оружия, человеку с 
активной гражданской позицией и участнику патриотических мероприятий Николаю 
Ивановичу Кульпову. 

Решением Общественной палаты Тульской области 
памятной медалью «Активный наставник» были награждены 
члены ТМС капитаны 1 ранга в отставке Лапшов В.Н., 
Прокопьев Н.А., капитаны 2 ранга в отставке Лебедев А.А., 
Беляев В.Д. Памятной медалью награждена зав. модельной 
библиотекой номер 3 им. Адмирала Руднева В.Ф. Михеева 
Т.Ю. Ранее этой памятной медалью, в начале года, были награждены капитан 1 ранга в 
отставке Соколов Б.В., капитаны 2 ранга в отставке Чиджавадзе В.К., Беляй В.Г., 
подполковник морской авиации в отставке Мельников Н.Н. 

За особый вклад в развитие проектов, направленных на 
изучение родного края и истории России, уважение её культуры и 
традиций с использованием фотоматериалов, художественных 
картин, портретов победителем конкурса стал Герой 
Социалистического Труда, заслуженный художник Российской 
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Федерации, Почетный гражданин города-героя Тулы, президент Школы тульских 
мастеров Тульского музея оружия Иван Васильевич Щербино.  

По итогам работы за 2023 год ведомственными наградами, а также медалью 
Общественной палаты Тульской области «Активный наставник» были награждены 
сотрудники Тульского государственного музея оружия ученый секретарь Елена 
Игоревна Самарцева, заведующий научно-фондовым отделом Ольга Борисовна Ивлева, 
методист по музейно-образовательной деятельности Денис Коханов. 

На форуме заинтересованно обсуждали 
вопросы дальнейшего развития наставничества 
в воспитании детей, формировании 
исторического самосознания, реализации 
патриотических проектов, укрепления 
молодежного движения, а также организации 
самой широкой поддержки военнослужащих-
участников специальной военной операции и 
членов их семей. 
 

 
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ВОСВОД РЕСПУБЛИКИ МОРДОВИЯ. ПЕРВЫМИ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫМИ 
СПАСАТЕЛЯМИ НА ВОДЕ В РОССИИ БЫЛИ ОСВОДОВЦЫ 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

23-24 декабря 2023 года в плавательном бассейне Дворца 
водных видов спорта г.Саранска прошли очередные 
соревнования по подводным видам спорта, посвященные Дню 
спасателя и 151-й годовщине создания Всероссийского 
общества спасания на водах (ВОСВОД): плавание в 
классических ластах, дайвинг и два вида водно-спасательного 
многоборья (плавание в ластах с преодолением подводных 
препятствий и транспортировка манекена с подъемом его со дна бассейна. 

Организаторами соревнований выступили Министерство спорта Республики 
Мордовия, Управление по развитию физической культуре, спортивной инфраструктуры 
и молодежной политике Администрации городского округа Саранск, ГАУ РМ «РСТЦ 
«Старт», региональное отделение ДОСААФ России по Республике Мордовия, 
Мордовское региональное отделение ВОСВОД и Мордовская региональная 
общественная организация «Федерация подводного спорта». 

Соревнования по видам спасательного многоборья проводились по двум 
возрастным группам: юноши и девушки 13-15, юниоры и юниорки 16-17 лет. 

В соревнованиях по плаванию в ластах с преодолением подводных препятствий на 
дистанции 100 метров среди юношей и девушек победили, 
соответственно Панюшкин Кирилл (тренер Авдонина Софья) и 
Фролова Ева (тренер Рашевская Дарья), а среди юниоров и 
юниорок – Левицкий Даниил (тренер Потапов Игорь) и Новичкова 
Анастасия из Пензенской области; в соревнованиях по плаванию в 
ластах с транспортировкой манекена, с подъемом его со дна 

бассейна, на дистанции 100 метров (50 метров из которых – транспортировка манекена) 
среди юношей победил Учкин Илья (тренер Видяскина Татьяна); среди юниоров и 
юниорок победителями стали Родькин Константин (тренер Авдонина Софья) и 
Кожурина Маргарита (тренер Потапов Игорь). 
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В церемонии награждения победителей и призеров принял участие Председатель 
ВОСВОД Мордовии Евдокимов Валерий Павлович. 

Даниил Левицкий и Константин Родькин – опытные спортсмены и уже принимали 
участие во всероссийских соревнованиях ВОСВОД по водно-спасательному 
многоборью в г.Самара. 

27 декабря в России отмечается День спасателя, 
установленный Указом Президента РФ от 26.12.1995 г. № 1306 
«Об установлении дня спасателя Российской Федерации». Это 
праздник всех спасателей, работающих и служащих в различных 
службах спасения, пожарной охраны, нештатных и общественных 
спасательных организаций и в МЧС.  В полной мере это относится 
и к организациям Всероссийского общества спасания на водах (ВОСВОД), в том числе 
– к активистам Мордовского регионального отделения Общества, работающим в тесном 
контакте с профильными министерствами и ведомствами Республики (в первую очередь 
- МЧС России, министерствами образования, физкультуры и спорта), 
балансодержателями водных объектов, детских оздоровительных лагерей, 
муниципальными органами власти и средствами массовой информации. 

Необходимо особо подчеркнуть, что первыми 
профессиональными спасателями на воде в России были именно 
ОСВОДовцы. Общество спасания на водах, которое в марте 2023 
года отметило 151-ю годовщину со дня создания, в соответствии с 
Уставом, утвержденным Российским Императором Александром 
II 3 июля 1871 года, именовалась первоначально - «Общество 

подания помощи при кораблекрушениях». И основной целью этой организации было 
именно оказание помощи терпящим бедствие людям при кораблекрушениях. 12 мая 1880 
года Общество подания помощи при кораблекрушениях было переименовано в 
Общество спасания на водах, а с 16 ноября 1892 года оно получило название - 
Императорское Российское общество спасания на водах. 

К началу ХХ-го века Общество имело свыше 12 тысяч 
действительных членов и 1405 спасательных учреждений. Им 
было развернуто 57 лодочных морских спасательных станций, 29 
морских ракетных спасательных станций, 77 лодочных речных 
станций, 168 полустанций, 10 маячных огней. Общество 
содержало 88 переправ, а на берегах Белого моря – 9 изб. К этому 
времени Общество спасло жизнь 11019 человек и предотвратило 931 крушение судов. 

У истоков создания Общества стоял генерал-адъютант вице-адмирал (в 
последствии – полный адмирал) Посьет Константин Николаевич. 

     Ныне действующая организация «Всероссийское общество спасания на водах» 
(ВОСВОД), под руководством генерал-полковника Нелезина Петра Васильевича 
продолжает традиции, созданного более полутора веков назад Общества, делая основной 
упор на организацию и проведение предупредительно-профилактической деятельности 
среди населения страны, начиная с самого раннего возраста, что приносит определенные 
плоды в деле предотвращения несчастных случаев с людьми на водах. 

ВОСВОД Мордовии ежегодно в преддверии Дня спасателя проводит свои 
традиционные соревнования по водно-спасательным видам 
спорта. В нынешнем году их было проведено два: 21 декабря в 
плавательном бассейне школы № 11 были проведены лично-
командные соревнования среди школьников по плаванию с 
буксировкой спасательных кругов, победителями и призерами 
которых в командном зачете стали юные ОСВОДовцы школы № 
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17, лицея № 26 и гимназии № 12. В личном зачете победили кадеты лицея № 26 
Екатеринин Кирилл и Логачева Софья. 

Работа со средствами массовой информации, в том числе – 
печатными, является важнейшей составляющей уставной 
деятельности Мордовского регионального отделения ВОСВОД. 
Эта работа является одним из основных способов доведения до 
населения целей и задач нашей организации и информирования о 
проведении различных агитационно-пропагандистских, 
организационных и предупредительно-профилактических мероприятий, соревнований, 
учений, проводимых ВОСВОД, в том числе совместно с профильными министерствами 
и ведомствами, балансодержателями водных объектов, предназначенных для массового 
отдыха и купания, администрациями муниципальных районов, детских 
оздоровительных лагерей и общеобразовательных учреждений Республики.  

Ежегодно в центральной газете Республики «Известия Мордовии» размещается 
информация ВОСВОД Мордовии, посвященная Дню спасателя, и о проводимых к этой 
дате традиционных водноспортивных соревнований. 

 
 
 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ВОСВОД УДМУРТСКОЙ РЕСПУБЛИКИ. ОБУЧЕНИЕ ПЛАВАНЬЮ ДЕТЕЙ 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Одной из причин утопления является не умение плавать, особенно 
среди детей. Поэтому очень важно обучать детей плаванью, объяснять 
правила безопасности на воде. 

Региональная общественная организация «Общество спасения на 
водах в Удмуртской Республике» систематически, по мере 
возможностей, организует обучение детей плаванью. Так, с сентября-
октября 2023 года начато бесплатное обучение плаванью детей из 
государственного казённого общеобразовательного учреждения 
Удмуртской Республики «Школа-интернат №15 для детей с 
ограниченными возможностями здоровья» во Дворце спорта (Ижевск, 
ул. Советская, 35). 

Формирование группы осуществлялось Отделом социальной защиты населения в 
Октябрьском районе г. Ижевска - обособленным подразделением Управления 
социальной защиты населения Удмуртской Республики при Министерстве социальной 
политики и труда Удмуртской Республики. 

В ноябре 7 ребят уже начали ходить в спортивную секцию по плаванию и 
продолжают заниматься. Всего обучено плаванию за счет ВОСВОД Удмуртии 40 детей. 

Мероприятие организовано в рамках Программы Региональной общественной 
организацией «Общество спасения на водах в Удмуртской Республике» «Проведение 
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мероприятий для повышения культуры 
безопасности на водных объектах в 
молодежной и детской среде в Удмуртской 
Республике», реализуемой при поддержке 
Агентства по молодежной политике УР, 
Минспорта УР, Минприроды УР, ГУ МЧС 
России по УР, Общественной Палаты УР, Администрации города Ижевска. 
 
 
 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ВОСВОД РЕСПУБЛИКИ МОРДОВИЯ. ДЕНЬ СПАСАТЕЛЯ РОССИИ 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
27 декабря 2023 года в Главном управлении МЧС РФ по 

Республике Мордовия состоялось торжественное мероприятие, 
посвященное Дню спасателя России. На мероприятии 
присутствовали почетные гости, которые выступили с 
поздравлениями и вручили награды большой группе 

сотрудников МЧС и различных 
спасательных подразделений. В их числе Поздняков Д.А. , 
Председатель Правительства РМ, Гулин А.Н., главный 
Федеральный инспектор по РМ, Зиновий, митрополит Саранский 
и Мордовский, Тюрин Е.П., заместитель Председателя 
Госсобрания РМ, Наумов А.Г., председатель Госкомитета РМ по 

ГО и ЧС, Репин С.В., начальник ГУ МЧС РФ по РМ, генерал-майора внутренней службы. 
Присутствовали также сотрудники, ветераны МЧС и представители различных 
профильных министерств, ведомств и общественных организаций Республики, включая 
председателя Мордовского регионального отделения ВОСВОД Евдокимов В.П., члены 
Президиума и Совета ВОСВОД Республики. 

В 2023 году исполнилось 33 года спасательному ведомству России, а также 33 года 
пребыванию в должности председателя ВОСВОД Мордовии Евдокимова В.П. А в целом 
Евдокимов Валерий Павлович служит в организации ВОСВОД (ранее –ОСВОД РСФСР) 
уже боле 43 года. 
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РАЗДЕЛ IV. ДИСКУССИОННАЯ ПЛОЩАДКА: СТАТЬИ, 
ИСТОРИЧЕСКИЕ ОЧЕРКИ, НАУЧНЫЕ ПУБЛИКАЦИИ 

 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ПРАВОВЫЕ ДОКУМЕНТЫ ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВОСВОД В 
СОВЕТСКИЙ ПЕРИОД 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
СОВЕТ НАРОДНЫХ КОМИССАРОВ СССР 

  
ПОСТАНОВЛЕНИЕ 
от 8 января 1925 года 

  
ОБ ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЛА СПАСАНИЯ НА ВОДАХ 

НА ТЕРРИТОРИИ СОЮЗА ССР 
  

Совет Народных Комиссаров Союза ССР постановляет: 
1. В целях планомерной и правильной постановки дела спасания на водах в 

общесоюзном масштабе учреждается Центральный Комитет спасания на водах при 
Народном Комиссариате Путей Сообщения, комитеты спасания на водах при 
уполномоченных Народного Комиссариата Путей Сообщения в союзных республиках и 
местные комитеты спасания на водах в местах, где это будет признано необходимым 
Центральным Комитетом или комитетами при уполномоченных Народного 
Комиссариата Путей Сообщения в союзных республиках. 

2. На местах (в областях, губерниях, уездах, округах и сельских местностях) могут 
образовываться общества спасания на водах с утверждением уставов и регистрацией 
таковых в порядке, установленном законодательством союзных республик. 

3. На Центральный Комитет спасания на водах возлагается: 
а) общее руководство и надзор за всем делом спасания на водах на территории 

Союза ССР, руководство деятельностью комитетов спасания на водах союзных 
республик; осуществляемые через комитеты союзных республик привлечение к делу 
спасания на водах общественных организаций, руководство и надзор за их 
деятельностью; 

б) разработка и наблюдение за проведением в жизнь плана организации 
спасательных пунктов и установление, с утверждения Народного Комиссара Путей 
Сообщения, обязательных мер по предупреждению гибели людей на морских и 
внутренних водных путях Союза ССР, в частности, правил содержания спасательных 
пунктов средствами государственных и частных учреждений, предприятий и 
общественных организаций. 

4. Центральный Комитет спасания на водах состоит из председателя и заместителя, 
утверждаемых СНК Союза ССР, и членов - представителей ведомств и организаций: от 
Народного Комиссариата по Военным и Морским Делам - 2, Народного Комиссариата 
Внешней Торговли - 1, Народного Комиссариата Путей Сообщения - 2, ЦК 
профессионального союза работников водного транспорта - 1 и одного представителя от 
обществ Красного Креста и Красного Полумесяца союзных республик по 
их соглашению. 
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Центральному Комитету предоставляется право привлекать к участию в своих 
работах представителей других госорганов и общественных организаций. 

5. Комитеты спасания на водах в союзных республиках и местные комитеты 
организуются и действуют на основании особых положений о них, представляемых 
Народным Комиссариатом Путей Сообщения через его уполномоченных на 
утверждение советов народных комиссаров союзных республик. 

6. С момента образования Центрального Комитета спасания на водах при Народном 
Комиссариате Путей Сообщения Центральные Управления Морского и Речного 
транспорта, Народный Комиссариат Путей Сообщения и Народный Комиссариат по 
Военным и Морским Делам передают выполняемые ими функции по общему надзору и 
руководству делом спасания на водах Центральному Комитету. 

Примечание. Спасательные станции на маяках остаются в ведении Народного 
Комиссариата по Военным и Морским Делам. 
 

7. Расходы по содержанию комитетов спасания на водах проводятся по смете 
Народного Комиссариата Путей Сообщения. 

8. Центральному Комитету спасания на водах и комитетам при уполномоченных 
Народного Комиссариата Путей Сообщения в союзных республиках передается все 
имущество бывшего Российского Общества спасания на водах, в чьем бы ведении оно 
ни находилось и в чем бы ни заключалось, а также прочее, находящееся в ведении 
Народного Комиссариата Путей Сообщения и Народного Комиссариата по Военным 
Морским Делам имущество, предназначенное для целей спасания на водах. 

Примечание. Имущество спасательных станций на маяках остается в ведении 
Народного Комиссариата по Военным и Морским Делам. 

 
9. Денежные средства Центрального Комитета спасания на водах, комитетов при 

уполномоченных Народного Комиссариата Путей Сообщения в союзных республиках и 
местных комитетов образуются: а) из сумм, отпускаемых по смете Народного 
Комиссариата Путей Сообщения; б) из доходов, получаемых посредством устройства 
лекций, вечеров, распространения специальных изданий и т.п.; в) из пожертвованных 
сумм; г) из сумм особых сборов, устанавливаемых в законном порядке. 

10. Центральному Комитету спасания на водах предоставляется право 
непосредственного сношения по предметам его ведения с центральными и местными 
учреждениями Союза ССР и союзных республик (кроме ЦИК, СНК и СТО Союза ССР, 
а также ЦИК, СНК и ЭКОСО союзных республик) и, в пределах действующих 
узаконений, с иностранными организациями, преследующими цели спасания на водах. 
  

Председатель СНК Союза ССР 
А.РЫКОВ 

  
Управляющий Делами СНК Союза ССР 

Н.ГОРБУНОВ 
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ПРЕЗИДИУМ ВЕРХОВНОГО СОВЕТА СССР 
 

УКАЗ 
от 16 февраля 1957 года 

 
ОБ УЧРЕЖДЕНИИ МЕДАЛИ «ЗА СПАСЕНИЕ УТОПАЮЩИХ» 

 
(с изм. и доп., внесенными Указами Президиума ВС СССР 
от 01.08.1967 - Ведомости ВС СССР, 1967, N 31, ст. 424; 
от 18.07.1980 - Ведомости ВС СССР, 1980, N 30, ст. 613) 

    
       1. Учредить медаль «За спасение утопающих». 
       2. Утвердить Положение о медали «За спасение утопающих». 
       3. Утвердить описание медали «За спасение утопающих». 
    

   Председатель Президиума Верховного Совета Союза ССР  
К.Е. Ворошилов 

 
Секретарь Президиума Верховного Совета Союза ССР  

М.П. Георгадэе 
 
    

ПОЛОЖЕНИЕ 
О МЕДАЛИ «ЗА СПАСЕНИЕ УТОПАЮЩИХ» 

 
(с изм. и доп., внесенными Указами Президиума ВС СССР 
от 01.08.1967 - Ведомости ВС СССР, 1967, N 31, ст. 424; 
от 18.07.1980 - Ведомости ВС СССР, 1980, N 30, ст. 613) 

    
1. Медалью «За спасение утопающих» награждаются работники спасательной 

службы и другие граждане СССР, а также лица, не являющиеся гражданами СССР, за 
смелость, отвагу и самоотверженность, проявленные при спасении людей на воде, за 
высокую бдительность и находчивость, в результате чего были предупреждены 
несчастные случаи с людьми на воде, а также за образцовую организацию спасательной 
службы на водах. 

(с изм. и доп., внесенными Указом Президиума ВС СССР от 18.07.1980) 
2. Награждение медалью «За спасение утопающих» производится от имени 

Президиума Верховного Совета СССР Президиумами Верховных Советов союзных и 
автономных республик, исполнительными комитетами краевых, областных, а также 
Московского, Ленинградского и Киевского городских Советов народных депутатов». 

 (с изм. и доп., внесенными Указом Президиума ВС СССР от 01.08.1967) 
3. Вручение медали «За спасение утопающих» производится от имени Президиума 

Верховного Совета СССР председателями, заместителями председателей и членами   
Президиумов Верховных Советов союзных, автономных республик и исполнительных 
комитетов краевых, областных, районных и городских Советов народных депутатов по 
месту жительства награжденных. Вместе с медалью награжденному вручается 
удостоверение о награждении установленной формы. 

4. Медаль «За спасение утопающих» носится на левой стороне груди и при наличии 
других медалей СССР располагается после медали «За отвагу на пожаре». 

(с изм. и доп., внесенными Указом Президиума ВС СССР от 18.07.1980) 
5. Медаль «За спасение утопающих» после смерти награжденного передается семье 

награжденного для хранения как память. 
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СОВЕТ МИНИСТРОВ РСФСР 
  

ПОСТАНОВЛЕНИЕ 
от 20 февраля 1957 г. N 54 

  
О МЕРАХ ПО УСИЛЕНИЮ ОХРАНЫ ЖИЗНИ ЛЮДЕЙ НА РЕКАХ, 

ОЗЕРАХ И ПРИБРЕЖНЫХ УЧАСТКАХ МОРЕЙ 
  

Проверкой, произведенной Центральным Комитетом Досаафа, установлено, что в 
ряде автономных республик, краев и областей РСФСР постановление Совета Министров 
СССР от 19 марта 1955 г. N 511 "Об организации охраны жизни людей на реках, озерах 
и прибрежных участках морей" выполняется неудовлетворительно. Многие Советы 
Министров автономных республик и исполкомы местных Советов депутатов 
трудящихся не уделяют этому делу должного внимания. 

Совет Министров Башкирской АССР, Краснодарский крайисполком, Московский, 
Куйбышевский, Смоленский, Сталинградский, Воронежский, Калининградский 
облисполкомы до сих пор не выделили необходимых помещений для размещения 
спасательных станций и постов. 

Во многих городах (Уфа, Калининград, Киров, Куйбышев, Сызрань, Ленинград, 
Тула) спасательные станции размещены в неприспособленных помещениях. 

В Сталинградской, Ярославской, Московской, Калининградской, Саратовской и 
ряде других областей многие хозяйственные, физкультурные и другие организации, в 
ведении которых находятся водные станции, пляжи, купальни и пристани, до сих пор не 
организовали на них спасательных постов. 

Несмотря на то, что большинство несчастных случаев с людьми на воде происходит 
от неумения плавать, работа по массовому обучению населения плаванию 
организациями Досаафа и физкультурными организациями проводится 
неудовлетворительно. 

В результате неудовлетворительной работы многих местных организаций Досаафа 
и ослабления внимания к делу организации охраны жизни людей на водах со стороны 
исполкомов местных Советов депутатов трудящихся, в 1956 году в РСФСР произошло 
1118 несчастных случаев со смертельным исходом, в том числе в Московской области - 
230 случаев, Куйбышевской - 44, Воронежской - 25, Иркутской - 24, Ивановской - 37 
случаев. 

В целях усиления охраны жизни людей на водах Совет Министров РСФСР 
постановляет: 

1. Обязать Советы Министров автономных республик, крайисполкомы, 
облисполкомы и горисполкомы городов республиканского (РСФСР) подчинения: 

а) рассмотреть состояние дела охраны жизни людей на водах в автономной 
республике, крае, области, городе и принять меры к усилению охраны жизни людей и 
обеспечению общественного порядка в районах пляжей, купален, пристаней, водно-
спортивных сооружений и в местах переправ; 

б) обеспечить спасательные станции и посты необходимыми помещениями; 
в) оказать помощь местным комитетам Досаафа в их работе по организации охраны 

жизни людей на водах, обучению населения плаванию и проведению массово-
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разъяснительной работы среди населения по вопросам поведения и мер предупреждения 
несчастных случаев на воде. 

2. Обязать физкультурные, хозяйственные и другие организации, использующие в 
своей деятельности водно-спортивные сооружения и водные пути, организовать за свой 
счет спасательные посты на состоящих в их ведении прибрежных участках. 

3. Обязать Комитет по физической культуре и спорту при Совете Министров 
РСФСР усилить работу по обучению населения плаванию и обеспечить обучение 
спасательному делу всех граждан, занимающихся в секциях плавания, гребли, парусного 
и водно-моторного спорта. 

4. Обязать Министерство просвещения РСФСР, Министерство здравоохранения 
РСФСР, Центральный Комитет Общества Красного Креста РСФСР, а также их органы 
на местах организовать широкую массово-разъяснительную работу среди населения, 
особенно среди учащихся, по вопросам поведения и мер предупреждения несчастных 
случаев на воде. 

5. Обязать Министерство связи РСФСР, Советы Министров автономных 
республик, крайисполкомы, облисполкомы и горисполкомы городов республиканского 
(РСФСР) подчинения обеспечить телефонизацию спасательных станций и постов 
Досаафа по договорам за счет средств, предусматриваемых по местным бюджетам на 
содержание станций и постов. 
  

Председатель 
Совета Министров РСФСР 

М.ЯСНОВ 
  

Управляющий Делами 
Совета Министров РСФСР 

И.ГРУЗДЕВ 
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СОВЕТ МИНИСТРОВ РСФСР 
  

ПОСТАНОВЛЕНИЕ 
от 8 июля 1970 г. N 415 

  
ОБ УТВЕРЖДЕНИИ УСТАВА ВСЕРОССИЙСКОГО ОБЩЕСТВА 

СПАСАНИЯ НА ВОДАХ (ОСВОД РСФСР) 
  

(с изм. и доп., внесенными Постановлением Совмина РСФСР 
от 29.05.1985 N 233 - СП РСФСР, 1985, N 13, ст. 66) 

  
Совет Министров РСФСР постановляет: 
Утвердить прилагаемый Устав Всероссийского общества спасания на водах 

(ОСВОД РСФСР). 
  

Председатель 
Совета Министров РСФСР 

Г.ВОРОНОВ 
  

Управляющий Делами 
Совета Министров РСФСР 

И.СМИРНОВ 
 
  
 

Утвержден 
Постановлением 

Совета Министров РСФСР 
от 8 июля 1970 г. N 415 

  
УСТАВ 

ВСЕРОССИЙСКОГО ОБЩЕСТВА СПАСАНИЯ НА ВОДАХ 
(ОСВОД РСФСР) 

  
(с изм. и доп., внесенными Постановлением Совмина РСФСР 

от 29.05.1985 N 233 - СП РСФСР, 1985, N 13, ст. 66) 
  

I. Общие положения 
  

1. Всероссийское общество спасания на водах (ОСВОД РСФСР) является 
добровольной массовой общественной организацией и имеет своей целью охрану жизни 
людей на реках, озерах, водоемах и прибрежных участках морей. 

Деятельность Всероссийского общества спасания на водах строится на основе 
настоящего Устава и осуществляется в тесном контакте с другими общественными 
организациями и государственными органами. 

2. Основными задачами Всероссийского общества спасания на водах являются: 
а) привлечение широкой общественности к активному участию в разъяснительной 

и организаторской работе среди населения по предупреждению несчастных случаев на 
водах; 
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б) воспитание и организация обучения членов Общества и его актива для участия в 
мероприятиях по охране жизни людей на реках, озерах, водоемах и прибрежных 
участках морей; 

в) оказание помощи и всемерное содействие государственной спасательной службе 
в осуществлении возложенных на нее обязанностей; организация подготовки 
специалистов по спасательному делу; 

г) активное участие и содействие в массовом обучении населения плаванию (для 
детей школьного возраста как обязательная профилактическая мера) и координация 
системы обучения приемам и способам спасания на водах; 

д) утратил силу. - Постановление Совмина РСФСР от 29.05.1985 N 233; 
е) участие в организации создания новых образцов спасательной техники, 

плавательных средств, проектов спасательных станций и содействие научной разработке 
теоретических проблем по вопросам спасания на водах. 

3. Всероссийское общество спасания на водах для осуществления стоящих перед 
Обществом задач: 

а) привлекает широкую общественность к участию в массовом обучении населения 
плаванию и приемам спасания на водах и оказывает необходимую помощь 
заинтересованным организациям в проведении этой работы; 

б) принимает участие в выпуске и организует в установленном порядке выпуск 
литературы, периодических печатных изданий, кинофильмов, диафильмов, плакатов, 
учебных программ и пособий, а также участвует в организации передач по радио и 
телевидению по вопросам предупреждения несчастных случаев на водах; 

в) участвует в создании новых образцов спасательной техники, малых 
плавательных средств, проектов спасательных станций; содействует научной разработке 
теоретических проблем по вопросам спасания на водах; создает лаборатории по новым 
видам спасательной техники; 

г) принимает участие в работе комиссий, создаваемых соответствующими 
органами на время сезонных паводков, наводнений и других стихийных бедствий на 
водах; 

д) осуществляет совместно с профсоюзными, комсомольскими и другими 
организациями меры по обеспечению безопасности отдыха детей в пионерских лагерях, 
туристических базах, расположенных у водоемов; 

е) вносит на рассмотрение соответствующих органов предложения по улучшению 
организации и работы спасательной службы на водах; 

ж) привлекает актив ОСВОДа РСФСР к участию в работе государственных 
спасательных станций, постов, маневренных поисковых групп и ведомственных 
спасательных постов; 

з) осуществляет связи с обществами спасания на водах других союзных республик 
и в установленном порядке - с аналогичными общественными организациями 
зарубежных стран; 

и) организует и проводит лекции, экскурсии, конкурсы, выставки по вопросам 
охраны жизни людей на водах; 

к) изучает, обобщает и распространяет передовой опыт по охране жизни людей на 
водах, пропагандирует достижения науки и практики в этом деле; 

л) принимает участие в организации массовых водно - спортивных соревнований; 
м) организует федерации и клубы круглогодичного плавания, судоводителей 

(любителей), спасательного многоборья, юных моряков, речников и другие; 
н) открывает (реорганизует, ликвидирует) в установленном порядке учебные 

центры и школы для подготовки инструкторов по плаванию, спасанию на водах и других 
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специалистов спасательного дела, водные базы и стоянки маломерных судов, 
спасательные станции, посты и маневренные поисковые группы, хозрасчетные 
предприятия и другие организации, отвечающие целям и задачам Общества. 

4. Всероссийское общество спасания на водах, его республиканские (АССР), 
краевые, областные, окружные, районные, городские и поселковые организации 
пользуются правами юридического лица, имеют печать со своим наименованием и 
штамп, утверждаемые в установленном порядке. 

5. Всероссийское общество спасания на водах имеет флаг, эмблему и вымпел, а для 
членов Общества - нагрудный значок и спортивную форму, утверждаемые Президиумом 
Центрального совета Общества. 
  

II. Члены Общества, их обязанности и права 
  

6. Членами Всероссийского общества спасания на водах могут быть: 
а) граждане СССР, достигшие 14-летнего возраста, признающие Устав Общества и 

участвующие в работе одной из первичных организаций Общества. 
Примечание. Лица, не достигшие 14-летнего возраста, объединяются в юношеские 

секции при первичных организациях Общества, действующие на основе Положения, 
утверждаемого Центральным советом Общества; 
  

б) государственные предприятия, учреждения и организации, учебные заведения, 
кооперативные и общественные организации (коллективные члены). 

7. Прием в члены Всероссийского общества спасания на водах производится: 
граждан СССР - первичными организациями; 
государственных предприятий, учреждений, организаций, учебных заведений, 

кооперативных и общественных организаций (в коллективные члены Общества) - 
президиумами советов районных, городских, окружных, областных, краевых, 
республиканских (АССР) организаций или Президиумом Центрального совета 
Общества. 

Жалобы на отказ в приеме в члены Общества рассматриваются президиумами 
советов соответствующих вышестоящих организаций Общества. 

8. Члены Всероссийского общества спасания на водах обязаны: 
а) всемерно содействовать повышению роли Общества в осуществлении стоящих 

перед ним задач; 
б) овладевать достижениями науки, техники и передового опыта в деле спасания на 

водах; 
в) выполнять требования Устава Общества, постановления съездов, конференций, 

собраний и руководящих органов Общества; 
г) ежегодно уплачивать членские взносы. 
Примечание. Члены Общества, не уплатившие членские взносы в течение 2 лет без 

уважительных причин, исключаются из членов Общества решением первичной 
организации. 
  

9. Члены Всероссийского общества спасания на водах имеют право: 
а) участвовать с правом решающего голоса в собраниях и совещаниях членов 

Общества; при достижении 18-летнего возраста избирать и быть избранными на съезды 
и конференции Общества, а также в руководящие и ревизионные органы Общества; 

б) состоять в спортивно - технических и самодеятельных клубах; 
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в) пользоваться в установленном порядке на льготных условиях шлюпками, 
катерами, яхтами и другим инвентарем Общества; 

г) вносить предложения во все органы Общества по вопросам охраны жизни людей 
на водах. 

10. Члены Всероссийского общества спасания на водах за активное проведение 
профилактической работы в Обществе, за мужество и отвагу при спасании утопающих 
поощряются на основании действующих положений. 

За особо выдающиеся заслуги члены Общества могут быть представлены в 
установленном законом порядке к наградам. 

11. За нарушение Устава Всероссийского общества спасания на водах к членам 
Общества могут быть применены меры общественного воздействия, вплоть до 
исключения из числа членов Общества. 

Жалобы на решения об исключении из членов Общества рассматриваются 
вышестоящими организациями Общества. 
  

III. Структура и органы руководства Общества 
  

12. Организации Всероссийского общества спасания на водах создаются в 
автономных республиках, краях, областях, национальных округах, городах, районах, 
поселках, сельских населенных пунктах; на предприятиях, в учреждениях, организациях, 
в колхозах, совхозах, на транспорте, в портах и на судах флота, в учебных заведениях, 
при домоуправлениях, уличных комитетах и других организациях и действуют на 
основании настоящего Устава. 

13. Выборы Центрального совета и Центральной ревизионной комиссии 
Всероссийского общества спасания на водах, руководящих органов и ревизионных 
комиссий республиканских (АССР), краевых, областных, окружных, городских, 
районных, поселковых и первичных организаций Общества, а также делегатов на съезды 
и конференции Общества проводятся путем открытого голосования. 

Все решения съездов, конференций, собраний и других руководящих органов 
Общества принимаются простым большинством голосов. 

14. Высшим руководящим органом Всероссийского общества спасания на водах 
является съезд Общества, созываемый Центральным советом Общества не реже одного 
раза в четыре года. Внеочередные съезды могут созываться по решению Центрального 
совета Общества или по требованию не менее 1/3 республиканских (АССР), краевых и 
областных организаций Общества. 

О созыве и повестке дня съезда объявляется не позднее чем за месяц до начала 
работы съезда. 

Норма представительства и порядок избрания делегатов на съезд устанавливаются 
Центральным советом Общества. 

Съезд Общества считается правомочным, если на нем присутствует не менее 
половины общего количества избранных на съезд делегатов. 

15. Съезд Всероссийского общества спасания на водах: 
а) изменяет и дополняет Устав Общества; 
б) избирает Центральный совет и Центральную ревизионную комиссию Общества. 

Количество членов Центрального совета и Центральной ревизионной комиссии 
Общества устанавливается съездом; 

в) рассматривает и утверждает отчеты Центрального совета и Центральной 
ревизионной комиссии Общества, намечает его очередные задачи; 
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г) рассматривает и разрешает другие вопросы, входящие в круг деятельности 
Общества. 

16. Центральный совет Общества избирается сроком на четыре года и в период 
между съездами Общества является высшим исполнительным и руководящим органом 
Общества. 

Пленумы Центрального совета Всероссийского общества спасания на водах 
созываются Президиумом Центрального совета Общества не реже двух раз в год. 

Внеочередные пленумы Центрального совета Общества созываются по решению 
Президиума Центрального совета Общества или по требованию не менее 1/3 членов 
Центрального совета Общества. 

17. Центральный совет Общества избирает из состава Центрального совета 
Общества Президиум Центрального совета в составе председателя, заместителей 
председателя, ответственного секретаря и членов Президиума в количестве, 
определяемом Центральным советом Общества. 

Президиум Центрального совета Общества может избрать из своего состава 
исполнительно - организационное бюро. 

Центральный совет Общества рассматривает и утверждает отчеты и планы работы 
Президиума Центрального совета, бюджет Общества и решает другие вопросы, 
касающиеся деятельности Общества. 

18. Президиум Центрального совета Общества: 
а) руководит в период между пленумами Центрального совета Общества 

деятельностью Общества; 
б) разрабатывает и утверждает планы работы, бюджет Общества и наблюдает за их 

выполнением; 
в) созывает пленумы Центрального совета Общества и подготавливает доклады, 

отчеты и другие материалы к заседаниям пленума Центрального совета и съезда 
Всероссийского общества спасания на водах; 

г) утверждает положения о водных клубах, организациях и предприятиях 
Общества; 

д) рассматривает и утверждает отчеты и сметы республиканских (АССР), краевых, 
областных и городских (городов Москвы и Ленинграда) советов Общества; создает 
денежный фонд и устанавливает порядок использования этого фонда; 

е) ведает делами, имуществом и средствами Общества и осуществляет права и 
функции Общества, за исключением отнесенных к компетенции съезда и пленума 
Центрального совета Общества; 

ж) представительствует от имени Общества в государственных органах и 
общественных организациях. 

19. Высшим органом местных организаций Всероссийского общества спасания на 
водах являются республиканские (АССР), краевые, областные, окружные, городские, 
районные и поселковые конференции, которые созываются не реже одного раза в два 
года. 

О созыве и повестке дня конференции объявляется не позднее чем за месяц до 
начала работы конференции. 

Внеочередные конференции могут созываться по решениям республиканских 
(АССР), краевых, областных, окружных, городских, районных, поселковых советов 
Общества или по требованию не менее 1/3 членов Общества. 

Норма представительства и порядок избрания делегатов на конференцию 
устанавливаются соответствующим советом Общества. 
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Конференция считается правомочной, если на ней присутствует не менее двух 
третей избранных на конференцию делегатов. 

20. Конференции республиканских (АССР), краевых, областных, окружных, 
городских, районных и поселковых организаций Общества рассматривают и утверждают 
отчеты соответствующих местных советов и ревизионных комиссий, избирают 
республиканские (АССР), краевые, областные, окружные, городские, районные и 
поселковые советы и ревизионные комиссии в количествах, устанавливаемых 
соответствующими конференциями, и разрешают другие вопросы, входящие в круг 
деятельности Общества. 

21. Республиканские (АССР), краевые, областные, окружные, городские, районные 
и поселковые советы избираются сроком на два года и в период между конференциями 
руководят всей деятельностью республиканских (АССР), краевых, областных, 
окружных, городских, районных и поселковых организаций Общества. 

22. Республиканские (АССР), краевые, областные, окружные, городские, районные 
и поселковые советы рассматривают вопросы, касающиеся деятельности 
соответствующих организаций Общества, на очередных пленумах, созываемых их 
президиумами не реже двух раз в год. 

23. Республиканский (АССР), краевой, областной, окружной, городской, районный 
и поселковый советы избирают из своего состава президиум соответствующего совета. 

24. Конференция, совет, президиум совета республиканской (АССР), краевой, 
областной, окружной, городской, районной и поселковой организации Всероссийского 
общества спасания на водах осуществляют свою деятельность применительно к порядку, 
предусмотренному настоящим Уставом для съезда, Центрального совета и Президиума 
Центрального совета Общества. 

25. Республиканские (АССР), краевые, областные и городские (городов Москвы и 
Ленинграда) организации Всероссийского общества спасания на водах работают под 
руководством Президиума Центрального совета Общества. 

26. Областные (в автономных областях), окружные, городские, районные и 
поселковые организации Всероссийского общества спасания на водах работают под 
руководством совета вышестоящей организации Общества, который утверждает их 
сметы, отчеты, численность административно - управленческого персонала в пределах 
плана по труду, устанавливаемого Центральным советом Общества для организаций 
автономной республики, края, области. 

27. Порядок подписи денежных документов устанавливается Президиумом 
Центрального совета Всероссийского общества спасания на водах. 

28. Первичные организации являются основой Всероссийского общества спасания 
на водах (ОСВОД РСФСР) и создаются на предприятиях, в учреждениях, организациях, 
в колхозах, совхозах, на транспорте, в портах и на судах флота, учебных заведениях, при 
домоуправлениях, уличных комитетах и других организациях при наличии не менее трех 
членов Общества. Первичные организации Всероссийского общества спасания на водах 
прав юридического лица не имеют. 

29. Высшим органом первичной организации Общества является общее собрание, 
созываемое по мере надобности, но не реже двух раз в год, на котором избирается совет 
и ревизионная комиссия в составах, определяемых общим собранием первичной 
организации. 

Примечание. В первичных организациях, насчитывающих менее 50 членов 
Общества, избирается ревизор. 
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30. Первичные организации Общества проводят свою работу с широким 
привлечением актива, в тесной связи с местными советскими, профсоюзными, 
комсомольскими и другими общественными организациями. 

31. В первичных организациях Общества, насчитывающих более 100 членов 
Общества (крупные заводы, совхозы, вузы, учреждения), при необходимости, с 
разрешения президиума совета местной (поселковой, районной, городской) организации 
Общества могут создаваться низовые организации (ячейки) по цехам, участкам, 
отделениям, факультетам, фермам, бригадам, отделам, жилым кварталам 
(микрорайонам). 

Порядок создания и деятельности низовых организаций (ячеек) устанавливается 
Президиумом Центрального совета Общества. 

В первичных организациях Общества, насчитывающих свыше 300 членов 
Общества, на общие собрания (конференции) могут избираться делегаты в количествах, 
устанавливаемых советами первичных организаций Общества. 

Собрание (конференция) считается правомочным, если на нем (ней) присутствует 
не менее двух третей членов Общества, входящих в первичную организацию, или 
избранных на конференцию делегатов. 

Совет первичной организации Общества работает под руководством президиума 
соответствующего городского, районного или поселкового совета Общества. 

32. Ревизионные комиссии Всероссийского общества спасания на водах проверяют 
выполнение финансовых планов и смет, правильность расходования средств и 
использования материальных ценностей, постановку учета и отчетности, 
осуществляют контроль за своевременным рассмотрением писем и заявлений 
трудящихся, а также выполнением планов работы организаций Общества и принятых 
ими решений. 

Ревизионные комиссии работают под руководством вышестоящих ревизионных 
комиссий Общества и отчитываются в своей деятельности на съездах, конференциях и 
общих собраниях членов Общества одновременно с соответствующими советами. 

Ревизионные комиссии избирают из своего состава председателя, заместителя 
председателя и секретаря. 

Примечание. В ревизионную комиссию не могут быть избраны члены совета или 
штатные работники данной организации Общества. 
 

33. Члены ревизионных комиссий Всероссийского общества спасания на водах 
могут участвовать в работе пленумов и президиумов соответствующих советов 
Общества с правом совещательного голоса. 

34. Ревизионные комиссии проводят ревизии по мере надобности, но не реже 
одного раза в полугодие. 

Постановления ревизионной комиссии и ее предложения по результатам 
проведенных ревизий и обследований должны по требованию ревизионной комиссии 
обсуждаться на заседаниях пленума соответствующего совета, президиума совета, 
общем собрании первичной организации. 

Расходы, связанные с деятельностью ревизионных комиссий, производятся за счет 
средств соответствующих советов. 
  

IV. Средства Общества 
  

35. Средства Всероссийского общества спасания на водах состоят из: 
а) вступительных и членских взносов; 
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б) доходов от издательской и хозяйственной деятельности; 
в) средств и имущества, поступивших в дар от организаций и отдельных лиц. 
36. Вступительные взносы в размере 10 копеек уплачиваются при вступлении в 

члены Общества. Членские взносы устанавливаются для рабочих, колхозников и 
служащих в размере 30 копеек в год, для учащихся, домашних хозяек и неработающих 
пенсионеров - 10 копеек в год. 

Воспитанники детских домов и военнослужащие срочной службы освобождаются 
от уплаты вступительных и членских взносов. 

Размеры вступительных и членских взносов коллективных членов Общества 
устанавливаются совместно коллективным членом Общества и Президиумом 
Центрального совета Общества или соответствующего совета местной организации 
Общества. Коллективные члены Общества могут быть освобождены от уплаты 
вступительных и членских взносов. 

От сумм членских взносов и других денежных поступлений Общества 
производятся отчисления в распоряжение первичных, поселковых, районных, 
городских, окружных, областных, краевых, республиканских (АССР) организаций и 
Центрального совета Общества в размерах, устанавливаемых Президиумом 
Центрального совета Общества. 

Все свободные денежные средства Центрального совета и местных организаций 
Всероссийского общества спасания на водах хранятся в соответствующих учреждениях 
Госбанка СССР и в сберегательных кассах. 
  

V. Описание эмблемы и флага Общества 
  

37. Эмблема Всероссийского общества спасания на водах (ОСВОД РСФСР) состоит 
из изображения спасательного круга, верхняя половина которого окрашена в белый цвет 
с оранжевой надписью "ОСВОД", нижняя часть - оранжевого цвета с белой надписью 
"РСФСР". В центре спасательного круга красный крест на фоне двух скрещенных якорей 
и штурвала темно - синего цвета. 

Эмблема предназначается для печатей всех организаций Общества, изображения на 
переходящих знаменах, плакатах, книжных и периодических изданиях, материальной 
части и вывесках Общества. 

38. Флаг Всероссийского общества спасания на водах состоит из полотнища светло 
- голубого цвета, имеющего форму прямоугольника с соотношением сторон 2:1. 

На лицевой стороне флага Общества в центре располагается эмблема ОСВОДа 
РСФСР, в верхнем левом углу - изображение государственного флага РСФСР. 
  

VI. Порядок ликвидации Общества 
  

39. Всероссийское общество спасания на водах прекращает свою деятельность: 
а) по решению съезда Общества; 
б) по постановлению Совета Министров РСФСР. 
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РАЗДЕЛ V. СПРАВОЧНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
 

 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
ОБЩИЕ ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ НА ВОДЕ 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Меры безопасности при пользовании пляжами, местами массового отдыха  
у воды и плавательными бассейнами 

 
2.1. В часы работы пляжа на нем постоянно должен находиться представитель 

администрации, наблюдающий за порядком. Дети до 12 лет допускаются к купанию 
только со взрослыми.  

2.2. В местах, отведенных для купания, выше их по течению до 500 м, запрещается 
стирка белья и купание животных.  

2.3. В местах массового отдыха у воды не допускается купание лиц, имеющих 
кожные заболевания, а также купание без купальных костюмов.  

2.4. Отдыхающим в местах массового отдыха запрещается:  
- заплывать за буи, означающие границы залива; 
- подплывать к судам (моторным, парусным), весельным лодкам, другим 

плавсредствам; 
- прыгать в воду с лодок, катеров, причалов, а также сооружений, не 

предназначенных для этих целей; 
- загрязнять и засорять водоемы; 
- приводить с собой собак и других животных; 
- распивать спиртные напитки и купаться в нетрезвом состоянии; 
- оставлять в гардеробах и раздевалках бумагу, банки, стекло и другой мусор; 
- играть с мячом в спортивные игры в неотведенных для этого местах, затевать игры 

в воды, связанных с нырянием и захватом купающихся, а также допускать другие 
шалости в воде; 

- подавать ложные сигналы тревоги; 
- плавать на досках, лежаках, бревнах, камерах автошин, надувных матрацах и т. д.  
2.5. Выход на платформу вышек для прыжков в воду высотой от 3 м и более 

допускается только с разрешения инструктора (тренера) и в их присутствии.  
 

Меры безопасности при пользовании гребными и моторными  
лодками, катерами и яхтами 

 
3.1. При плавании на гребных лодках, катерах, спортивных и парусных судах 

запрещается: 
- загружать лодки, катера, спортивные и парусные суда сверх установленной 

пассажировместимости; 
- заходить в зоны купания и подходить в берегу в зоне пляжей; 
- подходить к судам, находящимся в движении, пересекать их курс в опасной 

близости; 
- купаться с лодок, катеров и спортивных судов; 
- брать детей в возрасте до 7 лет; 
- кататься детям до 16 лет без сопровождения взрослых; 
- распивать спиртные напитки и кататься в нетрезвом виде; 
- использовать спасательные средства не по назначению; 
- пользоваться ложками, катерами и другими судами лицам, не умеющим плавать  
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3.2. При несчастных случаях с людьми на воде, катающихся на катерах, лодках и 
других судах, обязаны оказать помощь терпящим бедствие.  

3.3. К управлению катерами, лодками и парусными средствами допускаются лица, 
имеющие свидетельство на право управления.  

Управление катерами, моторными лодками и парусными судами без указанного 
свидетельства запрещается.  

 
Меры безопасности на льду 

 
4.1. С появлением ледяного покрова на водоемах, толщиной 7-10 см, категорически 

запрещается выход на лед, катание на коньках лыжах  
4.2. Для перехода по льду необходимо пользоваться оборудованными переправами, 

а при их отсутствии - двигаться по льду можно, лишь убедившись в его прочности. 
Прочность льда рекомендуется проверять пешней. Если после первого удара лед 
пробивается и на нем появляется вода, то выходить на лед запрещается. Запрещается 
проверять прочность льда ногами.  

4.3. При движении на льду следует быть осторожным, внимательно следить за 
поверхностью льда, обходить опасные и подозрительные места: быстрое движение воды, 
вмерзшие в лед кусты, траву, места, где ручьи впадают в водоем, вливаются в сточные 
воды промышленных предприятий, где ведется заготовка льда и т.п., не разрешается 
выходить на лед в ночное время.  

4.4. При групповом переходе по льду необходимо двигаться на расстоянии 5-6 
метров друг от друга.  

4.5. Кататься на коньках разрешается только на специально оборудованных катках. 
Массовые катания разрешаются при толщине льда не менее 25 см.  

4.6. Переходить водоемы на лыжах можно, лишь убедившись в прочности льда. 
Для обеспечения безопасности при движении на лыжах по льду отстегнуть крепление 
лыж, снять петли палок с кистей рук, рюкзак держать на одном плече.  

4.7. Во время подледной рыбной ловли не рекомендуется на небольшой площадке 
пробивать много лунок, прыгать и бегать по льду, собираться группами. Каждый 
рыболов должен иметь с собой спасательный линь длинной 15-20 м с петлей на одном 
конце и грузом весом 400-500 кг на другом.  

4.8. Категорически запрещается выходить на подледную рыбалку в период 
интенсивного таяния и разрушения льда.  

4.9. Граждане обязаны оказать незамедлительную помощь провалившемуся под 
лед, использую зимний спасательный инвентарь или подручные средства: доски, 
веревки, лестницы и т. д.  
 
 
 

 
------------------------------------------------------------------------------------------------  
МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ НА ЛЬДУ ВОДНЫХ ОБЪЕКТОВ 
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 
Прочность ледяного покрова на реках, прудах, водохранилищах различны 

в зависимости от температуры воздуха и воды, глубины и площади акватории, наличия 
снега на льду и вмёрзших в него предметов, выхода родников и впадения 
промышленных стоков в водоёмы, скорости течения в руслах рек и т. д. 

Каждый гражданин должен строго соблюдать осторожность при участии в 
различных проводимых мероприятиях на льду. Особенно внимательно необходимо следить 

 1 

 
 
 

МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

на льду водных объектов 
 

Прочность ледяного покрова на реках, прудах, водохранилищах различны в зависимости 
от температуры воздуха и воды, глубины и площади акватории, наличия снега на льду и 
вмёрзших в него предметов, выхода родников и впадения промышленных стоков в водоёмы, 
скорости течения в руслах рек и т. д. 

Каждый гражданин должен строго соблюдать осторожность при участии в различных 
проводимых мероприятиях на льду. Особенно внимательно необходимо следить за детьми. Нельзя 
допускать катания на санках, лыжах и коньках по льду, если не известно, что это место безопасно. 

Рекомендуется  знать и соблюдать 
Ледостав – период покрытия водоёмов льдом. 
Выходить на неокрепший лёдяной покров водных объектов опасно для жизни!!! 
Для того чтобы пребывание на водоёме не обернулось трагедией необходимо знать и 

соблюдать следующие рекомендации. 
Во первых - не выходить на лёд пока его толщина не достигнет 12 сантиметров. 
Во вторых - спускаться на лёдяной покров и идти по нему безопаснее там, где имеются 

проложенные тропы. 
В третьих - когда приходится спускаться на лёд первым, надо проверять  его прочность 

ударами пешни впереди себя, если лёд не пробивается и в местах нанесения ударов не выступает 
вода можно осторожно продвигаться вперёд. 

Во время движения по льду следует обходить опасные участки, покрытые снегом. Особую 
осторожность необходимо проявлять в местах выхода на поверхность камыша, кустов, травы, 
родников, быстрого течения на руслах и впадения в водоёмы ручьев. В районах промышленных 
стоков ледяной покров бывает тонким и рыхлым. 

При передвижении по необследованному льду на лыжах нужно отстегнуть замки, лямки 
крепления лыж; петли лыжных палок снять с кистей рук, лямки рюкзака с одного плеча, чтобы в 
любой момент от них можно было избавиться. 

Часто рыболовы занимаются рыбной ловлей круглый год. Зимой для подледного лова они 
вырубают на льду лунки, которые нередко достигают одного метра в окружности. Как правило, 
рыболовы эти места не ограждают. За ночь отверстие во льду затягивает тонким льдом, 
запорашивает снегом, и его сразу трудно заметить. Поэтому, прежде чем кататься на льду, 
необходимо внимательно осмотреть его. Обозревая поверхность водоема, можно легко 
обнаружить, например, чистое место, не запорошенное снегом, - значит здесь была полынья или 
промоина, не успевшая покрыться прочным льдом. 

Можно увидеть на ровном снеговом покрове темное пятно, - значит здесь под снегом может 
оказаться молодой, неокрепший лед. Можно увидеть и вешки, обозначающие трассу на льду, и 
таким образом уберечь себя от проваливания под лед. Рыбакам не следует сверлить, рубить много 
лунок на одном участке. Очень надёжно и уместно иметь с собой простейшее спасательное 
средство: тонкий, крепкий шнур длиной около 10 метров. С одного конца – петля, с другого – груз 
весом 150 – 200 граммов (безопаснее всего – мешочек с набитым внутрь песком ). Аккуратно 
накрученный на груз шнур лежит в кармане. Если под Вами проломился лёд, петля затягивается 
на туловище или руке, а груз бросается подальше от себя в сторону спасающего.  
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за детьми. Нельзя допускать катания на санках, лыжах и коньках по льду, если не известно, 
что это место безопасно. 

Рекомендуется знать и соблюдать 
Ледостав – период покрытия водоёмов льдом. 
Выходить на неокрепший лёдяной покров водных объектов опасно для 

жизни!!! 
Для того чтобы пребывание на водоёме не обернулось трагедией необходимо 

знать и соблюдать следующие рекомендации. 
Во-первых, - не выходить на лёд пока его толщина не достигнет 12 сантиметров. 
Во-вторых, - спускаться на ледяной покров и идти по нему безопаснее там, где 

имеются проложенные тропы. 
В-третьих, - когда приходится спускаться на лёд первым, надо проверять его 

прочность ударами пешни впереди себя, если лёд не пробивается и в местах нанесения 
ударов не выступает вода можно осторожно продвигаться вперёд. 

Во время движения по льду следует обходить опасные участки, покрытые снегом. 
Особую осторожность необходимо проявлять в местах выхода на поверхность камыша, 
кустов, травы, родников, быстрого течения на руслах и впадения в водоёмы ручьев. В 
районах промышленных стоков ледяной покров бывает тонким и рыхлым. 

При передвижении по необследованному льду на лыжах нужно отстегнуть замки, 
лямки крепления лыж; петли лыжных палок снять с кистей рук, лямки рюкзака с одного 
плеча, чтобы в любой момент от них можно было избавиться. 

Часто рыболовы занимаются рыбной ловлей круглый год. Зимой для подледного 
лова они вырубают на льду лунки, которые нередко достигают одного метра в 
окружности. Как правило, рыболовы эти места не ограждают. За ночь отверстие во льду 
затягивает тонким льдом, запорашивает снегом, и его сразу трудно заметить. Поэтому, 
прежде чем кататься на льду, необходимо внимательно осмотреть его. Обозревая 
поверхность водоема, можно легко обнаружить, например, чистое место, не 
запорошенное снегом, - значит, здесь была полынья или промоина, не успевшая 
покрыться прочным льдом. 

Можно увидеть на ровном снеговом покрове темное пятно, - значит, здесь под 
снегом может оказаться молодой, неокрепший лед. Можно увидеть и вешки, 
обозначающие трассу на льду, и таким образом уберечь себя от проваливания под лед. 
Рыбакам не следует сверлить, рубить много лунок на одном участке. Очень надёжно и 
уместно иметь с собой простейшее спасательное средство: тонкий, крепкий шнур длиной 
около 10 метров. С одного конца – петля, с другого – груз весом 150 – 200 граммов 
(безопаснее всего – мешочек с набитым внутрь песком). Аккуратно накрученный на груз 
шнур лежит в кармане. Если под Вами проломился лёд, петля затягивается на туловище 
или руке, а груз бросается подальше от себя в сторону спасающего.  

Очень опасно скатываться в незнакомом месте с обрывистых берегов на лыжах, 
санках или коньках. Даже заметив впереди себя прорубь, лунку или пролом во льду, 
трудно будет затормозить или отвернуть в сторону. Поэтому для катания на коньках 
выбирайте только места, обследованные взрослыми, с прочным ледяным покровом. 

Ребята, старшие школьники! При несчастном случае с вашим товарищем на льду 
немедленно приходите ему на помощь. Оказывая помощь пострадавшему, 
придерживайтесь следующих правил: к месту пролома во льду не подходите стоя, а 
приближайтесь лежа, ползком на животе, с расставленными в сторону руками и ногами, 
иначе рискуете сами провалиться под лед. 

Если у вас под рукой окажется доска, палка толкайте их перед собой и подавайте 
пострадавшему за 3—5 метров от провала. Даже шарф, снятое пальто в таких случаях 
может спасти жизнь и тонущему, и спасателю. 

Как только терпящий бедствие ухватится за поданный ему предмет, тяните его 
ползком на берег или на крепкий лед. 
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По неосторожности с каждым может случиться несчастье: можно не заметить 
проруби, лунки или попасть на тонкий лед. Попав в беду, следует немедленно звать на 
помощь; первый, кто услышит ваш зов, поспешит оказать вам ее. Пока же помощь 
придет, старайтесь сохранить спокойствие, не барахтайтесь в воде, а попытайтесь 
опереться грудью на кромку льда с выброшенными вперед руками и самостоятельно 
выбраться на лед. Взобравшись на лед, двигайтесь лежа, пока не выберетесь из опасного 
места. 

Если твой товарищ попал в беду, а ты один не в силах помочь, - зови, кричи, делай 
всё возможное, чтобы привлечь внимание других людей для оказания помощи. 

 
САМОСПАСАНИЕ ЗИМОЙ 

 
В случае пролома льда под ногами надо 

широко расставить руки, удерживаясь ими на 
поверхности льда. Если имеется возможность, 
то надо ложиться грудью на кромку льда с 
выброшенными вперед руками или на спину, 
откинув руки назад, по возможности упираясь 
в противоположную кромку льда. Затем, 
двигаясь лежа, самостоятельно надо выбраться 
из опасного места, одновременно зовя на помощь.  

 
Оказание помощи провалившемуся на льду. 

 
Оказывающий помощь приближается к 

провалившемуся на льду только лежа, иначе 
рискует сам провалиться под лед. 

Переходя по тонкому льду, необходимо 
всегда брать с собой доску, лестницу или 
длинный шест. 

Для спасания на льду применяются 
следующие спасательные средства: спасательные 
лестницы, спасательные доски, концы Александрова, спасательные багры, а также шлюпки 
типа «фандерфлит», имеющие небольшие кили в виде полозьев.  

 
Спасательные средства и способы их применения 

 
Конец Александрова предназначается для оказания помощи терпящему бедствие на 

воде. Его предложил матрос спасательной станции г. Выборга Александров в начале XX 
века. Конец изготавливался из манильского троса с петлей и поплавками. В настоящее 
время конец Александрова изготавливается из пенькового троса длиной 30 м, окружностью 
25 мм. На одном из концов сделана петля длиной 600-650 мм, на которой закреплены два 
еловых или сосновых поплавка диаметром 100-110 мм, имеющих форму плоских кругов, 
окрашенных в красный цвет. В конце петли крепится груз весом 250-300 г. 
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 «Конец Александрова»: 
а) груз; 
б) поплавок; 
в) большая петля; 
г) малая петля. 

 
Правила бросания конца Александрова. Надевают малую петлю на левую руку, 

затем, взяв в правую руку петлю с поплавками и 4-5 шлагов конца, делают 2-3 круговых 
размаха вытянутой рукой, бросают конец вперед вверх по направлению к утопающему. 
При соответствующей тренировке конец можно бросить на 20-25 метров. 

Правила пользования. Терпящий бедствие должен надеть петлю под мышки, после 
чего его легко подтянуть к берегу или шлюпке. 

Лестница спасательная служит для оказания помощи провалившемуся на льду. 
Это обыкновенная несколько облегченная лестница, изготовленная из  ели или сосны, 
длиной 3-5 м, шириной 40 см, расстояние между перекладинами 40 см. К лестнице 
крепится бросательный конец длиной 25-30 м, выдерживающий нагрузку до 180 кг  

Легкими и удобными являются лестницы, изготовленные из дюралюминиевых 
трубок. В ряде случаев весьма удобно применять спасательную лестницу с 
вертикальными стойками и поручнями.  

 

Спасательная лестница с вертикальными 
стойками и поручнями 

 
 
 

Правила пользования. Спасательную лестницу толкают до места пролома, чтобы 
провалившийся мог подтянуться и влезть на нее. 

Доска спасательная служит для оказания помощи 
провалившемуся на льду. Она делается из еловой или сосновой 
доски длиной 4-7 м, шириной 20 см и толщиной 3-4 см. К доске 
крепится бросательный конец длиной 25-30 м, к другому концу 
приделываются петли для рук. Чтобы пострадавший мог 
легче влезть на доску, вдоль нее натянуты и закреплены два 
конца. 

Правила пользования. Спасательную доску толкают до места пролома, 
провалившийся хватается за петлю, подтягивается и влезает на доску. Затем за конец 
вытаскивают доску вместе с пострадавшим из пролома льда. 

Кошка четырехпалая служит для поиска утонувшего. Стержень кошки круглый, 
диаметром 25 мм, длиной около 300 мм. Кошка выковывается из железа. Один конец, 
представляет собой утолщенный шарообразный наконечник с отверстием 5-6 мм для 

кольца. На другом конце сделаны изогнутые четыре лапы, края которых 
плоские и тупые. Развод противоположных лап таков, что кошка 
свободно может захватить человека за талию, не сделав повреждений.  

К кольцу крепится трос, длина которого зависит от глубины района, 
в котором производится поиск. 

Способ применения. С кормы шлюпки опускают на тросе кошку, и волоча ее 
движением шлюпки, тралят дно. 
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Спасательный багор служит для захвата и извлечения 
утопающего из воды. Багор состоит из шеста длиной 4-5 м, 
на конце которого крепится полукруглой формы железный 
оцинкованный крюк. На крюк нанизываются шарики из пробки с 
различным диаметром, начиная с большого – у основания и кончая 
маленьким – у оконечности. Шарики закрепляются гайкой на 
конце. Пробковые шарики служат для безопасности спасаемого. Кроме того, они в 
какой-то мере увеличивают плавучесть багра. 

Перемет служит для поиска утонувшего. Он 
представляет собой конец длиной 40 м, диаметром 25 мм с 
подвешенными к нему маленькими четырехпалыми 
кошками. Трос на протяжении 10 м с обоих концов 
свободный, а на средних 20 метрах имеет укрепленные 
кошки в 0,5 м друг от друга.  

Способ применения. При работе с переметом нужно 
иметь не менее четырех человек и две шлюпки. Закрепив концы перемета за корму 
шлюпок, опускают его на дно и, буксируя перемет, производят траление района 
поиска. 

Наибольший эффект при пользовании достигается на илистом или песчаном 
грунте. 

Исправность спасательных средств зависит от условий, их хранения, ухода за 
ними и своевременного ремонта. Спасательные средства всегда после их 
употребления должны тщательно осматриваться, просушиваться, протираться 
(смазываться) и находиться в строго определенных местах, легко доступных для 
немедленного использования. 

При соблюдении всех требований по уходу и хранению спасательных средств 
срок службы спасательного круга около 5 
лет, спасательного нагрудника – около 4 
лет, а конца Александрова – около 2 лет. 

Кроме специально предназначенных 
средств для оказания помощи терпящим 
бедствие в зимних условиях могут 
применяться любые подходящие для этого 
подручные средства, такие, как скамейки, 
веревки, обрубки бревен, жерди, одежда, ремень, шесты и т. п. Их надо бросать или 
толкать до места пролома, привязывая конец. Если на оказание помощи прибыло 
несколько человек, то можно применить следующий способ: лежа на животе, они 
образуют цепь, распределяя свою тяжесть на возможно большую поверхность льда, 
причем каждый держит лежащего перед собой за ноги; первый из цепочки бросает 
провалившемуся какой-либо предмет, удерживая его за конец  

Провалившегося нужно тянуть вместе с доской или другим поданным 
предметом, на котором он лежит или за который держится. Главное при этом виде 
спасания — умение приблизиться к утопающему по слабому или потрескавшемуся льду, 
помочь ему выбраться на лед и дойти по нему до берега. 

 
Взрослые и дети, соблюдайте правила поведения на водных объектах, выполнение 

элементарных мер осторожности - залог вашей безопасности! 
 
Учебно-методический центр ВОСВОД России 
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перемет, производят траление района поиска. 
Наибольший эффект при пользовании достигается на илистом или песчаном грунте. 

Исправность спасательных средств зависит  от условий, их хранения, ухода за ними и 
своевременного ремонта. Спасательные средства всегда после их употребления должны 

тщательно осматриваться, просушиваться, протираться (смазываться)  и находиться в строго 
определенных местах, легко доступных для немедленного использования. 

При соблюдении всех требований по уходу и хранению спасательных средств срок 
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------------------------------------------------------------------------------------------------  
ОСТОРОЖНО, ТОНКИЙ ЛЕД! 
------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

ЭТО НУЖНО ЗНАТЬ 
 

• Безопасным для человека считается лед толщиною не менее 10 сантиметров в 
пресной воде и 15 сантиметров в соленой. 

• В устьях рек и притоках прочность льда ослаблена. Лед непрочен в местах 
быстрого течения, бьющих ключей и стоковых вод, а также в районах произрастания 
водной растительности. Вблизи деревьев, кустов камыша. 

• Если температура воздуха выше 0 градусов держится более трех дней, то 
прочность льда снижается на 25 %. 

• Порочность льда можно определить визуально: лед голубого цвета – прочный; 
белого прочность его в 2 раза меньше, серый, матово-белый или с желтоватым оттенком 
лед ненадежен.  
 

ЕСЛИ СЛУЧИЛАСЬ БЕДА 
 

Что делать, если вы провалились в холодную воду: 
• Не паникуйте, не делайте резких движений, стабилизируйте дыхание. 
• Раскиньте руки в стороны и постарайтесь зацепиться за кромку льда, придав телу 

горизонтальное положение по направлению течения. 
• Попытайтесь осторожно налечь грудью на край льда и забросить одну, а потом и 

другую ноги на лед. 
• Если лед выдержал, перекатываясь, медленно ползите к берегу. 
• Ползите в ту сторону – откуда пришли, ведь лед здесь уже проверен на прочность. 

 
ЕСЛИ НУЖНА ВАША ПОМОЩЬ: 

 
• Вооружитесь любой длинной палкой, доскою, шестом или веревкой, можно 

связать воедино шарфы, ремни или одежду. 
• Следует ползком, широко расставляя при этом руки и ноги и толкая перед собою 

спасательные средства, осторожно двигаться по направлению к полынье. 
• Остановитесь от находящегося в воде человека в нескольких метрах. Бросьте ему 

веревку. Край одежды, подайте палку или шест. 
• Осторожно вытащите пострадавшего на лед, и вместе ползком выбирайтесь из 

опасной зоны. 
• Ползите в ту сторону – откуда пришли. 
• Доставьте пострадавшего в теплое место. Окажите ему помощь; снимите с него 

мокрую одежду, оперативно разотрите тело (до покраснения кожи), смоченной в спирте 
или водке суконкой или руками, попоите пострадавшего горячим чаем. Ни в коем случае 
не давайте пострадавшему алкоголь – в подобных случаях это может привести к 
летальному исходу. 
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МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

на льду водных объектов 
 

Прочность ледяного покрова на реках, прудах, водохранилищах различны в зависимости 
от температуры воздуха и воды, глубины и площади акватории, наличия снега на льду и 
вмёрзших в него предметов, выхода родников и впадения промышленных стоков в водоёмы, 
скорости течения в руслах рек и т. д. 

Каждый гражданин должен строго соблюдать осторожность при участии в различных 
проводимых мероприятиях на льду. Особенно внимательно необходимо следить за детьми. Нельзя 
допускать катания на санках, лыжах и коньках по льду, если не известно, что это место безопасно. 

Рекомендуется  знать и соблюдать 
Ледостав – период покрытия водоёмов льдом. 
Выходить на неокрепший лёдяной покров водных объектов опасно для жизни!!! 
Для того чтобы пребывание на водоёме не обернулось трагедией необходимо знать и 

соблюдать следующие рекомендации. 
Во первых - не выходить на лёд пока его толщина не достигнет 12 сантиметров. 
Во вторых - спускаться на лёдяной покров и идти по нему безопаснее там, где имеются 

проложенные тропы. 
В третьих - когда приходится спускаться на лёд первым, надо проверять  его прочность 

ударами пешни впереди себя, если лёд не пробивается и в местах нанесения ударов не выступает 
вода можно осторожно продвигаться вперёд. 

Во время движения по льду следует обходить опасные участки, покрытые снегом. Особую 
осторожность необходимо проявлять в местах выхода на поверхность камыша, кустов, травы, 
родников, быстрого течения на руслах и впадения в водоёмы ручьев. В районах промышленных 
стоков ледяной покров бывает тонким и рыхлым. 

При передвижении по необследованному льду на лыжах нужно отстегнуть замки, лямки 
крепления лыж; петли лыжных палок снять с кистей рук, лямки рюкзака с одного плеча, чтобы в 
любой момент от них можно было избавиться. 

Часто рыболовы занимаются рыбной ловлей круглый год. Зимой для подледного лова они 
вырубают на льду лунки, которые нередко достигают одного метра в окружности. Как правило, 
рыболовы эти места не ограждают. За ночь отверстие во льду затягивает тонким льдом, 
запорашивает снегом, и его сразу трудно заметить. Поэтому, прежде чем кататься на льду, 
необходимо внимательно осмотреть его. Обозревая поверхность водоема, можно легко 
обнаружить, например, чистое место, не запорошенное снегом, - значит здесь была полынья или 
промоина, не успевшая покрыться прочным льдом. 

Можно увидеть на ровном снеговом покрове темное пятно, - значит здесь под снегом может 
оказаться молодой, неокрепший лед. Можно увидеть и вешки, обозначающие трассу на льду, и 
таким образом уберечь себя от проваливания под лед. Рыбакам не следует сверлить, рубить много 
лунок на одном участке. Очень надёжно и уместно иметь с собой простейшее спасательное 
средство: тонкий, крепкий шнур длиной около 10 метров. С одного конца – петля, с другого – груз 
весом 150 – 200 граммов (безопаснее всего – мешочек с набитым внутрь песком ). Аккуратно 
накрученный на груз шнур лежит в кармане. Если под Вами проломился лёд, петля затягивается 
на туловище или руке, а груз бросается подальше от себя в сторону спасающего.  
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------------------------------------------------------------------------------------------------  
ПАМЯТКА 
------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Московская областная организация ВОСВОД 
советует при нахождении людей на льду реки или водоема 
соблюдать особую осторожность. 

Выход человека на лед допустим только в том случае, 
если толщина льда превышает 10 см. Машина может 
передвигаться по льду только на оборудованных переправах. 

При растрескивании льда и появления влаги следует 
немедленно возвращаться на берег, не торопясь и соблюдая осторожность. 

 
Необходимо запомнить: 

 
- никогда не заходить по льду в одиночку; 
- обходить участки, покрытые толстым слоем снега, потому что под снегом лед 

тоньше, непрочен он и у камыша; 
- особенно осторожно надо спускаться на лед с берега - здесь лед часто бывает 

более тонким; 
- особенно опасен лед во время оттепели. 
 

Памятка о поведении на льду 
 
Если Вы провалились в полынью, не паникуйте. Необходимо широко раскинуть 

руки по поверхности льда и попытаться удержаться от погружения в воду с головой. 
Стараясь не обламывать кромку полыньи, осторожно, без резких движений, выбирайтесь 
на лед в ту сторону, откуда пришли, наползая грудью на лед и поочередно вытаскивая 
ноги. Главное - постепенно увеличивать площадь опоры тела. 

Выбравшись, откатитесь от края полыньи, и ползите к берегу по дороге, которой 
пришли, там прочность льда проверена вами. Становиться на ноги и бежать, чтобы 
согреться можно только тогда, когда вы будете на суше. Постарайтесь как можно 
быстрее оказаться в тепле. 

Если под лед провалился другой человек, крикните ему, что идете на помощь. 
Позовите на подмогу людей, возьмите веревку (шарф, ремень) или шест (лыжу, палку, 
доску) и ползком подбирайтесь к полынье. Бросать тонущему связанные ремни, палки, 
доски нужно на расстоянии 3-4 метров от края полыньи. Ближе подходить нельзя. 
Безопаснее передвигаться по льду, лежа на широкой доске, которая к чему-нибудь 
привязана у берега. 

Первая помощь человеку, длительное время пробывшему в холодной воде, 
заключается в следующем: 

- необходимо обеспечить общее согревание (доставить в теплое помещение, 
растереть тело, напоить горячим сладким чаем); 

- следует обратиться в медицинское учреждение. 
Растирать варежкой или снегом обмороженные места ни в коем случае нельзя - 

через микротрещины можно занести инфекцию. 
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МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

на льду водных объектов 
 

Прочность ледяного покрова на реках, прудах, водохранилищах различны в зависимости 
от температуры воздуха и воды, глубины и площади акватории, наличия снега на льду и 
вмёрзших в него предметов, выхода родников и впадения промышленных стоков в водоёмы, 
скорости течения в руслах рек и т. д. 

Каждый гражданин должен строго соблюдать осторожность при участии в различных 
проводимых мероприятиях на льду. Особенно внимательно необходимо следить за детьми. Нельзя 
допускать катания на санках, лыжах и коньках по льду, если не известно, что это место безопасно. 

Рекомендуется  знать и соблюдать 
Ледостав – период покрытия водоёмов льдом. 
Выходить на неокрепший лёдяной покров водных объектов опасно для жизни!!! 
Для того чтобы пребывание на водоёме не обернулось трагедией необходимо знать и 

соблюдать следующие рекомендации. 
Во первых - не выходить на лёд пока его толщина не достигнет 12 сантиметров. 
Во вторых - спускаться на лёдяной покров и идти по нему безопаснее там, где имеются 

проложенные тропы. 
В третьих - когда приходится спускаться на лёд первым, надо проверять  его прочность 

ударами пешни впереди себя, если лёд не пробивается и в местах нанесения ударов не выступает 
вода можно осторожно продвигаться вперёд. 

Во время движения по льду следует обходить опасные участки, покрытые снегом. Особую 
осторожность необходимо проявлять в местах выхода на поверхность камыша, кустов, травы, 
родников, быстрого течения на руслах и впадения в водоёмы ручьев. В районах промышленных 
стоков ледяной покров бывает тонким и рыхлым. 

При передвижении по необследованному льду на лыжах нужно отстегнуть замки, лямки 
крепления лыж; петли лыжных палок снять с кистей рук, лямки рюкзака с одного плеча, чтобы в 
любой момент от них можно было избавиться. 

Часто рыболовы занимаются рыбной ловлей круглый год. Зимой для подледного лова они 
вырубают на льду лунки, которые нередко достигают одного метра в окружности. Как правило, 
рыболовы эти места не ограждают. За ночь отверстие во льду затягивает тонким льдом, 
запорашивает снегом, и его сразу трудно заметить. Поэтому, прежде чем кататься на льду, 
необходимо внимательно осмотреть его. Обозревая поверхность водоема, можно легко 
обнаружить, например, чистое место, не запорошенное снегом, - значит здесь была полынья или 
промоина, не успевшая покрыться прочным льдом. 

Можно увидеть на ровном снеговом покрове темное пятно, - значит здесь под снегом может 
оказаться молодой, неокрепший лед. Можно увидеть и вешки, обозначающие трассу на льду, и 
таким образом уберечь себя от проваливания под лед. Рыбакам не следует сверлить, рубить много 
лунок на одном участке. Очень надёжно и уместно иметь с собой простейшее спасательное 
средство: тонкий, крепкий шнур длиной около 10 метров. С одного конца – петля, с другого – груз 
весом 150 – 200 граммов (безопаснее всего – мешочек с набитым внутрь песком ). Аккуратно 
накрученный на груз шнур лежит в кармане. Если под Вами проломился лёд, петля затягивается 
на туловище или руке, а груз бросается подальше от себя в сторону спасающего.  
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------------------------------------------------------------------------------------------------  
РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ БЕЗОПАСНОСТИ НА 
ВОДНЫХ ОБЪЕКТАХ В ЗИМНИЙ ПЕРИОД 
------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
1. Первый ледяной покров на водоемах 
С появлением первого ледяного покрова на реках, озерах, прудах – нельзя 

использовать его для катания на коньках и переходов. Молодой лед вначале тонкий, 
непрочный и тяжести человека не выдерживает! Во льду образуются воздушные 
пузырьки, которые при движении трудно заметить. Кроме того, в местах замерзания 
веточек, дощечек и других предметов лед бывает еще слабее. И если такие места замело 
снегом, то катающийся или проходящий по этим местам, неизбежно терпит бедствие. 

      
2. Толщина и прочность льда для катания и на переправах 
Установлено, что переход\переправа: 
Одиночным пешеходам по льду возможен при толщине более 5 см. 
Большой группе людей можно переходить по льду при толщине более 7 см., но 

каждый пешеход должен идти на расстоянии 5 – 6 метров друг от друга. 
В колонне     -    более 15 см. 
Грузовым автомашинам – толщина льда должна быть более 20 – 25 см.  
Открытие катка на реке, озере или в прибрежной полосе моря допускается при 

толщине льда более 25 см. 
 
3. Лед прочный и лед не прочный 
Прочным льдом считается: прозрачный лед с синеватым или зеленоватым оттенком 

при толщине более 12 см. 
При оттепели, изморози или дожде – лед обычно покрывается водой, а затем 

замерзает в особенности после снегопада. При этом снег становится белым и матовым, а 
иногда приобретает желтоватый оттенок, - такой лед не прочный!  Его толщину 
принимать во внимание не следует.   

Переход водоемов возможен только там, где разрешено и имеются указатели 
выхода с берега на лед: вешки, т.е. выставленные шесты, обозначающие трассу перехода. 
Следует помнить: нельзя отклоняться от установленной трассы. Это важно помнить 
особенно с приближением весны, перед вскрытием рек, когда лед становится рыхлым.   

 
4. Зимний ледостав (опасные места) 
Лед на реках, озерах и других водоемах становится прочным лишь в период 

полного становления зимнего ледостава. 
Опасные места: 
а) Майны, промоины, образующиеся быстрым течением рек, подземными 

ключами, выходящими на поверхность, и спусками теплой воды от промышленных 
предприятий; 

б) Проруби, рыбацкие лунки, места выколки льда. 
 
5. Правила поведения на льду  
Прежде чем кататься на льду, надо убедиться в его прочности. Места, специально 

обозначенные для перехода и переезда, как правило, постоянно контролируются. Здесь 
ведется наблюдение за прочностью льда. При опасности переход по льду закрывается, 
производится дополнительное заграждение опасных мест и здесь всегда можно получить 
помощь. В остальных местах покрытого льдом водоема, прочность практически не 
контролируется! 
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В таких местах могут оказаться проруби, рыбацкие лунки, в них лед бывает тонким 
подмытым. Следует быть осторожным, где есть или появились течения, промоины, где 
ручьи впадают в реки. 

Опасно ходить и кататься на льду по одиночке, в ночное время, особенно в 
незнакомых местах. 

 При наличии тяжелых грузов (рюкзаков), следует класть и везти их на санях или 
брусьях с большой площадью опоры.  

 
6. Приемы оказания помощи терпящим бедствие на льду. 
Подходить к провалившемуся под лед необходимо очень осторожно – лежа, 

широко раскинув (раздвинув) руки и ноги. При наличии досок, лестниц, шестов и т.д. 
использовать их следует лежа на одном из таких предметов, закрепленных длинной 
веревкой к берегу или в твердом льду. 

Оказывающий помощь продвигается к пострадавшему на расстояние, 
позволяющее подать веревку, пояс, багор, доску и т.д. Затем отползает назад и 
постепенно вытаскивает пострадавшего на крепкий лед. 

При наличии промоины или битого льда, используются специальные спасательные 
шлюпки или шлюпки на съемных полозьях. Для продвижения шлюпки вперед 
используются кошки и багры. 

В крайних случаях 2-3 человека цепочкой ложатся на лед и продвигаются к 
пострадавшему, удерживая друг друга за ноги, а первый подает пострадавшему ремень 
одежды.  
    
 
 
 

 
------------------------------------------------------------------------------------------------  
ДО ОКАЗАНИЯ ПОМОЩИ ПОСТРАДАВШИЙ ДОЛЖЕН 
ДЕЙСТВОВАТЬ САМОСТОЯТЕЛЬНО 

------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

При провале льда – расставить руки, удерживаться на поверхности, без резких 
движений, стараться выбраться на твердый лед, и лежа НЕОБХОДИМО продвигаться в 
сторону прихода, звать на помощь. 

 
Будьте осторожны на льду 

 
В период ледостава, когда лед еще слаб, ЗАПРЕЩАЕТСЯ не только кататься на 

коньках, но и переходить реки, озера, пруды и другие водоемы до тех пор, пока не будут 
установлены и отмечены разрешающими знаками места безопасного перехода. Не 
ходите по ледяным закраинам: здесь лед всегда тонкий и хрупкий… одно неосторожное 
движение – и можно провалиться под лед. 

Следует соблюдать осторожность и зимой, когда лед станет прочным. Двигаться 
ч/з водоемы следует только по специально обозначенным путям. Не забывайте, что даже 
в сплошном, окрепшем льду можно встретить ПРОРУБИ, ПРОМОИНУ!   И, если вы все-
таки по неосторожности провалитесь под лед, - не теряйте присутствие духа! 

Постарайтесь максимально удержаться на поверхности, вытяните руки, 
попробуйте лечь грудью на кромку льда, или повернуться на спину и закинуть руки 
назад. ПОСТАРАЙТЕСЬ САМОСТАЯТЕЛЬНО ВЫБРАТЬСЯ ИЗ ОПАСНОГО МЕСТА 
И ТОЛЬКО ЛЕЖА. 
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Каждый гражданин должен строго соблюдать осторожность при участии в различных 
проводимых мероприятиях на льду. Особенно внимательно необходимо следить за детьми. Нельзя 
допускать катания на санках, лыжах и коньках по льду, если не известно, что это место безопасно. 

Рекомендуется  знать и соблюдать 
Ледостав – период покрытия водоёмов льдом. 
Выходить на неокрепший лёдяной покров водных объектов опасно для жизни!!! 
Для того чтобы пребывание на водоёме не обернулось трагедией необходимо знать и 

соблюдать следующие рекомендации. 
Во первых - не выходить на лёд пока его толщина не достигнет 12 сантиметров. 
Во вторых - спускаться на лёдяной покров и идти по нему безопаснее там, где имеются 

проложенные тропы. 
В третьих - когда приходится спускаться на лёд первым, надо проверять  его прочность 

ударами пешни впереди себя, если лёд не пробивается и в местах нанесения ударов не выступает 
вода можно осторожно продвигаться вперёд. 

Во время движения по льду следует обходить опасные участки, покрытые снегом. Особую 
осторожность необходимо проявлять в местах выхода на поверхность камыша, кустов, травы, 
родников, быстрого течения на руслах и впадения в водоёмы ручьев. В районах промышленных 
стоков ледяной покров бывает тонким и рыхлым. 

При передвижении по необследованному льду на лыжах нужно отстегнуть замки, лямки 
крепления лыж; петли лыжных палок снять с кистей рук, лямки рюкзака с одного плеча, чтобы в 
любой момент от них можно было избавиться. 

Часто рыболовы занимаются рыбной ловлей круглый год. Зимой для подледного лова они 
вырубают на льду лунки, которые нередко достигают одного метра в окружности. Как правило, 
рыболовы эти места не ограждают. За ночь отверстие во льду затягивает тонким льдом, 
запорашивает снегом, и его сразу трудно заметить. Поэтому, прежде чем кататься на льду, 
необходимо внимательно осмотреть его. Обозревая поверхность водоема, можно легко 
обнаружить, например, чистое место, не запорошенное снегом, - значит здесь была полынья или 
промоина, не успевшая покрыться прочным льдом. 

Можно увидеть на ровном снеговом покрове темное пятно, - значит здесь под снегом может 
оказаться молодой, неокрепший лед. Можно увидеть и вешки, обозначающие трассу на льду, и 
таким образом уберечь себя от проваливания под лед. Рыбакам не следует сверлить, рубить много 
лунок на одном участке. Очень надёжно и уместно иметь с собой простейшее спасательное 
средство: тонкий, крепкий шнур длиной около 10 метров. С одного конца – петля, с другого – груз 
весом 150 – 200 граммов (безопаснее всего – мешочек с набитым внутрь песком ). Аккуратно 
накрученный на груз шнур лежит в кармане. Если под Вами проломился лёд, петля затягивается 
на туловище или руке, а груз бросается подальше от себя в сторону спасающего.  
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Помните, что в ледяной воде человек быстро теряет силы. Спасая терпящих 
бедствие, действуйте обдуманно и осторожно: подходить близко к пострадавшему 
рискованно, ПРИБЛИЖАТЬСЯ К НЕМУ НАДО ПОЛЗКОМ. Если имеется подручный 
материал: доски, жерди, лестницы, шесты, то нужно ими воспользоваться – 
передвигаться лежа на них, а с расстояния 3 – 5 метров подать веревку, шест, ремень, 
шарф, доску, лестницу…. 

Как только пострадавший ухватится за предмет спасения, ползком тяните его на 
берег (или на крепкий лед). 

 
ПРИ СУДОРОГАХ: изменить стиль плавания, лучше плыть на спине!  
При СТЯГИВАНИЕ ПАЛЬЦЕВ РУК: с силой сжать кисть руки в кулак, сделать 
резкое отбрасывающее движение рукой во внешнюю сторону, разжать кулак. 
При судороге ИКРОНОЖНОЙ МЫШЦЫ: необходимо двумя руками обхватить 
пострадавшую стопу и с силой потянуть стопу к себе. 
При судорогах МЫШЦ БЕДРА: обхватить рукой ногу с наружной стороны ниже 
голени у лодыжки (за подъем) и, согнув ее в колене, потянуть рукой с силой назад к 
спине. 

 
Будьте осторожны на льду. Переходите реку только в установленных местах. 

Оказание помощи терпящим бедствие – благородный долг каждого гражданина. 
 
 
 
 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ МАТЕРИАЛОВ В ИНФОРМАЦИОННОМ 
ИЗДАНИИ «БЮЛЛЕТЕНЬ ВОСВОД» 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Для размещения материалов, направляемых для публикации в информационном 
издании «Бюллетень ВОСВОД», следует придерживаться следующей схемы: 

- заголовок; 
- основной текст; 
- фотографии. 
Текст набирается в редакторе Microsoft Word с использованием шрифта Times New 

Roman, размер –12, интервал – 1,0. Допускаются параметры страницы: формат А4 с 
книжной ориентацией; размер полей: левое от 30 мм, правое от 15 мм, верхнее и нижнее 
— 20 мм. 

Основной текст выравнивается по ширине листа, заголовок — по центру 
заглавными буквами и полужирным шрифтом. Выравнивается по центру листа. 
Сокращения и аббревиатуры расшифровываются при их первом упоминании. 

Желательно снабжать текст не более чем 3- 5 фотографиями. 
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-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
ВЕБ-САЙТЫ РЕГИОНАЛЬНЫХ ОРГАНИЗВЦИЙ ВОСВОД 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
ВОСВОД Псковской области - http://www.vosvodpskov.ru 
ВОСВОД Удмуртской республики - https://vk.com/osvod_ur 
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