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РАЗДЕЛ I. СТРАНИЦА ЦЕНТРАЛЬНОГО СОВЕТА ВОСВОД 

 

 
 

 

Приказ Председателя Центрального Совета ВОСВОД 

 генерал-полковника П.В.Нелезина № 25/ЦС от 08.07.26г. 

 
За смелость и самоотверженность, проявленные при спасении людей 

на воде и непосредственное участие в спасении утопающего, 

сопряжённое с риском для жизни и здоровья наградить серебряной 

медалью «За спасение погибавших на море»: 

1. Мамонкину Сарру Андреевну - спасатель ВОСВОД г.Санкт-

Петербурга и Ленинградской области 

2. Бокум Полину Эдуардовну - спасатель ВОСВОД г.Санкт-

Петербурга и Ленинградской области 

3. Шевчук Виталия Александровича-спасатель ВОСВОД г.Санкт-

Петербурга и Ленинградской области 

4. Платонова Романа Вадимовича - спасатель ВОСВОД г.Санкт-

Петербурга и Ленинградской области 

5. Ильюкова Сергея Сергеевича – председатель Тверского ВОСВОД 

6. Петрова Максима Леонидовича - инструктор-спасатель Тверского 

ВОСВОД 

 

     
Полная информация с описанием случаев спасения утопающих в разделах о 

деятельности региональных организациях ВОСВОД. 

 

Приказ Председателя Центрального Совета ВОСВОД 

 генерал-полковника П.В.Нелезина № 28/ЦС от 24.07.26г. 

 
За смелость и самоотверженность, проявленные при спасении людей 

на воде и непосредственное участие в спасении утопающего, 

сопряжённое с риском для жизни и здоровья наградить серебряной 

медалью «За спасение погибавших на море»: 

1. Гаранина Алексея Валерьевича - спасатель ВОСВОД 

Красноярского края 

2. Голованова Вадима Андреевича - спасатель ВОСВОД 

Красноярского края 

3. Гудкова Николая Алексеевича - спасатель ВОСВОД Пермского 

края  

4. Захарова Сергея Леонидовича - спасатель ВОСВОД Пермского 

края 
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5. Казаринову Екатерину Вадимовну –спасатель ВОСВОД Пермского края  

6. Прутовых Юрия Александровича - спасатель ВОСВОД Красноярского края 

7. Пузырева Георгия Сергеевича- спасатель ВОСВОД Красноярского края 

8. Токарева Дмитрия Валерьевича- спасатель ВОСВОД Красноярского края 

9. Хохрякова Трофима Юрьевича- спасатель ВОСВОД Красноярского края 

10. Христофорова Алексея Игоревича - спасатель ВОСВОД Московской области 

 

 
Полная информация с описанием случаев спасения утопающих в разделах о 

деятельности региональных организациях ВОСВОД. 
 

Приказ Председателя Центрального Совета ВОСВОД 

 генерал-полковника П.В. Нелезина № 29/ЦС от 30.07.2026 г. 
За смелость и самоотверженность, проявленные при спасении людей 

на воде и непосредственное участие в спасении утопающего, 

сопряжённое с риском для жизни и здоровья наградить серебряной 

медалью «За спасение погибавших на море»: 

1.Базылева Радиона Маратовича - спасатель ВОСВОД г.Сочи 

2.Большакова Василиса Олеговна- спасатель ВОСВОД г.Санкт-

Петербурга и Ленинградской области 

3.Вайтулянец Дмитрий Максимович- спасатель ВОСВОД г.Санкт-

Петербурга и Ленинградской области 

4.Мурашева Алексея Ивановича - спасатель ВОСВОД г.Санкт-

Петербурга и Ленинградской области 

5.Сапрыкина Дмитрия Михайловича - спасатель ВОСВОД г.Санкт-

Петербурга и Ленинградской области 

6.Трофимчука Даниила Денисовича - спасатель ВОСВОД г.Санкт-Петербурга и 

Ленинградской области 
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Заседание Президиума ЦС ВОСВОД 

14 июля 2026 года состоялось расширенное заседание Президиума ЦС с участие 

руководителей региональных организаций ВОСВОД проходило в формате 

видеоконференции.  

 
Итоговые решения и поручения: 

1. Руководителям региональных организаций ВОСВОД обеспечить практическую 

реализацию решений Съезда, Пленума и Президиума ЦС ВОСВОД. 

2. Руководителям региональных организаций ВОСВОД наладить и документально 

подтвердить взаимодействие с органами исполнительной власти всех уровней, 

общественными и партнерскими организациями. 

3. Региональным организациям ВОСВОД направить в ЦС ВОСВОД копии 

обращений, ответов, соглашений, протоколов встреч и иных документов, 

подтверждающих фактическую работу. 

4. Региональным организациям ВОСВОД обеспечить регулярное направление 

материалов в «Бюллетень ВОСВОД». А готовые бюллетень направлять, распространять 

на местах в органы власти и заинтересованным ведомствам связанные с безопасностью 

на водах. 

5. Региональным организациям ВОСВОД своевременно представлять сведения о 

случаях спасения людей на воде и материалы для поощрения лиц, проявивших мужество 

и самоотверженность. 

6. Региональным организациям ВОСВОД представить сведения о готовности 

участия в мероприятиях, посвященных 155-летию ВОСВОД, включая количество 

участников, ответственное лицо, предложения и возможную финансовую, 

организационную либо информационную поддержку. 

7. ЦС ВОСВОД подготовить анкетную форму для сбора сведений по участию 

регионов в юбилейных мероприятиях. 

8. ЦС ВОСВОД продолжить подготовку обращений в федеральные органы власти, 

государственные, общественные, культурные и партнерские организации по вопросам 

развития ВОСВОД и подготовки к 155-летию. 

9. ЦС ВОСВОД продолжить работу по вопросу заключения федерального 

соглашения с МЧС России. 

10. ЦС ВОСВОД подготовить предложения по: 

 медицинскому сопровождению пляжей; 

 развитию модульных спасательных постов; 

 подготовки фильма, книги, юбилейной медали и иных материалов к 155-летию 

ВОСВОД. 
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Восводовцы вносят существенный вклад в современную отечественную 

науку и практику  
 

11 июля 2026 году в г. Москве состоялось заседание диссертационного совета 

Международного Межакадемического Союза под председательствованием профессора 

С.Ф. Котов-Дарти, на котором состоялась защита диссертации на соискание учёной 

степени кандидата психологических наук Нелезиной Юлией Петровной, советника 

Председателя Центрального Совета ВОСВОД, которая 

работает с начала восстановления ВОСВОД с 2003 года, при 

этом с её непосредственном участии произошло вступление 

ВОСВОД в Международную организацию спасания 

жизни(ILSF). 

В своём докладе Ю.П. Нелезина отметила, что 

современное общество характеризуется высоким уровнем 

психоэмоционального напряжения, ростом тревожных и 

депрессивных расстройств, а также широким 

распространением психосоматических заболеваний. По данным Всемирной организации 

здравоохранения, более 70% всех обращений к врачам имеют психосоматическую 

природу. Традиционные формы психологической помощи часто требуют длительного 

времени (от нескольких месяцев до нескольких лет), значительных финансовых затрат и 

не всегда доступны широким слоям населения. 

В этих условиях особую актуальность приобретают интегративные, 

краткосрочные и эффективные методы 

психологической поддержки, которые позволяют 

человеку самостоятельно работать с собственными 

эмоциональными состояниями, телесными 

проявлениями и ограничивающими внутренними 

программами. Гармонисоматика представляет собой 

такой современный инструмент психологической 

поддержки, объединяющий достижения классической психологии, психосоматики, 

телесно-ориентированной терапии и энергетического подхода. Она даёт человеку 

возможность быстро выявлять причины внутренних проблем и эффективно их 

трансформировать. 

С психологической точки зрения, осознание проблемы действительно составляет 

примерно половину её решения. Этот 

принцип давно признан в современной 

психологии и психотерапии. Ещё 

Зигмунд Фрейд отмечал, что перевод 

бессознательного материала в сознание 

значительно снижает его патогенную 

силу. Современные исследования в 

области когнитивно-поведенческой 

терапии, гештальт-подхода и нейронауки 

подтверждают: когда человек ясно видит 

корень своей проблемы — будь то 

подавленная эмоция, детская травма, 

родовая программа или ограничивающая 

установка, — в мозге происходит 

важный процесс. Именно поэтому гармонисоматика в первую очередь направлена не на 

борьбу с симптомом, а на глубокое осознание его истинной природы. Техника 

«автономия» помогает человеку быстро и точно заглянуть внутрь себя - через тело, 

образы и эмоции - и понять, откуда именно берёт начало та или иная проблема: из 
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детского опыта, родительских установок, непроработанной травмы или чужой 

энергетической программы. 

Члены диссертационного совета Ю.А. Клейберг, Л.Ж. Караванова, А.В. Уваров, 

Э.В. Оганян, В.Е. Бондырев, С.Ф. Котов-Дарти, П.В. Нелезин и др., отметили 

практическую и теоретическую значимость научного исследования Ю.П. Нелезиной, 

достоверность и обоснованность выводов. Единогласным решением диссертационного 

совета Ю.П. Нелезиной было присуждено учёное звание кандидата психологических 

наук. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Центральный Совет ВОСВОД и его Президиум искренне поздравляет Ю.П. 

Нелезину с высокой оценкой её долголетней научной и практической деятельности в 

сфере психологии развития личности, возрастной психологии и психофизиологии.  

 

 

Участие председателя ЦС ВОСВОД П.В.Нелезина в развитии 

межнациональных культурных отношений 
 

В Москве с оглушительным успехом прошёл 

концерт «Голоса Великой Степи» — яркое событие, 

представившее богатство калмыцкой культуры 

столичной публике. Мероприятие состоялось в 

Национальном театре народной музыки и песни 

«Золотое кольцо» и собрало полный зал. На данное 

мероприятие был приглашен Председатель ЦС 

ВОСВОД Нелезин Петр Васильевич, который 

обратился со словами приветствия и пожелал 

успехов в творческой деятельности артистам 

Республики Калмыкия. Вместе с тем Нелезин П.В. отметил, что Калмыкия омывается р. 

Волгой и Каспийским морем, имеет большие перспективы в развитии пляжного туризма, 

большое внимание уделяется развитию сельскохозяйственного туризма. 
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После концерта П.В. Нелезин встретился с советником 

посольства Монголии в России Оюунбилэг Ойров и обсудил 

пути дальнейшего развития отношений и возможности 

создания Общества спасания на водах в Монголии.  

На сцене выступили звёзды калмыцкой эстрады: 

заслуженная артистка России Данара Шалханова, народный 

артист Республики Калмыкия Мерген Ким и заслуженная 

артистка Республики Калмыкия Гилян Бембеева.  

Концерт стал не только праздником музыки, но и 

возможностью для уроженцев Калмыкии прикоснуться к 

своим истокам. Зрители покидали театр с яркими эмоциями, а 

успех вечера ещё раз подтвердил: культурные традиции 

Калмыкии находят отклик далеко за пределами республики. 

 

Концерт, посвященный Дню независимости России 
 

 В доме офицеров флота г. Балтийск Калининградской 

области состоялся концерт, посвященный Дню независимости 

России.  Организаторами концерта выступили Зверев Сергей 

Михайлович советник Председателя ЦС ВОСВОД 

заслуженный артист РФ, заслуженный деятель искусств РФ 

лауреат премии ФСБ России, Баянов Анатолий Прокопьевич, 

Председатель ЦКРК ВОСВОД, организатор концертной 

группы "Созвездие " и  Зельгин Сергей Григорьевич –

заместитель Президента «Гильдии Российских адвокатов» В 

концертной программе выступали: заслуженная артистка 

России Алла Фомина-солистка Москонцерта, лауреат 

Всероссийских и международных конкурсов,  

   

   

лауреат ведомственной премии, лауреат Юрмалы, Валентина Серёгина - лауреат 

Всероссийских и международных конкурсов. Богдан Хамперов-лауреат Всероссийских 

и Международных конкурсов. обладатель золотой медали Дельфийских игр России. 
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Зверев Сергей Михайлович, заслуженный артист РФ, заслуженный деятель искусств РФ 

лауреат премии ФСБ России.  

  

Выступление артистов завершились продолжительными аплодисментами и 

словами благодарности от зрителей и руководства Дома офицеров флота г. Балтийск 

Калининградской области в адрес всей концертной группы. 

Новости с турнира по водному поло " Защитникам Брестской 

крепости" Брест 2026 

В рамках открытия турнира по водному поло " Защитникам Брестской крепости" 

Брест 2026 года прошло показательное выступление наших спортсменов по 

демонстрации прикладного модуля обучения на населения плаванию и безопасного 

нахождения на воде под рабочим названием "СПАС-ПОЛО". Уникальный синтез 

спортивной подготовки с элементами обучения 

держаться и безопасно маневрировать на воде! 

Спортсмены показали, 

что нет вершин и 

глубин, которые 

нельзя преодолеть 

вместе с командой и 

ватерпольным мячом! Уникальность проекта состоит 

в том, что ребята не просто становятся хорошо 

подготовленными спортсменами, но в рамках прикладной подготовки становятся 

кадровым резервом ВОСВОД и ВМФ! 
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РАЗДЕЛ II. ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ВОСВОД В РЕГИОНАХ РОССИИ 
 

 
                   

                  -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *ВОЛГОГРАДСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ВОСВОД провёл учебно-тренировочное занятие для студентов-

волонтёров! 

09 июля Волгоградская областная организация ВОСВОД организовала 

практическое занятие для студентов Волгоградского 

государственного аграрного университета. Участники не 

только закрепили навыки спасения людей на воде и 

оказания первой помощи, но и познакомились с 

современными 

технологиями, 

которые уже 

сегодня 

помогают 

спасателям выполнять свою работу быстрее и 

эффективнее. 

Особое внимание было уделено демонстрации нового 

спасательного беспилотного комплекса ВОСВОД. Обновлённый 

дрон, разработанный совместно с ЦРТИ Волгоград, стал 

значительно устойчивее и стабильнее в полёте, получил 

тепловизор, громкоговоритель и увеличенную грузоподъёмность. 

Благодаря этим возможностям он способен эффективно выполнять 

задачи даже при более сложных погодных условиях: оперативно 

обнаруживать людей, передавать голосовые команды и доставлять 

в зону происшествия спасательное оборудование. 

Также студенты отработали применение конца 

Александрова при спасении утопающих и выполнили 

практические упражнения по сердечно-лёгочной 

реанимации на современном роботе-тренажёре. 

Такие мероприятия позволяют будущим волонтёрам 

получить важные практические навыки, 

познакомиться с передовыми технологиями в сфере 

спасения и быть готовыми прийти на помощь тем, кто 

оказался в беде. 

ВОСВОД продолжает развивать современные средства спасения и проводить 

обучение, направленное на повышение безопасности людей на водных объектах. 
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Практика на воде — важнейший этап подготовки волонтёров 

ВОСВОД 

10 июля на пляже «Тулака» Волгоградская областная организация ВОСВОД 

провела выездное учебно-тренировочное занятие для студентов-волонтёров 

Волгоградского государственного аграрного 

университета. После изучения теоретических 

основ участники смогли закрепить полученные 

знания непосредственно на берегу водоёма. Под 

руководством опытных инструкторов студенты 

отработали алгоритмы действий при спасении 

людей на воде, применение конца Александрова, а 

также основные приёмы оказания первой помощи пострадавшим.  

Особое внимание было уделено работе 

современного спасательного беспилотного 

комплекса ВОСВОД, разработанного совместно с 

ЦРТИ Волгоград. Студенты увидели, как 

беспилотник помогает оперативно обнаруживать 

пострадавших, оценивать обстановку и доставлять 

спасательное оборудование к месту происшествия. 

Такие практические занятия позволяют будущим 

волонтёрам приобрести уверенность в своих 

действиях, научиться работать в команде и быть 

готовыми прийти на помощь людям в экстренной 

ситуации.  

Волгоградская областная организация ВОСВОД 

продолжает подготовку добровольцев, сочетая 

традиционные методы обучения с современными технологиями, которые делают 

спасательные работы ещё более эффективными и помогают сохранять самое ценное — 

человеческие жизни. 

Отработка взаимодействия при спасении утопающего 

Волгоградская областная организация ВОСВОД на 

регулярной основе взаимодействует с профильными 

аварийно-спасательными формированиями в регионе, 

участвуя или организуя различные мероприятия. 

Организованы и проведены совместные со Службой 

спасения Волгоградской области учения. В ходе которых 

отрабатывалось взаимодействие при спасении 

утопающего. Применено новое оборудование ВОО 

ВОСВОД- беспилотный аппарат, с помощью которого оператор, находящийся на берегу, 

с воздуха подал спасательный круг условному утопающему. После чего подключились 

спасатели на катере. 
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 В учениях участвовали студенты аграрного университета, будущие спасатели. 

Молодые люди, предварительно пройдя в ВОСВОД обучение по программе матроса 

спасателя, ведут профилактическое патрулирование в местах несанкционированного 

отдыха у воды. А во время учений ребята отработали практические навыки по 

забрасыванию конца Александрова и транспортировке пострадавшего на носилках по 

песку, девушки отработали приемы первичной реанимации на роботе-тренажере Гоша.  

    

Отдыхающие граждане с интересом наблюдали за учениями и сами стали 

участниками профилактического мероприятия: им напомнили основные правила 

безопасности у воды и раздали тематические памятки. 

Будущие спасатели осваивают современные технологии! 

17 июля на базе Волжского поисково-спасательного подразделения №1 аварийно-

спасательной службы Волгоградской области состоялось очередное практическое 

занятие для студентов Волгоградского государственного аграрного университета, 

обучающихся по направлению «Техносферная безопасность». 

   

В рамках программы подготовки «Матрос-спасатель» специалисты ВОСВОД 

совместно с аварийно-спасательной службой познакомили участников с работой 

береговых спасателей, продемонстрировали современное спасательное оборудование и 

рассказали об алгоритме действий при происшествиях на воде. Особый интерес вызвала 

демонстрация беспилотного спасательного комплекса.  
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Студенты увидели, как с помощью БПЛА можно оперативно обнаружить 

человека, терпящего бедствие, 

передать ему голосовые 

команды, доставить 

спасательный круг и помочь 

спасателям максимально 

быстро организовать помощь. 

После практической части 

участники вместе со 

спасателями провели 

профилактическую работу с 

отдыхающими, напомнив им о 

правилах безопасного 

поведения на воде и вручив 

информационные памятки. Также ВОСВОД передал аварийно-спасательной службе 

современные спасательные тросы и печатные материалы для дальнейшей 

профилактической работы. Подобные занятия помогают будущим специалистам 

получить практический опыт, познакомиться с современными технологиями спасения 

людей и сформировать необходимые навыки для работы на водных объектах. 

 

                  -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *ВОЛОГОДСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Специалисты «Школы безопасности» в гостях у летней группы 

дневного пребывания «Гармония» 

На этот раз специалисты «Школы безопасности» побывали в Андреевской 

воскресной школе при храме святого апостола Андрея 

Первозванного. Для ребят из летней группы дневного 

пребывания «Гармония» мы провели полноценное 

занятие по безопасности. Дети учились правильно вести 

себя в экстренных ситуациях, отрабатывали навыки 

оказания первой помощи и повторяли правила поведения 

на воде — в летний сезон это особенно актуально. 

Занятие прошло в интерактивном формате: ребята не 

просто слушали,  
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а сами участвовали в тренировочных упражнениях. Педагоги воскресной школы 

отметили, что такие уроки помогают детям чувствовать себя увереннее и запоминать 

важные алгоритмы действий. Безопасность — это важно. И мы продолжаем ездить по 

школам и лагерям Вологды! 

Открыли новую волну слёта 'Покоритель стихий' 

Первый день запомнился ребятам ярким открытием и 

мероприятиями на воде учились гребле на лодке, управлять 

сапбордами, бросать линь пострадавшему, и правильно 

надевать спасательный жилет, а также приходилось 

применять смекалку на 

станциях викторинах. 

Вечерний костер с песнями под 

гитару традиционно сблизил 

экипажи, а звёздное небо над 

головой стало идеальным 

финалом насыщенного дня. Но это только начало! Впереди 

ещё больше испытаний, новых знакомств и, конечно, побед. 

Кто сказал, что стихии не покоряются? 

Лето — это маленькая жизнь! 

И хочется прожить, и прочувствовать каждый денечек 

особенно. Нашим покорителям все по плечу, командные 

игры, отработка навыков 

безопасности ,а ещё — 

чувствовать плечо друга и 

радоваться каждому общему 

успеху. В этом сезоне мы 

сделали упор на настоящую 

дружбу и взаимовыручку. 

Командные игры учат слышать друг друга, а тренировки по 

безопасности — не паниковать в нестандартной ситуации. 

Потому что уверенный ребёнок — это счастливый ребёнок. 

Каждый день здесь — как мини-путешествие. И мы уже 

готовим для наших покорителей новые испытания, где смех и азарт идут рука об руку с 

пользой. 
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Каждый день истинного покорителя стихий насыщен 

событиями и эмоциями: азарт старта, эстафетный накал, 

обнимания после командной победы и, конечно, 

атмосфера, где конкуренция — не враг, а лучший учитель. 

И для каждого ребёнка это не просто день, а ступенька 

вверх. Потому что настоящий рост случается не в тишине, 

а в огне соревнований. Здесь дети учатся быть сильными 

— не только руками, но и сердцем. 

   

 

                     -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *РЕСПУБЛИКА ДАГЕСТАН* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Студентка из Дагестана спасла тонущего первоклассника 
 

16-летняя студентка колледжа из села Костек Хасавюртовского района Казбекова 

Юлдуз Султансаидовна спасла тонущего 

первоклассника на водном канале Вартазан в 

селе Костек Хасавюртовского района . Юлдуз 

Казбекова, услышав крики о помощи, не стала 

ждать, пока кто-то другой спасёт тонущего 

первоклассника. Девушка бросилась в воду 

прямо в одежде и удерживала ребёнка на 

плаву, несмотря на сильное течение, пока на 

помощь не пришли взрослые. 

 

 

За проявленные смелость и решительность врио 

Главы Дагестана Фёдор Щукин вручил Юлдуз 

Благодарность Главы Республики. Девушка учится в 

Хасавюрте и мечтает стать программистом. 

 

Такие истории напоминают: настоящий героизм 

— это не громкие слова, а готовность в решающий 

момент рискнуть собой ради другого человека. Спасибо 

Юлдуз за спасённую жизнь. Пусть её добрый поступок 

станет примером для многих. 
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                  -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *ИВАНОВСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

"Тайфун" делает первые шаги под воду 

Подростковая группа "Тайфун" организованная организацией ДОСААФ 

занимается подготовкой ребят к военной службе и проводит 

патриотическое воспитание будущих военнослужащих. В 

программу подготовки группы входит и начальное обучение 

водолазному делу. Совместно с ДОСААФ специалист 

Ивановского РО ВОСВОД - Сергей Скрипкин активно 

занимается с подростками вопросами 

начальной водолазной службы. Весь 

зимне-весенний период ребята 

проходили теоретическое обучение по 

водолазной делу, знакомству с 

водолазным снаряжением и водолазной техникой, правилами 

организации водолазных спусков. В летний период, когда вода 

в водоемах прогрелась до безопасных значений, пришла пора 

познакомить ребят с водолазными спусками под воду. Сначала 

инструктаж, освежение в памяти теоретических занятий, потом выбор снаряжения и, 

затем, за руку с инструктором, первые шаги под воду.  

    

У ребят и радость, и восторг от плавания с аквалангом, знакомства с фауной озера 

Рубское, умения правильно дышать и, с помощью сигналов, самостоятельно выходить 

на поверхность. Профессиональный водолаз и спасатель - Сергей Скрипкин каждого 

подростка проверил на знания водолазных спусков и сигналов. Первые занятия под воду, 

на мелководье, прошли успешно, ребята с нетерпением ждут следующих погружений. 

Дежурство в местах несанкционированного купания 

В Ивановской области, для отдыхающих на воде, открыто 24 пляжа, но мест 

массового несанкционированного 

купания более тридцати. Только Волга 

занимает 187 км пространства области, а 

еще 1800 озер, множество речек и 

прудов, везде могут отдыхать и купаться. 

Работы у общественников Ивановского 

РО ВОСВОД очень много, рейдовая  и 

дежурная работа ведется ежедневно.  
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Подвижные спасательные посты работают, в основном, в местах массового 

несанкционированного купания. Восводовцы оборудуют, в этих местах, стенды по 

безопасности на воде, ведут разъяснительную работу, занимаются с детьми, ведут 

предупредительную работу со взрослыми, ныряльщиками, лицами- нарушителями 

правил поведения на воде.  

   

Отдыхающим раздаются памятки, разъясняются особенности водоемов, где они 

решили купаться, восводовцы показывают отдыхающим приемы самоспасания и 

оказания первой доврачебной помощи тонущему человеку. Регулярная 

профилактическая работа, в местах несанкционированного купания, помогает избежать 

многих травм и трагедий на водоемах области. 

ВОСВОД в детских оздоровительных лагерях 

         В Ивановской области, весь летний период, 

будут работать 13 детских оздоровительных лагерей, 

многие находятся вблизи водоемов. Общественники 

Ивановского РО ВОСВОД посещают детские 

оздоровительные лагеря, с целью пообщаться с детьми, 

по вопросам отдыха, купания и безопасности на воде. 

Тема купания - 

любимая тема всех 

ребят. У многих есть 

своя история купания и встречи с опасностью на воде, 

ребята стараются поделиться и рассказать о 

преодолении своих 

страхов и опасностей на 

воде. Инспектора 

ВОСВОД напоминают 

ребятам правила поведения и меры безопасности на воде, 

рассказывают о плавсредствах, особенно о сапах, о 

правилах катания и мерах безопасности на них, 

правильному использованию   спасательного жилета и 

спасательного круга. Восводовцы объясняют ребятам, 
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как справиться с опасными ситуациями на воде, как себя 

вести при тепловом и солнечном ударах, напоминают о 

посещении водоемов только со взрослыми. Для общего 

кругозора объясняют ребятам, что происходит с 

человеком при утоплении, как можно его спасти и, как 

оказать первую доврачебную помощь. На память о 

встрече ребятам выдаются памятки и значки "Учусь 

плавать", ведь уметь плавать должен каждый ребенок. 

 

Учения на воде ко Дню Военно-Морского Флота России 

Очередные учения на воде, посвященные Дню Военно-Морского Флота России, 

прошли 24 июля на Никольском водоеме в Ивановской области.  

 

На мероприятие были приглашены ребята из местных детских оздоровительных лагерей. 

Мероприятие проходило совместно с представителем Центра ГИМС и Управления по 

защите населения по Ивановской области. Инспектора Ивановского РО ВОСВОД 

провели для ребят теоретические и практические занятия по безопасному поведению на 

водоемах.  

   

Специалисты ВОСВОД напомнили ребятам правила поведения и меры 

безопасности на воде, рассказали, с чего нужно начинать обучение плаванию, как себя 

вести у воды, с кем приходить на водоем, использовать ли надувные предметы, показали 

правила пользования доской для плавания, предостерегли от катания на сапах и 

плавсредствах без спасательных жилетов. Практические мероприятия включали в себя 

показ быстрого и правильного спасения человека, его буксировки, показ приемов 

оказания первой доврачебной помощи утопающему.  
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Специалист ЦГИМС показал, как одевать спасательный жилет и как пользоваться 

бросательным концом Александрова. ВОСВОДовцы организовали для ребят 

практические занятия по бросанию спасательного круга тонущему, конца Александрова, 

продемонстрировали, как правильно вытаскивать тонущего человека из воды. Все 

мероприятия были направлены на пропаганду профессии спасателя и морской службы 

Родине. 

Контроль и оказание помощи в работе спасательных постов 

В Ивановской области, для населения подготовлено и открыто 24 места для 

купания, среди них пять частных пляжей. Спасательные 

посты должны работать на каждом официальном пляже и 

в санкционированных местах купания, однако это не 

всегда исполнятся. В смену один спасатель выходит на 

дежурство, этого недостаточно для обеспечения 

безопасности отдыхающих у 

воды. Общественные 

инспектора Ивановского РО 

ВОСВОД проводят общественный контроль за работой 

спасательных постов и, одновременно, оказывают им 

помощь в работе. Работа на 

берегу, диалог с 

отдыхающими, работа с 

детьми и родителями, помощь спасателю с воды, 

контроль за купающимися - все это помощь 

общественников в работе спасательных постов. Мужской 

контингент спасателей подобрать становится трудно и на 

помощь приходят 

женщины. Они более 

ответственны и внимательны, но в работе с воды, им 

иногда требуется помощь и поддержка. Восводовцы, в 

эти моменты, всегда приходят на помощь. Вместе со 

спасателем поработать в дежурную смену, оказать ему 

помощь и поддержку, помочь в общении с детьми и 

родителями, разъяснить отдыхающим правила 

спасения человека и оказания первой доврачебной помощи. Совместной работой на 

водоемах легче предотвратить травмы и трагедии на воде. 
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                   -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *КАЛИНИНГРАДСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Фестиваль водных и пляжных видов спорта 

28 июня на городском пляже г. Пионерского Калининградской 

области состоялся фестиваль пляжных видов спорта «Пляжные игры – 

2026»! организованный при участии Министерства молодёжной 

политики Калининградской области. Это был 

настоящий праздник спорта, энергии и активного 

отдыха на берегу Балтийского моря. В течение дня 

участники и гости фестиваля увидели зрелищные 

соревнования, поддержали спортсменов, приняли 

участие в интерактивных площадках и провести 

незабываемый день. В рамках фестиваля приняли 

участие представители ВОСВОД и Федерации водно-спасательного 

многоборья России: Председатель ФВСМ России Лукьянов Вадим 

Александрович, Президент Федерации водно-спасательного многоборья г.Санкт-

Петербурга Росляков Виктор Сергеевич, Президент Федерации водно-спасательного 

многоборья Калининградской области Коломеец Антон Валериевич, главный тренер 

Федерации водно-спасательного многоборья г. Санкт-Петербурга Антипова Наталья 

Андреевна. 

   

Специалисты Федерации водно-спасательного многоборья России выступили с 

показательными выступлениями в гонках на спасательных судах и других пляжных 

дисциплинах на открытой воде по виду спорта водно-спасательное многоборье. 

Фестиваль пляжных видов спорта «Пляжные игры – 2026» — это масштабное спортивно-

молодёжное событие, которое объединяет жителей и гостей Калининградской области 

вокруг ценностей здорового образа жизни, спорта и добровольчества. 

 

Цель фестиваля — популяризация пляжных видов спорта, создание условий для 

активного и содержательного досуга, вовлечение детей, молодёжи и семей в регулярные 

занятия физической культурой, а также формирование устойчивого интереса к спорту 

как важной составляющей качества жизни. Фестиваль собрал более 1 000 участников и 
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зрителей, что способствует повышению интереса к пляжным видам спорта и здоровому 

образу жизни, расширению возможности для активного семейного отдыха и укреплению 

культуры добровольчества среди молодёжи Калининградской области.  

   

«Пляжные игры – 2026» это территория новых знакомств, личных достижений и 

позитивных эмоций, где спорт объединяет людей разных возрастов, помогает 

раскрывать потенциал каждого участника и формирует сообщество активных, 

неравнодушных и инициативных людей. 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *КЕМЕРОВСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

ВОСВОД Кузбасса провел очередное мероприятие в рамках акции 

«Вода - безопасная территория», это акция проводится совместно с 

МЧС Кемеровской области. 

15 июля спасатели ВОСВОД Кузбасса показали детям как оказывать доврачебную 

помощь на пляже на реке Барзас в городе 

Березовском.  Сперва спасатель Руслан Голубев 

продемонстрировал на манекене «Гоша» как 

проводить непрямой массаж сердца. Взрослые и 

особенно дети изъявили желание попробовать 

побывать в роли спасателей. Ведь большинство 

присутствующих на пляже в живую видели впервые 

как делать непрямой массаж сердца.  Также спасатели 

показали, как падать конец Александрова и круг 

утопающему. В финале мероприятия нужно было 

продемонстрировать буксировку утопающего, услышав обсуждение восводовцев две 

девушки пожелали побыть в роли утопающего. Их желание было исполнено. На пляже 

отдыхали в это время около ста человек.  
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                  -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *РЕСПУБЛИКА КОМИ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Обеспечение безопасности на водных объектах в Сосногорском районе 
 

  Ухтинское подразделение ВОСВОД РК 

(Всероссийское общество спасания на водах) сообщает 

о начале работы сезонного поста по обеспечению 

безопасности граждан. 

Место дислокации поста: 

* Район: Сосногорский район, Республика Коми. 

* Объект: Правый берег реки Ижма. 

* Ориентир: Напротив деревни Пожня, место массового 

отдыха у воды. 

Специалисты будут 

осуществлять круглосуточное дежурство для 

предотвращения несчастных случаев на воде, оказания 

помощи людям, терпящим бедствие, а также 

проведения профилактической работы с 

отдыхающими. 

10 июля 2026 года Ухтинское подразделение ВОСВОД 

Республики Коми приступило к дежурству по 

обеспечению безопасности граждан у водных 

объектов. Спасатели будут не только следить за 

обстановкой и оперативно реагировать в случае 

чрезвычайных ситуаций, но и проводить профилактическую работу: напоминать 

отдыхающим о правилах поведения на воде и уделять особое внимание безопасности 

детей. 

 

Предупредить беду: профилактика на воде в Ухте 
 

Несчастные случаи на воде летом — одна из 

серьёзных угроз, особенно для детей. Профилактические 

занятия помогают снизить 

риски: ребёнок, который 

знает, как распознать 

тонущего и что делать в 

экстренной ситуации, 

способен не только защитить 

себя, но и помочь другим. 

В МОУ «СОШ №2» такую 

встречу провели специалисты 

Ухтинского подразделения ВОСВОД и Национального 

центра помощи Республики Коми для ребят из летней 

продлёнки. Дети разобрали правила поведения у воды, 

приёмы самоспасения и алгоритмы помощи 

пострадавшим. Именно такие знания становятся первым 

рубежом защиты и помогают избежать трагедий. 
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Не просто игры, а настоящая школа выживания! 
 

Сегодня у волонтёров Национального центра выдался по-

настоящему продуктивный и жаркий день! Совместно с 

отделением ВОСВОД мы провели масштабное практическое 

занятие для ребят из ВОРДИ. 

Дети не просто слушали лекции — они погрузились в работу 

спасателей с головой!  
Узнали, как работает 

подразделение ВОСВОД, и кто 

стоит на страже безопасности на 

воде. 

Примерили на себя роль спасателей и освоили азы первой 

помощи. 

Но самым захватывающим этапом 

стала командная игра, 

организованная нашими 

волонтёрами. Мы устроили 

условный поиск пропавшего человека. Задача оказалась не 

из легких: «потеряшка» постоянно менял локацию, 

пришлось попотеть! Но наши юные сыщики проявили 

чудеса смекалки и командной работы. 

Итог: пропавший найден, а ребята даже успели оказать ему необходимую до врачебной 

помощи! Спасибо всем за энергию и отзывчивость! Такие навыки должны знать все. 

 

Безопасность на воде: ВОСВОД несет дежурство у реки Ижма 

 
13 июля 2026 года — Лето в разгаре, и люди продолжают активно отдыхать у 

воды. Для предотвращения несчастных случаев 

Ухтинское подразделение ВОСВОД Республики Коми 

ежедневно обеспечивает безопасность граждан. 

Сегодня спасательный пост развернут на правом берегу 

реки Ижма, напротив деревни Пожня. Специалисты не 

просто патрулируют 

береговую линию, но и 

ведут активную 

профилактическую работу: 

* проводят беседы с 

отдыхающими о правилах поведения на водоемах; 

* напоминают родителям о необходимости постоянного 

присмотра за детьми у воды; * объясняют риски купания в 

необорудованных местах. 

 

 

Мероприятие по теме: «Правила безопасного нахождения детей у 

воды и на воде в летний период» 
 

На площадке Штаба общественной поддержки «Команда Республики Коми» на 

базе службы Общественной приёмной Главы Республики Коми по Сосногорскому 

району состоялось мероприятие по теме: "Правила безопасного нахождения детей у воды 

и на воде в летний период" 
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 Экспертами выступили: начальник Управления по делам 

ГО и ЧС МО МР "Сосногорск" Максим Уляшов и 

помощник председателя КРО "Всероссийское общество 

спасания на водах" Юрий Кисляков. 

Спикеры рассказали о ключевых правилах безопасного 

нахождения детей у воды и на воде в летний период. 

Особое внимание уделили строгому запрету купания вне 

оборудованных мест — такие зоны не проверены и несут 

серьёзную угрозу. 

Подчеркнута и ответственность родителей: именно 

взрослые должны контролировать пребывание детей 

рядом с водоёмами и не допускать самостоятельных заходов в воду. Также эксперты 

осветили проводимые профилактические мероприятия — рейды, разъяснительные 

беседы и патрулирование опасных участков, направленные на предотвращение 

несчастных случаев. 

 

Безопасность на воде: в Ухте продолжается совместная 

профилактическая работа 
 

Ухтинское подразделение ВОСВОД (Всероссийского общества спасения на водах) 

Республики Коми и Национальный центр помощи по РК 

продолжают вести активную работу с отдыхающими. 

Главная цель — предотвратить трагедии на водоемах. 

Специалисты и волонтеры 

ежедневно выходят к местам 

массового отдыха у воды, чтобы 

напомнить гражданам основные 

правила безопасности. Особое 

внимание уделяется детям: им 

объясняют, почему нельзя заходить в воду без присмотра 

взрослых, как правильно вести себя при судороге и что делать, 

если кто-то начал тонуть. Волонтеры раздают наглядные 

памятки и показывают спасательные жилеты. 

Помимо просветительской работы, 

ведется постоянный контроль акватории. Специалисты 

ВОСВОД ежедневно используют моторную лодку для 

контрольно-надзорных мероприятий. Патрулирование 

позволяет: 

* оперативно выявлять нарушителей; 

* проверять состояние пляжей и наличие запрещающих 

знаков; 

*быстро реагировать на 

нештатные ситуации вдали от 

берега; 

*пресекать купание в опасных 

зонах и вблизи маломерных судов. 

Главные правила безопасности, о которых напоминают 

спасатели: 

* Купайтесь только в специально оборудованных местах. 

* Ни в коем случае не оставляйте детей у воды без присмотра, 

даже если они умеют плавать. Используйте детские 

спасательные жилеты. 
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* Не входите в воду в состоянии алкогольного опьянения. 

* Не переоценивайте свои силы: избегайте долгого пребывания в холодной 

воде и не заплывайте за буйки. 

* Если вы стали свидетелем происшествия, немедленно звоните по номеру 

112. При оказании помощи используйте подручные средства (круги, 

веревки), не рискуйте собственной жизнью. 

Работа по обеспечению безопасности на водных объектах республики будет 

продолжаться до окончания купального сезона. 

 

Обстановка на пляжах и на «диких» берегах Вычегды 

 Выходные радуют нас настоящим летним зноем. Понятное 

дело, что с утра многие потянулись к воде — на 

обустроенные пляжи и на «дикие» берега Вычегды. 

Спасаться от жары у реки — наша традиция, но давайте 

помнить: вода ошибок не прощает. 

Чтобы отдых не обернулся 

трагедией, на дежурство 

заступили не только казаки 

станицы Слободской и Усть-

Сысольской. К патрулированию береговой линии 

подключились представители общественных организаций, 

волонтёры, учителя — все, кому небезразлична безопасность 

земляков. 

 Вся эта работа ведётся 

под контролем администрации Эжвинского района 

города Сыктывкара и специалистов ВОСВОД 

(Общества спасения на водах). Налажено тесное 

взаимодействие, ведётся совместное планирование 

маршрутов и точек патрулирования, чтобы охватить 

максимальное количество мест отдыха. 

Друзья, будьте максимально аккуратны и 

бдительны! Следите за детьми, не заплывайте за буйки и не заходите в воду в состоянии 

алкогольного опьянения. Пусть выходные пройдут весело и безопасно! 

 

Ухтинские спасатели ВОСВОД подвели черту на реке Ижма 

 Ухтинское подразделение Всероссийского общества спасания на водах 

(ВОСВОД) Республики Коми завершает сезонное дежурство матросов-спасателей. Пост 

контроля в месте массового отдыха граждан у воды на р. Ижма напротив деревни Пожня 

отработал свой срок. За время несения службы наши специалисты зафиксировали 

следующие результаты: 
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* Спасены на воде: 2 человека — две жизни, которые 

удалось сохранить благодаря быстрой реакции и 

профессионализму дежурной смены. 

* Оказание помощи на суше: 15 обращений (тепловые 

удары, травмы конечностей, порезы, укусы насекомых). 

* Проведено профилактических мероприятий: 22 беседы 

с отдыхающими о правилах безопасного поведения на 

водоемах, недопустимости купания в нетрезвом виде и 

запрете ныряния в незнакомых местах. 

* Роздано памяток: 314 экземпляров наглядных материалов для взрослых и детей. 

 Каждая из этих цифр — результат реальной работы под палящим солнцем, под 

дождем и при сильном ветре. За сухими показателями стоят часы непрерывного 

наблюдения за водной гладью, физическая усталость и готовность прийти на помощь в 

любую секунду. Благодарим команду за стойкость! Отдельная признательность 

выражается неравнодушным гражданам, которые первыми вызывали экстренные 

службы и помогали спасателям на берегу. 

 

 

                -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *КРАСНОДАРСКИЙ КРАЙ* 

  -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Благодаря решительным, грамотным и самоотверженным 

действиям спасателя жизнь человека была спасена 
 

25 июня 2026 года, приблизительно в 12:00, на пляжной территории санатория им.  

М.В. Фрунзе сложилась чрезвычайная ситуация, 

представлявшая непосредственную угрозу жизни 

отдыхающих. Данный участок побережья относится к 

категории сложных: вдоль береговой линии расположены 

подводные волноломы, а купание осуществляется с бунов, вход 

и выход из воды организованы по специальным лестницам. В 

указанное время внезапно налетел шквалистый ветер, в течение 

нескольких минут сформировав резкий шторм силой до 4 

баллов. Высота волны достигла двух метров, волны начали 

перехлестывать через буну. В акватории образовалось мощное 

и опасное обратное течение (тягун).  

Спасательная служба незамедлительно начала 

эвакуацию отдыхающих из воды с использованием конца 

Александрова. В ходе спасательных работ был выявлен 

отдыхающий, который, попав в зону действия тягуна, полностью обессилел и физически 

не мог ухватиться за поданное ему спасательное средство. Ситуация стала критической: 

промедление грозило неминуемой гибелью человека. 
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 Оценив степень угрозы и действуя в условиях острого 

дефицита времени, спасатель ВОСВОД Базылев 

Радион Маратович., не дожидаясь дополнительных 

указаний и не снимая форменной одежды, 

незамедлительно прыгнул в бушующее море. В 

условиях двухметровой волны и сильнейшего 

обратного течения он добрался до пострадавшего, 

обеспечил его удержание на поверхности воды и, 

прилагая сверхусилия, отбуксировал человека к 

ближайшей лестнице буна, после чего самостоятельно 

поднял его из воды на безопасный участок. Благодаря 

решительным, грамотным и самоотверженным 

действиям спасателя Базылева Р.М. жизнь человека 

была спасена. В сложившейся экстремальной 

обстановке Базылев Р.М. продемонстрировал: 

исключительное личное мужество и храбрость; 

безупречный уровень профессиональной и физической 

подготовки; способность мгновенно оценивать обстановку и принимать единственно 

верные решения в условиях, сопряженных с риском для собственной жизни; готовность 

к самопожертвованию ради спасения человека. 

 
 

 

                -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *КРАСНОЯРСКИЙ КРАЙ* 

  -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Цифры - это не статистика. Это сотни ситуаций, которые могли 

закончиться совсем иначе. 
 

За каждым днем, каждой профилактической беседой и 

каждым спасением стоят люди, их семьи и вовремя принятые 

решения. За июнь спасатели ВОСВОД Красноярского края: 

Провели 6114 профилактических бесед с 

несовершеннолетними, напоминая детям 

и подросткам, что вода не прощает 

беспечности. Провели 3156 

профилактических бесед с гражданами, 

находившимися в состоянии алкогольного 

или наркотического опьянения. Именно 

такое состояние остается одной из 

главных причин трагедий на воде. 71 раз оказали доврачебную 

помощь отдыхающим. Вызвали экстренные службы: 

• 22 раза - полицию; • 16 раз - скорую медицинскую помощь; • 5 раз 

- сотрудников по делам несовершеннолетних. Провели 12 спасательных операций, где 

счет мог идти на минуты. 
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Эти цифры напоминают о главном: 

Не оставляйте детей у воды без присмотра. Даже на несколько минут. 

Никогда не заходите в воду в состоянии алкогольного 

опьянения. Именно алкоголь ежегодно становится одной из 

самых частых причин гибели на водоемах. 

 Каждый спокойный день на берегу начинается с 

ответственности каждого из нас. Спасибо всем спасателям 

ВОСВОД Красноярского края, которые ежедневно делают 

все возможное, чтобы люди возвращались домой живыми и 

здоровыми. Берегите себя. Берегите своих близких. Вода 

ошибок не прощает. 

 

Обычный день спасателей ВОСВОД 

Сегодня наши спасатели не просто несли службу - они были там, где тысячи 

людей отдыхали у воды. 

    

 Патрулировали акватории. Контролировали безопасность на пляжах. Проводили 

профилактические беседы с отдыхающими. Следили за детьми, оставшимися без 

внимания взрослых. Проверяли готовность спасательного оборудования. Были готовы 

прийти на помощь в любую секунду. 
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На этих фотографиях - люди, которые сегодня стояли на своих постах в разных 

уголках Красноярска и Красноярского края. Для большинства отдыхающих они 

остаются незаметными. Для нас они - команда, которая ежедневно делает всё возможное, 

чтобы отдых у воды был безопасным. Спасибо каждому спасателю, добровольцу и 

сотруднику ВОСВОД за профессионализм, внимание и ответственность. 

Итоги очередного дня работы спасателей ВОСВОД 

Сегодняшний день в Красноярском крае выдался пасмурным, но по-летнему 

жарким. Несмотря на отсутствие яркого солнца, водоемы вновь 

стали местом отдыха для большого 

количества жителей и гостей региона. На 

протяжении всего дня спасатели ВОСВОД 

несли дежурство на своих постах, 

контролируя обстановку, проводя 

профилактические беседы с отдыхающими и 

напоминая о простых правилах, которые 

помогают избежать несчастных случаев на воде. Особое внимание 

сегодня было уделено практической отработке спасения условного утопающего с 

использованием сапборда. Такие тренировки позволяют совершенствовать 

профессиональные навыки, отрабатывать взаимодействие и поддерживать постоянную 

готовность к действиям в экстренных ситуациях. 

     

На фотографиях - рабочие моменты сегодняшней смены: профилактическая 

работа с отдыхающими, дежурство спасателей и учебная тренировка на воде. Каждый 

спокойный день - это результат не только дисциплины отдыхающих, но и ежедневной 

работы тех, кто находится рядом, наблюдает, предупреждает и всегда готов прийти на 

помощь. Спасибо всем спасателям и добровольцам ВОСВОД за профессионализм, 

ответственность и преданность своему делу. Берегите себя и своих близких. Пусть 

каждый отдых у воды заканчивается только хорошими воспоминаниями. 
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Первая помощь - это тоже часть работы спасателя. 

Когда речь заходит о работе ВОСВОД, многие представляют только спасение 

людей на воде. Но на практике значительная часть службы - это 

оказание первой помощи и профилактика. Во время дежурств 

спасатели ежедневно помогают отдыхающим в самых разных 

ситуациях: обрабатывают небольшие раны и ссадины, 

оказывают помощь при ушибах, помогают удалить занозы, 

реагируют на ухудшение самочувствия и при необходимости 

вызывают бригаду скорой 

медицинской помощи. 

Такая помощь может показаться 

незначительной, но именно из 

внимания к мелочам складывается 

безопасность каждого дня у воды. На 

фотографиях - моменты, которые редко становятся громкими 

новостями. Но именно они каждый день напоминают: работа 

спасателя - это не только героические поступки, но и 

постоянная забота о людях. Спасибо всем Спасателям 

ВОСВОД за профессионализм, внимательность и готовность 

прийти на помощь. 

Фестиваль плавания на открытой воде 

 85 километров открытой воды. 4 дня испытаний. И десятки 

людей, которые сделали этот заплыв безопасным. С 2 по 5 июля в 

Красноярском крае прошел фестиваль плавания на открытой воде в 

формате командной эстафеты. Старт был дан в Новоселово, а за четыре 

дня участники преодолели 85 километров по открытой воде, проверяя 

на прочность свою выносливость, характер и командный дух. Но за 

каждым успешным финишем стояли те, кто не боролся за медали, а 

отвечал за самое ценное - жизнь и безопасность участников. На 

протяжении всего маршрута дежурили спасатели ВОСВОД, 

сопровождая команды на воде, контролируя обстановку и находясь в полной готовности 

прийти на помощь в любую секунду.  
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Именно благодаря их профессионализму спортсмены могли полностью 

сосредоточиться на дистанции, зная, что рядом находятся люди, готовые действовать 

мгновенно в любой нештатной ситуации.  

    

Самое важное спасение - то, которое удалось предотвратить еще до 

выхода к воде. 

 
Обеспечение безопасности - это не только 

дежурство на 

спасательных 

постах. Одно из 

важнейших 

направлений 

работы ВОСВОД 

Красноярского 

края –  

регулярное проведение профилактических 

мероприятий для воспитанников детских и школьных лагерей. На таких встречах дети 

знакомятся с профессией спасателя, изучают основные правила безопасного поведения 

на воде, узнают, как действовать в экстренных ситуациях, а также могут увидеть и даже 

попробовать в действии спасательный инвентарь и оборудование, которые ежедневно 

помогают сохранять человеческие жизни. 

Мы убеждены, что именно знания, полученные в детстве, становятся основой 

безопасного поведения во взрослой жизни. Не заходите 

в воду во время дождя, грозы и сильного ветра. 

При усилении ветра не используйте надувные 

круги, матрасы 

и другие легкие 

плавательные 

средства - их 

может быстро 

унести от 

берега. Не 

оставляйте 

детей у воды 

без присмотра ни на минуту. Выбирайте только оборудованные места для отдыха и 

обязательно обращайте внимание на рекомендации спасателей. Безопасность начинается 

не на воде. Она начинается с знаний, ответственности и правильных решений. 
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Спасенные жизни - как главный показатель эффективности 

работы спасателей ВОСВОД 

20 июня 2026 г., во время дежурства на спасательном посту спасатель на 

акватории КРОО ВОСВОД Прутовых Юрий Александрович, 

находясь на водоеме озера «Зеркальное» о. Татышев г. 

Красноярска, осуществлял патрулирование буйковой зоны водоема 

на сапборде, примерно в 17 ч. 00 мин.увидел, как на указанном 

водоеме, в районе границ спасательных буйков появляется над водой 

и скрывается мальчик. Прутовых Ю.В., оперативно оценив ситуацию, 

подплыл к мальчику на сапборде, Прутовых Ю.В., находясь на 

сапборде, вытянул весло в сторону мальчика, упер край весла в район 

живота. Мальчик, почувствовав его (весло), сразу схватился за него, 

таким образом, Прутовых Ю.В. втащил мальчика на сапборд. 

Одновременно Прутовых Ю.В. разговаривал с пострадавшим, 

контролировал его нахождение в сознании. Прутовых Ю.В. вытащил 

мальчика на берег, дал откашляться ему от воды, отнес в спасательный 

модуль, уложил на кушетку для оказания доврачебной помощи: мальчик был сильно 

напугана, нахлебался воды, кожа на теле имела бледный цвет. Прутовых Ю.В. накрыл 

мальчика термоодеялом, дав возможность согреться. Далее, были вызваны по телефону 

родители мальчика, которые вскоре приехали и забрали ребенка домой. Вызов Скорой 

помощи не потребовался. 

22 июня 2026 г., во время дежурства на спасательном посту «Карьер 1» в 

Шушенском муниципальном округе Красноярского 

края матросы-спасатели КРОО ВОСВОД Гаранин 

Алексей Валерьевич, Голованов Вадим Андреевич, при 

патрулировании акватории водоема примерно в 14 ч. 00 

мин. Услышали сдавленные детские крики. Повернув 

голову, Гаранин А.В. увидел в воде примерно в 10 

метрах от берега двух девочек лет 7-8, барахтались в 

воде, то появлялись, то исчезали на поверхности воды. 

Гаранин А.В., Голованов В.А.., оперативно оценив 

ситуацию, побежали в воду, поплыл в сторону 

пострадавших. Подплыв к девочкам сзади, Голованов 

В.А., Гаранин А.В. одной рукой подхватив под плечо, 

удерживали подбородок девочек над водой, другой 

рукой начали грести в направлении берега. Гаранин А.В., Голованов В.А. разговаривали 

с девочками. контролировали их нахождение в сознании. Спасатели вытащили девочек 

на берег, отнесли в спасательный модуль, уложили на кушетку для оказания первой 

медицинской помощи: девочки были сильно напуганы, нахлебались воды, кожа на теле 

имела бледный цвет. Как выяснилось позже, одна девочка не умела плавать, оказалась 

на глубине, начала тонуть, другая девочка побежала спасать, не справилась с нагрузкой 

и тоже начала тонуть. Спасатели накрыли девочек термоодеялом, дав возможность 

согреться. Вызвали родителей девочек. По прибытии спасатели провели с родителями 

пострадавших разъяснительную беседу о недопустимости нахождения одних 

малолетних на водоеме без законных представителей. Вызов Скорой помощи не 

потребовался. 
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4 июля 2026 г., во время дежурства на спасательном посту спасатель 

наакватории КРОО ВОСВОД Токарев Дмитрий 

Валерьевич, находясь на водоеме озера «Зеркальное» о. 

Татышев г. Красноярска, осуществлял наблюдение на 

первой пляжной линии, примерно в 19 ч. 15 мин. увидел, как 

на указанном водоеме, примерно в двух метрах от берега 

тонет девочка (скрывается под водой, всплывает), слабым 

голосом зовет. Токарев Д.В., оценив ситуацию, скинул 

рацию и побежал в воду. Токарев Д.В. подхватил девочку 

на руки, вытащил из воды на берег, девочка находилась в 

сознании, но наглоталась воды. Токарев Д.В. разговаривал 

с пострадавшей, контролировал ее нахождение в сознании. 

Токарев Д.В. дал откашляться девочке от воды, отнес ее в 

спасательный модуль, уложил на кушетку для оказания 

доврачебной помощи: девочка был сильно напугана, 

нахлебалась воды, кожа на теле имела бледный цвет. 

Токарев Д.В. накрыл девочку термоодеялом, дав 

возможность согреться. Вызов Скорой помощи не 

потребовался. С мамой пострадавшей девочки Токарев Д.В. провел разъяснительную 

беседу о необходимости ее постоянного присутствия на водоеме рядом с ребенком. 

.12 июля 2026 г., во время дежурства на спасательном посту матросы-

спасатели КРОО ВОСВОД Хохряков Трофим, Пузырев Георгий находились на 

водоеме «Озеро-парк «Октябрьский» г. Красноярска. 

 Хохряков Т. увидел, как двое мужчин поплыли на середину 

водоема. Не рассчитав свои силы, один из мужчин начал 

периодически скрываться под водой. Хохряков Т. принял 

решение подплыть к ним на сапборде. Подплыв к 

пострадавшим, Хохряков Т. затянул поочередно сначала 

одного, затем другого мужчину на сапборд. Оба находились в 

сознании, но нахлебались воды. Узнать состояние их здоровья 

в ходе разговора не представлялось возможным, поскольку оба 

мужчины не говорят по-русски. Хохряков 

Т., находясь в воде, пытался толкать 

сапборд к берегу, но ввиду того, что на 

плавсредстве находились два мужчины 

внушительной весовой категории, сделать 

это было крайне проблематично, к тому же, мужчины постоянно 

спускали ноги в воду, двигались, раскачивали сапборд.  

На помощь Хохрякову Т.  направился матрос-спасатель 

Пузырев Г., который придерживал пострадавших на сапборде, а 

также помог транспортировать сапборд к берегу. В дальнейшем, 

Пузырев Г. помог вытащить мужчин на берег, помог дойти в 

спасательный модуль, для оказания первой медицинской помощи: у 

мужчин наблюдалось переохлаждение, кожа на теле имела бледный 

цвет. Пузырев Г. накрыл мужчин термоодеялом, дав возможность 

согреться, напоил чистой водой. Вызов Скорой помощи не 

потребовался 
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Красноярское отделение ВОСВОД — партнер Сибирского фестиваля 

водного туризма  

ВОСВОД — настоящие профессионалы, которые занимаются 

безопасностью на реках и озерах. Команда знает цену каждой 

секунде: спасатели дежурят на пляжах и акваториях, учат детей 

и взрослых уверенно чувствовать себя у воды, приходят на 

помощь там, где счёт идёт на мгновения. За строгими 

нормативами и отработанными до автоматизма действиями 

стоит главное — искреннее желание, чтобы отдых на водных 

объектах всегда оставался радостным и безопасным. ВОСВОД 

Красноярского края объединяет профессионалов и 

неравнодушных людей, которые каждый день делают водные 

просторы Сибири надёжнее! 

 

 
                   -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД * РЕСПУБЛИКА КРЫМ * 
      ----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Мастер-класс в детских оздоровительных лагерях 
 

В детских оздоровительных лагерях прошел увлекательный мастер-класс, 

который провела Завада Ольга Валентиновна, капитан ВОСВОД, преподаватель АНО 

ДПО «УЦС» и старший инспектор ВОСВОД. 

Сегодня вечером ребята погрузились в мир водной 

безопасности и узнали много 

нового! Мы обсудили важные 

темы, такие как: 

1. Правила поведения на воде – как 

избежать опасных ситуаций и 

правильно реагировать в 

экстренных случаях. 

2. История создания ВОСВОД – узнали о том, как и зачем была 

создана эта организация, которая заботится о безопасности на 

водоемах. 

3. История создания ГИМС – познакомились с деятельностью 

Государственной инспекции по маломерным судам и ее ролью в 

обеспечении безопасности на воде. 

4. Спасатели – героические и мужественные люди – 

обсудили примеры настоящих героев, которые 

рискуют своей жизнью ради спасения других. 

5. Оборудование для спасателей акватории – узнали о 

том, какие инструменты и технологии помогают 

спасателям выполнять свою работу эффективно. 

Этот мастер-класс стал не только познавательным, но 

и вдохновляющим! Ребята получили важные знания, 

которые помогут им быть более осторожными и 

ответственными на воде. Количество детей 985 

человек 
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Интересные эстафеты на пляже «Лучистый» 
 

В рамках программы развития и деятельности среди детей и молодежи здорового 

образа жизни воспитания и патриотического сознания Завада О.В. Капитан ВОСВОД 

преподаватель АНО ДПО «УЦС» и старший инспектор ВОСВОД провела на пляже 

"Лучистый" интересные эстафеты. Присутствовало 25 человек 

 

   
 

Очередные спортивные эстафеты на пляже "Лучистый"  
 

В рамках программы развития и деятельности среди 

детей и молодёжи, направленной на формирование здорового 

образа жизни и патриотического сознания, при поддержке 

ООО "ГАЗПРОМ САНКТ-

ПЕТЕРБУРГ", на пляже г. 

Евпатория прошли 

увлекательные спортивные 

эстафеты! 

 Капитан ВОСВОД, 

преподаватель АНО ДПО 

«УЦС» и старший инспектор 

ВОСВОД, Завада О.В., организовала интересные и 

захватывающие соревнования, в которых приняли участие 

отряды 12, 13 и 15. Каждый из них проявил командный дух, силу и ловкость, а также 

завел новые знакомства и укрепил дружбу! 

    
Спорт — это не только соревнования, но и возможность объединиться, поддержать друг 

друга и весело провести время. Мы гордимся тем, что у нас есть команда Крым 

ТАВРИКА " Лучистый ", которая показала отличные результаты и заряд положительной 

энергии! Присутствовало отряд 15 - 25 человек 
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Спортивные эстафеты на пляже "Лучистый" в Евпатории! 
 

 

В рамках программы 

развития и деятельности среди 

детей и молодёжи, 

направленной на формирование 

здорового образа жизни и 

патриотического сознания, при 

поддержке ООО "ГАЗПРОМ 

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ", на 

пляже г. Евпатория прошли 

увлекательные спортивные 

эстафеты! 

 

Капитан ВОСВОД, 

преподаватель АНО ДПО «УЦС» и старший инспектор ВОСВОД, Завада О.В., 

организовала интересные и захватывающие соревнования, в которых приняли участие 

отряды 12, 13 и 15. Каждый из них проявил командный дух, силу и ловкость, а также 

завел новые знакомства и укрепил дружбу! 

 

 

       

Спорт — это не только соревнования, но и возможность объединиться, 

поддержать друг друга и весело провести время. Мы гордимся тем, что у нас есть 

команда Крым "Парус", которая показала отличные результаты и заряд положительной 

энергии! Присутствовало 75 человек 

Евпатория: мастер - класс по безопасности на воде 

 В рамках программы развития и деятельности среди детей и молодежи здорового 

образа жизни воспитания и патриотического 

сознания при поддержке ООО «Газпром трансгаз 

Санкт-Петербург» Завада Ольга Валентиновна, 

капитан ВОСВОД, преподаватель АНО ДПО 

«УЦС» и старший инспектор ВОСВОД провела 

мастер -класс по безопасности на воде. 

Присутствовало 25 человек 
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              -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *РЕСПУБЛИКА МОРДОВИЯ* 

                 -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Работа со СМИ. Лето, проблемы, пути их решения. 

      Выполняя указания Главы Республики Мордовия Здунова Артема Алексеевича, по 

вопросам реализации направлений деятельности, касающейся организации работы по 

массовому обучению детей плаванию и безопасному поведению на водных объектах, 

Председатель Мордовского регионального отделения, член Президиума Центрального 

Совета, генерал-лейтенант Всероссийского общества спасания на водах (ВОСВОД) – 

Евдокимов Валерий Павлович, совместно с редакцией телеканала «Народное 

телевидение Мордовии», организовали очередную передачу в прямом эфире на данную 

тематику. 

      В программе телепередачи были обсуждены вопросы 

состояния работы по профилактике несчастных случаев 

и охране жизни людей на воде в период летнего 

купального сезона, а также тех направлений 

деятельности, которые способствуют решению 

вопросов по организации массового обучения детей и 

подростков плаванию, а также улучшению плавательной 

подготовленности подростков, которые умеют плавать, 

и на этой основе – снижению количества несчастных случаев на водных объектах 

республики. 

Организация соревнований на воде – одно из главных направлений 

деятельности нашего регионального отделения. 

     Как мы уже информировали, по поручению Главы Мордовии Здунова Артема 

Алексеевича, в республике Мордовия развернута широкомасштабная работа по 

организации массового обучению детей плаванию и безопасному поведению на водных 

объектах. Одним из важнейших направлений этой деятельности является организация и 

проведение различных водноспортивных и водно-спасательных соревнований и 

мероприятий среди подростков. 
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     Очередное такое мероприятие – водноспортивные 

соревнования на открытое первенство городского 

округа Саранск, посвященные Дню Военно-

Морского Флота России и 154-й годовщине 

Всероссийского общества спасания на водах 

(ВОСВОД), проведение которых намечено на 25 

июля 2026 года на водоеме и пляже у стадиона 

«Старт». В программе – соревнования по гребле на 

лодках, подаче на дальность и точность 

«Спасательного конца Александрова» и пляжный спринт (легкоатлетическая эстафета 6 

х 300 метров, под названием «Нарисуй солнышко»), среди команд учащихся 

общеобразовательных учреждений, республики в возрасте до 17 лет. В настоящее время 

идет подготовка к данным соревнованиям, организаторами которых являются: 

Мордовское региональное отделение ВОСВОД и Управление по развитию физической 

культуры, спортивной инфраструктуры и молодежной политике Администрации 

городского округа Саранск, начальником которого является член Совета регионального 

отделения ВОСВОД – Арешкин Максим Михайлович. 

     Для качественной подготовки к соревнованиям, на 

базу ВОСВОД Мордовии на водоеме у стадиона «Старт» 

в г. Саранске приезжают команды даже из отдаленных 

районов республики, где нет таких условий, как на 

данном водном объекте. 

     На одну из таких тренировок прибыла команда 

средней школы № 1 из Торбеевского муниципального 

района (170 км. от Саранска!), под руководством члена 

Совета ВОСВОД Мордовии - Макова Александра 

Юрьевича, одного из самых старейших активистов Общества, с которым Председатель 

ВОСВОД Мордовии Евдокимов Валерий Павлович знаком уже не один десяток лет! 

Лето набирает обороты. Профилактика несчастных случаев на воде 

через средства массовой информации. 

      Выполняя указания Главы Республики Мордовия Здунова Артема Алексеевича, 

Решения Комиссии по ЧС и ОПБ республики, по вопросам 

реализации направлений деятельности, касающихся 

организации работы по массовому обучению детей 

плаванию и безопасному поведению на водных объектах, 

Председатель Мордовского регионального отделения, член 

Президиума Центрального Совета, генерал-лейтенант 

Всероссийского общества спасания на водах (ВОСВОД) – 

Евдокимов Валерий Павлович, совместно с редакцией 

Гостелерадиокомпании «Мордовия»,  организовали 

очередную передачу в прямом эфире на данную тематику. 

      В программе радио и телепередачи были обсуждены 

вопросы состояния работы по профилактике несчастных 

купального сезона, а также тех направлений деятельности, которые способствуют 

решению вопросов по организации массового обучения детей и подростков плаванию, а 

также улучшению плавательной подготовленности подростков, которые умеют плавать, 

и на этой основе – снижению количества несчастных случаев на водных объектах 
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республики. Евдокимов В.П. в очередной раз подчеркнул, что важнейшим стимулом для 

занятий плаванием и прикладными видами водного спорта является соревновательная 

деятельность, возможность участия в соревнованиях на воде, которые ВОСВОД 

организует постоянно, совместно с профильными министерствами, ведомствами, 

Администрациями г. Саранска и му4ниципальных районов республики.  

Такие передачи, с участием Евдокимова В.П. проводятся регулярно, в 

соответствии с временами года, с целью информирования населения республики о 

правилах поведения на воде, особенно детей и подростков, необходимости родителей 

уделять им больше внимания при нахождении на водных объектах. Ведущая данной 

программы – Колесникова Ирина Васильевна, как и Валерий Павлович, является членом 

Общественного Совета при Главном управлении МЧС России по Республике Мордовия, 

поэтому, она – в теме обсуждаемых вопросов, касающихся обеспечения безопасности 

людей на водных объектах республики. 

 

Подготовка к соревнованиям, посвященным Дню ВМФ России и 154-

летию ВОСВОД.11.07.26. 

     Как мы уже информировали ранее, 25 июля 2026 года Мордовское региональное 

отделение Всероссийского общества спасания на водах 

(ВОСВОД), совместно с Управлением по развитию 

физической культуры, спортивной инфраструктуры и 

молодежной политике Администрации городского округа 

Саранск, проводят традиционные ежегодные 

водноспортивные соревнования, посвященные Дню 

Военно-Морского Флота 

России, а также очередной (в 

этом году – 154-й) годовщине ВОСВОД. Соревнования 

среди команд школьников будут проводиться на водоеме и 

пляже у стадиона «Старт», на открытое первенство 

Саранска, где кроме городских команд, планируется участие 

команд из муниципальных районов республики. 

     В программе соревнований: 

гребля на лодках на дистанции 150 метров, подача на 

дальность и точность «Спасательного конца 

Александрова» и пляжный спринт (смешанная 

легкоатлетическая эстафета 6 х 300 метров, под названием 

«Нарисуй солнышко») 

     Конечно, с участием иногородних команд возникает 

проблема – отсутствие бензина, и школьные автобусы 

поставлены «на прикол». Так, например, на сегодняшнюю 

тренировку прибыла часть команды (4 человека) из 

Атемарской школы Лямбирского района – их привез на 

своем автомобиле (сумел «урвать» бензина на какой-то 

заправке) Председатель Лямбирского районного, член 

Совета ВОСВОД Мордовии, майор ВОСВОД – Михайлов 

Денис Юрьевич. В следующий раз привезет другую 

«четверку». 
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Юные спортсмены из Нижегородской области в гостях у ВОСВОД 

Республики Мордовия. 12.07.26. 

      В последние годы в г. Саранске – столице Республики Мордовия, проводится 

множество различных соревнований Российского 

масштаба, в том числе – в спортивных 

комплексах, расположенных рядом с водоемом, в 

самом центре города, где находится учебно-

тренировочная база Мордовского регионального 

отделения Всероссийского общества спасания на 

водах (ВОСВОД).  Спортсмены, по различным 

видам спорта, в свободное от тренировок и 

соревнований время, частенько заглядывают на 

эту базу ВОСВОД, в том числе – из тех регионов, 

в которых нет (к сожалению!) организаций ВОСВОД.  

    

Вчера базу ВОСВОД Мордовии посетила 

большая группа подростков из г. Дзержинска 

Нижегородской области, с которыми активисты 

ВОСВОД, во главе см его Председателем – 

Евдокимовым Валерием Павловичем, организовали 

занятия на воде, мастер-классы по подаче 

спасательных снарядов (Спасательного круга, 

«Спасательного Конца Александрова»), как на суше, 

так и на воде, по гребле на лодках, а также способам спасания, терпящего бедствие на 

воде, человека. 

Работа, день за днем. Только так можно достигнуть каких-то 

положительных результатов. 17.07.26. 

   В самом разгаре летний купальный сезон. Дела и 

заботы у Мордовского регионального отделения 

Всероссийского общества спасания на водах (ВОСВОД) 

не кончаются. Как мы неоднократно отмечали, что в 

нашей организации функционирует постоянно 

действующий семинар по 

подготовке (и 

переподготовке) 

специалистов спасательного дела на воде: инструкторов по 

плаванию и спасанию на воде и матросов –спасателей, для 
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работы в плавательных бассейнах и на спасательных 

постах, открываемых в летний сезон на водоемах, 

предназначенных для массового отдыха и купания, а 

также в детских оздоровительных лагерях.  

В соответствии с существующими нормативно-

правовыми документами, действующими в нашей 

республике, специалисты спасательного дела на воде 

должны проходить подготовку (или переподготовку) – 

ежегодно. Поэтому такие семинары проводятся постоянно (в зависимости от того, когда 

у данных специалистов заканчивается срок действия соответствующих 

«Удостоверений»). 

     В очередном этапе семинара приняли участие 

три человека: один – впервые обучался для работы в 

плавательном бассейне спорткомплекса «Мордовия», и 

двое – проходили переподготовку для работы в бассейне 

«Каскад» Атяшевского муниципального района. На 

очереди – три «новичка». Двое будут проходить 

подготовку для работы 

в качестве матросов-

спасателей на Луховском водоеме г. Саранска, а один – 

для работы в третью смену в загородном детском 

оздоровительном лагере «Энергетик» в Кочкуровском 

муниципальном районе, в качестве инструктора по 

плаванию и спасанию на воде. И так – постоянно, по 

мере необходимости.  Одновременно проходят занятия, 

как в плавательном бассейне, так и на открытом 

водоеме и пляже у стадиона «Старт», где команды школ города готовятся к различным 

соревнованиям. Мы уже информировали о том, что недавно на водоеме и пляже были 

проведены занятия с группой спортсменов из. Дзержинска Нижегородской области. И 

вот на днях, когда проходил очередной семинар в плавательном бассейне Дворца водных 

видов спорта, то группа этих спортсменов также приняла участие в данном мероприятии. 

Команда школы № 24 г. Саранска – одна из лучших на соревнованиях 

«Зарница 2.0» Приволжского Федерального округа. 23.07.26. 

      Команда школы № 24 г. Саранска, в которой работает военно-патриотический 

клуб «Честь!», многие годы является одной из лучших в Республике Мордовия по 

прикладным видам водного спорта, 

организуемых Мордовским 

региональным отделением 

Всероссийского общества спасания на 

водах (ВОСВОД). В г. Оренбурге 

завершились соревнования военно-

патриотической игры «Зарница 2.0» 

Приволжского Федерального округа, на 

которых команда этой школы, под 

руководством члена Совета ВОВОД 

Мордовии – Кудрявцевой Рушании Радиковны, стала бронзовым призером!  
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Когда-то Рушана (девичья фамилия – Искакова) сама была «Юнармейкой», и в 

составе команды школы, под руководством бывшего «военрука», подполковника в 

отставке, старейшего активиста и члена Совета ВОСВОД Мордовии - Михаила 

Григорьевича Сидорова, успешно выступала на 

различных соревнованиях, как городского, 

республиканского, так и российского масштаба! И 

вот теперь она сама «рулит» этой командой. 

Молодец! Награды победителям и призерам 

вручали руководитель «Юнармии» Герой России 

Владислав Головин и участники программы 

«Герои Оренбуржья».  ВОСВОД Мордовии 

поздравляет Рушанию Радиковну и ее команду с 

этим несомненным успехом, и желает им 

дальнейших побед! 

 

Водноспортивные соревнования, посвященные Дню Военно-Морского 

Флота России и 154-й годовщине ВОСВОД 

     Накануне Дня Военно-Морского Флота России, который отмечается в последнее 

воскресение июля, Мордовское региональное отделение Всероссийского общества 

спасания на водах (ВОСВОД), совместно с 

Управлением по развитию физической 

культуры, спортивной инфраструктуры и 

молодежной политике Администрации 

городского округа Саранск, на водоеме и 

пляже у стадиона «Старт» организовали и 

провели традиционные водноспортивные 

соревнования на открытое первенство города 

среди команд общеобразовательных 

учреждений, посвященные Дню ВМФ России и 154-й годовщине ВОСВОД. 

      На торжественном параде открытия 

соревнований присутствовали и поздравили 

участников: депутат Государственного 

Собрания Республики Мордовия, член 

Президиума Совета ВОСВОД Мордовии – 

Екатеринин Сергей Павлович; инспектор 

Центра Государственной инспекции по 

маломерным судам (ГИМС) ГУ МЧС РФ по 

Республике Мордовия, член Президиума 

Совета ВОСВОД Мордовии – Романов Александр Викторович, а также Евдокимов 

Валерий Павлович – Председатель Мордовского регионального отделения, член 

Президиума Центрального Совета, генерал-лейтенант 

ВОСВОД. 

    В программе – соревнования по гребле на лодках, 

подаче на дальность и точность «Спасательного конца 

Александрова» и пляжный спринт (эстафета 6 х 300 

метров», под названием «Нарисуй солнышко»). 
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     В соревнованиях, кроме команд нескольких МОУ г. Саранска, приняла участие 

команда Атемарской СОШ Лямбирского района. В 

нынешнем летнем сезоне, на всех соревнованиях, 

проводимых ВОСВОД, совместно с профильными 

организациями, основная борьба происходит, 

преимущественно, между командами школы № 24, 

гимназии № 12, лицея № 26 г. Саранска, и выше 

упомянутой Атемарской школы.  

     В результате 

прошедших соревнований, 1-3 места по гребле на лодках 

заняли команды Атемарской СОШ, лицея № 26 и 

Гимназии № 12. В личном зачете 1-3 места заняли: среди 

юношей – Корниенков 

Тимофей (лицей № 26), 

Тингайкин Егор 

(Атемарская СОШ) и 

Фетхуллов Ильдар (лицей № 26). Среди девушек – 

Автайкина Анастасия (Атемарская СОШ), Лабурина 

Александра (СОШ № 24) и Гармаева Софья (Атемарская 

СОШ).Соревнования по 

подаче на дальность и точность «Спасательного конца 

Александрова», также выиграла команда Атемарской СОШ. 

На втором и третьем местах, соответственно, команды 

гимназии № 12 и лицея № 26. В личном зачете 1-3 места 

заняли: среди юношей – 

Фетхуллов Ильдар (лицей 

№ 26, Тингайкин Егор 

(Атемарская СОШ) и сразу 

2 участника: Автайкин 

Константин (Атемарская 

СОШ) и Тяпкин Егор 

(лицей № 26). Среди девушек – Автайкина Анастасия 

(Атемарская СОШ), Лабурина Александра (СОШ № 

24) и Окунева Нина (гимназия № 12).      Пляжный 

спринт выиграла команда Атемарской СОШ, и в 

очередной раз стала победительницей соревнований в общекомандном зачете. Второе 

место заняла команда Лицея № 26, и третье – команда гимназии № 12. Необходимо 

отметить, что в соревнованиях по подаче на дальность и точность «Спасательного конца 

Александрова», победителям – Фетхуллову Ильдару и Автайкиной Анастасии буквально 

по несколько десятков сантиметров «не хватило» до норматива профессиональных 

«Матросов-спасателей»! 

      Следующие соревнования – уже республиканского масштаба, по водно-

спасательному многоборью, которые ВОСВОД Мордовии организует совместно с 

Министерством спорта и Министерством образования Республики Мордовия, (по двум 

группам районов и г. Саранска), и которые посвящаются Дню физкультурника России и 

25-летию канонизации Адмирала Российского флота, праведного воина Ф.Ф. Ушакова, 

которые будут проходить 6-7 августа на базе 50-метрового плавательного бассейна 

Дворца водных видов спорта, водоеме и пляже у стадиона «Старт» в г. Саранске. 
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      В первый день будут соревноваться: несколько сильнейших команд г. Саранска, а 

также по одной команде из Рузаевского, Зубово-Полянского, Ковылкинского, 

Лямбирского, Чамзинского, Ардатовского и Краснослободского районов., а во второй 

день – команды остальных районов республики. 

     

       «Положение» о проведении соревнований своевременно отправлены в 

подведомственные организации Министерства спорта и Министерства образования 

Республики Мордовия, а также на имя глав всех районов и г. Саранска. 

Празднование Дня Военно-Морского Флота России в г. Саранске. 

     26 июля 2026 года, в Республике Мордовия, как и по всей стране, отмечался День 

Военно-Морского Флота России, посвященный 330-

летию со дня его создания. Центром торжеств стала 

площадь победы в г. Саранске. На праздник 

собралось множество моряков всех поколений, 

проходивших службу в ВМФ СССР и РФ. 

Большинство из них пришли всей семьей – с детьми, 

внуками, женами. 

     Состоялось торжественное построение. От имени 

Главы Мордовии Артема Алексеевича Здунова 

собравшихся поздравил заместитель Руководителя 

Администрации Главы Республики Мордовия и 

Правительства Республики Мордовия – начальник Управления внутренней политики 

Николай Иванович Салтаев. 

   

Группе моряков, а также жителей города, за активное участие в военно-

патриотическом и нравственном воспитании молодежи, были вручены различные 

награды от военного комиссариата РМ, Морского Собрания РМ им. Адмирала 

Российского флота Ф.Ф. Ушакова, МРО «Офицеры России» 
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 В завершении церемонии моряки всех поколений возложили цветы к Мемориалу 

воинам, павшим в годы Великой Отечественной войны, а также к памятнику святому 

праведному воину Феодору Ушакову – Адмиралу Российского флота. 

В торжественных мероприятиях, 

как и на протяжение многих лет, принял 

участие Председатель Мордовского 

регионального отделения, член 

Президиума Центрального Совета, 

генерал-лейтенант Всероссийского 

Общества спасания на водах 

(ВОСВОД), член Морского Собрания 

РМ им. Ф.Ф. Ушакова - Евдокимов 

Валерий Павлович, а также член 

Президиума Совета ВОСВОД Мордовии, подполковник морской авиации (в отставке), 

член Морского Собрания – Романов Александр Викторович, и член Совета ВОСВОД 

РМ, капитан 1-го ранга (в отставке), член Морского Собрания – Дыдыкин Леонид 

Владимирович.  

      

Было много встреч с друзьями – товарищами, было, о чем вспомнить и поговорить 

 

      -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *МОСКОВСКАЯ ОБЛАСТЬ* 
       ----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Обучение спасателей в Учебно-методическом Центре МОО ВОСВОД   

июль 2026 

Целью курсов является подготовка матросов-спасателей, приобретение ими 

профессиональных компетенций для работы с конкретным оборудованием и иными 

профессиональными средствами 

без изменения уровня 

образования. Основной задачей 

обучения является получение 

слушателями знаний и 

практических навыков в 

оказании помощи терпящим 

бедствие на воде и первой 

помощи пострадавшим, 
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использование различных видов спасательных средств, а также проведение 

профилактических мероприятий. 

В рамках обучения и подготовки слушатели получили 

минимально необходимый объем знаний и навыков, 

которыми должен обладать матрос-спасатель 

(общественный спасатель на акватории) для выполнения 

соответствующих трудовых функций. 

Успешное завершение обучения 

по данной программе позволит 

слушателям выполнять трудовые 

функции по следующем 

направлениям: выполнение работ по профилактике 

несчастных случаев в местах отдыха людей на водных 

объектах; спасание людей на акватории с использованием 

спасательных средств, плавсредств и снаряжения; несение 

дежурства в режиме постоянной готовности; оценка риска 

собственной безопасности; оказание пострадавшему первой 

помощи и его транспортировка. 

Оперативные и умелые действия спасателя ВОСВОД позволили не 

случится трагедии 

 22 июня приблизительно в 12:30 мужчина в состоянии 

алкогольного опьянения купался в водоёме Наташинского 

парка (г.о. Люберцы Московской области) начал 

тонуть...Спасатель МОО ВОСВОД, Христофоров Алексей 

Игоревич 15.06.1993 г.р., обеспечивающий безопасность 

отдыхающих на данном водоеме, оперативно среагировал на 

призывы о помощи. Подплыл   на сапборде к тонущему, сумел 

оказать помощь, вытащив его на плавсредство и доставил на 

берег. Во время спасательных действий началась гроза, в 

следствии чего спасателю с риском для себя в следствии природных условий, пришлось 

самому находиться в воде, чтобы не дать утонуть, выбившемуся из сил пострадавшему. 

Операция закончилась благополучно. Скорая помощь не понадобилась. 

Дежурство спасателей в местах отдыха на водных объектах г.о.Дубна 

В Дубне для отдыха у воды утверждены три официальных 

пляжа, на которых в период массового купания организовано 

дежурство спасателей: Парк семейного отдыха; Набережная имени 

Д. И. Менделеева; Пляж в Левобережье у моста. Дежурство 

осуществляют спасатели ВОСВОД: 

Донцов Александр Васильевич и 

Донцов Николай Васильевич 

(Менделеевская набережная), 

Амирханов Роман Эдуардович (парк 

семейного отдыха). Работа носит 

сезонный характер в летнее время с 01 

июня по 31 августа текущего года.  
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Дежурство на спасательном посту; Информирование 

родителей о необходимости нахождения вблизи своих детей 

и наблюдения за их поведением и действиями; 

Распознавание и незамедлительное предотвращение 

опасных ситуаций; Доведение до сведения 

непосредственного руководителя обо всех случаях оказания 

немедленной помощи и прочих происшествиях; Контроль 

готовности спасательных средств к оказанию оперативной 

помощи терпящим бедствие на воде; Разъяснение правил 

безопасного поведения у воды в целях предотвращения 

несчастных случаев на воде; Соблюдение этических норм общения с гражданами; 

                   -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *НОВОСИБИРСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

                      -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Начала свою работу областная профильная смена "Юный 

ВОСВОДовец" 

Пресс-служба Новосибирского областного совета ВОСВОД сообщает, что в 

окрестностях областного центра с 1 июля начала свою 

работу областная профильная смена "Юный 

ВОСВОДовец", в которой участвуют 90 юношей и 

девушек в возрасте от 12 до 17 лет. Оздоровительный 

лагерь "Сказка", на базе которого проходит смена, 

расположен в прибрежной зоне Новосибирского 

водохранилища в 

живописном 

сосновом бору. 2-недельная программа смены 

предусматривает не только ежедневные тренировке 

по гребле на спасательных шлюпках и упражнения по 

оказанию помощи 

людям, терпящим 

бедствие на воде, но 

и обширную 

культурную программу, включая встречи с 

участниками СВО и ветеранами ВОСВОД. Накануне, с 

16 по 29 июня в этом же лагере прошла профильная 

смена "Юнга" для 90 юных жителей Новосибирска и 

Новосибирской области, важной составной частью 

программы которой был водно-спасательный 

компонент. Вдохновителем, организатором и 

руководителем обеих этих профильных смен 

традиционно выступает заместитель председателя 

Новосибирского областного ВОСВОД Некрасов А.М.  

По окончанию профильной смены "Юный 

ВОСВОДовец" около 60 участников отправятся в 7-

дневный шлюпочный поход по Новосибирскому 

водохранилищу. 
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                  -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *ПЕНЗЕНСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Выходные в фитнес-клубе «Энигма Сура»: драйв, спорт и навыки, 

которые спасают жизни. 

 Кто сказал, что безопасность на воде — это нудные лекции и бесконечные 

правила? 

     

12 июля 2026 г. "Академии водных видов спорта" под эгидой Пензенского отделения 

ВОСВОД в России решили сломать этот стереотип и превратить обучение в настоящий 

спортивный азарт, где объединили серьезную практику с динамикой командной игры. 

   

В центре внимания — СПАС-ПОЛО. Это уникальная дисциплина, в которой тактика 

игры сочетается с реальными навыками спасения. Игровой формат: Погружение в 

«Морское поло» и «СПАС-ПОЛО». Это отличный способ прокачать командный дух, 

научиться быстро принимать решения и почувствовать настоящий соревновательный 

драйв в мини-турнирах. 

   

Реальная практика: Не просто играем — мы учимся. Вы освоите работу со спасательным 

снаряжением и отработаете технику транспортировки пострадавшего на воде. База для 

каждого: Разберем основы безопасности, которые пригодятся любому человеку, 

независимо от возраста и подготовки. Эти навыки — не просто «галочка», а ценный 

опыт, который пригодится как в повседневной жизни, так и в экстремальных ситуациях. 
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Безопасность — это важно, а отдых — это здорово! 
 

26 июля, в День Военно-Морского Флота, на пляже города Спутник было по-

настоящему жарко и полезно. Пензенское отделение ВОСВОД России совместно с 

Академией водных видов спорта организовали для отдыхающих праздник, который 

совместил в себе отличный досуг и важные уроки безопасности. 

   
Что мы делали? Учились главному. Показали основы безопасности на открытой 

воде. Эти простые, но жизненно важные правила должен знать каждый — независимо от 

возраста и уровня подготовки. Ведь умение помочь другому и не пострадать самому — 

это навык, который может спасти жизнь. Демонстрировали мастерство. Наглядно 

показали, как работает ВОСВОД: провели показательное спасение «пострадавшего» с 

помощью катера. Зрелище впечатляющее и очень показательное! 

 

   
 

Играли и соревновались. Устроили командную игру по версии «СПАСПОЛО». 

Было азартно, весело и очень по-спортивному. Мы рады, что смогли сделать отдых 

горожан не только приятным, но и полезным. Спасибо всем, кто принял участие! 

 

   
 

Друзья, помните: водная стихия не прощает беспечности. Будьте бдительны, 

следите за собой и близкими, и пусть вода приносит вам только радость. Дружите с 

водной стихией, но всегда оставайтесь начеку! 
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                   -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *ПЕРМСКИЙ КРАЙ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Бдительность спасателя при патрулировании на реке не 

позволила случиться трагедии 

В будничный день, в районе коммунального моста на реке Кама., со стороны 

г.Закамска спасатель Пермского ВОСВОД Захаров Сергей 

Леонидович осуществлял патрулирование на реке Кама. 

Причалив к берегу чтобы передохнуть, он услышал крики 

о помощи, посмотрев в сторону судоходного хода, увидел 

двух подростков в воде. Одного из них подхватило 

течение, спасатель немедля отреагировал. Подплыл к нему 

на спасательной лодке, парень был напуган 

происходящим. Захаров С.Л. сказал пострадавшему 

держаться за борт лодки, тот вцепился в лодку и так был 

доставлен на берег. Спасатель, оказав первую помощь, 

провел инструктаж на берегу еще нескольким подросткам, 

о том где можно купаться и где нельзя. Ребята выразили слова благодарности. Спасатель 

продолжил дальнейшее патрулирование. 

Обеспечение безопасности на воде во время туристического слета 

Спасатели ВОСВОД Пермского края Симонов Денис и 

Ульянов Алексей обеспечили безопасность людей на воде на 

мероприятии Туристический слёт ЛУКОЙЛ-ПЕРМЬ, 3–5 июля 

2026 Мероприятие: XXI Туристический слёт членов профсоюза 

работников ЛУКОЙЛ-Пермь. Дата: 3–5 июля 2026Место: 

выездная площадка, водный объект. Количество участников: 

250–300 человек. 

   

Гуманитарная помощь бойцам СВО 

Пермский ВОСВОД, совместно с благотворительным фондом 

«Добровольцы Донбасса», при финансовой 

поддержке настоятеля храма «Успения 

Богородицы» г. Перми, 19.07.2026г доставили 

гуманитарную помощь для бойцов российской 

армии в г. Луганск (4 дрона, медицинские 

изделия и принадлежности для госпиталя). 

Наше дело правое, враг будет разбит, победа 

будет за нами! Мы Русские- с нами Бог! 
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Оперативные действия спасателей позволили не допустить гибели 

трех человеческих жизней 

12.07.2026г. Молодые спасатели Пермского ВОСВОД Гудков Николай и 

Казаринова Екатерина несли дежурство на 

пост, расположенному в селе Троица 

Пермского района на берегу реки Сылвы. Был 

сильный ветер и троих отдыхающих на 

сапбордах унесло на судоходный ход реки 

Сылвы. Не справившись с управлением и 

находясь в сложной ситуации, они стали 

просить о помощи. Спасатели ВОСВОД 

оперативно среагировали и эвакуировали 

людей на спасательной лодке к берегу не 

допустив трагедии, проявив свой 

профессиональный подход к делу спасания. Медицинская помощь пострадавшим не 

понадобилась. 

Дежурство на спасательном посту, ЗАТО «Звездный» 

Спасатели Пермского ВОСВОД 

Гудков Александр Владимирович и 

Бусоргин Станислав Вадимович каждые 

выходные на протяжении купального сезона 

несут дежурство на спасательном посту, 

расположенном закрытом ракетном городе 

Пермского края Звездный. Муниципальный 

контракт заключается ежегодно на 

протяжении многих лет. Происшествий не 

было. 

 

 

Участие ВОСВОД в ежегодном Белогорском Свято-Серафимовском 

крестном ходе 

 26.07.2026г Пермский ВОСВОД, в лице 

начальника ОАСФ ПРООООО ВОСВОД 

Ваганова Сергея Владимировича, принял 

участие в ежегодном Белогорском Свято-

Серафимовском крестном ходе. Ваганов 

С.В.  с Президентом Федерации 

подводного плавания Киселевым Борисом 

и другими братиями нес икону 

покровителя ВОСВОД Святителя 

Николая Чудотворца. Вес иконы 100 

килограмм, было пройдено 11 километров, при температуре воздуха + 35 градусов 

Цельсия. 
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Бдительность спасателей ВОСВОД – три спасенные жизни 

25.07.2026г. Спасатели ВОСВОД Пермского края несли дежурство на пляже села 

Троица в Пермском районе. Спасатель Гудков Николай 

Алексеевич заметил, что у группы отдыхающих долгое время 

отсутствуют ранее пришедшие с ними дети. Николай подошел 

к ним поинтересоваться о месте положения детей. Родители 

были заняты разговорами и распитием пива, о детях ничего не 

знали. Николай с помощью бинокля осмотрел акваторию и 

увидел на судовом ходе троих детей на сапборде, которых 

уносило ветром и они не могли самостоятельно вернуться на 

берег. Тогда Николай на гидроцикле, под управлением 

спасателя Пермского ВОСВОД Углицких Константина Юрьевича, направился к детям и 

транспортировали их на берег . С родителями была проведена воспитательная беседа о 

безопасном поведении на водных объектах. 

Спасатели Березниковского ВОСВОД Пермского края на постах в 

районе города Березники, река Кама 

Камские заливы левый берег 2 поста Камские заливы правый берег 2 поста 

    

                      

 

                     -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *САМАРСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Практические занятия — лучший способ закрепить у детей правила 

безопасности на воде 

Спасатели Самарского ВОСВОД проводят практические занятия с детьми в 

местах массового отдыха на водных объектах. В игре 

и через действия дети лучше понимают риски и 

запоминают алгоритмы. Если проводится массовое 

купание детей, то задача взрослых (инструктора по 

плаванию, родителей, педагогов и др.) прежде чем 

начать купание, пересчитать прибывших на пляж 

детей. Детям, не умеющим плавать, разрешается 

входить в воду только по пояс.  
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На время купания детей, обязательно должны назначаться дежурные пловцы-

спасатели, которые обеспечивают тщательное наблюдение за купающимися детьми, а в 

случае необходимости и оказании немедленной помощи.  

С детьми разыгрываются эпизоды: например, 

что делать если устал плыть, как они вместе со 

взрослым выбирают место для купания, или что 

делать, 

если 

друг 

случайно оказался под водой. Тренируются 

безопасные приёмы: как правильно входить в 

воду, как отдыхать на воде («поплавок», 

«звезда»), как аккуратно плавать вдоль берега. Для детей, которые пока неуверенно 

чувствуют себя в воде, используются 

поддерживающие средства (нарукавники, 

жилет) и отрабатывайте с ними простые 

движения. Обсудите, как действовать в 

нестандартных случаях: «Что делать, если ты 

начал тонуть?», «Что сделать, если друг 

позвал на помощь?», «Как позвать взрослого, 

если чувствуешь опасность?». Главное — 

чтобы занятие было живым и вовлекало детей.  

 

                   -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *СВЕРДЛОВСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Слёт юных спасателей ВОСВОД 
 

19 июля в Екатеринбурге, на базе губернского яхт-клуба "Коматек" прошёл слёт 

юных спасателей ВОСВОД. 9 команд Свердловской области. Дети 10-13 лет и 14-17. В 

рамках Царских дней в Губернском яхт-клубе "Коматек" г. Екатеринбург прошел слёт 

Юных спасателей ВОСВОД при поддержке проекта Фонда Президентских грантов 

"Безопасность на воде: научился однажды - запомнил навсегда".  
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В нем приняли участие мальчишки и девчонки из Братства Православных 

следопытов: Отряда Никольский - во имя святого страстотерпца царя Николая п. 

Двуреченск, отряда Флотилия Ковчег, отряда Владимирский городок г. Екатеринбург, 

Морского отряда в честь казачьего атамана Семена Дежнева г. Лесной, детских морских 

клубов, ГБОУ СО КШИ " Екатеринбургский кадетский корпус войск национальной 

гвардии". 

   
Ребята показывали навыки владения средствами спасения на воде - спасательным 

кругом, концом Александрова, спасательной торпедой. Правильно вызывали спасателей, 

оказывали первую помощь и сердечно-лег очную реанимацию, рассказывали правила 

поведения на водных объектах, показывали спортивные результаты и сплочённость 

команд.  

   
Спасатели ВОСВОД провели показательные выступления по спасанию 

утопающих, на которых были задействованы гидроцикл и сапборд. По словам 

заместителя председателя СвРООО ВОСВОД Евгения Мокрушина: "19 июля можно 

смело вписать в нашу историю. 

Этот день больше чем, день слёта Юных спасателей ВОСВОД. Мы долго к нему 

готовились. Устали и 

физически, и 

эмоционально. Но это 

стоило того, чтоб 

увидеть, как горят глаза 

у детей, принявших 

участие в слёте, а 

особенно на пьедестале 
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с наградами!" Лица ребят светились радостью, а глаза горели желанием нести служение 

ближним. Воспитанники Морского отряда в честь казачьего атамана Семёна Дежнёва 

Братства Православных следопытов г. Лесной стали победителями соревнований в 

младшей группе. В старшей группе первое место заняла команда Детской парусной 

школы "Бригантина" г. Екатеринбург Организаторы благодарят губернский яхт-клуб 

Коматек и лично директора Юрия Владимировича Крюченкова, а также участников 

слета за помощь в организации и проведения мероприятия! Ни одной жертвы воде! 
 

 

                     -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *Г.СЕВАСТОПОЛЬ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

В стенах легендарного ЧВВМУ им. П. С. Нахимова 

(Севастополь). прошёл турнир по "СПАС ПОЛО" среди курсантов 

училища! 
 

Турниру предшествовала показательная часть спортивного 

мероприятия "Морское поло" прикладной модуль для обучения 

курсантов моряков. 

Встречу открывал заслуженный ветеран спорта, экс-президент 

ватерпольного клуба "ЦСК ВМФ", Заслуженный тренер России, 

тренер команды ветеранов "ЦСК ВМФ" Лелюхин Владимир 

Николаевич. 

Руководитель команды "ЧВВМУ" им Нахимова Севастополь 

Победителя Кубка ВМФ мастер спорта СССР Горбачев Вадим 

Егорович тренер команды 

чемпионов ответственный за подготовку моряков по 

водному поло мастер спорта Закиров Айрат Сагитович 

и Горбачев Егор Вадимович.Примером её спортивного 

совершенствования служит команда ЧВВМУ из 

Севастополя по водному поло — образец мастерства, 

дисциплины и сплочённости, Обладатель Кубка ВМФ 

по водному поло 2025 

года! Абитуриенты и 

курсанты, принявшие 

участие в турнире, рассматриваются нами как 

ближайший спортивный резерв команды ВМФ по 

водному поло. Мы видим в них будущих защитников 

Отечества, способных достойно представлять флот на 

всероссийских и международных соревнованиях. 

Также в приветственном слове участникам матча, 

напомнили о славных традициях водного поло на флоте. Легендарная команда моряков 

"ЦСК ВМФ" в составе которой 10 Олимпийских чемпионов защищали честь 

легендарной команды моряков, 22 раза становилась Чемпионом страны и 2 раза 

Обладателем Европейского Кубка по водному поло!  



 62 

В целях дальнейшего развития водного поло и 

военно‑патриотического воспитания предлагаем 

создать «Кадетскую школьную лигу‑118» по 

водному поло под эгидой ВОСВОД на 2026–

2027 учебный год.  

Создание обучающего модуля «Морское поло» 

среди школьных 

кадетских классов страны 

позволит сделать занятия 

значительно престижнее и 

интереснее стандартных уроков плавания. Это повысит 

мотивацию учащихся и привлечёт новых участников в секции 

водного поло. Академией водных видов спорта коллективным 

членов ВОСВОД в спортивном комплексе ЧВВМУ, бассейн в 

период с 04.06.2026–22.06.2026. проведены занятия. 

Количество занятий: 8 занятий по 1,5 часа. Участники: курсанты специального 

факультета (17 человек). 

Педагог, проводивший занятия: Закиров Айрат Сагитович — директор Академии 

водных видов спорта, инструктор по спорту, педагог 

дополнительного образования ПМКК, эксперт по развитию программ 

ВОСВОД. Эксперт: Номеровский Сергей Владимирович — старший 

преподаватель кафедры физической подготовки ЧВВМУ им. П. С. 

Нахимова. Эксперт консультант: Горбачёв Вадим Егорович — мастер 

спорта СССР по водному поло, начальник спортивного комплекса 

ЧВВМУ им. П. С. Нахимова, руководитель команды ЧВВМУ по 

водному поло, обладатель Кубка ВМФ по водному поло 2025 года. 

Внедрение и масштабирование модуля «Морское поло» является 

своевременным и обоснованным шагом для повышения качества 

военно-прикладной водной подготовки, мотивации курсантов и 

формирования кадрового резерва инструкторов и спасателей. 
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ВОСВОД *Г.САНКТ-ПЕТЕРБУРГ И ЛЕНИНГРАДСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Спасение утопающих на городском пляже «Ласковый» - как результат 

слаженных действий спасателей ВОСВОД 

Спасение утопающих на городском пляже «Ласковый» - как результат слаженных 

действий спасателей ВОСВОД г.Санкт-Петербурга и 

Ленинградской области Бокум Полины Эдуардовны и 

Мамонкиной Сарры Андреевны. 22 июня 2026 года на 

городском пляже «Ласковый» (3) профессиональные действия 

спасателей ВОСВОД помогли предотвратить трагедию. В 17:42 

к спасателям обратился отдыхающий с сообщением о тонущей 

девушке. Не теряя ни секунды, спасатель Мамонкина Сарра 

Андреевна направилась к месту происшествия. В воде она 

обнаружила девушку, а также мужчину, который бросился ей 

на помощь, но из-за сильного волнения сам начал тонуть и нахлебался воды. Спасатель 

Мамонкина С.А., (которой всего лишь 17 лет) вплавь вывела из опасной зоны 

одновременно обоих, удерживая девушку в одной руке, а мужчину в другой, плывя на 

спине , предотвратив гибель обоих. В это время спасатель Бокум Полина Эдуардовна 
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незамедлительно сообщила о происшествии на СПС №23, организовала взаимодействие 

с экстренными службами и оказывала помощь на берегу. После выхода из воды 

состояние мужчины ухудшилось — он начал терять сознание. До прибытия скорой 

помощи спасатели совместно с сотрудниками Поисково-спасательной службы Санкт-

Петербурга контролировали его состояние, уложили в устойчивое боковое положение, 

укрыли от переохлаждения и оказывали психологическую поддержку пострадавшим. В 

17:58 мужчина был передан бригаде скорой медицинской помощи. 

Оперативные и квалифицированные действия спасателя ВОСВОД 

Шевчука Виталия Александровича - спасение ребёнка на Смольнинском 

карьере! 

На водно-спасательной посту-4 «Смольнинский карьер» 

г.Сосновый бор Ленинградской области старший дежурный спасатель 

ВОСВОД Шевчук Виталий Александрович своевременно заметил 

ребёнка 2018 г.р., который во время купания около берега начал 

периодически уходить под воду и совершать неестественные движения. 

Мать и находившиеся рядом отдыхающие сначала восприняли 

происходящее как обычную игру в воде. Однако спасатель обратил 

внимание на опасные признаки, оперативно отреагировал и извлёк 

ребёнка из воды. После происшествия было установлено, что девочка 

находилась на глубине, где не могла достать ногами до дна, и хлебнула воды. От вызова 

скорой медицинской помощи мать отказалась. 

Бдительность и умелые действия спасателя ВОСВОД 

Платонова Романа Вадимовича позволили спасти ребёнка на Верхнем 

Суздальском озере! 

20 июня 2026 года на Верхнем Суздальском озере, в зоне 

ответственности сезонного спасательного поста №042 ВОСВОД, 

была предотвращена опасная ситуация на воде. Около 19:12 

мальчик упал в воду и начал захлёбываться. Спасатель ВОСВОД 

Платонов Роман Вадимович своевременно заметил происшествие и 

оперативно оказал помощь ребёнку. Ребёнок был извлечён из воды 

и передан родителям. От вызова скорой медицинской помощи 

родители отказались. 

 

04.07.2026 Поселок Солнечное - пляж Ласковый 

- 
В рамках программы «Развитие деятельности детей и молодежи в сфере 

безопасности на водах, охраны окружающей среды и пропаганды здорового образа 

жизни» при поддержке ООО «Газпром трансгаз Санкт-

Петербург Инструкторами-спасателями ВОСВОД: 

Уляшева А.В., Богомазов В.А., Евграфов А.Ю. 

были проведены: 1.⁠ ⁠Занятия по обучению детей приемам 

плавания и спасания, а также безопасному поведению на 

воде; 

2.⁠ ⁠Мастер-класс для детей с использованием 

профессионального спасательного оборудования в 

помещении; 
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3.⁠ ⁠Инструктажи при помощи наглядных пособий (плакатов и баннеров) о правилах 

нахождения и пребывания у «открытой воды». 

Дети получили: 

1.⁠⁠Информационные памятки ВОСВОД о правилах 

безопасного поведения на воде; 

2.⁠Базовые знания и умения первой помощи и 

правил безопасного поведения на воде; 

3.Навыки по использованию спасательного 

оборудования. 

Количество обученных детей: 5 

 

 

 

03.07.2026 Сосновый Бор - городской пляж «Смольнинский» 
 

В рамках проекта «Ни одной жертвы воде» было проведено занятие по основам 

безопасного поведения на водных объектах, приемам 

плавания и спасания, пропаганде здорового образа жизни, 

по набору в учебные группы по подготовке матросов-

спасателей (общественных спасателей на акватории). 

Инструкторами-спасателями 

ВОСВОД Шевчук Виталий 

Александрович были 

проведены: 

1. Занятия по обучению детей 

приемам плавания и спасания, а также безопасному 

поведению на воде; 2. Мастер-класс по спасанию для детей 

с использованием профессионального спасательного 

оборудования на открытой воде; Дети получили: 

1. Базовые знания и умения по самоспасению на воде, знания правил безопасного 

поведения на воде, базовые умения по оказанию первой помощи; 

2.Навыки по использованию спасательного оборудования. 

3. Памятки для юных пловцов Количество участников: 7. 

 

 

Безопасное лето в городе С.-Петербурге. Сводка за неделю (29.06–05.07) 
 

Водно-спасательная служба ВОСВОД совместно с 

Поисково-спасательной службой Санкт-Петербурга ведет 

ежедневную работу по недопущению гибели людей на 

водных объектах Санкт-Петербурга. 

Оказана помощь на воде — 3 человека 

Оказана первая помощь — 21 человек 

Проведена поисково-спасательная работа — 13 человек 

Профилактическая работа — 82 случая 
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26.06.2026. Посёлок им. Морозова - пляж Кошкино. 
 

В рамках проекта «Ни одной жертвы воде» в игровой форме было проведено 

занятие по основам безопасного поведения на водных объектах, приемам плавания и 

спасания, пропаганде здорового образа жизни, 

по набору в учебные группы по подготовке 

матросов-спасателей (общественных спасателей 

на акватории). 

Инструкторами-спасателями ВОСВОД Волкова 

А. А. Кичигин А. С. Клишин Р. А. 

были проведены: 

1. Занятия по обучению детей приемам 

плавания, самоспасения и спасания с берега, 

Сердечно-легочной реанимации, устойчивому боковому положению, а также 

безопасному поведению на воде; 

2. Мастер-класс по спасанию для детей с использованием профессионального 

спасательного оборудования на открытой воде; 

3. Набор в учебные группы по подготовке матросов-спасателей (общественных 

спасателей на акватории) 

    
Дети получили: 

1. Базовые знания и умения по самоспасению на воде, знания правил безопасного 

поведения на воде, базовые умения по оказанию первой помощи; 

2.Навыки по использованию спасательного оборудования в игровой форме. 

3. Информационные памятки ВОСВОД о правилах безопасного поведения на воде. 

Количество обученных участников: 14 человек 

 

Служба на страже безопасности: Профилактическая работа на 

Кавголовском озере. 
 

Лето в самом разгаре, и водоемы Ленинградской области наполнены 

отдыхающими. Чтобы выходные у воды приносили 

только радость, спасатели ВОСВОД ежедневно проводят 

разъяснительную работу. 

Сегодня на базе 5-го 

спасательного поста 

(Кавголовское озеро) 

прошло профилактическое 

мероприятие. Старшина 

поста Святослав Игоревич 

Царёв и матрос-спасатель Дмитрий Михайлович Сапрыкин 

организовали для гостей озера полноценный мастер-класс 

по безопасному поведению на воде и прилегающей 

территории. 
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Дмитрий Михайлович Сапрыкин наглядно продемонстрировал отдыхающим 

современное спасательное оборудование, рассказал о принципах его работы и провел 

интерактивную беседу о том, как не растеряться в экстренной ситуации. В завершение 

мастер-класса каждый желающий получил от Дмитрия тематическую памятку с четкими 

правилами поведения у воды. 

    
Особое внимание уделили вопросам безопасности на суше. Старшина Святослав 

Игоревич Царёв провел серию разъяснительных бесед, напомнив отдыхающим о 

строгом запрете использования мангалов вблизи лесных массивов и о недопустимости 

распития спиртных напитков в общественных местах. Благодарим наших спасателей за 

профессионализм и неравнодушное отношение к безопасности жителей и гостей 

Кавголовского озера! 
 

28.06.2026. Всеволожский район г. Всеволожск - карьер Южный 

В рамках проекта «Ни одной жертвы воде» в игровой 

форме было проведено занятие по основам безопасного 

поведения на водных объектах, приемам плавания и спасания, 

пропаганде здорового образа жизни, по набору в учебные группы 

по подготовке матросов-спасателей (общественных спасателей 

на акватории). 

Инструкторами-спасателями ВОСВОД Шиблев П. М. Янгиляев 

А. А. были проведены: 

1. Занятия по обучению детей приемам плавания, самоспасения 

и спасания с берега, Сердечно-легочной реанимации, 

устойчивому боковому положению, а также безопасному 

поведению на воде; 

2. Мастер-класс по спасанию для детей с использованием 

профессионального спасательного оборудования на 

открытой воде; 3. Набор в 

учебные группы по 

подготовке матросов-

спасателей (общественных 

спасателей на акватории) 

Дети получили: 

1. Базовые знания и умения по 

самоспасению на воде, знания правил безопасного 

поведения на воде, базовые умения по оказанию первой 

помощи; 2. Навыки по использованию спасательного 

оборудования в игровой форме. 3. Информационные 

памятки ВОСВОД о правилах безопасного поведения на 

воде. Количество обученных участников:12 человек 
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09.07.2026 Сосновый Бор - городской пляж "Устье" 

В рамках проекта «Ни одной жертвы воде» было 

проведено занятие по основам безопасного поведения на 

водных объектах, приемам плавания и спасания, 

пропаганде здорового образа жизни, по набору в учебные 

группы по подготовке матросов-спасателей 

(общественных спасателей на акватории). 

Инструкторами-спасателями ВОСВОД -Шевчук Виталий 

Александрович, Кампорро Александр Александрович 

были проведены: 

1. Занятия по обучению детей приемам плавания и спасания, а также безопасному 

поведению на воде; 

2. Мастер-класс по спасанию для детей с использованием профессионального 

спасательного оборудования на открытой воде; 3. Инструктажи при помощи наглядных 

пособий (плакатов и баннеров) и спасательного оборудования по правилам пребывания 

у открытой воды. 

  

Дети получили: 1. Базовые знания и умения по самоспасанию на воде, знания правил 

безопасного поведения на воде, базовые умения по оказанию первой помощи; 2. Навыки 

по использованию спасательного оборудования; 3. Информационные памятки ВОСВОД 

о правилах безопасного поведения на воде; Количество участников: 7 человек 

11.07.2026 - Верхнее Суздальское озеро 

В рамках программы «Развитие деятельности 

детей и молодежи в сфере безопасности на водах, 

охраны окружающей среды и пропаганды здорового 

образа жизни» при 

поддержке ООО 

«Газпром трансгаз Санкт-

Петербург». 

Инструктором-

спасателем ВОСВОД 

Павлюкевич Е.А. были проведены: 1. Занятия по обучению 

детей приемам плавания и спасания, а также безопасному 

поведению на воде; 2. Мастер-класс для детей с 

использованием профессионального спасательного 

оборудования в помещении; 3. Инструктажи при помощи 

наглядных пособий (плакатов и баннеров) о правилах нахождения и пребывания у 

«открытой воды». Количество обученных детей: 40. 
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06 июля г. Сланцы занятия по основам безопасного поведения на 

водных объектах 

В рамках проекта «Ни одной жертвы воде» при поддержке Комитета 

общественных коммуникаций Ленинградской области Для воспитанников детского сада 

номер 15. 

 В рамках проекта «Ни одной жертвы воде» были 

проведены занятия по основам безопасного 

поведения на водных объектах, приемам плавания 

и спасания, пропаганде здорового образа жизни, по 

набору детей и 

молодежи в 

спортивные 

секции по водно-

спасательному многоборью, по набору в учебные 

группы по подготовке матросов-спасателей 

(общественных спасателей на акватории). 

  Инструкторами-спасателями ВОСВОД были 

проведены:1. Занятия по обучению детей приемам 

спасания, а также безопасному поведению на воде; 

2. Инструктажи при помощи наглядных пособий (плакатов и баннеров) и спасательного 

оборудования по правилам пребывания у воды в 

летний период. 

3. Набор детей и молодежи в спортивные секции 

по водно-спасательному многоборью. 

Дети получили: 

1. Информационные памятки ВОСВОД о 

правилах безопасного поведения на воде; 

2. Базовые знания и умения первой помощи и 

правил безопасного поведения на воде; 

3.Навыки по использованию спасательного 

оборудования. 

Количество участников: 20 человека. 

11.07.2026. г. Сестрорецк - пляж Северный 
 

В рамках программы «Развитие деятельности 

детей и молодежи в сфере безопасности на водах, 

охраны окружающей среды 

и пропаганды здорового 

образа жизни» при 

(поддержке ООО "Газпром 

трансгаз Санкт-Петербург») 

Инструкторами-

спасателями ВОСВОД 

Зареченская В. М. были проведены:1. Занятия по обучению 

детей приемам плавания и спасания, а также безопасному 

поведению на воде; 2. Мастер-класс для детей с 

использованием профессионального спасательного 

оборудования в помещении; 3. Инструктажи при помощи наглядных пособий (плакатов 

и баннеров) о правилах нахождения и пребывания у «открытой воды». Дети получили: 
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1. Информационные памятки ВОСВОД о правилах безопасного поведения на воде; 2. 

Базовые знания и умения первой помощи и правил безопасного поведения на воде; 3. 

Навыки по использованию спас. оборудования. Количество обученных детей: 4. 

 

11.07.2026 - Пляж Дубковский 
 

В рамках программы «Развитие деятельности 

детей и молодежи в сфере безопасности на 

водах, охраны окружающей среды и пропаганды 

здорового образа жизни» 

при поддержке ООО 

«Газпром трансгаз 

Санкт-Петербург» 

Инструктором-

спасателем ВОСВОД 

Штрикер В.В Чубаров 

П.А были проведены: 

 

1. Занятия по обучению детей 

приемам плавания и спасания, а 

также безопасному поведению на 

воде; 2. Мастер-класс для детей с 

использованием профессионального спасательного 

оборудования в помещении; 

3. Инструктажи при помощи наглядных пособий (плакатов 

и баннеров) о правилах нахождения и пребывания у 

«открытой воды». 

Дети получили: 

1. Информационные памятки ВОСВОД о правилах безопасного поведения на воде; 

2. Базовые знания и умения первой помощи и правил безопасного поведения на воде; 

3.Навыки по использованию спасательного оборудования. 

Количество обученных детей: 50 

 

11.07.2026 - Пляж «Липово» 

 
В рамках проекта «Ни одной жертвы воде» было проведено занятие по основам 

безопасного поведения на водных объектах, приемам 

плавания и спасания, пропаганде здорового образа жизни, 

по набору в учебные группы по подготовке матросов-

спасателей (общественных спасателей на акватории). 

Инструкторами-спасателями ВОСВОД : Павлов Сергей 

Вячеславович Болдышева Ангелина Арсентьевна были 

проведены: 1. Занятия по обучению детей приемам 

плавания и спасания, а также безопасному поведению  на 

воде; 2. Мастер-класс по спасанию для детей с 

использованием профессионального спасательного 

оборудования на открытой воде; 3. Набор в учебные 

группы по подготовке матросов-спасателей 

(общественных спасателей на акватории) 4.Инструктажи при помощи наглядных 
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пособий  (плакатов и баннеров) и спасательного 

оборудования по правилам пребывания у открытой воды. 

5.Набор детей и молодежи в спортивные секции по водно-

спасательному многоборью.  

Дети получили: 1. Базовые знания и умения по 

самоспасанию на воде, знания правил безопасного 

поведения на воде, базовые умения по оказанию первой 

помощи; 2. Навыки по использованию спасательного 

оборудования; 3. Информационные памятки ВОСВОД о 

правилах безопасного поведения на воде; 

 

 

11.07.2026 ВСП - 2 пляж «Устье» 

 В рамках проекта «Ни одной жертвы воде» было проведено занятие по основам 

безопасного поведения на водных объектах, приемам плавания и спасания, пропаганде 

здорового образа жизни, по набору в учебные группы по 

подготовке матросов-спасателей (общественных 

спасателей на акватории). Инструкторами-спасателями 

ВОСВОД - Павлова Милана Павловна - Егоров Сергей 

Александрович - Строгова Полина Николаевна были 

проведены: 

1. Занятия по 

обучению детей приемам плавания и спасания, а 

также безопасному поведению на воде; 

2. Мастер-класс по спасанию для детей с 

использованием профессионального спасательного 

оборудования на открытой воде; 

3. Инструктаж при помощи наглядных пособий 

(плакатов и баннеров) и спасательного оборудования 

по правилам пребывания у открытой воды. 

4. Набор детей и молодёжи в спортивные секции по водно-спасательному многоборью. 

5. Набор в учебные группы по подготовке матросов спасателей (общественных 

спасателей на акватории) 

    

 Дети получили: 1. Базовые знания и умения по самоспасанию на воде, знания 

правил безопасного поведения на воде, базовые умения по оказанию первой помощи; 2. 
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Навыки по использованию спасательного оборудования; 3. Информационные памятки 

ВОСВОД о правилах безопасного поведения на воде; Количество участников: 10 человек 

11.07.2026 Сосновый Бор - пляж "Смольнинский карьер" 

 В рамках проекта «Ни одной жертвы воде» 

было проведено занятие по основам безопасного 

поведения на водных объектах, приемам плавания 

и спасания, пропаганде здорового образа жизни, 

по набору в учебные группы по подготовке 

матросов-спасателей (общественных спасателей 

на акватории). Инструкторами-спасателями 

ВОСВОД Шевчук Виталий Александрович, 

Архарова 

Виктория 

Владимировна были проведены: 1. Занятия по обучению 

детей приемам плавания и спасания, а также 

безопасному поведению на воде; 2. Мастер-класс по 

спасанию для детей с использованием 

профессионального спасательного оборудования на 

открытой воде; 3. Инструктажи при помощи наглядных 

пособий (плакатов и баннеров) и спасательного 

оборудования по правилам пребывания у открытой воды. 4.Набор детей и молодежи в 

спортивные секции по водно-спасательному многоборью. 5. Набор в учебные группы по 

подготовке матросов-спасателей (общественных спасателей на акватории) 

   

 Дети получили: 1. Базовые знания и умения по самоспасению на воде, знания 

правил безопасного поведения на воде, базовые умения по оказанию первой помощи; 2. 

Навыки по использованию спасательного оборудования; 3. Информационные памятки 

ВОСВОД о правилах безопасного поведения на воде; Количество участников: 12 

человек. 

11.07.2026 Красное село, озеро Безымянное 
 

В рамках программы «Развитие деятельности детей и молодежи в сфере безопасности на 

водах, охраны окружающей среды и пропаганды здорового образа жизни» при 

(поддержке ООО «Газпром трансгаз Санкт-Петербург» 

https://vk.ru/club172346206
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Инструкторами-спасателями ВОСВОД Мохов Владимир Краснов Никита были 

проведены: 1. Занятия по обучению детей приемам плавания и спасания, а также 

безопасному поведению на воде; 2. Мастер-класс для детей с использованием 

профессионального спасательного оборудования в помещении; 3. Инструктажи при 

помощи наглядных пособий (плакатов и баннеров) о правилах нахождения и пребывания 

у «открытой воды». Дети получили:1. Информационные памятки ВОСВОД о правилах 

безопасного поведения на воде;2. Базовые знания и умения первой помощи и правил 

безопасного поведения на воде;3. Навыки по использованию спасательного 

оборудования. Количество обученных детей: 15. 

 

12.07.2026. Г. Сестрорецк - пляж «Северный» 

В рамках программы «Развитие деятельности детей 

и молодежи в сфере безопасности на водах, охраны 

окружающей среды и пропаганды здорового образа жизни» 

при поддержке ООО «Газпром трансгаз Санкт-Петербург». 

Инструкторами-спасателями ВОСВОД:  Маресьев А. С. 

Солодова А. С. были проведены: 1. Занятия по обучению 

детей приемам плавания и спасания, а также безопасному 

поведению на воде; 2. Мастер-класс для детей с 

использованием профессионального спасательного 

оборудования в помещении; 3. Инструктажи при помощи наглядных пособий (плакатов 

и баннеров) о правилах нахождения и пребывания у «открытой воды». 

   

 Дети получили: 1. Информационные памятки ВОСВОД о правилах безопасного 

поведения на воде; 2. Базовые знания и умения первой помощи и правил безопасного 

поведения на воде; 3. Навыки по использованию спасательного оборудования. 

Количество обученных 8 детей. 
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11- 12.07.2026. Зеленогорск- пляж «Золотой» 

В рамках программы «Развитие деятельности детей и молодежи в сфере 

безопасности на водах, охраны окружающей среды и 

пропаганды здорового образа жизни» при поддержке 

ООО «Газпром трансгаз Санкт-Петербург» 

Инструкторами-спасателями ВОСВОД: Крошкина Е. 

В. Березун А. А. 

были проведены: 

1. Занятия по 

обучению детей 

приемам 

плавания и спасания, а также безопасному 

поведению на воде;2. Мастер-класс для детей с 

использованием профессионального спасательного 

оборудования.3. Инструктажи при помощи 

наглядных пособий (плакатов и баннеров) о 

правилах нахождения и пребывания у «открытой воды». 

   

    

 Дети получили: 1. Информационные памятки ВОСВОД о правилах безопасного 

поведения на воде; 2. Базовые знания и умения первой помощи и правил безопасного 

поведения на воде;3. Навыки по использованию спасательного оборудования. 

Количество обученных за два дня 40 детей 
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Практические занятия курсантов ВОСВОД на открытой воде 

У июльской группы курсантов ВОСВОД Санкт-Петербурга и Ленинградской 

области проходят практические занятия на 

открытой воде. Ребята очень активно пробуют 

работу со спасательным оборудованием, 

вовлечены и амбициозно показывают 

стремление в обучение спасательному делу: 

теоретической и практической подготовке, а 

также готовность к работе спасателем на 

сезонных спасательных постах!  

       

 Занятие провели: Капитан ВОСВОД, старший инструктор по плаванию и 

спасанию Маресьев Александр Сергеевич Помогали: Старшина поста Тужилкова Анна 

Павловна. 

12.07.2026 - Ольгинский пруд 

 В рамках программы «Развитие деятельности детей и молодежи в сфере 

безопасности на водах, охраны окружающей среды и 

пропаганды здорового образа жизни» при поддержке 

ООО «Газпром трансгаз Санкт-Петербург». 

Инструктором-спасателем ВОСВОД Прохорцовой 

Анной были проведены:1. Занятия по обучению детей 

приемам плавания и спасания, а также безопасному 

поведению на воде;2. Мастер-класс для детей с 

использованием профессионального спасательного 

оборудования в помещении;3. Инструктажи при 

помощи наглядных пособий (плакатов и баннеров) о правилах нахождения и пребывания 

у «открытой воды». 

   

Дети получили:1. Информационные памятки ВОСВОД о правилах безопасного 

поведения на воде;2. Базовые знания и умения первой помощи и правил безопасного 

поведения на воде;3. Навыки по использованию спасательного оборудования. 

Количество обученных 20 детей. 
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12.07.2026 - Верхнее Суздальское озеро 

В рамках программы «Развитие деятельности детей и молодежи в сфере 

безопасности на водах, охраны окружающей среды и 

пропаганды здорового образа жизни» при поддержке ООО 

«Газпром трансгаз Санкт-Петербург» Инструктором-

спасателем ВОСВОД Прохорцовой Анной были проведены: 

1. Занятия по обучению детей 

приемам плавания и спасания, 

а также безопасному 

поведению на воде; 2. Мастер-

класс для детей с 

использованием 

профессионального спасательного оборудования в 

помещении; 3. Инструктажи при помощи наглядных 

пособий (плакатов и баннеров) о правилах нахождения и 

пребывания у «открытой воды».  

    

 Дети получили: 1. Информационные памятки ВОСВОД о правилах безопасного 

поведения на воде; 2. Базовые знания и умения первой помощи и правил безопасного 

поведения на воде; 3. Навыки по использованию спасательного оборудования. 

Количество обученных детей: 25. 

12.07.2026 Репино - пляж "Чудный" 

В рамках программы «Развитие деятельности 

детей и молодежи в сфере безопасности на водах, 

охраны окружающей среды и пропаганды здорового 

образа жизни» при поддержке ООО «Газпром 

трансгаз Санкт-Петербург» Инструкторами-

спасателями ВОСВОД: Блинова Е.А. Дьячков А.К. 

были проведены: 1. Занятия по обучению детей 

приемам плавания и спасания, а также безопасному 

поведению на воде; 2. Мастер-класс для детей с 

использованием профессионального спасательного 

оборудования в помещении; 3. Инструктажи при помощи наглядных пособий (плакатов 

и баннеров) о правилах нахождения и пребывания у «открытой воды». 
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 Дети получили: 1. Информационные памятки ВОСВОД о правилах безопасного 

поведения на воде; 2. Базовые знания и умения первой помощи и правил безопасного 

поведения на воде; 3. Навыки по использованию спасательного оборудования. 

Количество обученных: 8 детей. 

12.07.2026. Пушкин Колонистский пруд 2 

В рамках программы «Развитие деятельности детей и 

молодежи в сфере безопасности на водах, охраны 

окружающей среды и пропаганды 

здорового образа жизни» при поддержке 

ООО «Газпром трансгаз Санкт-

Петербург».  Инструкторами-

спасателями ВОСВОД Потаранов С.Е. 

Кукличев И.Д был проведен: Мастер-

класс о правилах нахождения и 

пребывания у «открытой воды». 

Дети получили:1. Базовые знания и 

умения первой помощи и правил безопасного поведения на воде;2. 

Навыки по использованию спасательного оборудования. 

Количество обученных: 20 детей. 

13.07.2026. Сосновый Бор "Городской пляж" 

В рамках проекта «Ни одной жертвы воде» было проведено занятие по основам 

безопасного поведения на водных объектах, приемам 

плавания и спасания, пропаганде здорового образа 

жизни, по набору в учебные группы по подготовке 

матросов-спасателей (общественных спасателей на 

акватории).Инструкторами-спасателями ВОСВОД: 

Шевчук Виталий 

Александрович, 

Кампорро А.А. были 

проведены: 1. Занятия 

по обучению детей приемам плавания и спасания, а также 

безопасному поведению на воде; 2. Мастер-класс по 

спасанию для детей с использованием профессионального 

спасательного оборудования на открытой воде; 

3.Инструктажи при помощи наглядных пособий (плакатов 

и баннеров) и спасательного оборудования по правилам пребывания у открытой воды.4. 

Набор детей и молодёжи в спортивные секции по водно-спасательному многоборью. 5. 

Набор в учебные группы по подготовке матросов-спасателей. Дети получили: 1. Базовые 
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знания и умения по самоспасению на воде, знания правил безопасного поведения на 

воде, базовые умения по оказанию первой помощи; 2. Навыки по использованию 

спасательного оборудования; 3. Информационные памятки ВОСВОД о правилах 

безопасного поведения на воде; Количество обученных участников: 25. 

 

14.07.2026. Пляж «Липово» 

 В рамках проекта «Ни одной жертвы воде» было проведено занятие по основам 

безопасного поведения на водных объектах, приемам 

плавания и спасания, пропаганде здорового образа 

жизни, по набору в учебные группы по подготовке 

матросов-спасателей (общественных спасателей на 

акватории). Инструкторами-спасателями ВОСВОД: 

Кравец Анастасия Дмитриевна, Болдышева Ангелина 

Арсентьевна, Павлова 

Милана Павловна были 

проведены: 1. Занятия по 

обучению детей приемам плавания и спасания, а также 

безопасному поведению на воде; 2. Мастер-класс по 

спасанию для детей с использованием профессионального 

спасательного оборудования на открытой воде; 3. 

Инструктажи при помощи наглядных пособий (плакатов и 

баннеров) и спасательного 

оборудования по правилам 

пребывания у открытой воды. 4. 

Набор детей и молодёжи в спортивные секции по водно-

спасательному многоборью. 5. Набор в учебные группы по 

подготовке матросов-спасателей 

Дети получили: 1. Базовые знания и умения по самоспасению 

на воде, знания правил безопасного поведения на воде, базовые 

умения по оказанию первой помощи; 2. Навыки по 

использованию спасательного оборудования; 3. 

Информационные памятки ВОСВОД о правилах безопасного 

поведения на воде; Количество участников: 8 человек 

15.07.2026 г. Для участников трудового лагеря г. Сланцы. 

 В рамках программы «Развитие деятельности детей и молодежи в сфере 

безопасности на водах и окружающей среды 

и пропаганды здорового образа жизни» 

инспектором 

"Всероссийского 

общества 

спасания на 

водах" ВОСВОД 

совместно с 

Государственным инспектором Сланцевского отделения 

центра ГИМС ГУ МЧС России по Ленинградской области, 
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было проведено два занятия:1. Обучению детей приемам спасания, а также безопасному 

поведению на водах в летний период; 2. Инструктажи при помощи наглядных пособий 

(плакатов и баннеров) о правилах нахождения и пребывания на берегу и в воде. 

Дети получили:1. Базовые знания по безопасному поведению вблизи водоёмов в летний 

период. 2. Памятки по безопасному пребыванию на водоёмах. Количество участников : 

30 человек. 

15..07.2026 г. Для воспитанников детского лагеря Спортивной школы г. 

Сланцы 

 В рамках программы «Развитие деятельности детей и молодежи в сфере 

безопасности на водах и окружающей среды и 

пропаганды здорового образа жизни». 

Инспектором "Всероссийского общества 

спасания на водах" ВОСВОД совместно с 

Государственным инспектором Сланцевского 

отделения центра ГИМС ГУ МЧС России по 

Ленинградской области, были проведены 

занятия:1. Обучению детей приемам спасания, а 

также безопасному поведению на водах в 

летний период;2. Инструктажи при помощи 

наглядных пособий (плакатов и баннеров) о 

правилах нахождения и пребывания на 

берегу и в воде. 

 Дети получили:1. Базовые знания 

по безопасному поведению вблизи водоёмов 

в летний период.2. Памятки по безопасному 

пребыванию на водоёмах. Количество участников: 20 человек 

 

15.07.2026. Сосновый Бор Пляж "Липово" 

В рамках проекта «Ни одной жертвы воде» было 

проведено занятие по основам безопасного поведения 

на водных объектах, приемам плавания и спасания, 

пропаганде здорового образа жизни, по набору в 

учебные группы по подготовке матросов-спасателей 

(общественных спасателей на акватории). 

Инструкторами-спасателями ВОСВОД: Шевчук 

Виталий Александрович, Кампорро Александр 

Александрович были проведены: 
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1. Занятия по обучению детей приемам плавания и 

спасания, а также безопасному поведению на воде; 2. 

Мастер-класс по спасанию для детей с 

использованием профессионального спасательного 

оборудования на открытой воде; 3. Инструктажи при 

помощи наглядных пособий (плакатов и баннеров) и 

спасательного оборудования по правилам пребывания 

у открытой воды. 4. Набор детей и молодёжи в 

спортивные секции по водно-спасательному 

многоборью. 5. Набор в учебные группы по подготовке матросов-спасателей. Дети 

получили: 1. Базовые знания и умения по самоспасению на воде, знания правил 

безопасного поведения на воде, базовые умения по оказанию первой помощи; 2. Навыки 

по использованию спасательного оборудования; 3. Информационные памятки ВОСВОД 

о правилах безопасного поведения на воде; Количество участников: 12 

18.07.2026. г. Сестрорецк, о. Разлив - пляж «Северный» 

 В рамках программы «Развитие деятельности детей и молодежи в сфере 

безопасности на водах, охраны окружающей среды и 

пропаганды здорового образа жизни». Инструкторами-

спасателями ВОСВОД были 

проведены: 1. Занятия по 

обучению детей приемам плавания 

и спасания, а также безопасному 

поведению на воде;2. Мастер-

класс для детей с использованием 

профессионального спасательного 

оборудования в помещении;3. 

Инструктажи при помощи 

наглядных пособий (плакатов и баннеров) о правилах 

нахождения и пребывания у «открытой воды». 

Дети получили:1. Информационные памятки 

ВОСВОД о правилах безопасного поведения на 

воде;2. Базовые знания и умения первой помощи и 

правил безопасного поведения на воде;3. Навыки по 

использованию спасательного оборудования. 

Количество обученных детей: 16 Список личного 

состава, участвовавшего в мероприятии: Зареченская 

Вероника Михайловна при помощи спасателей поста 

Шнейдер Максим Сергеевич и Филиппов Игнат 

Сергеевич. 
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18.07.2026 пляж «Золотой» (Зеленогорск) 

Инструкторами-спасателями ВОСВОД: Щелкунов И. В. Несмелов К. И. были 

проведены: 1. Занятия по обучению 

детей приемам плавания и спасания, а 

также безопасному поведению на 

воде;2. Мастер-класс для детей с 

использованием профессионального 

спасательного оборудования в 

помещении;3. Инструктажи при 

помощи наглядных пособий (плакатов 

и баннеров) о правилах нахождения и 

пребывания у «открытой воды». 

Количество обученных детей: 252. 

18.07.2026 Пляж «Дубковский» 

Инструкторами-спасателями ВОСВОД: Штрикер В.В и Мартынов Д.И были 

проведены: 1. Занятия по обучению детей приемам плавания 

и спасания, а также безопасному поведению на воде;2. 

Мастер-класс для детей с использованием 

профессионального 

спасательного 

оборудования в 

помещении;3. Инструктажи 

при помощи наглядных 

пособий (плакатов и баннеров) о правилах нахождения 

и пребывания у «открытой воды». Дети получили:1. 

Информационные памятки ВОСВОД о правилах 

безопасного поведения на воде;2. Базовые знания и 

умения первой помощи и правил безопасного поведения на воде;3. Навыки по 

использованию спасательного оборудования. Количество обученных детей: 40 

Безопасность начинается со знаний: на спортивной базе 

«Мичуринское» прошёл урок, который может спасти жизнь 

Лето невозможно представить без отдыха у воды. Но именно в тёплое время года 

особенно важно помнить: даже 

привычный водоём может быть опасным, 

если забыть о правилах безопасности.18 

июля на спортивной базе «Мичуринское» 

для наших спортсменов прошло 

практическое занятие, которое провели 

инструкторы-спасатели ВОСВОД Санкт-

Петербурга и Ленинградской области. Вместо 
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скучной лекции ребят ждал живой разговор с людьми, которые каждый день помогают 

другим. Спасатели рассказали о реальных происшествиях, объяснили, почему 

большинство несчастных случаев можно предотвратить, и напомнили простое правило: 

безопасность всегда начинается с ответственности. 

Особое внимание уделили тому, чего нельзя делать на 

воде: почему опасно купаться без взрослых, заходить в 

незнакомые места, подплывать к лодкам, прыгать в 

воду с мостков и других конструкций, а также 

использовать самодельные плавательные средства. 

Ребята узнали, какие скрытые опасности могут ждать в 

необорудованных водоёмах: сильное течение, резкие 

перепады глубины, холодные ключи, коряги, камни и 

другие препятствия. 

Самой интересной частью встречи стала 

практика. Спасатели показали, как используют 

спасательный круг, конец Александрова и другое профессиональное оборудование, 

объяснили, как правильно действовать, если человек тонет, и почему нельзя бросаться в 

воду без подготовки. Также ребята узнали, что делать при судорогах во время плавания 

и как вести себя, если у воды встретилась змея. Большой интерес вызвало знакомство со 

снаряжением спасателей. Спортсмены смогли 

рассмотреть экипировку, узнать, для чего нужен 

каждый её элемент, а некоторые — даже 

попробовать оборудование в действии под 

контролем инструкторов. 

В завершение встречи специалисты рассказали, 

какими качествами должен обладать настоящий 

спасатель: отличной физической подготовкой, 

выдержкой, дисциплиной, умением быстро 

принимать 

решения и готовностью прийти на помощь. Такие 

встречи — это не просто уроки безопасности. Это 

знания, которые однажды могут сохранить здоровье 

и даже спасти чью-то жизнь. Благодарим 

инструкторов-спасателей ВОСВОД за интересную 

встречу, полезный опыт и важный разговор. 

Уверены, что полученные знания помогут нашим 

спортсменам чувствовать себя увереннее и 

безопаснее во время отдыха у воды. 
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Июльская группа курсантов сдала экзамен и прошла аттестацию по 

теории и практике. 

Ребята успешно продемонстрировали умения и навыки на открытой воде и также 

уже на теоретическом экзамене 

показали умение оказывать 

помощь пострадавшим и 

сердечно-легочной реанимации. 

Экзамен принимали: Заместитель 

председателя ВОСВОД, 

подполковник Иванкина Ксения 

Александровна Заместитель 

председателя ВОСВОД, 

начальник АСФ, подполковник 

Малышева Мария Витальевна Помощник председателя ВОСВОД, старшина поста 

ВОСВОД Павлюкевич Елизавета Александровна  

    

Старший инструктор по первоначальной подготовке, старшина поста ВОСВОД, капитан 

Волкова Александра Анатольевна Старший инструктор по плаванию и спасанию, 

старшина поста ВОСВОД, капитан Маресьев Александр Сергеевич. 

 

Ольгинский пруд: спасатели ВОСВОД спасли тонувшего подростка 

  18 июля 2026 года в 14:37 на Ольгинском пруду (2), ССП 

№251, во время несения дежурства спасатели ВОСВОД заметили, 

что подросток начал тонуть. Ребёнок успел нахлебаться воды и 

самостоятельно выбраться уже не мог. Спасатели Мурашев 

Алексей Иванович и Большакова Василиса Олеговна 

незамедлительно пришли на помощь, извлекли подростка из воды 

и доставили его на берег. Вызвана бригада скорой медицинской 

помощи. После осмотра на месте пострадавший был передан 

медикам и госпитализирован для дальнейшего обследования. 

Благодаря своевременным и грамотным действиям спасателей 

трагедии удалось избежать. 
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Бдительные и оперативные действия спасателя ВОСВОД не 

позволили случиться трагедии. 

 25 июля 2026 года в 18:20 на городском пляже Среднего Суздальского озера, 

ССП №201, спасатель Сапрыкин Дмитрий Михайлович, услышав 

крики о помощи, незамедлительно вошёл в воду и направился к 

детям.10-летний Артём Трофимов, находившийся в воде без 

спасательных средств, заплыл на глубину, перестал чувствовать дно 

и начал звать на помощь. На помощь ему самостоятельно направился 

8-летний Кирилл Жуков, находившийся в спасательном жилете, 

после чего оба ребёнка оказались в опасной ситуации. Доложено 

СПС 20, к месту происшествия прибыл спасатель Поисково-

спасательной службы Санкт-Петербурга Надеждин А.А. Спасатель 

Сапрыкин Дмитрий Михайлович оказал детям помощь и доставил 

обоих на берег. После осмотра установлено, что дети не успели наглотаться воды и в 

медицинской помощи не нуждались. Родители отказались от дополнительной помощи и 

вызова бригады скорой медицинской помощи. Содействие оказал спасатель Поисково-

спасательной службы Санкт-Петербурга Надеждин А.А.  

27.07 Городской Пляж «Дубковский» (1), ССП №317 14:36.  

Спасение на воде 

Во время патрулирования спасатель ВОСВОД Трофимчук Даниил 

Денисович услышал крики ребёнка. 10-летний мальчик выпал из 

надувного круга и начал уходить под воду. 

Спасатель Трофимчук Д.Д. немедленно извлёк ребёнка из воды и 

доставил на берег. 

Медицинская помощь не потребовалась. Информация передана 

дежурному ПСС. 

 

 

27.07.2026, ССП №182 (Колпино) Спасение на воде. 

 В 12:55 мальчик 6 лет начал тонуть и звать на помощь. Спасатель   

ВОСВОД Вайтулянец Дмитрий Максимович извлёк ребёнка из воды. 

Мальчик не пострадал. Мать ребёнка — Васильева О. И. Данные 

родителя получены. Проведены осмотр ребёнка и профилактическая 

беседа. Мать отказалась от вызова скорой медицинской помощи. О 

происшествии доложено дежурному СПС №18. Прибытие 

спасателей СПС №18 — в 13:00.  
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Успешная спасательная операция ВОСВОД на Ладоге: Спасены 17 

человек 

В районе Осиновецкого маяка 02.08.26г. развернулась поисково-спасательная 

операция: из-за сильного отжимного ветра в открытое озеро унесло группу 

сапбордистов. Благодаря оперативным и слаженным действиям спасателей ВОСВОД 

трагедии удалось избежать. 

Хронология событий: 

16:00 — от проката сапбордов в акваторию 

озера вышла группа из 15 человек на 14 сапах. 

16:50 — на удалении около 2 км от берега 

группа подала сигнал бедствия. Из-за 

отжимного ветра вернуться самостоятельно 

люди не могли, их стремительно уносило в 

озеро. Спасатель ВОСВОД Крошкина Елена Владимировна сообщила о происшествии 

по номеру 112 и запросила помощь у соседнего поста. До прибытия основных сил к 

поискам привлекли сотрудника проката на гидроцикле и частный катер. 

17:07 — на подкрепление прибыли спасатели ВОСВОД Миргород Дмитрий 

Александрович и Волкова Александра Анатольевна и сразу вышли на дежурном 

плавсредстве в акваторию. 

 Распределение задач: Крошкина Елена 

Владимировна и Ручкин Вячеслав Александрович 

координировали поиск и связь на берегу, а 

Миргород Дмитрий Александрович и Волкова 

Александра Анатольевна проводили поиск и 

эвакуацию людей на воде. 

18:00 — к операции присоединился катер ПСО г. 

Шлиссельбурга. 

18:20 — все пострадавшие доставлены на берег. В ходе поиска в 3 км от берега были 

также обнаружены и эвакуированы ещё две девушки, не входившие в состав группы, 

которые также подавали сигналы бедствия. 

18:30 — поисково-спасательные работы завершены. 
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                   -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *ТВЕРСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Спасатели ВОСВОД во время патрулирования спасли 4-х подростков 

Сотрудники Тверского ВОСВОД Ильюков С.С. и Петров М.Л. 3 июля во время 

патрулирования спасли 4-х подростков в возрасте от 10 до 14 

лет, переплывавших р. Волгу в районе городского пляжа. Дети 

находились на судовом ходу, переплывая реку второй раз уже в 

обратном направлении. 

Глубина реки в районе 

судового хода более 6 метров, 

температура воды 20 град, 

плывя в обратном направлении 

дети выбились из сил, увидев 

спасателей попросили о 

помощи. От переохлаждения у 

них посинели губы, появилась дрожь, один из мальчиков 

потерял трусы и стыдился выйти на берег. Отбуксировав 

к берегу первых двух подростков, сразу же отправились еще за двумя. Родителей на 

пляже не было, но из разговора с местными жителями выяснилось, что их оповестили о 

случившемся и они выехали к месту происшествия. 

                   -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *ТОМСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Акция "Безопасная вода" в местах массового купания людей. 
 

В рамках акции "Безопасная вода" в местах массового купания людей был 

осуществлен рейд спасателей ВОСВОД по реке Томь, как новый метод патрулирования.  

   

Акция проводится в целях совершенствования организации деятельности по 

обеспечению безопасности людей на водных объектах и повышения эффективности 

проведения профилактической работы с населением по правилам безопасного поведения 

на водоемах в летний период. 
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                     -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ВОСВОД *ТУЛЬСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Отработка спасательной операции на водохранилище г. Тулы 

 

 

Отработку спасательной операции на водохранилище реки Воронка в г. Туле 

продемонстрировали корреспондентам 1-го Тульского канала и отдыхающим старший 

государственный инспектор ГИМС ГУ МЧС по Тульской области – член Совета 

Тульской организации ВОСВОД, а также Мазурова Наталья Владимировна – инструктор 

по оказанию первой помощи Центра подготовки ВОСВОД, ведущий психолог отделения 

ФПС ГПС отдела медико-психологического обеспечения ГУ МЧС России по Тульской 

области. 

   

День ВМФ в Туле 

Туляки, служившие когда-либо в Военно-Морском флоте, независимо от звания 

и флотской должности, ежегодно в день Военно-

Морского флота приходят (а иные приезжают из 

области) на площадь адмирала В.Ф. Руднева, где 

отмечают этот праздник, обсуждают обстановку на 

флоте, вспоминают прошлые походы, вспоминают 

товарищей.  

Данное мероприятие организовано региональной 

общественной организацией «Тульское морское 

собрание», Тульской областной организацией 
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Общероссийской общественной организацией ВОСВОД, совместно с ветеранскими 

организациями нашей области.  

   
 

   В митинге приняли участие салютная группа и знамённый взвод 106-й гвардейской 

воздушно-десантной Тульской Краснознамённой ордена Кутузова дивизии. 

 

 
 

                  -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *УДМУРТСКАЯ РЕСПУБЛИКА* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Заседание Межведомственной комиссии при Правительстве 

Удмуртской Республики по организации отдыха, оздоровления и 

занятости детей, подростков и молодёжи 

21 июля состоялось заседание Межведомственной комиссии при Правительстве 

Удмуртской Республики по организации отдыха, 

оздоровления и занятости детей, подростков и 

молодёжи, где подвели промежуточные итоги 

летней оздоровительной кампании 2026 года. 

Заседание провела первый заместитель 

Председателя Правительства Татьяна Чуракова. 

В рамках заседания комиссия, в состав которой 

входит Председатель ВОСВОД Удмуртии 

Владимир Черников, были заслушаны доклады о 

результатах первой смены от представителей 

министерств образования, молодежной политики, социальной политики и труда, 

здравоохранения. Особое внимание уделялось вопросам безопасности в местах отдыха 

детей. Подведены промежуточные результаты, согласно которым, свыше 65 тысяч детей 

Удмуртии были охвачены программами летнего отдыха 2026 
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Одним из способов обеспечения безопасности на воде является 

патрулирование акваторий. 

 30-31 июля добровольцы-восводовцы провели совместный рейд ВОСВОД УР с 

сотрудниками спасательной службой МБУ "УГЗ г.Ижевска" по Ижевскому пруду, 

посвященный Международному Дню спасателя на 

воде.  

 Во время рейда 

проводятся беседы с 

отдыхающими на берегу, 

с купающимися, с 

судоводителями. В 

первую очередь 

спасатели обращают внимание на уставших пловцов, на 

заплывших на судовой ход, на судоводителей без 

спасательных жилетов, детей без сопровождения взрослыми. 

    

Во время бесед распространяются буклеты, листовки, магнитики. книжки-

раскраски. Мероприятия проводились в рамках Программы РОО " ОСВОД УР" 

«Проведение мероприятий для повышения культуры безопасности на водных объектах 

в молодежной и детской среде в Удмуртской Республике», реализуемой при поддержке 

Министерства по молодежной политике УР, Минспорта УР, Минприроды УР, 

Общественной Палаты УР, МБУ "УГЗ г.Ижевска". 

Обучение матросов-спасателей для водно-спасательных постов 

 В Научно-образовательном Центре ОСВОД Удмуртии идет 

обучение матросов-спасателей для водно-спасательных постов 

Удмуртии. Теория, практика, практика в бассейне. Экзамен. Все 

проходят стажировку на постах ОСВОД УР или на спасательной 

станции "Поисково-спасательной службы города Ижевска". 
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                   -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *ХАБАРОВСКИЙ КРАЙ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Профилактическая работа в местах массового отдыха на водных 

объектах 

Хабаровский ВОСВОД проводит системную 

работу по предупреждению 

несчастных случаев на воде. 

Проводятся рейды, 

распространяются 

информационные материалы.  

Особое внимание уделяется 

безопасности детей: родителям настоятельно рекомендуется, 

что купаться на реке Амур-запрещено, рейды проводятся не только на берегу, но и с 

воды. 

Участие в краевом слете - соревновании "Школа безопасности" 

1 и 2 июня 2026 года на территории национального села Хабаровского района 

Сикачи-Алян, сотрудник Хабаровского ВОСВОД приняла участие в качестве судьи на 

этапе поисково-спасательные работы на акватории, в краевом слете- соревновании 

"Школа безопасности". Организатор ГУ МЧС России по Хабаровскому краю. 

   

Беседы по безопасности на воде с детьми в пришкольных лагерях 

Сотрудники Хабаровского ВОСВОД регулярно проводят беседы по безопасности на 

воде с детьми в пришкольных лагерях города Хабаровска. 
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Очередное мероприятие по безопасности на воде 

Сотрудники Хабаровского ВОСВОД провели очередное мероприятие по 

безопасности на воде, раздал памятки на Центральной набережной города Хабаровска, 

провели беседы с населением. 

  

 
                  -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД * ЧУВАШСКАЯ РЕСПУБЛИКА * 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ЧРООО «ВОСВОД» принял участие в фестивале «Папа-Фест»! 
 

11 июля в Детском парке имени космонавта Андрияна 

Николаева прошёл семейный фестиваль «Папа-Фест», и 

наши активисты были в самом центре событий. 

На нашей площадке мы: 

• рассказывали о правилах безопасного отдыха у воды; 

• показывали оборудование передвижного спасательного 

поста; 

• проводили мастер‑классы по оказанию первой помощи 

тем, кто оказался в беде на воде. 

   
Было много детей и взрослых — и это здорово: чем больше людей знают, как вести себя 

на водоёмах, тем меньше рисков.  
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Спасибо организаторам фестиваля и всем, кто подходил к нашей площадке, — за 

интерес и вопросы! 

 

Безопасность на водоёмах — общая ответственность 
 

 В Чувашской Республике участились случаи 

гибели детей на воде. Эта статистика — серьёзный 

повод ещё раз напомнить: безопасность на водоёмах — 

общая ответственность! 

ЧРООО ВОСВОД совместно с сотрудниками 

Главного управления МЧС России по Чувашской 

Республике — Чувашии и спасательной службы 

провели профилактический рейд. Специалисты 

проверили пляжи города, а также места, где купание 

запрещено. 

 

   
В ходе рейда жителям вручали памятки с правилами безопасности на воде — 

чтобы каждый знал, как избежать беды и что делать в экстренной ситуации. 

   
Помните: не оставляйте детей без присмотра у воды; купайтесь только в 

оборудованных и разрешённых местах; не заплывайте за буйки и не игнорируйте 

предупреждающие знаки. Берегите себя и своих близких! Пусть лето будет радостным и 

безопасным! 
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Совместный рейд родительского патруля 

Совместный рейд родительского патруля Новочебоксарского кадетского лицея, 

НКТВ, ГО и ЧС и ВОСВОД Чувашии по городу Новочебоксарск, по профилактике 

безопасного нахождения и поведения на водных объектах. 

   

                  

 

                    -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *ЯРОСЛАВСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Спасатель – это профессионал, от которого ждут помощи! 

Всем нам кажется, что у спасателей «железное» сердце и они просто выполняют 

свое дело. Но мы глубоко заблуждаемся. Они такие же люди, как и все. 

   

Сегодня спасатели Ярославского общества спасания на водах провели обучение 

по профессии «Матрос-спасатель». 

   

Несмотря на то, что спасатели готовы к выполнению задач по предназначению во 

время купального сезона, отдыхающим на пляжах не стоит пренебрегать правилами 

безопасности на воде, чтобы отдых не превратился в трагедию. 
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Сила единства и знаний: урок безопасности на воде для 

воспитанников детского дома 

В рамках летнего адаптивного похода «Единство и сила», организованного ГУ ЯО 

«Переславль-Залесский 

санаторный детский дом», 

один из дней был посвящен 

самой важной теме — 

безопасности на воде. У 

спасательной станции на 

берегу озера Плещеева для 

ребят прошел открытый урок, 

который провели опытные спасатели Переславского отделения ВОСВОД Павел Цуркан 

и Константин Рамзин. Специалисты наглядно продемонстрировали современные 

средства спасения на воде, рассказали об их устройстве и правилах применения. Детей 

подробно проинструктировали, как правильно действовать в экстренных ситуациях: что 

делать, если тонешь сам, как помочь уставшему пловцу и кому в первую очередь звонить 

при происшествии. Каждый ребенок получил четкий алгоритм безопасного поведения у 

воды. 

Итоги жарких выходных 

1. Дети без присмотра Пляж "Подзеленье". Потерялся ребенок. Вернее сказать, 

что потерялись родители. К спасателям на вышку 

пришёл ребенок. К счастью, 

история закончилась 

благополучно, по громкой 

сзязи родители нашлись. 

2. "Пьяный в воде - 

наполовину утопленник" 

Пляж "Подзеленье". 

Мужчина в состоянии алкогольного опьянения решил 

переплыть Которосль, на все сигналы спасателей не реагировал. 

Назад спасатели возвращали горе-пловца на катере. Нетрезвый 

человек не только подвергает риску собственную жизнь, но и 

создаёт реальную угрозу для всех, кто находится на воде! 

3. Спасательный жилет - это не просто рекомендация, а важное правило безопасности. 

Пляж "Подзеленье", "Тверицы". Дети без сопровождения взрослых на воде и без 

спасательных жилетов плава ли на сапе за пределами границы пляжа. После 

разъяснительной беседы нарушителей несколько раз возвращали на берег. 

Безопасность на воде — наша главная задача! 

 В прошедшие выходные Переславль-Залесский с размахом отметил сразу два 

значимых события: День города и 330-летие Российского Военно-Морского Флота. 

Праздник получился масштабным, и всё это время главные действа разворачивались на 

водной глади. 
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 Понятно, что массовые мероприятия у воды требуют 

особого внимания. Спасатели Переславского отделения 

ВОСВОД под руководством Дмитрия Трухачёва несли 

дежурство  на акватории все два дня — с утра до самого 

вечера. Благодаря слаженной работе наших спасателей и 

инспекторов ГИМС, праздничные дни прошли без 

происшествий. Безопасность на воде была обеспечена в 

полном объёме. 

 

 

Почему нельзя купаться в грозу? 
 

 30 июля, на пляже "Подзеленье" трое 

несовершеннолетних детей купались без сопровождения 

взрослых и во время грозы. Спасатели ВОСВОД вывели 

детей из воды, предупредили о возможных последствиях и 

передали родителям. Часто эти два правила идут в связке: 

если ребёнок купается в грозу и при этом без взрослых — 

риск трагедии многократно возрастает. Главная опасность в 

том, что вода — отличный проводник электричества. Если 

молния ударит в водоём, ток распространится по воде во все 

стороны. Для человека, который в этот момент в воде, это 

чревато серьёзным поражением. Нельзя оставлять детей без 

присмотра у воды. Ребёнок может внезапно испугаться, 

попасть в течение или просто наглотаться воды — и ситуация 

станет критической за считанные секунды. 

 

Безопасность участников превыше всего! 

1 августа на ЯрБайкале прошли традиционные соревнования с сибайком. Это 

серьезное испытание, которое потребовало от пловцов 

выносливости, подготовки и собранности. 

На протяжении всей дистанции безопасность участников 

обеспечивалась спасателями Ярославского общества 

спасания на водах. Мероприятие прошло в штатном 

режиме: происшествий не зафиксировано, все участники 

благополучно финишировали. 
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Жизнь ваших детей - в ваших руках! 

  Вчера, 3 августа в районе 19:00, на пляже "Подзеленье" трое несовершеннолетних 

детей: 7-ми и 12-ти лет купались без сопровождения 

взрослых. Спасатели ВОСВОД вывели детей из воды, 

отогрели и предупредили о возможных последствиях. 

"Дети инстинктивно считают, что в случае 

опасности их спасут родители. А родители полагаются на 

то, что ребенок умеет плавать и сможет обеспечить свою 

сохранность без их присмотра. Такое ошибочное мнение 

может привести к трагедии", - комментирует спасатель 

ВОСВОД Тимофей Давыдов. 
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   РАЗДЕЛ III. МЕЖДУНАРОДНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ВОСВОД 
 

 

                        
                        --------------------------------------------------------------------------------------- 

Международная федерация спасания на водах  

(International Life Saving Federation, ILS) 
------------------------------------------------------------------------------------ 
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РАЗДЕЛ IV. ДИСКУССИОННАЯ ПЛОЩАДКА: СТАТЬИ, 

ИСТОРИЧЕСКИЕ ОЧЕРКИ, НАУЧНЫЕ ПУБЛИКАЦИИ 
 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Герасимов А.Д. Из архивных материалов. 

Государственные деятели России стоявшие у истоков создания Императорского 

Российского общества спасания на водах. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Выдержки из отчета «Российское общество спасания на водах, состоящее под 

высочайшим покровительством ее императорского величества государыни 

императрицы Марии Феодоровны Двадцатипятилетие О-ва 3 июля 1896 г.»-Санкт-

Петербург 1897. - Российская национальная библиотека    

 Возвышенная Мысль о правильном устроении у нас в России Дела спасания 

гибнущих на водах и борьба с грозной стихией - посредством учреждения морских 

спасательных станций на средства частных лиц возникла в 

1866 году среди наших моряков по почину капитана первого 

ранга Александра Васильевича Фрейганга, который собрал 

на этот предмет по подписке в начале апреля 1866 года 

небольшой сумму 15 рублей. Эти 15 руб. отправленные 

господином А.В. Фрейгангом в редакцию Кронштадтского 

вестника общей между моряками подписки на дело спасания 

на море и послужило ядром денежных средств со всех сторон 

России притекающих в кассы спасательных обществ. 

Уже к ноябрю 1866 года на Дело спасания на морях 

поступило 14.595 руб., из коих 2.400 руб. собраны были в 

Александрии, бывшем там генеральным консулом, 1.375 руб. 

получены были от санкт-петербуржского Речного яхт-клуба и 

10820 рублей пожертвованы по подписке чинами морского ведомства. Признавая, что 

употребление собранных денег согласно их назначению и дальнейшее развитие морских 

спасательных станций возможно лишь при существовании у нас частного 

благотворительного общества для спасания погибающих на водах подобно 

спасательным обществам, существующим для той же цели в Англии и Франции. 

 Бывший в то время директор гидрографического 

департамента вице-адмирал Семен Ильич Зеленной подал в 

ноябре 1866 года управляющему морскими Министерством 

записку об образовании упомянутого общества. Но морское 

Министерство, побуждаемое желанием основать Общество на 

вполне прочных началах отложила на некоторое время 

осуществление предложения С.И.Зеленого с целью большего 

обеспечения средств общества пожертвованиями. 

Между тем мысль об образовании российского 

спасательного общества нашла себе сочувствие и в среде санкт-петербуржского 
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биржевого комитета по ходатайствам которого в ноябре 1869 года 

состоялась поэтому вопросу при Министерстве финансов особое 

совещание под председательством бывшего директора 

департамента торговли и мануфактуры тайного советника 

Александра Ивановича Бутовского, из представителей Санкт-

петербуржского биржевого комитета при участии вице-адмирала 

С.И. Зеленого. 

Совещание это пришло к полному убеждению о 

своевременности учреждения в России спасательного Общества с 

мнением этим согласился как бывший министр финансов статс-

секретарь Михаил Христофорович Рейтерн, так и бывший управляющий морским 

Министерством генерал адъютант Николай Карлович Краббе, а потому по 

взаимному между этими лицами соглашению и Высочайшего соизволения 

последовавшего 28 июля 1870 года по всеподданнейшему докладу генерал адъютанта 

Н.К. Краббе был образован Комитет для составления Устава Российского спасательного 

Общества под председательством генерал адъютанта вице-адмирала Константина 

Николаевича Посьета,  из представителей от Министерства морского и финансов, и от 

биржевых комитетов: Санкт-Петербургского, Рижского, Одесского и Астраханского.  

М.Х.Рейтерн 
 

Н.К. Краббе 
 

К.Н.Посьет 

Причем Комитету этому преподаны были и некоторые высочайшие указания 

относительно образования будущего общества, а именно: Высочайше повелено было, 

чтобы Общество состояло под председательством одного из адмиралов, и чтобы 

покровительство над Обществом было предложено согласно желанию флота 

Императорскому величеству государыни Императрицы Марии Фёдоровне, в то время 

наследницы цесаревны. Собрав богатый материал как в России, так и за границей и 

составив на основании этого материала Проект Устава вновь учреждаемого 

спасательного общества генерал адъютант К.Н. Посьет внёс 

этот проект 1 февраля 1871 года на обсуждение возглавляемого 

им Комитета, а затем и на рассмотрение Комитета Министров.3 

июля 1871 года по положению Комитета Министров удостоился 

Высочайшего Его Императорского величества Александром 

II утверждения первый Устав Общество спасания на водах 

названого в то время "Общество подаяние помощи при 

кораблекрушениях". Уставом этим положено было начало 

официальному существованию в нашем отечестве первого 

спасательного Общества включавшего в пределы деятельности 

своей всю территорию земли русской. 

С открытием подписки в члены вновь учреждённого 

общества стали поступать со всех сторон к назначенному для этой цели с высочайшего 
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соизволения генерал-адъютанту Павлу Александровичу 

Перелешину многочисленные заявления лиц, желающих быть 

зачисленными в действительное члены или в члены 

соревнователи общества. 

7 марта 1872 года генерал-адъютантом Перелешиным П.А. 

созвано было первое 

Общее собрание 

действительных 

членов общества, 

которым и было 

избрано первое правление Общества под 

Председательством генерал адъютанта К.Н. 

Посьета. 

Вслед за этим 20 октября 1871 года 

Её Императорское Величество 

Государыня Императрица Мария 

Фёдоровна, в то время Наследница 

Цесаревна соизволила осчастливить вновь учреждённое общество принятием его под 

свое высокое покровительство рескриптом: 

«Николай Карлович. С искренним удовольствием прочитала Я заявленное Вами 

от имени флота желание, чтоб Я приняла под Свое покровительство образуемое у нас 

Общество подания помощи при кораблекрушениях». 

«Сознавая вполне высокоблагодетельное значение этого 

учреждения и радуясь от всего сердца. Что оно возникает у 

нас, прошу Вас передать морякам, что Я с полным 

сочувствием принимаю его под Свое покровительство и 

считаю для Себя лестным чувство, побудившее их предложить 

Мне это новое звание. Я люблю море и уважаю посвятивших 

себя служению на нем; тем более близко сердцу Моему будет 

то добро, которое возникающим ныне предприятием будет 

приносимо человечеству в минуты отчаянной борьбы со 

стихией». 

«Да будет благословение Всевышнего над этим 

начинанием и да поддержит десница Его тех людей, которые 

для спасения погибающих собратий смело пойдут навстречу 

опасностям бурного моря». 

«Пребываю к Вам искренно доброжелательная». 

На подлинном собственною Ея Императорского Высочества Государыни 

Цесаревны рукою подписано: 

                                                                                                        «МАРИЯ».  
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  В следующем 1873 году Государь Наследник Цесаревич Александр 

Александрович соизволил осчастливить Общество вступлении в число его 

действительных членов и удостоил сохранить это звание и 

по своему воцарению. Высочайшие члены императорской 

фамилии и иностранные Августейшие особы сделали честь 

Обществу принятием звания почётных членов. Причём все 

Августейшие особы лично участвовали в увеличении средств 

общества или ежегодными взносами, или единовременными 

пожертвования.  

В 1878 году был поднят вопрос о несоответствии кругу 

действий общества название общества падания помощи при 

кораблекрушениях присвоенного ему по первоначальному 

уставу. 

После этого в следующем 1879 году, по ходатайству Общества ему присвоено было 

название Общества спасания на водах. В 1891 году ознаменован был проявлением новой 

монаршей к обществу милости. 

 Его Императорское Величество Государь Император Николай 

Александрович по возвращению своему из дальнего путешествия на восток имел 

возможность близко видеть те опасности и бедствия, которым 

подвергается плавающее на морях соизволил осуществить 

общество принятие звания почётного члена Общества. А после 

своего воцарения удостоил Общество по примеру 

державного своего родителя принятием звания Первого 

действительного члена Общества. 

16 ноября 1892 года Обществу Всемилостивейше 

даровано высокое право именоваться - Императорским 

Обществом спасание на водах, что резко выделила Общество, 

основанное на началах благотворительности от существующих 

у нас в России спасательных обществ для подачи помощи бедствующим в морях судам 

при следующих чисто коммерческие цели как например Выборгское и Гельсингфорсское 

общества. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Евдокимов В.П. 

Листая страницы истории. Предпосылки возрождения ОСВОД РСФСР  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

  Как известно, в соответствии с постановлением Совнаркома СССР от 18 декабря 

1943 года № 1393, Союз ОСВОДа СССР, действовавший в нашей стране в довоенный 

период, и в первые годы войны, прекратил свою деятельность, так как личный состав 

спасательных служб ушел на фронт, а плавсредства были переданы действующей армии. 

Этим же постановлением функции спасательной службы переданы наркоматам морского 

и речного флотов. В послевоенные годы спасательная служба находилась в ведении ряда 

министерств. В 1948 году она была передана Добровольному обществу содействия 

флоту (ДОСфлот). 

В 50-х годах Совет Министров СССР (соответственно и Совет Министров РСФСР 

для Российской Федерации) принимает ряд постановлений, направленных на 

организацию охраны жизни людей на водоемах страны. В те же годы (1956) спасательная 

служба вместе с ДОСфлотом была включена в состав ДОСААФ. 
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   В 60-х годах принимались меры по улучшению 

организации охраны жизни людей на водах. Об этом 

говорят правительственные решения Российской 

Федерации. Так, в 1964 г. Совет Министров РСФСР 

принял два постановления по данному вопросу: одно - № 

877 от 16 июля «О фактах беспечного отношения к охране 

здоровья и жизни детей», и второе - № 1511 от 3 декабря 

«О дополнительных мерах по улучшению охраны жизни 

людей на реках, озерах и прибрежных участках морей в 

Российской Федерации». 

Ровно 60 лет назад, 7 мая 1966 года совместным 

постановлением ЦК КПСС и Совета Министров СССР № 

349 спасательная служба была передана из ДОСААФ СССР в ведение союзных 

республик. Советы Министров союзных республик своим решением подчинили 

спасательную службу на территории республики определенному министерству. В 

РСФСР спасательная служба была передана в ведение 

Министерства коммунального хозяйства. 

Таким образом, в послевоенные годы шел поиск 

оптимальных путей решения проблемы охраны жизни людей 

на водах. Наличие государственной спасательной службы 

давало надежду на решение проблемы с ее помощью, без 

широкой общественности. Однако, проблема полного 

решения так и не нашла. 

  Примечание. Иного и не могло быть. Например, в 

Мордовской АССР из 22 районов и г. Саранска, в то время и в 

последующие годы в ведении Министерства коммунального 

хозяйства было открыто 5 спасательных станций: в г. 

Саранске на реке Инсар (Центральная), в г. Рузаевка на 

пригородном водоеме, в г. Ардатове на реке Алатырь, в г. г. 

Ковылкино и Краснослободске на реке Мокша. 

Основной задачей (на практике) этих станций, в составе которых находились, 

так называемые, маневренные поисковые водолазные группы, были выезды в 

прилегающие районы для поиска и подъема со дна рек и водоемов утонувших людей. 

Каким образом эти станции могли влиять на снижение уровня гибели людей на 

территории всей Мордовии? 

 В изданной Центральным Советом ОСВОДа РСФСР брошюре к 120-летнему 

юбилею Общества, касаемо этой ситуации, отмечалось в частности: «видимо 

государственная спасательная служба, даже при умелой организации ее деятельности, 

подвержена влиянию руководящего ею ведомства. А отрицательные стороны 

ведомственности могут быть нейтрализованы лишь широкой общественностью». 

 С другой стороны, гибель людей на водоемах СССР продолжала увеличиваться. 

Так, за 1963-1965 гг. в среднем за год погибало 17239 человек, а за 1966-1968 гг. – уже 

23832 (!) 

Таким образом, создание системы мер безопасности для предупреждения несчастных 

случаев с людьми на воде становилось задачей первостепенной важности. В этих 

условиях 22 декабря 1969 г. ЦК КПСС принял постановление «Об организации в 

союзных республиках обществ спасания на водах (ОСВОД)». 

     На фотографиях. Председатели Советов Министров того периода: 

1. СССР - Косыгин Алексей Николаевич. 

2. РСФСР – Воронов Геннадий Иванович. 
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РАЗДЕЛ V. ОФИЦИАЛЬНЫЕ ДОКУМЕНТЫ ВОСВОД И 

СПРАВОЧНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Предложения ЦС ВОСВОД в части установления требований к 

размещению и эксплуатации пунктов проката на водных объектах и 

обеспечения безопасности плавания на сапбордах, парусно-парашютных 

средствах активного отдыха на водных объектах. 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. Требования к размещению и эксплуатации пунктов проката на водных 

объектах (с учетом требований Приказа МЧС России от 20.07.2020 N 540 "Об 

утверждении Правил пользования базами (сооружениями) для стоянок маломерных 

судов в Российской Федерации", ГОСТ Р 57616-2017 Услуги бытовые. Услуги проката. 

Общие требования) 

   

1.1. К размещению пунктов проката предъявляются следующие требования: 

а) расстояние береговой линии (границы водного объекта) между близлежащими 

границами коридора пункта проката для выхода маломерных судов в акваторию 

водного объекта и участка акватории водного объекта, отведенного для купания, должно 

составлять не менее 50 метров; 

б) ширина коридора пункта проката для выхода маломерных судов в акваторию 

водного объекта должна составлять не более 10 метров; 

в) расстояние береговой линии (границы водного объекта) между обращенными друг к 

другу внешними границами буферных зон близлежащих пунктов проката должно 

составлять не менее 200 метров; 

г) при наличии на пляже поперечных пляжеудерживающих сооружений (бун) пункт 

проката допускается размещать на плавучем причальном сооружении, соединенном с 

буной методом жесткой сцепки. На такие пункты проката не распространяются 

требования, установленные подпунктами "а" - "в" настоящего пункта, а также 

пунктами 1.3 - 1.5 раздела 1 настоящих Правил.  

Пункты проката, которые размещаются на плавучем причальном 

сооружении, соединенном с буной методом жесткой сцепки, должны находиться 

на расстоянии не менее 200 м друг от друга, а места посадки 

(высадки)пассажиров пункта проката должны находиться на расстоянии не менее 

50 метров от границы участка акватории водного объекта, отведенного для купания. 

Нахождение на плавучем причальном сооружении, соединенном с буной методом 

жесткой сцепки, лицам без индивидуальных спасательных средств (спасательных 

жилетов) запрещено.  

В месте перехода с буны на плавучее причальное сооружение должна быть 

установлена информационная табличка "Пункт проката маломерных судов", а 

также организовано дежурство матроса-спасателя для предупреждения 

несчастных случаев и оказания помощи терпящим бедствие на водных объектах; 

 

д) при отсутствии на пляже поперечных пляжеудерживающих сооружений (бун) пункты 

проката, размещенные на плавучем причальном сооружении и соединенные с берегом 

методом жесткой сцепки, должны находиться на расстоянии не менее 200 м друг от 

друга, а места посадки (высадки) пассажиров пункта проката должны находиться на 

расстоянии не менее 50 метров от границы участка акватории водного объекта, 

отведенного для купания. 

На плавучем сооружении должно быть установлено леерное ограждение. 

Плавучее сооружение в зоне купания до ее внешней границы должно быть ограждено 

буями диаметром 150 мм с расстоянием между ними 1 метр. Расстояние от 

 1 

 
 

 

МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

на льду водных объектов 

 

Прочность ледяного покрова на реках, прудах, водохранилищах различны в зависимости 

от температуры воздуха и воды, глубины и площади акватории, наличия снега на льду и 

вмёрзших в него предметов, выхода родников и впадения промышленных стоков в водоёмы, 

скорости течения в руслах рек и т. д. 

Каждый гражданин должен строго соблюдать осторожность при участии в различных 

проводимых мероприятиях на льду. Особенно внимательно необходимо следить за детьми. Нельзя 

допускать катания на санках, лыжах и коньках по льду, если не известно, что это место безопасно. 

Рекомендуется  знать и соблюдать 
Ледостав – период покрытия водоёмов льдом. 

Выходить на неокрепший лёдяной покров водных объектов опасно для жизни!!! 

Для того чтобы пребывание на водоёме не обернулось трагедией необходимо знать и 

соблюдать следующие рекомендации. 

Во первых - не выходить на лёд пока его толщина не достигнет 12 сантиметров. 

Во вторых - спускаться на лёдяной покров и идти по нему безопаснее там, где имеются 

проложенные тропы. 

В третьих - когда приходится спускаться на лёд первым, надо проверять  его прочность 

ударами пешни впереди себя, если лёд не пробивается и в местах нанесения ударов не выступает 

вода можно осторожно продвигаться вперёд. 

Во время движения по льду следует обходить опасные участки, покрытые снегом. Особую 

осторожность необходимо проявлять в местах выхода на поверхность камыша, кустов, травы, 

родников, быстрого течения на руслах и впадения в водоёмы ручьев. В районах промышленных 

стоков ледяной покров бывает тонким и рыхлым. 
При передвижении по необследованному льду на лыжах нужно отстегнуть замки, лямки 

крепления лыж; петли лыжных палок снять с кистей рук, лямки рюкзака с одного плеча, чтобы в 

любой момент от них можно было избавиться. 

Часто рыболовы занимаются рыбной ловлей круглый год. Зимой для подледного лова они 
вырубают на льду лунки, которые нередко достигают одного метра в окружности. Как правило, 

рыболовы эти места не ограждают. За ночь отверстие во льду затягивает тонким льдом, 

запорашивает снегом, и его сразу трудно заметить. Поэтому, прежде чем кататься на льду, 

необходимо внимательно осмотреть его. Обозревая поверхность водоема, можно легко 
обнаружить, например, чистое место, не запорошенное снегом, - значит здесь была полынья или 

промоина, не успевшая покрыться прочным льдом. 

Можно увидеть на ровном снеговом покрове темное пятно, - значит здесь под снегом может 

оказаться молодой, неокрепший лед. Можно увидеть и вешки, обозначающие трассу на льду, и 
таким образом уберечь себя от проваливания под лед. Рыбакам не следует сверлить, рубить много 

лунок на одном участке. Очень надёжно и уместно иметь с собой простейшее спасательное 

средство: тонкий, крепкий шнур длиной около 10 метров. С одного конца – петля, с другого – груз 

весом 150 – 200 граммов (безопаснее всего – мешочек с набитым внутрь песком ). Аккуратно 

накрученный на груз шнур лежит в кармане. Если под Вами проломился лёд, петля затягивается 

на туловище или руке, а груз бросается подальше от себя в сторону спасающего.  
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плавучего сооружения до ограждения буями (зона безопасности) составляет 3 метра 

с обеих сторон. На плавучем сооружении каждые 25 метров размещаются 

спасательные круги с линем длиной 25 метров. 

1.2. На берегу границы пункта проката должны быть обозначены расположенными 

на расстоянии 5 метров от береговой линии (границы водного объекта) знаками 

безопасности на водных объектах "Купаться запрещено" с дополнительной 

информацией о причинах запрета купания "Пункт проката маломерных судов".  

 На территории пункта проката должно быть установлено информационное 

табло с указанием полного наименования и номера телефона хозяйствующего 

субъекта, эксплуатирующего пункт проката, режима работы пункта проката, 

сведений о предоставляемых услугах и их стоимости, номеров телефонов 

подразделений ГИМС, скорой медицинской помощи и полиции, а также размещенными 

наглядными материалами по обеспечению безопасности и профилактике травматизма 

людей на водных объектах.  

 Оказание услуг в пункте проката осуществляется в соответствии с 

требованиями, установленными Гражданским кодексом Российской Федерации, 

Законом Российской Федерации от 7 февраля 1992 года N 2300-1 "О защите прав 

потребителей", иными федеральными законами и нормативными правовыми актами 

Российской Федерации в области защиты прав потребителей. 

1.3. Границы коридора пункта проката для выхода маломерных судов в 

акваторию водного объекта, а также границы буферных зон, проходящие вдоль границ 

такого коридора на расстоянии 50 метров, должны быть обозначены линией поплавков 

оранжевого или красного цвета диаметром не менее 150 мм, расположенных друг от 

друга на расстоянии не более 1 метра. 

1.4. Ежегодно перед началом эксплуатации пункта проката проводится водолазное 

обследование (с оформлением акта водолазного обследования) и очистка дна участка 

акватории водного объекта, расположенного в границах коридора для выхода 

маломерных судов с глубиной до 1,2 м, от водных растений, коряг, стекла, камней 

и предметов, создающих угрозу жизни и здоровью людей. 

1.5. На период купального сезона хозяйствующие субъекты, эксплуатирующие 

пункты проката, должны организовать на них дежурство не менее двух матросов-

спасателей для предупреждения несчастных случаев и оказания помощи терпящим 

бедствие на водных объектах. Зона оперативного действия спасателей пункта проката 

распространяется на буферные зоны шириной 50 метров от границ коридора выхода 

маломерных судов в акваторию водного объекта. 

1.6. Матрос-спасатель пункта проката допускается к спасательным работам после 

освоения программы профессионального обучения по коду 13495 профессионального 

стандарта "Спасатель на акватории", утвержденного приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 7  декабря 2020 года N 862н, и выдачи 

ему соответствующего документа о прохождении обучения. При заступлении на 

дежурство матрос-спасатель обязан иметь при себе документ о прохождении обучения 

и предъявлять его по требованию лица, осуществляющего контрольные (надзорные) 

функции в соответствии с Федеральным законом от 31 июля 2020 года N 248-ФЗ "О 

государственном контроле (надзоре) и муниципальном контроле в Российской 

Федерации". 

1.7. Матросы-спасатели пункта проката в зоне оперативного действия обязаны 

постоянно следить за безопасностью людей и принимать меры по недопущению 

купания. Обязанности по оказанию первой помощи людям возлагаются на матросов-

спасателей. 

1.8. Матросы-спасатели должны быть легко узнаваемы, их форма должна состоять из 

головного убора, шорт (брюк) красного цвета, футболки (рубашки, куртки) желтого 

цвета с надписью "Спасатель". 

http://docs.cntd.ru/document/9027690#7D20K3
http://docs.cntd.ru/document/9027690#7D20K3
http://docs.cntd.ru/document/9005388#64U0IK
http://docs.cntd.ru/document/9005388#64U0IK
http://docs.cntd.ru/document/573327040#64U0IK
http://docs.cntd.ru/document/573327040#64U0IK
http://docs.cntd.ru/document/573327040#7D20K3
http://docs.cntd.ru/document/573327040#7D20K3
http://docs.cntd.ru/document/565415215#64U0IK
http://docs.cntd.ru/document/565415215#64U0IK
http://docs.cntd.ru/document/565415215#64U0IK


 105 

1.9. Матросы-спасатели пункта проката должны быть укомплектованы следующими 

спасательными средствами, которые должны быть промышленного изготовления и быть 

сертифицированы: 

1) спасательная весельная (моторная) лодка - 1 шт.; 

2) спасательный круг с линем длиной 15 метров - 1 шт.; 

3) "конец Александрова" (спасательный мешок) - 1 шт.; 

4) спасательный жилет - 1 шт. на каждого матроса-спасателя; 

5) комплект снаряжения, состоящий из полумаски, трубки, ласт, - 1 шт.; 

6) аптечка первой помощи - 1 шт.; 

7) бинокль - 1 шт.; 

8) свисток - 1 шт. на каждого матроса-спасателя; 

9) электромегафон - 1 шт. 

1.10. На каждом маломерном судне, буксируемом устройстве, эксплуатируемых на 

пункте проката, должны быть нанесены четким, хорошо читаемым шрифтом номера 

телефонов службы спасения и пункта проката. 

1.11. При эксплуатации пункта проката должен обеспечиваться выпускной режим 

маломерных судов и буксируемых устройств при их выходе в плавание и возвращении 

в пункт проката с ведением журнала учета выхода (возвращения) маломерных судов и 

буксируемых устройств. При выходе маломерного судна и (или) буксируемого 

устройства в плавание и при его возвращении в пункт проката в журнале учета выхода 

(возвращения) судов должна быть произведена порядковая запись: идентификационный 

номер судна и (или) вид буксируемого устройства, фамилия, имя, отчество (при 

наличии) судоводителя (пользователя), дата и время выхода, фактическое время 

возвращения в пункт проката. 

1.12. В акваториях буферных зон пунктов проката, установленных в соответствии 

с пунктом 1.3 раздела 1 настоящих Правил, допускается плавание на катамаранах, 

сапбордах и других плавучих средствах, перемещение которых осуществляется без 

применения мотора и (или) паруса. 

1.13. Обязанности по выполнению требований к размещению и эксплуатации 

пунктов проката на водных объектах, установленные настоящим разделом, возлагаются 

на юридических лиц и индивидуальных предпринимателей, эксплуатирующих пункты 

проката, которые в том числе должны назначить ответственных лиц, 

осуществляющих контроль за выходом (возвращением) маломерных судов и 

буксируемых устройств, наличием подтверждения прохождения судами 

освидетельствования, безопасностью посадки (высадки) пассажиров маломерных судов, 

буксируемых устройств, передвижением людей по плавучим причальным 

сооружениям, информирование судовладельцев (пользователей) маломерных судов о 

гидрометеорологической и навигационной обстановке. 

1.14. Контроль за безопасной эксплуатацией пунктов проката осуществляется 

должностными лицами администраций соответствующих муниципальных образований. 

 

2. Обеспечение безопасности плавания на сапбордах, парусно-парашютных 

средствах активного отдыха на водных объектах 

2.1. Плавание на сапбордах, парусно-парашютных средствах активного отдыха на 

водных объектах (доски для кайтбординга, виндсерфинга и т.п.) разрешаются с 

соблюдением требований, установленных настоящими Правилами. 

2.2. К самостоятельному управлению сапбордами, парусно- парашютными 

средствами активного отдыха на водных объектах допускаются лица, достигшие 16-

летнего возраста. Лицам, достигшим 7-летнего возраста, разрешается управлять 

сапбордами, парусно- парашютными средствами активного отдыха на водных объектах 

при обязательном сопровождении совершеннолетними лицами (на каждое лицо, 
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достигшее 7-летнего возраста должно приходиться не менее одного совершеннолетнего 

лица). Дети, не достигшие 7-летнего возраста, к плаванию на сапбордах, парусно-

парашютных средствах активного отдыха на водных объектах не допускаются. 

2.3. Лица, осуществляющие плавание на сапбордах, парусно- парашютных 

средствах активного отдыха на водных объектах, должны быть одеты в 

индивидуальные спасательные средства (спасательные жилеты), которые должны 

соответствовать размеру и массе лиц, их использующих, при применении должны быть 

застегнуты и обеспечивать закрепление на теле пользователя, исключающее 

самопроизвольное снятие при падении в воду. 

2.4. При плавании на сапбордах, парусно-парашютных средствах активного отдыха 

на водных объектах наличие удостоверения на право управления не требуется. 

2.5. К маневрированию сапбордов, парусно-парашютных средств активного отдыха 

на водных объектах предъявляются следующие требования: 

а) в случае если два плавучих средства с механическими двигателями сближаются на 

противоположных курсах так, что может возникнуть опасность столкновения, каждое 

из них должно изменить свой курс вправо; 

б) в случае если плавучие средства следуют курсами, пересекающимися таким образом, 

что может возникнуть опасность столкновения, то: 

 плавучее средство с механическим двигателем, у которого другое плавучее средство 

с механическим двигателем движется с правой стороны, должно обеспечить ему 

возможность прохода; 

 плавучее средство с механическим двигателем должно обеспечить возможность 

прохода плавучему средству, не использующему механический двигатель; 

 плавучее средство, не идущее под парусом, должно обеспечить возможность 

прохода плавучему средству, идущему под парусом; 

в) в случае если два плавучих средства следуют курсами, пересекающимися таким 

образом, что может возникнуть опасность столкновения, то: 

 если плавучие средства идут разными галсами, плавучее средство, идущее левым 

галсом, должно уступить дорогу другому плавучему средству. В случае если лицо, 

осуществляющее управление плавучим средством, идущим левым галсом, не может 

определить, левым или правым галсом идет плавучее средство с наветренной стороны, 

он должен обеспечить возможность прохода данному плавучему средству; 

 если оба плавучих средства идут одним и тем же галсом, то плавучее средство, 

находящееся на ветре, должно уступить дорогу плавучему средству, находящемуся под 

ветром. 

2.6. При плавании на сапбордах, парусно-парашютных средствах активного отдыха 

на водных объектах запрещается: 

1) отплывать от берега на расстояние более 0,27 морской мили (500 метров) и 

плавать при высоте волны однопроцентной обеспеченностью более 0,25 метра; 

2) управлять плавучим средством в состоянии опьянения; 

3) эксплуатировать плавучее средство с нарушением норм загрузки, 

пассажировместимости, ограничений по району и условиям плавания; 

4) наносить повреждения гидротехническим сооружениям, техническим средствам 

обеспечения судоходства, знакам судоходной и навигационной обстановки; 

5) заходить в запретные для плавания и временно опасные для плавания районы или 

преднамеренно останавливаться в запрещенных местах; 

6) двигаться в границах акваторий портов, баз-стоянок, зон купания пляжей, у 

пристаней, около судов, занятых водолазными работами, в зоне работающих 

дноуглубительных, дноочистительных и землесосных снарядов; 

7) останавливаться в пределах судового хода, у плавучих навигационных знаков, 

грузовых и пассажирских причалов, под мостами; 

8) осуществлять пересадку людей с одного плавучего средства на другое или на 

маломерное судно во время движения; 
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9) двигаться в тумане или в других неблагоприятных метеоусловиях при 

ограниченной (менее 1 км) видимости; 

10) эксплуатировать плавучее средство в темное время суток; 

11) выбрасывать мусор, допускать загрязнение водных объектов. 

2.7.   Запрещается эксплуатация сапбордов, парусно-парашютных средств активного 

отдыха на водных объектах при: 

1) наличии, независимо от местонахождения, свищей и пробоин обшивки корпуса, 

повреждений набора корпуса или отсутствии его элементов, предусмотренных 

конструкцией; 

2) отсутствии или разгерметизации предусмотренных конструкцией плавучего средства 

герметичных отсеков, воздушных ящиков или блоков плавучести; 

3) утечке топлива из баков, шлангов системы питания; 

4) отсутствии индивидуальных спасательных средств (спасательных жилетов) по 

количеству лиц, находящихся на плавучем средстве, или их неисправности. 

2.8. Эксплуатация сапбордов, парусно-парашютных средств активного отдыха на 

водных объектах осуществляется при соблюдении требований Правил пользования 

маломерными судами на водных объектах, утвержденных Приказом МЧС России от 

22.07.2025 N 636, Правил плавания внутренних водных путей (ВВП), утвержденных 

Приказом Минтранс России от 19.01.2018  №19, Общих правил плавания и стоянки 

судов в морских портах Российской Федерации и на подходах к ним, утвержденных 

Приказом Минтранс России от 12.11.2021 года N 395. 

2.9. За нарушение требований, установленных настоящим правилами, лица, 

эксплуатирующие сапборд, парусно-парашютные средства активного отдыха на водных 

объектах, несут ответственность в соответствии с законодательством Российской 

Федерации. 

 

Перечень национальных стандартов, которые могут применяться при оказании услуг, 

связанных с прокатом и эксплуатацией сапбордов, парусно-парашютных средствах 

активного отдыха на водных объектах (доски для кайтбординга, виндсерфинга и т.п.): 

 

 ГОСТ Р 57616-2017 Услуги бытовые. Услуги проката. Общие требования 

 ГОСТ Р 54601-2022 Туризм и сопутствующие услуги. Безопасность активных 

видов туризма. Общие положения 

 ГОСТ Р 57806-2017 Туристские услуги в области самодеятельного туризма. Общие 

требования 

 ГОСТ Р 57805-2017 Туристские услуги. Водный туризм. Общие требования 

 ГОСТ Р 52025-2021 Услуги физкультурно-оздоровительные и спортивные. 

Требования безопасности потребителей 

 ГОСТ Р 56596-2015 Услуги населению. Услуги в сфере водного спорта. 

Технические требования. Часть 2. Услуги по прокату морских и речных судов 

 Правила бытового обслуживания населения, утвержденными Постановлением 

Правительства РФ от 21.09.2020 № 1514  

 ГОСТ Р 58737-2019 Места отдыха на водных объектах. Общие положения. 

 ГОСТ Р 71530-2024 Спасательные станции, спасательные посты. Общие 

требования 

 ГОСТ Р 58736-2019 Стоянки маломерных судов. Общие требования. 
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------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ МАТЕРИАЛОВ В ИНФОРМАЦИОННОМ 

ИЗДАНИИ «БЮЛЛЕТЕНЬ ВОСВОД» 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Для размещения материалов, направляемых для публикации в информационном 

издании «Бюллетень ВОСВОД», следует придерживаться следующей схемы: 

- заголовок; 

- основной текст; 

- фотографии. 

Текст набирается в редакторе Microsoft Word с использованием шрифта Times New 

Roman, размер –12, интервал – 1,0. Допускаются параметры страницы: формат А4 с 

книжной ориентацией; размер полей: левое от 30 мм, правое от 15 мм, верхнее и нижнее 

— 20 мм. 

Основной текст выравнивается по ширине листа, заголовок — по центру 

заглавными буквами и полужирным шрифтом. Выравнивается по центру листа. 

Сокращения и аббревиатуры расшифровываются при их первом упоминании. 

Желательно снабжать текст не более чем 3- 5 фотографиями. 
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МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

на льду водных объектов 

 

Прочность ледяного покрова на реках, прудах, водохранилищах различны в зависимости 

от температуры воздуха и воды, глубины и площади акватории, наличия снега на льду и 

вмёрзших в него предметов, выхода родников и впадения промышленных стоков в водоёмы, 

скорости течения в руслах рек и т. д. 

Каждый гражданин должен строго соблюдать осторожность при участии в различных 

проводимых мероприятиях на льду. Особенно внимательно необходимо следить за детьми. Нельзя 

допускать катания на санках, лыжах и коньках по льду, если не известно, что это место безопасно. 

Рекомендуется  знать и соблюдать 
Ледостав – период покрытия водоёмов льдом. 

Выходить на неокрепший лёдяной покров водных объектов опасно для жизни!!! 

Для того чтобы пребывание на водоёме не обернулось трагедией необходимо знать и 

соблюдать следующие рекомендации. 

Во первых - не выходить на лёд пока его толщина не достигнет 12 сантиметров. 

Во вторых - спускаться на лёдяной покров и идти по нему безопаснее там, где имеются 

проложенные тропы. 

В третьих - когда приходится спускаться на лёд первым, надо проверять  его прочность 

ударами пешни впереди себя, если лёд не пробивается и в местах нанесения ударов не выступает 

вода можно осторожно продвигаться вперёд. 

Во время движения по льду следует обходить опасные участки, покрытые снегом. Особую 

осторожность необходимо проявлять в местах выхода на поверхность камыша, кустов, травы, 

родников, быстрого течения на руслах и впадения в водоёмы ручьев. В районах промышленных 

стоков ледяной покров бывает тонким и рыхлым. 
При передвижении по необследованному льду на лыжах нужно отстегнуть замки, лямки 

крепления лыж; петли лыжных палок снять с кистей рук, лямки рюкзака с одного плеча, чтобы в 

любой момент от них можно было избавиться. 

Часто рыболовы занимаются рыбной ловлей круглый год. Зимой для подледного лова они 
вырубают на льду лунки, которые нередко достигают одного метра в окружности. Как правило, 

рыболовы эти места не ограждают. За ночь отверстие во льду затягивает тонким льдом, 

запорашивает снегом, и его сразу трудно заметить. Поэтому, прежде чем кататься на льду, 

необходимо внимательно осмотреть его. Обозревая поверхность водоема, можно легко 
обнаружить, например, чистое место, не запорошенное снегом, - значит здесь была полынья или 

промоина, не успевшая покрыться прочным льдом. 

Можно увидеть на ровном снеговом покрове темное пятно, - значит здесь под снегом может 

оказаться молодой, неокрепший лед. Можно увидеть и вешки, обозначающие трассу на льду, и 
таким образом уберечь себя от проваливания под лед. Рыбакам не следует сверлить, рубить много 

лунок на одном участке. Очень надёжно и уместно иметь с собой простейшее спасательное 

средство: тонкий, крепкий шнур длиной около 10 метров. С одного конца – петля, с другого – груз 

весом 150 – 200 граммов (безопаснее всего – мешочек с набитым внутрь песком ). Аккуратно 

накрученный на груз шнур лежит в кармане. Если под Вами проломился лёд, петля затягивается 

на туловище или руке, а груз бросается подальше от себя в сторону спасающего.  
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