
 

 

 

 

 

                                        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Бюллетень 

ВОСВОД 

   

№6(24) 

2026 



 2 

 

Общероссийская общественная организация 
«Всероссийское общество 

спасания на водах» 
 

№ 6(24) 

2026 
 

Бюллетень издается с 2023 г. 

 

ISSN 2949-4435 
 

Электронная версия: 

https://vosvod-rossii.ru/ 
 

 

УЧРЕДИТЕЛЬ: 

Всероссийское обществе спасания на водах 

109004, Россия, г.Москва, ул.Александра 

Солженицына, д. 20 

e-mail: vosvod-centr@mail.ru 

 

ISSN 2949-4435 

 

ИЗДАТЕЛЬ: 

Всероссийское обществе спасания на водах 

109004, Россия, г.Москва, ул.Александра 

Солженицына, д. 20, vosvod-centr@mail.ru 

 

Формат 60x84 1/8 (0,93) 

Отправлено в печать 31.09.2026 
 

Все права защищены. Никакая часть этого 

издания не могут быть репродуцирована 

без письменного разрешения издателя. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Главный редактор 

Нелезин Петр Васильевич  

Президент ВОСВОД, генерал-полковник, 

доктор экономических наук, профессор 

 

Редакционный совет 
Нелезин П.В., председатель 

Герасимов А.Д., заместитель  

председателя Редакционного совета 

Волков Б.М. (Москва) 

Головатюк А.Ф. (Пермь) 

Евдокимов В.П. (Мордовия) 

Жуков М.Б. (Ярославль) 

Клейберг Ю.А. (Тверь) 

Кочетов Ю.В. (Санкт-Петербург) 

Прокопьев Н.А. (Тула) 

Степанов В.Г. (Кемерово) 

 

   

ТИПОГРАФИЯ: 

109004, Россия, г.Москва, ул.Александра 

Солженицына, д. 20 

e-mail: vosvod-centr@mail.ru 

 

Выпускающий редактор: 

Заместитель главного редактора  

А. Д. Герасимов 

 

Тираж 950 

Заказ № 6-24/26 

 

 

 

Бюллетень зарегистрирован в 

Российский индекс научного 

цитирования (РИНЦ) 
eLIBRARY.RU 

 

 

  

 © ВОСВОД, 2026 

   
  10+ 

 



 3 

 

 

 

 

 

 

«БЮЛЛЕТЕНЬ ВОСВОД» 

- многопрофильный журнал, зарегистрированный в РИНЦ 

как российское издание. На его страницах публикуются материалы о 

жизни и деятельности Всероссийского общества спасания на водах, его 

региональных и местных организаций, научные исследования, а также 

внутренние нормативные документы руководящих органов ВОСВОД. 

 

*           *          * 

Мнение авторов публицистических материалов может  

не совпадать с позицией Редакционного совета бюллетеня. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 4 

С О Д Е Р Ж А Н И Е 
 

РАЗДЕЛ I. СТРАНИЦА ЦЕНТРАЛЬНОГО СОВЕТА ВОСВОД  

  

Итоги деятельности ВОСВОД за летний сезон 2026г. 8 

Заседание Президиума Общероссийской общественной организации 

«Федерация водно-спасательного многоборья России» 

10 

Участие Председателя ЦС ВОСВОД в международном кинофестивале 

«Евразийский мост» 

11 

Участие Председателя ЦС ВОСВОД в гала-концерте «Дорогая моя столица, 

золотая моя Москва!» 

12 

  

РАЗДЕЛ II. ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ВОСВОД В РЕГИОНАХ РОССИИ  

  

ВОСВОД *ВОЛГОГРАДСКАЯ ОБЛАСТЬ*  

Безопасность на воде — превыше всего! 13 

Безопасность на воде — знания, которые спасают жизнь! 14 

  

ВОСВОД *ИВАНОВСКАЯ ОБЛАСТЬ*  

Лето и обучение плаванию 14 

Купальный сезон заканчивается 15 

Учимся быть водолазами и спасателями 16 

Тайфун" продолжает обучение 16 

Сентябрь и безопасность на водоемах 17 

  

ВОСВОД *РЕСПУБЛИКА КАРЕЛИЯ*  

Новости учебного центра ВОСВОД 18 

  

ВОСВОД * КЕМЕРОВСКАЯ ОБЛАСТЬ*  

В Кузбассе введут штрафы за выход на воду на сапбордах 18 

  

ВОСВОД *РЕСПУБЛИКА КОМИ*  

Участие специалистов ВОСВОД в проведении контрольно‑надзорного 

мероприятия Росрыболовства 

19 

Организация переправы в труднодоступные районы Сосногорского района 19 

День знаний 19 

В Коми заработает программа «Матрос-спасатель» 20 

Сотрудничество ради безопасности: ВОСВОД и «Движение первых» в Ухте 20 

  

ВОСВОД *КРАСНОЯРСКИЙ КРАЙ*  

Обеспечение безопасности на этап Swimcup «Кубок чемпионов» 21 

Вода объединяет - возможности должны быть доступны каждому! 21 

Спасательный дрон в действии 22 

Сап-забег: скорость, вода и характер! 22 

Два дня. Сотни взмахов. Одна большая вода. 23 

Слово дня - гипотермия 23 

Слово дня: фал страховочный 24 

Купальный сезон в Татышев‑парке подошёл к концу 25 

ВОСВОД поздравляет с 1 сентября! 25 

Лето 2026. Сезон завершен. 25 

Спасатели ВОСВОД в гости к Школе №44: Безопасность -это не теория, а 

практика! 

28 



 5 

Зелёное будущее вместе: высадили более 100 деревьев в Детском доме №1! 28 

День безопасности в Лицее №12: Учимся спасать, играя! 29 

Профилактика - залог безопасности: ВОСВОД в Школе №72 30 

Теплый прием и яркие эмоции: ВОСВОД в Лицее №1! 30 

День второй в Лицее №1: Закрепляем успех и дарим новые знания! 31 

Лицей №1 - официально наши чемпионы! Заглянули к ребятам уже в третий раз. 32 

  

ВОСВОД * РЕСПУБЛИКА КРЫМ *  

Мастер - классы по безопасности на воде 32 

Занятие по основам безопасного поведения на водных объектах 33 

Специфика профессии спасателя акватории 34 

Мастер-класс по спасению утопающего 35 

Крым. Евпатория. ДОЛ "Лучистый" 35 

Очередной мастер-класс по спасению утопающего 36 

Занятие по основам безопасного поведения на водных объектах 37 

День приключений на берегу моря в ДОЛ "Лучистый" 37 

Открытие первичной спортивной секции ВОСВОД и кружка  «Юный моряк-

спасатель» 

38 

Спасение на воде: Урок мужества в лагере "Лучистый" 39 

Экскурс по истории ВОСВОД 40 

Мастер-класс по оказанию первой доврачебной помощи при травмах 41 

Крым. Евпатория. Пляж "Мираж" 42 

Евпатория. Олимпийские соревнования в море по плаванию 42 

Увлекательный и полезный урок, посвященный правилам поведения на воде и 

основам спасения утопающих 

43 

Вечер спасательной подготовки на море 44 

  

ВОСВОД *РЕСПУБЛИКА МОРДОВИЯ*  

На торжественных мероприятиях в г. Темников, посвященных 25-летию 

канонизации Адмирала Российского Ф.Ф. Ушакова 

45 

25-летие канонизации Адмирала Российского флота Ф.Ф. Ушакова.  46 

Водноспортивные соревнования, посвященные Дню физкультурника России и 25-

летию канонизации Адмирала Российского флота Ф.Ф. Ушакова 

47 

Первенство г. Саранска среди школьников по гребле на лодках 49 

Отметили День Воздушного Флота 51 

На заседании Общественного Совета при ГУ МЧС РФ по Республике Мордовия 52 

Мастер-класс с членами Молодежного Совета по Республике Мордовия 52 

В школе № 3 г. Саранска. 1 сентября 2026 г. 53 

Новый учебный год начался! 02.09.26 54 

На открытии 4-х соревнований по многоборью среди команд профессиональных 

АСФ Приволжского Федерального Округа 

55 

Работа, день за днем. 10.09.26 56 

День воинской славы России. В школе № 3 г. Саранске 57 

Готовимся к очередным стартам. 16.09.26. 58 

Работа с региональным отделением ООО инвалидов «Всероссийское общество 

глухих» (ВОГ). 

59 

Преемственность поколений – самый эффективный метод системы подготовки 

юных спасателей на воде 

60 

Только соперничество способствует достижению высоких результатов 60 

Водноспортивные соревнования, посвященные Дню Учителя 61 

  

ВОСВОД *МОСКОВСКАЯ ОБЛАСТЬ*  

Турнир по водному поло на открытой воде 62 



 6 

В Орехово-Зуеве стартовало серийное производство нового дыхательного аппарата 

АВМ-12-ПРО для профессиональных водолазов и опытных дайверов 

63 

Заседание общественного совета Минтранса Московской области 63 

Об итогах работы ВСС МОО ВОСВОД по обеспечению безопасности людей на 

водных объектах в летний сезон 2026 

64 

  

ВОСВОД *ПЕРМСКИЙ КРАЙ*  

Итоги летнего сезона деятельности Пермского ВОСВОД 65 

  

ВОСВОД *Г.САНКТ-ПЕТЕРБУРГ И ЛЕНИНГРАДСКАЯ ОБЛАСТЬ*  

Сосновый Бор пляж "Смольнинский карьер" 66 

Поселок Солнечное, пляж Ласковый 67 

01.08.2026 пляж Детский, Ушково 68 

Квоты для лучших спасателей по итогам сезона 68 

Напряженный день на Ладоге: предотвращены две трагедии с сапбордистами у 

Осиновецкого маяка 

69 

Курсанты новой группы осваивают азы профессии спасателя 69 

Водолазная служба ВОСВОД провела поисковую операцию в Ермиловском заливе 70 

Роботизированный дрон для работы на воде 71 

13.08. 2026г.Для участников трудового лагеря г. Сланцы. 71 

13.08.2026 г. Для активистов молодёжного клуба " Орлёнок " 72 

Восьмой заплыв #ВПИТЕРЕПЛЫТЬ состоялся! 72 

Сестрорецк, о. Разлив Пляж "Новый " 73 

ВСП 5. Кавголовское озеро. Кавголово 74 

Подведение итогов купального сезона 74 

ВОСВОД готовит юную смену: в школах стартовали уроки безопасности 76 

  

ВОСВОД *СМОЛЕНСКАЯ ОБЛАСТЬ*  

ВОСВОД – это не только спасение на воде 77 

  

ВОСВОД *РЕСПУБЛИКА ТАТАРСТАН*  

Рабочий визит Председателя ЦС ВОСВОД в республику Татарстан 78 

Использования территории и акватории в районе полуострова Локомотив 79 

  

ВОСВОД *ТВЕРСКАЯ ОБЛАСТЬ*  

Тренинг с инструкторами - спасателями 80 

  

ВОСВОД *ТОМСКАЯ ОБЛАСТЬ*  

Томские аквалангисты создали бесплатную программу для безопасных погружений 81 

  

ВОСВОД *ТУЛЬСКАЯ ОБЛАСТЬ*  

В гостях у ГУ ТО «Центр временного размещения соотечественников» сотрудники 

«Музея безопасности людей на водных объектах Тульской области». 

81 

Корпоративные соревнования по гребле «Кубок Тульского дракона – 2026» 82 

Совместное патрулирование ВОСВОД и ГИМС на Черепетском водохранилище г. 

Суворова 

84 

Усиленная работа по профилактике происшествий на воде продолжается 87 

В Туле сотрудники МЧС России – члены ВОСВОД провели со студентами 

флешмоб по оказанию первой помощи 

88 

  

ВОСВОД *УДМУРТСКАЯ РЕСПУБЛИКА*  

Подписание соглашения о сотрудничестве между Общественной палатой 

Удмуртской Республики и общественниками 

89 



 7 

Ежегодное мероприятие «Азбука Безопасности» 90 

Совместный рейд со спасательной службой МБУ УГЗ 90 

Встреча членов Общественной палаты Удмуртской Республики с сенатором от 

Удмуртской Республики 

91 

День безопасности на воде в СОШ №72 91 

День безопасности на воде в СОШ №79 92 

  

ВОСВОД * ЧУВАШСКАЯ РЕСПУБЛИКА *  

Профилактический рейд на пляжах Чебоксар 93 

Заседание Комиссии по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций и 

обеспечению пожарной безопасности 

93 

Рейд на Волге в предпоследний день купального сезона 94 

1 сентября - День знаний 95 

  

ВОСВОД *РЕСПУБЛИКА САХА(ЯКУТИЯ)*  

Деятельность ВОСВОД в республике САХА(Якутия) на современном этапе 96 

Рабочий визит руководителя ВОСВОД Якутии в Центральный Совет 99 

  

ВОСВОД *ЯРОСЛАВСКАЯ ОБЛАСТЬ*  

Градусы, мили, метры: в Ярославле состоялся большой заплыв на ЯрБайкале 100 

Две трагедии удалось предотвратить 101 

Завершился купальный сезон: спасатели подводят итоги 102 

Мы первыми приходим на помощь 102 

Комплексная безопасность - 2026 102 

Ярославские спасатели испытали свои силы в силовом многоборье 103 

  

РАЗДЕЛ III. МЕЖДУНАРОДНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ   

  

*РЕСПУБЛИКА АБХАЗИЯ*  

19-летний Мурман Накопия из Сухума спас тонущего туриста в море в Гудауте 104 

В Гагре мужчина спас тонущего российского туриста 104 

  

ОСВОД *РЕСПУБЛИКА БЕЛАРУСЬ*  

ИИ поможет спасателям следить за безопасностью людей на воде 105 

  

РАЗДЕЛ IV. ДИСКУССИОННАЯ ПЛОЩАДКА: СТАТЬИ, 

ИСТОРИЧЕСКИЕ ОЧЕРКИ, НАУЧНЫЕ ПУБЛИКАЦИИ 

 

Евдокимов В.П. Листая страницы истории. Имя Посьета К.Н. в республике 

знакомо не только осводовцам и морякам-тихоокеанцам  

107 

Герасимов А.Д. Из архивных материалов. Первые Владивостокские спасатели 108 

  

РАЗДЕЛ V. ОФИЦИАЛЬНЫЕ ДОКУМЕНТЫ ВОСВОД И СПРАВОЧНАЯ 

ИНФОРМАЦИЯ 

 

Памятка населению в случае выявления нахождения БПЛА 109 

Требования к оформлению материалов в официальном информационном  

издании «Бюллетень ВОСВОД»…………………………………………..……………. 

110 

          

 

 

 

 



 8 

РАЗДЕЛ I. СТРАНИЦА ЦЕНТРАЛЬНОГО СОВЕТА ВОСВОД 

 

 
 

 
 

Итоги деятельности ВОСВОД за летний сезон 2026г. 
 

По итогам летнего сезона ВОСВОД провел комплекс мероприятий по 

обеспечению безопасности людей на водных объектах. В работе были задействованы 

более 3000 спасателей на акватории, в составе 334 сезонных спасательных постов (ССП), 

организовано более 200 выездных агитационных групп (ВАГ)и 8 водолазных станций. 

 
В течение сезона особое внимание уделялось оказанию помощи гражданам на 

воде и на берегу. Всего помощь на воде была оказана 311 раз, из них спасено 90 

тонувших и оказана помощь 221 уставшему пловцу. На берегу помощь была оказана 756 

раз. Также в рамках профилактической и просветительской работы проведено более 600 

мастер-классов, направленных на обучение населения правилам безопасного поведения 

на водоемах. 

    
 

Особое значение в ходе летнего сезона имела системная профилактическая 

работа, направленная на предупреждение происшествий и формирование у населения 

устойчивых навыков безопасного поведения на воде. ВОСВОД уделял внимание не 

только непосредственному дежурству и оказанию помощи, но и разъяснительной 

деятельности среди детей, подростков и взрослых, что позволило охватить широкие слои 
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населения и повысить уровень осведомленности о рисках, связанных с отдыхом у 

водоемов. 

 

В рамках проводимых мероприятий осуществлялось взаимодействие с органами 

местного самоуправления, образовательными учреждениями, организациями отдыха и 

оздоровления детей, а также с другими заинтересованными структурами. Такой 

комплексный подход обеспечил более эффективную координацию действий, 

своевременное реагирование на потенциально опасные ситуации и усиление контроля на 

наиболее посещаемых участках водных объектов. 

    
Значимую роль в обеспечении безопасности сыграли представители ССП, ВАГ и 

водолазных станций, которые в течение всего сезона принимали участие в 

патрулировании, наблюдении за обстановкой на воде, проведении профилактических 

бесед и оказании практической помощи гражданам. Их работа позволила не только 

оперативно реагировать на возникающие угрозы, но и предотвращать развитие 

чрезвычайных ситуаций, связанных с купанием в необорудованных местах, переоценкой 

собственных сил и нарушением элементарных правил поведения на воде. 

     
Проведение мастер-классов стало важной частью просветительской деятельности 

ВОСВОД. В ходе этих занятий гражданам разъяснялись основные меры 

предосторожности, правила поведения на пляжах и вблизи водоемов, порядок действий 

при возникновении опасности, а также основы оказания первой помощи пострадавшим. 

Особое внимание уделялось детям и подросткам как наиболее уязвимой категории 

отдыхающих, для которых подобные занятия имеют не только обучающее, но и 

воспитательное значение. 

    
Итоги летнего сезона подтверждают, что проведенный комплекс мероприятий 

позволил существенно повысить уровень безопасности людей на водных объектах, 

снизить вероятность несчастных случаев и обеспечить своевременную помощь тем, кто 

оказался в опасной ситуации. Полученный опыт будет использован при дальнейшем 

планировании работы ВОСВОД, совершенствовании форм профилактики и усилении 

мер по охране жизни и здоровья граждан на водоемах в последующие периоды. 
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Заседание Президиума Общероссийской общественной организации 

«Федерация водно-спасательного многоборья России» 
03 августа 2026 г. состоялось очередное заседание Президиума Общероссийской 

общественной организации «Федерация водно-спасательного многоборья России». 

 

Присутствовали члены Президиума: Нелезин Петр Васильевич; Лукьянов Вадим 

Александрович; Герасимов Алексей Дмитриевич; Еськова-Сосковец Ольга Валерьевна; 

Иванкина Ксения Александровна; Калашников Владимир Александрович; Нелезин Петр 

Анатольевич; Сорокина Оксана Владимировна; Росляков Виктор Сергеевич; Сорокин 

Владимир Дмитриевич; Чистяков Артём Игоревич. Приглашенные: Жаров Денис 

Валерьевич — Красноярский край; Черных Артемий Александрович — Республика 

Коми; Акинин Константин Михайлович — Ростовская область; Чикуров Антон 

Игоревич — Новгородская область; Малыхин Денис Николаевич — Новосибирская 

область. 

Принятые основные решения: 1. Принять к сведению отчёт Председателя 

Федерации Лукьянова В.А. о деятельности Федерации за период с 21 мая по 3 августа 

2026 года. 2. Продолжить работу по развитию, государственной регистрации и 

аккредитации региональных организаций Федерации в субъектах Российской 

Федерации. 3. Продолжить работу по развитию взаимодействия с образовательными 

организациями, спортивными школами, бассейнами и иными спортивными объектами в 

целях создания секций водно-спасательного многоборья и подготовки спортсменов. 4. 

Использовать положительный опыт региональных организаций при выстраивании 

работы Федерации в других субъектах Российской Федерации. 5. Председателю 

Федерации осуществлять координацию деятельности региональных организаций, 

оказывать им необходимую организационную и методическую помощь. 6. Продолжить 

проработку вопроса об изменении официальной символики Федерации. 7. Поручить 

центральному аппарату Федерации проработать вопрос взаимодействия с 

представителями Республики Абхазия. 8. Проработать вопрос обеспечения 

региональных организаций специализированным спортивным инвентарём для 

подготовки спортсменов к соревнованиям. 9. Председателю Федерации обеспечить 

формирование сводного календарного плана мероприятий Федерации на 2027 год на 

основании поступивших предложений. 
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Участие Председателя ЦС ВОСВОД в международном 

кинофестивале «Евразийский мост» 

Международный кинофестиваль «Евразийский мост» прошел с 5 по 9 октября 

2026 года. В этом году юбилейный, десятый фестиваль впервые состоялся в Москве. 

Смотр, объединяющий кинематографистов 

России и зарубежных стран, представил 

конкурсные программы игрового и 

документального кино.  

К участию в основном конкурсе 

принимались игровые и документальные 

фильмы, завершенные производством не 

ранее 2024 года. При отборе предпочтение 

отдавалось мировым и международным 

премьерам. 

В ходе фестиваля участие принял Председатель ЦС ВОСВОД генерал-полковник 

Нелезин П.В, который выступил и дал интервью. Вот выдержки из обращения: 

Добрый день, уважаемые дамы и господа. 

Уважаемые товарищи! Я председатель 

Всероссийского общества спасаний на водах, 

генерал-полковник Нелезин. Сегодня присутствую 

на кинофестивале. И хочу сказать, что любое кино, 

любая книга, которая действительно показывает 

именно жизнь, показывает суть и показывает то, что 

делается у нас, это лучше всех сказок. 

Почему? Потому что у нас жизнь — это 

новая сказка. И в этой сказке я вот хочу отметить. 

Нашей организации вот исполнится 155 лет. В 

следующем году в мае месяце будем отмечать 

юбилей. Что такое вас? Вроде бы Общество 

спасания на водах, но они не спасание на водах. 

Это предупреждение, профилактика, обучение, спорт, развитие. Вода — ведь это 

здоровье, спорт, труд и будущее поколение. Поэтому я хотел бы сегодня, чтобы на этом 

кинофестивале. Вручая тем или другим товарищам сувениры, подарки, отметить, что 

жизнь продолжается только через кино и через прессу. 

Поэтому хотели мы или не хотели, в 

России есть такое выражение: пресса — это 

четвёртая власть. Вот я хотел бы, чтобы эта 

власть, четвёртая, и могла принести людям. 

Чтобы был мир на наших улицах. Чтобы не 

было у нас груза 200, и чтоб мы могли 

спокойно жить, воспитывать молодёжь в 

рамках правового поля. 

Мне хочется отметить, что вот те 

события, которые сейчас происходят у нас на 
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Украине. Я это знаком лично. Знаком с Кавказскими событиями, с Афганскими 

событиями. И мы хочу отметить, что вопрос жизни нашего поколения, вопрос 

воспитания нашей молодёжи зависит не только от руководства, не только от нашего 

президента и правительства, потому что Президент, правительство постоянно говорят и 

будут говорить. 

Что нужен мир и нужно подписывать его. Но те интервенты, можно сказать, 

фашисты, они никак не соглашаются с этим. И я думаю, что я сегодня постараюсь 

сделать обращение к нашим женщинам, к нашим матерям. которые всего мира, которые 

должны именно помочь нашему правительству, нашей администрации в том, чтобы 

действительно быстрее был мир, чтобы на нашей родине и вообще в целом в нашем 

обществе находился в спокойствии и мире, и здоровье наших граждан. А мы будем 

учить, передавать опыт и будем воспитывать их. Спасибо за внимание. 

Участие Председателя ЦС ВОСВОД в гала-концерте «Дорогая 

моя столица, золотая моя Москва!» 

«Дорогая моя столица, золотая моя Москва!» — это гала-концерт, посвященный 

879-летию великого города, который прошел 13 сентября во 

Дворце Ирины Винер. В программе прозвучали любимые 

песни о Москве. 

Данное мероприятие посетил Председатель ЦС 

ВОСВОД Нелезин П.В. В ходе мероприятия П.В.Нелезин 

провел ряд встреч с организаторами, с целью использования 

опыта по проведению таких мероприятий для подготовки к 

празднованию 155 летнего юбилея ВОСВОД. 

Среди исполнителей народные 

артисты России: Филипп Киркоров, 

Надежда Бабкина, Лариса Долина, Дмитрий Маликов; а также 

Алексей Чумаков, Леонид Овруцкий, Денис Клявер, Александр 

Шоуа, Ханна, Анна Плетнева, Даниил Север, Непара, Земляне и 

DJ Smash. Звезды Молодежной оперной программы Большого 

театра Николай Землянских и бас Виктор Спорышев выступили 

в сопровождении симфонического оркестра под руководством 

М. Шехтмана. 

Мероприятие объединило музыку и спорт. Все увидели выступления именитых 

спортсменов: Анастасии Татаревой, Анны Поповой, Алисы Тищенко, Лалы Крамаренко, 

которые не раз становились олимпийскими чемпионами, победителями чемпионатов 

мира и Европы. А также чемпионов мира по бальным танцам в составе шоу «ГРАНД», 

сборной команды по брейкингу и чирлидингу. 
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РАЗДЕЛ II. ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ВОСВОД В РЕГИОНАХ РОССИИ 
 

 
                   

                  -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *ВОЛГОГРАДСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Безопасность на воде — превыше всего! 
 

ВОСВОД совместно с Аварийно-спасательной службой Волгоградской области и 

отделом по делам ГО и ЧС города Волжского провели масштабную профилактическую 

работу с отдыхающими на городском пляже. 

  
Участникам напомнили основные правила безопасного поведения у воды и 

рассказали, как современные технологии помогают спасателям оперативно 

обнаруживать людей и оказывать им помощь. 

 

Особое внимание уделили применению беспилотных 

летательных аппаратов: 

дрон способен обнаружить человека на большом 

расстоянии; 

передать голосовые команды отдыхающему, 

заплывшему слишком далеко; 

доставить спасательный круг за считанные секунды, 

пока основные силы спасателей уже направляются к 

месту происшествия. Каждому отдыхающему вручили памятку с важными правилами 

безопасности. Вечером того же дня ВОСВОД совместно с сотрудниками ГИМС провели 

на Волгоградском затоне дополнительные испытания спасательного дрона с кругом в 

условиях недостаточной видимости. 

   
Во время испытаний проверили работу тепловизионной камеры, прожектора и 

громкоговорителя, а также оценили заметность беспилотника в ночное время и 

эффективность его габаритных огней. Такие испытания позволяют оценить возможности 

техники не только днём, но и при проведении поисково-спасательных работ в тёмное 

время суток. 
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Безопасность на воде — знания, которые спасают жизнь! 
 

8 августа сотрудники ГИМС совместно с ВОСВОД и учащимися средней школы 

№ 81 провели плановое профилактическое мероприятие на пляже «Бобры». 

   
Ребята раздавали отдыхающим памятки и напоминали о правилах безопасного 

поведения на воде. После этого для школьников организовали практическую часть: 

    
 потренировались подавать конец Александрова; 

 отработали навыки бросания спасательного круга; 

 познакомились с работой сотрудников ГИМС и прокатились на служебном 

катере. 

Такие мероприятия помогают детям не только узнать важные правила, но и на практике 

освоить применение основных средств спасения. 
                   

                  -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *ИВАНОВСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Лето и обучение плаванию 

 Погода нынешним летом не радовала жителей, 

Ивановской области, теплой водой в водоемах. Вода в 

реках и прудах едва прогрелась до двадцати градусов, а 

неустойчивая летняя погода не позволила проводить 

занятия по обучению детей плаванию в открытой воде. В 

течении летнего периода занятия с детьми, на воде, 

проводились в "Клубе юных спасателей ВОСВОД-

"Дельфин". Почти три летних месяца ребята проходили 

азы плавания и результаты были успешными.  
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Дети научились уверенно держаться на воде, выбрали для себя стили плавания и 

уже начали плавать на десять, пятнадцать метров. Результаты радовали, дети осваивали 

плавание и одновременно учились безопасности на воде и теоретическому оказанию 

помощи товарищу при купании. В Ивановской области, за текущее лето не допущено ни 

одного случая гибели детей на воде. Умение плавать - одно из самых важных 

мероприятий по предотвращению травм и трагедий на воде среди детей и подростков. 

Купальный сезон заканчивается 

 Купальный сезон, в Ивановской области, движется к завершению. Пустеют 

пляжи, на воде, почти, нет купающихся, вода 

стремительно остывает. В местах купания остаются 

любители шашлыков, праздников, катания на сапах и 

любители иногда поплавать. Общественные 

инспектора Ивановского РО ВОСВОД регулярно 

посещают места массового пребывания наших 

граждан у водоемов, 

под особый 

контроль берется 

озеро Рубское, Уводьское водохранилище, "Запрудка", 

Черное и Красное озера.  

Восводовцы разъясняют опасности купания в 

несанкционированных местах, где отсутствует 

спасательная инфраструктура, существуют опасности 

переохлаждения, травм и трагедий, практически, без оказания помощи. Среди 

отдыхающих есть и дети, поэтому 

беседы с родителями очень важны. 

Родителям инспектора ВОСВОД 

напоминают правила и меры 

безопасности на воде, просят быть очень 

внимательными к детям и, ни на минуту, 

не оставлять их, у воды, без присмотра. 

Всем выдаются памятки по 

безопасности на воде. 
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Учимся быть водолазами и спасателями 

 Приоритетное направление деятельности Ивановского РО ВОСВОД являются 

профилактические мероприятия по безопасному поведению и пребыванию детей у воды, 

обучению плаванию, в том числе и обучению водолазной и спасательной грамоте.  

    

Профессиональный спасатель, водолаз и инструктор Ивановского РО ВОСВОД - 

Сергей Скрипкин продолжает обучение подрастающего поколения начальной 

водолазной службе, приемам работы водолазов и умению спасти пострадавшего- найти, 

поднять и оказать ему первую доврачебную помощь. Желающих овладевать знаниями и 

водолазными умениями - достаточно много.  

   

Совместно с ДОСААФ, родителями планируются занятия по обучению детей и 

подростков водолазным навыкам - умению знать водолазные сигналы, водолазное 

снаряжение, правильно его одевать, правильно научиться дышать и, наконец, правильно 

делать первые шаги под воду за руку вместе и инструктором. Ребята делают первые шаги 

в глубину водной стихии, чувствуют себя отлично и гордятся своими первыми 

достижениями. 

Тайфун" продолжает обучение 

   Подростковая группа "Тайфун", организованная ДОСААФ, продолжает 

заниматься подготовкой ребят к дальнейшей военной 

службе. В программу подготовки группы ребят, среди 

них есть и девочки, входит обучение водолазному делу. 

Совместно с ДОСААФ 

специалист Ивановского 

РО ВОСВОД - Сергей 

Скрипкин активно 

занимается с 

подростками вопросами 

водолазной службы и обучению спасательного дела. В 

летний период, когда вода в водоемах прогрелась, ребята 

начали осваивать водолазные спуски под воду. Сначала 
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инструктаж, освежение в памяти теоретических занятий, 

потом выбор снаряжения и, затем, за руку с 

инструктором, первые шаги под воду. У ребят была 

радость, восторг от плавания с аквалангом, умения 

правильно дышать и, с помощью сигналов, 

самостоятельно выходить на поверхность. 

Профессиональный водолаз и спасатель - Сергей 

Скрипкин каждого подростка проверил на знания 

водолазных спусков и сигналов. Летние занятия под воду 

прошли успешно. С приходом осенней поры и резкого 

остывания воды в водоемах, занятия с ребятами перешли 

в бассейн. Здесь ребятам простор, отличная видимость и возможность самостоятельно 

плавать и совершенствоваться. Занятия продолжаются, ребята делают большие успехи и 

чувствуют себя, под водой, отлично. 

Сентябрь и безопасность на водоемах 

Одно их приоритетных направлений деятельности 

Ивановского РО ВОСВОД -является проведение 

профилактических мероприятий по безопасному 

поведению и отдыху наших граждан у водоемов. Теплый 

сентябрь позволил жителям Ивановской области отдыхать 

у водоемов, покататься на сапах, лодках и даже искупаться. 

Общественные инспектора Ивановского РО ВОСВОД 

продолжают рейдовые мероприятия на водные объекты с 

целью обеспечения безопасности населения, особенно, детей, пребывающих у водоемов.  

   

Задача инспекторов ВОСВОД разъяснить 

отдыхающим правила и меры безопасности у воды, при 

снижающейся температуре воздуха и воды, привлечь 

внимание родителей к безопасности детей, умению 

правильно и быстро оказать помощь при несчастном случае. 

Особое внимание инспекторов ВОСВОД приковано к 

несанкционированным местам отдыха - Рубскому озеру, 

Уводьскому водохранилищу, Черному озеру, рекам 

Ухтохма, Теза, Нерль и Волга. За прошедший купальный 

сезон, в Ивановской области, не допущено ни одного случая 

гибели детей на водных объектах. 
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                   -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *РЕСПУБЛИКА КАРЕЛИЯ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Новости учебного центра ВОСВОД 
 

Последний шанс получить права ГИМС в этом году! Друзья, закрытие навигации 

2026 приближается, а это значит, что права на 

катер и лодку можно будет получить только в 

следующем году. Успейте записаться на 

обучение и получить права ГИМС в этом году! 

Прямо сейчас мы открываем набор сразу в 2 

группы 

08.09.2026 - осталось 3 свободных места. 

22.09.2026 (крайняя группа) - свободно 6 мест 

Занятия по будням с 19.00 до 21.00 по адресу: 

Петрозаводск, улица Кирова, д 5. 

Мы изучим теорию и практику по управлению 

катером, огни судов, знаки на воде и на суше, радиосвязь и метеорологию. В нашем 

учебном центре вы можете дополнительно изучить управление лодкой, катером, 

гидроциклом, СВП и аэролодкой, со всеми районами плавания: ВВ, ВВП и МП.Доступно 

очное, заочное и онлайн-обучение. 

 

 
                     -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *КЕМЕРОВСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

В КУЗБАССЕ ВВЕДУТ ШТРАФЫ ЗА ВЫХОД НА ВОДУ НА САПБОРДАХ 

В Кузбассе предложили ввести административную ответственность за выход на 

воду на маломерных судах вне периода навигации. Соответствующий законопроект 

размещён на сайте регионального парламента. Инициатива предполагает внесение 

изменений в областной закон «Об 

административных правонарушениях». Его 

планируется дополнить статьёй 31-8 «Нарушение 

правил пользования маломерными судами на 

водных объектах». 

Ограничения коснутся владельцев сапбордов, 

байдарок, каяков, катамаранов, надувных рафтов 

и аэроботов. За использование таких плавсредств 

после завершения навигации предусмотрен 

штраф: для физических и должностных лиц — 2 000 рублей, для организаций — 3 000 

рублей. Если нарушение зафиксировано повторно, суммы взысканий составят 2 000 

рублей для граждан, 3 000 рублей для должностных лиц и 5 000 рублей для юридических 

лиц. Сроки рассмотрения документа не уточняются. В текущем году навигация в регионе 

действует до 25 октября. 
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                  -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *РЕСПУБЛИКА КОМИ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Участие специалистов ВОСВОД в проведении контрольно‑надзорного 

мероприятия Росрыболовства 

 15 августа 2026 года специалисты Ухтинского подразделения ВОСВОД 

Республики Коми оказали содействие Федеральному 

надзорному органу — Северо-Западному 

Территориальному Управлению Росрыболовства — в 

проведении контрольно‑надзорного мероприятия по 

соблюдению правил рыболовства на территории 

Республики Коми.Вместе с инспектором 

Государственной инспекции рыбоохраны специалисты 

ВОСВОД участвовали в обследовании участков 

водоёма и содействовали в реализации надзорных 

мероприятий — в том числе направленных на предотвращение незаконного вылова 

водных беологических ресурсов Республики. 

Организация переправы в труднодоступные районы Сосногорского 

района. 

Специалисты Ухтинского подразделения ВОСВОД 

оказали содействие Администрации ГО и ЧС МО МР 

«Сосногорск» в организации переправы в труднодоступные 

районы Сосногорского района. Это позволило оперативно 

провести мероприятия по проверке пожарной безопасности на 

отдалённых территориях. 

 

 

День знаний 

Специалисты Ухтинского подразделения ВОСВОД приняли участие в 

праздновании Дня знаний, организованной с поддержкой 

Пыстиной Вероники Сергеевны, и поздравили учащихся 5 «В» 

класса МОУ «СОШ №5» с началом нового учебного года. В 

ходе мероприятия специалист ВОСВОД Анна Владимировна 

провела с детьми короткую беседу, акцентировав внимание на 

ценности командной работы и взаимной поддержки при 

преодолении трудностей — ключевых принципах деятельности 

спасательных подразделений. 

В рамках действующего сотрудничества к акции 

присоединилось кафе «СладкоЕжка» Ухта , предоставившее 

сладкие подарки для учащихся. С напутственным словом к 

школьникам обратился Руслан Александрович Голодок — специалист ВОСВОД и 

бывший ученик МОУ «СОШ №5».  
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Он поделился личным опытом, обратив 

внимание ребят на важность преодоления страха 

перед неизвестным и готовности справляться с 

жизненными вызовами. 

Мероприятие прошло в доброжелательной 

атмосфере и способствовало формированию у 

учащихся позитивного отношения к преодолению 

трудностей и развитию навыков безопасного 

поведения. 

 

В Коми заработает программа «Матрос-спасатель» 

Об этом рассказал глава региона Ростислав 

Гольдштейн в ходе прямой линии 10 сентября. Это 

программа профессионального обучения спасателей 

работе на воде, которая хорошо зарекомендовала себя в 

других регионах. 

В 2027 году базовый модуль по спасению на воде 

будет предложен к включению в программы подготовки специалистов отрасли в 

Республике Коми. 

Сотрудничество ради безопасности: ВОСВОД и «Движение 

первых» в Ухте 

Специалисты Ухтинского подразделения 

ВОСВОД Республики Коми стали участниками 

выставки спасательного инвентаря по приглашению 

Специалиста «Движение первых» города Ухты. 

В рамках мероприятия был представлен 

современный спасательный инвентарь, применяемый 

для обеспечения безопасности на водных объектах. 

Участники выставки смогли детально ознакомиться с 

оборудованием, обсудить актуальные вопросы 

профилактики происшествий и наметить направления 

дальнейшего взаимодействия. 

Совместная работа с молодёжными 

организациями — важный элемент 

просветительской деятельности: она помогает 

формировать культуру безопасного поведения у 

жителей города. 

 
 

 

 

 

 

 



 21 

                -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *КРАСНОЯРСКИЙ КРАЙ* 

  -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Обеспечение безопасности на этап Swimcup «Кубок чемпионов» 
 

8 августа Железногорск впервые принял этап Swimcup «Кубок чемпионов», а 

также первый официальный чемпионат Красноярского края по плаванию на открытой 

воде. 

   
Спортсмены вышли на дистанции 500, 1000, 2500 и 5000 метров, чтобы проверить 

себя на прочность, побороться за результат и стать частью большого спортивного 

события.  

Наши спасатели контролировали акваторию и обеспечивали безопасность 

участников на протяжении всего мероприятия. 

   
А для нас особенно приятно, что среди участников был спасатель ВОСВОД 

Кирилл Василовский - человек, который не только обеспечивает безопасность других, 

но и сам вышел на старт!  

Вода объединяет - возможности должны быть доступны каждому! 

На территории речного клуба «Остров» прошла прогулка на SUP для 

маломобильных граждан. За этим событием стояла большая совместная работа:
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ЦПМГН «Спектр» - организовало прогулку; The Doski . - предоставили плавательные 

средства; «Добрыня» - вместе с волонтёрами помогала участникам; Речной клуб 

«Остров» - предоставил площадку для мероприятия; ВОСВОД Красноярского края - 

обеспечивал безопасность участников на воде. Партнёр мероприятия – IronKRSN. 

   

Такие мероприятия показывают: водный отдых может быть доступным для каждого, 

если рядом есть люди, готовые помочь, поддержать и обеспечить безопасность. 

Спасательный дрон в действии 

В ЕМЕ-ПАРКЕ ВОСВОД представил и испытал новую технологию 

для спасения людей на воде - спасательный дрон Восвод-космотех-

1. Во время демонстрации наши специалисты показали 

возможности аппарата и отработали практический сценарий 

помощи человеку на акватории.Главная задача такой технологии - 

сократить время от обнаружения пострадавшего до доставки ему 

спасательного средства. Когда человек в воде, счёт может идти на 

секунды. И именно здесь современные технологии способны стать 

ещё одним инструментом в руках 

спасателей. 

Дрон помогает контролировать акваторию. Быстро 

выходит к нужной точке. Доставляет спасательное 

средство пострадавшему. 

ВОСВОД совместно с КОСМОТЕХ развивает 

технологии, которые работают на главное - сохранение 

человеческой жизни. Потому что будущее спасения - это не только опыт и 

профессионализм спасателя. Это ещё и технологии, которые помогают ему успеть. 

САП-ЗАБЕГ: скорость, вода и характер! 

 

На территории ЕМЕ-ПАРКА состоялся САП-

забег в рамках водно-спасательного многоборья 

ВОСВОД. На старт вышли участники от 9 до 55 лет - 

спорт, который действительно объединяет поколения. 
Мужчины: Василовский Кирилл - 4:58 Мазго Никита 

- 5:10 Тихомиров Максим - 6:45  Женщины: 

Шиповалова Галина - 6:20 Локтионова Евгения - 6:55 

Самотуга Алина - 10:35 

https://vk.ru/thedoski124?utm_source=chatgpt.com
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Отдельно отмечаем самую юную участницу - 9-летнюю спортсменку. Она не 

проходила этап на SUP, но стала частью события и сделала свой первый шаг в 

спортивном направлении 

 SUP-борды для проведения забега предоставили 

TheDoski. Для ВОСВОД такие соревнования - 

больше, чем просто гонка. Водно-спасательное 

многоборье развивает качества, которые особенно 

важны на воде: скорость реакции, выносливость, 

уверенность и готовность прийти на помощь. 

Спасибо участникам, партнёрам и всем, кто 

поддерживает развитие водного спорта и культуры 

безопасности! 

 

Два дня. Сотни взмахов. Одна большая вода. 

Сегодня завершился 24SWIM «Фестиваль открытой воды 

Шумиха 2026». Два дня участники выходили на старт, чтобы 

проверить себя на дистанциях от 1 до 10 километров - от первого 

уверенного шага в открытую воду до настоящего испытания на 

выносливость. (race.24swim.ru) 

29 и 30 августа Красноярское 

водохранилище стало местом, где 

встречались спорт, характер и любовь к 

воде. 

А рядом с пловцами всё это время 

находилась команда ВОСВОД - сопровождала заплывы и 

обеспечивала безопасность участников на акватории. 

Для кого-то эти два дня стали борьбой за 

секунды. Для кого-то - личной победой над собой. 

А для кого-то - первым большим заплывом в открытой 

воде. Но у каждого участника теперь есть главное - свой финиш 

и своя история. 

Спасибо организаторам, спортсменам, волонтёрам и всем, 

кто сделал этот фестиваль возможным. А мы продолжим делать 

то, что умеем лучше всего - быть рядом с водой там, где люди 

бросают себе вызов.  Результаты второго дня и итоговые 

протоколы смотреть результаты и подробности фестиваля. До 

новых стартов. До новых километров. 

 

Слово дня - гипотермия 

Холодная вода забирает тепло быстрее, чем кажется. Гипотермия - это состояние, 

при котором организм теряет тепло быстрее, чем успевает его восполнять. Длительное 

пребывание в холодной воде значительно повышает риск переохлаждения. 



 24 

На что спасателю обратить внимание: сильная дрожь 

и озноб; нарушение координации и речи; 

заторможенность, спутанность сознания; по мере 

ухудшения состояния дрожь может исчезнуть; 

возможна потеря сознания, а дыхание и пульс могут 

значительно замедлиться.  Задача спасателя: Извлечь 

→ изолировать от холода → снять мокрую одежду → 

укутать → контролировать состояние. Пострадавшего 

необходимо переместить в более тёплое место, убрать 

мокрую одежду, высушить и постепенно согревать. 

При сохранённом сознании можно дать тёплое питьё. 

Важно не допускать резкого согревания, растирания и 

воздействия алкоголя. Гипотермия- это не просто 

«замёрз». Это состояние, которое может стать смертельно опасным. Спасатель должен 

заметить переохлаждение раньше, чем пострадавший перестанет понимать, насколько 

ему плохо. 

Слово дня: фал страховочный 

Когда спасатель выходит в воду, страховка должна оставаться с ним. Фал - это 

прочный трос или шнур, который используется для страховки, закрепления и 

организации спасательных работ. В подготовке спасателей на воде фал входит в 

необходимое оснащение и применяется в том 

числе для обеспечения безопасности спасателя 

при работе в воде.  

Зачем фал спасателю ВОСВОД? 

Страхует спасателя. При работе в сложных 

условиях фал создаёт связь между спасателем и 

точкой страховки.  Помогает вернуться к берегу. 

При необходимости спасателя можно подтянуть 

обратно, контролируя его выход из воды. 

Позволяет работать командой. Спасатель в воде 

и страхующий на берегу действуют как единая 

система. Помогает при спасении 

пострадавшего. В зависимости от 

используемого оборудования и конкретной 

ситуации фал может быть частью системы, 

позволяющей контролировать движение спасателя и пострадавшего. Особенно важен в 

сложных условиях. Волнение, течение, прибой и ограниченная видимость повышают 

требования к организации страховки. Что важно спасателю перед работой с фалом? 

Проверить крепление. Фал должен быть надёжно закреплён в предусмотренной точке. 

Проверить состояние. Повреждения, перетирания, деформация и проблемы с 

соединительными элементами недопустимы. Убрать риск запутывания. Фал должен 

быть уложен и подготовлен так, чтобы не мешать движению спасателя. Согласовать 

действия. Страхующий должен понимать действия спасателя и быть готовым быстро 

реагировать на его команды. Для профессиональной работы спасателя на воде такие 

навыки должны отрабатываться заранее - чтобы в реальной ситуации действия 

выполнялись автоматически, а не «по инструкции из головы».  
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Купальный сезон в Татышев‑парке подошёл к концу 

Мы официально завершаем работу пляжей. Совсем скоро уберём буйки, 

мобильные туалеты и установим информационные знаки о запрете купания. 

Проход на территорию пляжей останется 

открытым — при хорошей погоде по‑прежнему 

можно позагорать или просто расслабиться на 

песке. За сезон у нас работали: 3 пляжа — на 

заливе Стрелка, озере Зеркальное (Любовь) и 

центральный пляж у Октябрьского моста и одна 

зона отдыха у воды на озере Тихое. На страже 

безопасности ежедневно с 9:00 до 21:00 

дежурили 20 спасателей и верная помощница — 

собака‑спасатель Карма. 

За лето пляжи посетили около 220 тысяч человек. Итоги сезона: 🔹проведено 

порядка 7 000 разъяснительных бесед о правилах поведения на воде (большинство — с 

несовершеннолетними); 🔹выполнено 14 

спасательных операций; 🔹оказана первая 

доврачебная помощь 99 отдыхающим; 🔹15 раз 

привлекались сотрудники полиции, 6 раз — 

сотрудники ПДН. Главное — за весь сезон не 

допущено ни одного смертельного исхода. Это 

результат слаженной работы команды и 

внимательности гостей парка. Просим всех 

соблюдать правила безопасности и не заходить в 

воду. Напоминаем, что территория парка — зона, 

свободная от алкоголя и табакокурения. До встречи в новом сезоне!  

ВОСВОД поздравляет с 1 сентября! 

Сегодня начинается новый путь. Для школьника - новая ступень. 

Для студента - новый этап. Для учителя - ещё один год, полный 

встреч и открытий. А для каждого из нас - возможность начать что-

то заново, узнать больше и стать чуть лучше, чем вчера. 

1 сентября - это не только про школу. Это про движение вперёд. 

Пусть новый путь будет наполнен людьми, которые поддержат, 

знаниями, которые пригодятся, и моментами, которыми захочется 

гордиться. 

А самое главное - пусть этот путь всегда будет безопасным.  

С новым этапом! С Днём знаний! Ваш ВОСВОД Красноярского края  

 

Лето 2026. Сезон завершен. 

31 августа. Ещё вчера пляжи были наполнены голосами, на воде - лодки, сапборды 

и пловцы, а на спасательных постах кипела работа. Сегодня берег становится тише. 

Буйки убираются, оборудование проходит проверку, а привычный ритм летнего 

дежурства постепенно сменяется спокойствием.  
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 Для большинства конец августа - просто последняя страница лета. Для 

спасателей ВОСВОД - момент, когда можно наконец остановиться и оглянуться назад. 

За этим сезоном остались часы патрулирования, тренировки, профилактические беседы, 

соревнования, учения, десятки мероприятий и, самое главное, люди, которым в нужный 

момент была оказана помощь. Были тревожные минуты. Были решения, которые нужно 

было принимать за секунды. Были усталость, жара, дождь, ветер и дни, когда отдыхать 

приходилось уже после окончания смены.  Но были и другие моменты. Спокойный берег 

после окончания дежурства. Улыбка человека, которому помогли. Рукопожатие со 

словами «спасибо». И то самое чувство, когда понимаешь: сегодня всё закончилось 

хорошо. 

2026 год стал для нашей команды не только сезоном дежурств. Мы проводили 

учения, развивали водно-спасательное многоборье, сопровождали спортивные 

мероприятия, работали вместе с партнёрами, тестировали новые технологии и 

продолжали делать главное - формировать культуру безопасности на воде.  
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А значит, сегодня мы закрываем не просто сезон. Мы закрываем одну большую 

историю, частью которой стал каждый спасатель, инструктор, волонтёр, партнёр и 

человек, который этим летом выбрал безопасность. Спасибо нашей команде - за 

выдержку, взаимовыручку и готовность прийти на помощь. Спасибо партнёрам - за 

доверие и совместную работу. 

Спасибо каждому, кто этим летом услышал наши рекомендации и сделал выбор в 

пользу безопасного отдыха. Лето заканчивается. Работа ВОСВОД - нет. Впереди осень, 

подготовка, обучение, анализ прошедшего сезона и новые планы. А следующим летом 

мы снова встретимся у воды. Там, где начинается отдых. Там, где особенно важна 

ответственность. Там, где ВОСВОД рядом. С любовью и уважением, ваш ВОСВОД 

Красноярского края.  

 

 

 



 28 

Спасатели ВОСВОД в гости к Школе №44: Безопасность -

это не теория, а практика! 

Знания, которые спасают жизни, лучше всего усваиваются на практике. На днях 

команда ВОСВОД Красноярского края провела 

интерактивное обучающее занятие по безопасности на 

воде для учащихся школы №44 (ул. Энергетиков, 17). 

Вместе со школьниками мы разобрали самые 

важные правила и отработали действия при ЧС: 

Теоретическая интерактивная викторина: ВОСВОД 

разобрал с ребятами популярные мифы и опасные 

заблуждения о спасении утопающих. Ученики узнали, 

как правильно оценивать риски и почему безоглядно бросаться в воду без спецсредств 

нельзя.  

 Практика сердечно-легочной реанимации (СЛР): На специальных тренажерах-

манекенах каждый желающий под руководством 

опытного спасателя смог попробовать правильно 

выполнить непрямой массаж сердца. Ребята убедились, 

что это требует точности и физической выносливости! 

 Знакомство со спасательным снаряжением: 

Учащиеся познакомились с современным 

оборудованием - спасательными поплавками, концами 

Александрова, специальными манекенами и даже 

профессиональным SUP-бордом, который используется при патрулировании акваторий. 

Захватывающие спасательные эстафеты: Чтобы 

закрепить полученные знания, ребята приняли участие 

в тематических эстафетах! В игровой форме ученики на 

скорость учились работать с экипировкой, действовать 

слаженно в команде и оттачивали навыки помощи на 

воде. «Главная цель таких встреч - сформировать у 

детей культуру безопасного поведения и научить их 

грамотно реагировать в экстренной ситуации. Когда 

ребёнок сам пробует сделать СЛР или держать спасательное средство, знания остаются 

с ним навсегда», - отмечают специалисты ВОСВОД. Благодарим руководство и учеников 

МАОУ СОШ № 44 за тёплый приём, активность и внимательность!  

Зелёное будущее вместе: высадили более 100 деревьев в Детском 

доме №1! 

Команда ВОСВОД Красноярского 

края приняла участие в замечательной 

экологической и социальной акции. Совместно с 

благотворительным фондом «Счастливые дети» и 

другими общественными организациями наши 

спасатели посетили КГКУ «Красноярский детский 

дом №1» Вместе с воспитанниками и волонтерами 

мы сделали территорию детского дома ещё уютнее и 

зеленее - высадили более 100 саженцев деревьев! 
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Для спасателей ВОСВОД важна не только 

безопасность на воде, но и забота об экологии края, а 

также поддержка детей. Совместный труд, общение и 

посаженные своими руками деревья - это опыт, 

который объединяет и дарит тепло на долгие годы. 

Огромное спасибо БФ «Счастливые дети», всем 

участникам и партнёрам за тёплый день, дружную 

работу и вклад в общее дело!  

 

 

День безопасности в Лицее №12: Учимся спасать, играя! 

Серия профилактических встреч ВОСВОД Красноярского края продолжается! 

Сегодня наша команда навестила ребят из лицея №12 (ул. 

Шевченко, 8). 

Мы провели для школьников насыщенную и 

динамичную программу, чтобы сделать знания о 

безопасности на воде действительно запоминающимися: 

Знакомство со 

спасательным 

оборудованием: ВОСВОД 

наглядно показал, чем пользуются профессионалы. Ребята 

смогли сами подержать в руках спецсредства и узнать, как 

они работают в реальных условиях. 

Азы первой помощи и СЛР: Спасатели подробно 

рассказали и продемонстрировали, как правильно проводить сердечно-легочную 

реанимацию и почему в экстренной ситуации важна каждая секунда. 

Интерактивные викторины в классах: В учебных 

кабинетах мы провели обучающие викторины, где 

ученики проверили свои знания, разобрали основные 

правила поведения у воды и опасные мифы. 

Мини-игры в стиле «Спасателей»: Самой 

эмоциональной частью дня стали тематические игры! 

Ребята примеряли на себя роль настоящих спасателей, 

учились быстро принимать решения и работать в 

команде. Благодарим руководство, педагогов и учеников лицея №12 за активное участие, 

яркие эмоции и тёплый приём!  

Профилактика - залог безопасности: ВОСВОД в Школе №72! 

16 сентября спасатели ВОСВОД Красноярского края 

навестили учащихся средней школы №72 (ул. Академика 

Курчатова, 7). Главная цель таких встреч - профилактика. 

Предупредить о происшествиях и научить детей правильно 

действовать в экстренной ситуации всегда важнее и 

эффективнее, чем ликвидировать последствия. Для ребят 

мы подготовили насыщенную интерактивную программу: 



 30 

Обучающие викторины: в игровой форме разобрали ключевые правила поведения 

у воды и опасные заблуждения. 

   

Мини-игры: помогли школьникам почувствовать себя настоящей спасательной 

командой и отработать слаженность. Знакомство со снаряжением: показали 

профессиональное оборудование и рассказали, как оно применяется на практике. Уроки 

СЛР: продемонстрировали основы сердечно-легочной реанимации и объяснили, почему 

важна каждая секунда. 

Теплый прием и яркие эмоции: ВОСВОД в Лицее №1!  

22 сентября команда ВОСВОД Красноярского края побывала в гостях у лицея №1 

(ул. Гусарова, 56). Нас встретили невероятно тепло, а мы, 

в свою очередь, подарили ребятам день, полный 

полезных знаний и драйва! 

Чтобы правила безопасности на воде запомнились 

навсегда, мы сделали формат максимально 

интерактивным: 

 Познавательные викторины: в игровой форме разобрали 

ключевые правила поведения у воды и разобрали 

основные ошибки и мифы. 

 Знакомство со снаряжением: наглядно показали 

профессиональное оборудование спасателей и 

рассказали, как оно работает. 

 Практические эстафеты: полученные знания 

сразу закрепили на практике! В ходе азартных 

спортивных эстафет ребята учились правильно и 

оперативно использовать спасательное оборудование. 

   

Благодарим руководство, педагогов и учеников лицея №1 за искреннее 

гостеприимство, улыбки и отличную спортивную подготовку! 
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День второй в Лицее №1: Закрепляем успех и дарим новые знания!  

Мы снова в лицее №1 (ул. Гусарова, 56)! Первый день прошел настолько 

душевный и насыщенный, что остановка была просто невозможна. Второй день наших 

интерактивных уроков безопасности оказался не менее ярким и драйвовым! Вместе с 

учениками мы: 

   

Разбирали сложные кейсы в викторине: выяснили, как действовать при 

нештатных ситуациях у воды и избежать опасных ошибок. 

Тестировали экипировку: ребята вживую изучили спасательное оборудование и 

узнали тонкости работы профессиональных спасателей. 

   

 Зажигали на эстафетах: применили все знания на практике! Азарт, командный 

дух и отработка навыков использования спасательных средств в реальном времени. 

Спасибо лицею №1 за невероятную отдачу, гостеприимство и море искренних 

улыбок! Вы зарядили нашу команду на все 100%. 

 

Лицей №1 - официально наши чемпионы! Заглянули к ребятам 

уже в третий раз. 

Наше сотрудничество с Лицеем №1 (ул. Гусарова, 56) окончательно переросло в 

настоящую дружбу. Ребята позвали нас снова, и мы 

решили прокачать этот день по максимуму - позвали 

с собой коллег из МЧС!  

Получился мощный совместный десант спасателей. 

Что устроили на этот раз: 

Прокачка мозгов: Затащили интерактивную 

викторину. Разобрали не скучную теорию из 

учебников, а реальные жизненные ситуации и 

жесткие мифы про спасение на воде. Полный арсенал: Вывалили всё спасательное 

железо и экипировку - от ВОСВОД и МЧС. Показать, дать подержать, примерять - всё 

как надо! Бешеный азарт на эстафетах: Самый сок! Ученики соревновались на скорость, 
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работая со спасательными средствами на практике. Скорость, командный дух и море 

шума в зале! 

   

Когда тебя ждут в школе уже в 3-й раз - это лучший показатель того, что мы 

делаем реально крутое и полезное дело. Лицей №1, вы просто космос! Спасибо за 

доверие, улыбки и невероятный прием!  

 
 
                   -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД * РЕСПУБЛИКА КРЫМ * 
      ----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Мастер - классы по безопасности на воде 

4 августа в рамках программы развития и деятельности среди детей и молодежи 

здорового образа жизни воспитания и патриотического сознания при поддержке ООО 

«Газпром трансгаз Санкт-Петербург» Завада Ольга Валентиновна капитан УЦС 

ВОСВОД провела мастер - класс по безопасности на воде. Присутствовало 25 человек. 

   

10 августа в рамках программы развития и деятельности среди детей и молодежи 

здорового образа жизни воспитания и патриотического сознания при поддержке ООО 

«Газпром трансгаз Санкт-Петербург» 
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Безопасность на воде – это навык, который должен быть у каждого! Именно 

поэтому в ДОЛ "Лучистый" был организован мастер-класс по спасению утопающего. 

Преподаватель Ольга Валентиновна провела для ребят не только теоретическую часть, 

но и очень важное практическое занятие в воде, где каждый смог почувствовать себя 

настоящим спасателем и научиться действовать в экстренной ситуации. Присутствовало 

на занятиях 3 группы 210 человек. Организатор Завада О.В. Капитан ВОСВОД 

преподаватель АНО ДПО «УЦС» и старший инспектор ВОСВОД. 

 

Занятие по основам безопасного поведения на водных объектах 

13 августа «Ни одной жертвы воде» в игровой форме было проведено занятие по 

основам безопасного поведения на водных объектах, приемам плавания и спасания, 

пропаганде здорового образа жизни, по набору в учебные группы по подготовке 

матросов-спасателей (общественных спасателей на акватории). 

   

   

Инструктор-спасатель ВОСВОД провела: 1. Занятия по обучению детей приемам 

плавания и спасания, а также безопасному поведению на воде; 2. Мастер-класс по 

спасанию для детей с использованием профессионального спасательного оборудования 

на открытой воде; Дети получили: 1. Базовые знания и умения по самоспасению на воде 

, знания правил безопасного поведения на воде, базовые умения по оказанию первой 

помощи; 2.Навыки по использованию спасательного оборудования в игровой форме. 3. 

Памятки по безопасному поведению на воде. Количество участников: 25 человек. 

Организатор Завада О.В. Капитан ВОСВОД преподаватель АНО ДПО «УЦС» и старший 

инспектор ВОСВОД. 
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Специфика профессии спасателя акватории 

22 августа в рамках программы развития и деятельности среди детей и молодежи 

здорового образа жизни воспитания и патриотического сознания при поддержке ООО 

«Газпром трансгаз Санкт-Петербург» Завада Ольга 

Валентиновна капитан УЦС Восвод провела мастер 

–класс. Присутствовало 10 человек. Многие 

считают профессию спасателя лёгкой и 

неприметной работой, однако именно сегодня на 

пляже "Лучистый" Ольга Валентиновна, опытный 

инструктор Учебного центра судовождения 

ВОСВОД, раскрыла всю сложность своей 

специальности. 

Она подчеркнула, что спасателям нередко 

приходится сталкиваться с ситуацией, когда 

спасение другого человека становится опасным и 

для самого спасателя. Паникующий утопающий 

способен удвоить свою силу в три-четыре раза, 

создавая серьёзную угрозу даже опытному 

профессионалу. Именно поэтому знания и 

умения освобождаться от захвата являются 

обязательными для каждого спасателя. 

Эти навыки развиваются путём регулярных тренировок, включающих элементы 

спорта и физической подготовки. Особое внимание уделяется технике освобождения от 

захвата, известной также как "рукопашный морской бой в воде". Без этих умений жизнь 

спасателя подвергается опасности точно так же, как 

и жизнь пострадавшего. 

Молодежь на пляже внимательно 

прислушивалась к словам Ольги Валентиновны, 

осознавая важность и значимость её рассказа.  

Организатор Завада О.В. Капитан ВОСВОД 

преподаватель АНО ДПО «УЦС» и старший 

инспектор ВОСВОД 

Мастер-класс по спасению утопающего 

25 августа в рамках программы развития и деятельности среди детей и молодежи 

здорового образа жизни воспитания и патриотического сознания при поддержке ООО 

ГАЗПРОМ Трансгаз САНКТ –ПЕРЕРБУРГ в ДОЛ "Лучистый" прошел увлекательный 

мастер-класс по спасению утопающего, который 

стал настоящим событием для всех участников. 

Урок включал в себя как теоретическую часть, так 

и практическое занятие в воде, что позволило 

ребятам не только узнать о важных аспектах 

спасения, но и попробовать свои силы на практике. 

 Преподаватель по спасанию на водах Ольга 

Валентиновна провела занятие с большим 
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энтузиазмом и профессионализмом. Она рассказала о различных техниках плавания, 

необходимых для спасения, а также о том, как правильно использовать шлюпку и 

специальное оборудование для спасателей. Участники мастер-класса узнали, как 

действовать в экстренной ситуации, и какие меры предосторожности следует соблюдать. 

 Практическая часть занятия проходила в 

бассейне, где ребята смогли отработать полученные 

знания. Они учились правильно подходить к 

утопающему, как безопасно его вытащить на 

поверхность и оказать первую помощь. Это был не 

только полезный, но и очень интересный опыт, 

который, безусловно, пригодится в жизни. 

Мастер-класс оставил у всех участников яркие 

впечатления и желание продолжать изучать основы 

безопасности на воде. Присутствовало 45 человек. Организатор Завада О.В. Капитан 

ВОСВОД преподаватель АНО ДПО «УЦС» и старший инспектор ВОСВОД. 

Крым. Евпатория. ДОЛ "Лучистый" 

28 августа в рамках программы развития и деятельности среди детей и молодежи 

здорового образа жизни воспитания и 

патриотического сознания при поддержке ООО 

«Газпром трансгаз Санкт-Петербург» на пляже 

"Лучистый" состоялось незабываемое знакомство с 

морем! Ольга Валентиновна провела 

увлекательные лекции по правилам поведения на 

воде, которые стали основой для дальнейших 

активных и 

спортивных 

мероприятий.   

После теоретической части ребята приняли участие в 

захватывающих эстафетах, где проявили свои силы и 

ловкость. Вот что мы успели сделать: 

Бег с передачей флажка – 

тренировка реакции и 

внимания! Бег со 

скакалкой – не только весело, но и полезно! Исследования 

показывают, что прыжки через скакалку улучшают 

когнитивные способности, память и внимание. Всего 10 

минут активных прыжков поднимают настроение и уровень 

энергии благодаря выделению эндорфинов! Бег с ракеткой 

для пинг-понга – ребята несли шишки, стараясь не уронить 

их. Это упражнение помогает развивать осанку и укреплять 

мышцы ног и рук. Метание круга спасения – отличная 

тренировка для координации и меткости! 
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В конце мероприятия все участники получили 

книжки с правилами поведения на воде и медали за 1, 2 и 3 

места! Сегодня дети не только зарядились энергией и 

позитивом, но и получили важные знания о безопасности на 

воде.  

Присутствовало 58 человек из 2 отрядов. Мы 

уверены, что такие мероприятия помогают детям не только 

развиваться физически, но и формируют правильное 

отношение к безопасности на воде. Организатор Завада О.В. 

Капитан ВОСВОД преподаватель АНО ДПО «УЦС» и 

старший инспектор ВОСВОД. 

Очередной мастер-класс по спасению утопающего. 

31 августа в рамках программы развития и деятельности среди детей и молодежи 

здорового образа жизни воспитания и патриотического 

сознания при поддержке ООО ГАЗПРОМ САНКТ –

ПЕРЕРБУРГ летний отдых в ДОЛ "Лучистый" стал еще 

безопаснее и интереснее! Сегодня для воспитанников 

был организован мастер-класс по спасению утопающего. 

Под руководством опытного преподавателя по спасанию 

на водах, Ольги Валентиновны, ребята получили ценные 

знания и, что самое главное, смогли применить их на 

практике во время тренировки в воде.  

   

Это занятие стало важным шагом в обучении детей основам безопасности на 

водоемах. Присутствовало 25 человек. Организатор Завада О.В. Капитан ВОСВОД 

преподаватель АНО ДПО «УЦС» и старший инспектор ВОСВОД 

Занятие по основам безопасного поведения на водных объектах 

 В рамках проекта «Ни одной жертвы воде» в игровой 

форме было проведено занятие по основам безопасного 

поведения на водных объектах, приемам плавания и спасания, 

пропаганде здорового образа жизни, по набору в учебные 

группы по подготовке матросов-спасателей (общественных 

спасателей на акватории). 

Инструктор-спасатель ВОСВОД провела: 1. Занятия 

по обучению детей приемам плавания и спасания, а также 

безопасному поведению на воде; 2. Мастер-класс по 

спасанию для детей с использованием профессионального 

спасательного оборудования на открытой воде; 3. Набор в 
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учебные группы по подготовке матросов-спасателей (общественных спасателей на 

акватории) 

 Дети получили: 1. Базовые знания и умения по 

самоспасению на воде, знания правил безопасного 

поведения на воде, базовые умения по оказанию 

первой помощи; 2. Навыки по использованию 

спасательного оборудования в игровой форме. 3. 

Повязки при травмах 4. Памятки по безопасному 

поведению на воде. Спорт. 

Количество участников: 25 человек. 

Организатор Завада О.В. Капитан ВОСВОД 

преподаватель АНО ДПО «УЦС» и старший инспектор ВОСВОД г. Санкт Петербург. 

День приключений на берегу моря в ДОЛ "Лучистый" 

4 сентября в рамках программы развития и деятельности среди детей и молодёжи 

воспитания и патриотического сознания при 

поддержке ООО Газпром Трансгаз САНКТ -

ПЕРЕРБУРГ, капитан УЦС ВОСВОД Завада О.В   

провела мастер -класс по безопасности на воде. 

Сегодня на пляже нашего детского оздоровительного 

лагеря «Лучистый» прошел незабываемый урок, 

посвященный безопасности на воде и правилам 

поведения у водоемов. Под руководством опытного 

специалиста и капитана учебного центра 

судовождения ВОСВОД, Ольги Валентиновны, ребята узнали много нового о том, как 

правильно вести себя на воде и как действовать в экстренных ситуациях. 

Теоретическая часть: Ольга 

Валентиновна подробно рассказала детям о 

различных аспектах спасения на воде, 

поделилась важными советами и правилами, 

которые могут спасти жизнь. Ребята 

внимательно слушали и задавали вопросы, 

проявляя живой интерес к теме. 

Практическое занятие: После теории 

пришло время для практики! Дети смогли почувствовать себя настоящими спасателями, 

осваивая приемы правильного броска спасательного круга. Под чутким руководством 

Ольги Валентиновны они с энтузиазмом повторяли каждое движение, стремясь стать 

лучшими среди лучших. Это было не только полезно, но и очень весело! 

Награждение юных героев: Завершением этого 

замечательного дня стало награждение 

отличившихся детей медалями и значками 

ВОСВОД. Каждый ребенок гордился своими 

успехами и чувствовал благодарность к 

инструктору, благодаря которой уроки стали не 

только информативными, но и увлекательными. 
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Таким образом, этот день стал ярким событием в жизни каждого ребенка, 

закрепив в памяти важную информацию о правилах безопасности на воде и оставив 

теплые воспоминания о первой встрече с настоящими героями-спасателями. 

Присутствовало 25 человек. 

Открытие первичной спортивной секции ВОСВОД и кружка «Юный 

моряк-спасатель» 

5 сентября 2026 года на территории санатория «Москва-Крым» (г. Керчь, 

Республика Крым, ул. Московская, д. 18) состоялось открытое занятие по прикладной 

программе «СПАС-ПОЛО», ставшее стартовой точкой для открытия первичной 

спортивной секции Всероссийского общества спасания на водах (ВОСВОД) и кружка 

«Юный моряк-спасатель». 

    

Программа «СПАС-ПОЛО» — прикладная версия водного поло с акцентом на 

спасательные приёмы — разработана Академией водных видов спорта и 

Межгосударственным Союзом Городов-Героев при поддержке ВОСВОД. Цель 

программы — подготовка кадрового состава для ВМФ, ВОСВОД и других силовых 

ведомств через популяризацию военно-морских знаний и водных видов спорта, а также 

профессиональная ориентация молодёжи на поступление в военно-морские учебные 

заведения.Кружок «Юный моряк-спасатель» создаётся как первичное звено подготовки 

подростков, ориентированных на дальнейшее поступление в ЧВВМУ имени П. С. 

Нахимова и службу в структурах ВМФ, ВОСВОД и МЧС России. 

Спасение на воде: Урок мужества в лагере "Лучистый"! 

10 сентября в нашем любимом детском оздоровительном лагере "Лучистый" 

прошел по-настоящему важный и захватывающий 

мастер-класс – урок по спасению утопающих! 

Наши юные отдыхающие получили бесценные 

знания и навыки, которые могут однажды спасти 

чью-то жизнь. Под чутким руководством нашего 

замечательного преподавателя, Ольги 

Валентиновны, ребята погрузились в мир 

безопасности на воде. Мы не просто говорили, а 

учились на практике: Правила пользования 

спасательными жилетами: Как правильно надеть, 

застегнуть и проверить надежность жилета – теперь каждый ребенок знает, как сделать 

его своим верным спутником у воды. Правила пользования шлюпкой: Узнали о 
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безопасном спуске на воду, правилах поведения в лодке и основах управления – ведь 

даже маленькая шлюпка требует уважения и знаний. 

Правила поведения на воде и пляже: От безопасного захода в воду до поведения 

во время игр на пляже – все нюансы были разобраны, чтобы отдых был не только 

веселым, но и максимально безопасным. 

Особое внимание было уделено тому, какие 

сильные духом люди – спасатели акватории. Мы 

говорили о их мужестве, ответственности и 

готовности прийти на помощь в любую минуту. Это 

настоящие герои, и мы гордимся тем, что можем 

учиться у лучших! 

За свою отличную и активную деятельность, 

за стремление к знаниям и готовность помогать, 

наши юные герои были награждены! Каждому 

вручили медали "Юный Водоспас" – символ их причастности к важному делу спасения, 

и значки "Умею плавать" – подтверждение их уверенности в воде. 

   

Мы уверены, что эти знания останутся с ребятами надолго и помогут им быть 

более ответственными и внимательными у воды. Спасибо Ольге Валентиновне за такой 

ценный и вдохновляющий урок! Присутствовало 75 человек. 2 отряда. Организатор 

Завада О.В. Капитан ВОСВОД преподаватель АНО ДПО «УЦС» и старший инспектор 

ВОСВОД 

Экскурс по истории ВОСВОД 

В рамках программы развития и деятельности среди детей и молодёжи 

воспитания и патриотического сознания при 

поддержке ООО ГАЗПРОМ Трансгаз Санкт-

Петербург Завада Ольга Валентиновна капитан 

УЦС ВОСВОД провела мастер -класс по истории 

ВОСВОД. Присутствовало 670 человек. 15 

сентября в детском оздоровительном лагере 

«Лучистый» 

состоялась 

увлекательная 

встреча с 

капитаном ВОСВОД Ольгой Валентиновной. Она 

провела незабываемый урок истории, рассказывая 

детям о становлении и развитии Всероссийской 

общественной спасательной службы на водах.   

Исторический путь ВОСВОД: 1. Начало пути: В 
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1709 году Петр Первый лично участвовал в спасательных операциях и заложил основы 

формирования системы спасения на воде. 2. Организация: Моряки и адмиралы начали 

организовывать первые структуры помощи утопающим в конце XIX века. Адмирал 

Константин Николаевич Пасевич инициировал создание первого общественного 

объединения Общества спасения на водах, которое официально было утверждено в 

1870—1872 годах. Позднее оно получило статус Императорского Общества Спасания на 

Водах. 

3. Советская эпоха: После революции название 

изменилось на ОСНОВ (Общество спасения на 

водах) в 1917 году. Позже в 1931 году организация 

стала называться ОСВОД («Общество содействия 

развитию водного транспорта»). 

4. Развитие в годы войны: Во времена Великой 

Отечественной войны члены ОСВОД участвовали 

в обеспечении безопасности мореплавателей и 

даже выполняли важные разведывательные 

миссии. 

5. Современность: К концу XX века Всероссийское общество спасения на водах 

вошло в Международную федерацию спасателей (ILS). Сегодня ВОСВОД занимается 

подготовкой спортсменов по различным видам подводного плавания и дайвинга, 

обеспечивая безопасность россиян на водоемах. 

 Что дети узнали?  Они услышали историю 

Петра Первого, стоящего у истоков русской водной 

спасательной службы. Узнали, каким образом росла 

и развивалась структура спасательного дела, 

начиная с инициативы отдельных энтузиастов. 

Увидели связь прошлого и настоящего, осознавая 

важность сохранения традиций и передовых 

методов спасения на водоёмах. Урок завершился 

бурными аплодисментами ребят, ведь теперь 

каждый из них получил представление о важной 

роли спасателей и историческом наследии нашей страны в деле защиты жизни на воде. 

 

Мастер-класс по оказанию первой доврачебной помощи при травмах 

 Сентябрь 2026 года летний зал детского 

оздоровительного лагеря "Лучистый" превратился в 

настоящую площадку для освоения жизненно важных 

навыков. Здесь прошел яркий и полезный мастер-

класс по оказанию первой доврачебной помощи при 

травмах. Главная тема занятия — искусство 

наложения тактических повязок, которое является 

незаменимым инструментом в экстремальных 

ситуациях. 
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Дети стали активными участниками действа, 

демонстрируя смелость и заинтересованность. Под 

руководством опытных инструкторов ребята 

научились быстро и грамотно оказывать первую 

помощь, превращаясь в маленьких спасателей прямо 

на сцене. Урок проходил в атмосфере увлеченности 

и азарта, ведь каждый участник понимал важность 

полученных знаний. Мероприятие стало  ярким 

примером того, как обучение может быть 

одновременно полезным и интересным. Лагерь 

"Лучистый" вновь подтвердил свою репутацию 

места, где заботятся не только о здоровье ребят, но и 

о развитии их полезных навыков, необходимых в 

повседневной жизни. 

 Присутствовало 35 человек Организатор Завада О.В. 

Капитан ВОСВОД преподаватель АНО ДПО «УЦС» 

и старший инспектор ВОСВОД. 

 

Крым. Евпатория. Пляж "Мираж". 

 Сегодня на нашем пляже царила особенная атмосфера! 

Семья спортсменов — кандидатов в мастера спорта по 

сапбордам из Малайзии — провела захватывающий мастер-

класс для всех отдыхающих.  На мероприятии собралось 

около 50 человек, которые с интересом наблюдали за 

мастерством гостей!  

Спортсмены поделились своими навыками и опытом, а 

также рассказали о предстоящей Олимпиаде народов мира 

2026 года. Они с нетерпением ждут Олимпиады Единства и 

Дружбы Народов Мира, которая пройдет на нашей планете в 

ноябре 2026 года! Организатором этого замечательного 

события выступила Завада Ольга Валентиновна — капитан 

ВОСВОД, преподаватель АНО ДПО «УЦС» и старший инспектор ВОСВОД г. Санкт 

Петербург. Спасибо ей за отличную организацию и возможность узнать больше о 

безопасности на воде!  

Крым. Евпатория. Олимпийские соревнования в море по плаванию 

 В рамках программы развития и деятельности среди 

детей и молодёжи здорового образа жизни и воспитания 

патриотического сознания при поддержке г. Санкт-

Петербург Завада О.В. Капитан ВОСВОД преподаватель 

АНО ДПО «УЦС» и старший инспектор ВОСВОД провела 

спортивные Олимпийские соревнования в море по 

плаванию.  Присутствовало 1500 человек. Участников 85 

человек.20 сентября на пляже детского оздоровительного 

лагеря «Лучистый» прошло увлекательное соревнование по 

плаванию среди ребят разных возрастов. Дети получили 
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уникальную возможность показать свою силу, ловкость и выносливость прямо на 

побережье лазурного моря. 

Для малышей: маленькие герои преодолели целых 

15 метров морской глади, демонстрируя первые шаги на 

пути к олимпийским рекордам. Средняя группа: ребята 

постарше соревновались на дистанции 25 метров, сражаясь 

за звание самого быстрого пловца своего возраста. Старшие 

участники: самые смелые приняли участие в марафоне 

длиной 50 метров, проявив выдающиеся способности и 

волю к победе. Каждый ребёнок боролся не только за 

призовые места, но и за личные достижения и радость 

победы над собой. 

 Под чутким наблюдением тренера Ольги Валентиновны 

Завады, дети смогли проявить себя и почувствовать дух 

настоящего спортивного состязания. Ольга Валентина также 

рассказала ребятам о важности здорового образа жизни и 

правильного питания, вдохновляя всех юных спортсменов 

продолжать тренировки и совершенствоваться каждый день. 

Начальник лагеря "Лучистый" Радченко Евгений Геннадьевич 

группировал команды для 

соревнований и был ведущим на 

спортивном Олимпийском соревновании. 

 Преподаватель физкультуры внимательно фиксировал 

каждое мгновение старта и финиша, записывая точные 

секунды на специальном секундомере. Эти яркие впечатления 

останутся в памяти участников надолго, став важным этапом 

их спортивной карьеры и незабываемым моментом лета в 

лагере «Лучистый». 

Увлекательный и полезный урок, посвященный правилам 

поведения на воде и основам спасения утопающих 

23 сентября на пляже в городе Евпатория прошел увлекательный и полезный урок, 

посвященный правилам поведения на воде и основам спасения утопающих. 

Мероприятие проводилось в рамках специальной программы, направленной на развитие 

и воспитание патриотизма среди молодежи. 
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Особое внимание было уделено обучению детей 

правильному обращению со средствами спасения, таким как 

круги и жилеты. Под руководством Ольги Валентиновны, 

капитана учебного центра судовождения ВОСВОД, ребята 

освоили технику метания спасательного круга. Этот навык 

особенно важен в условиях курортного сезона, когда многие 

отдыхающие проводят много времени вблизи водоемов. 

Участниками мероприятия стали абсолютно все дети, 

присутствовавшие на пляже. Ольга Валентиновна подчеркнула 

важность умения действовать быстро и уверенно в экстренных 

ситуациях, подчеркнув, что знания и навыки, полученные на уроке, могут спасти жизнь. 

   

Таким образом, пляж стал местом не только отдыха, но и полезного обучения, 

способствующего формированию у подрастающего поколения ответственности и 

готовности прийти на помощь ближнему. Присутствовало 350 человек. Организатор 

Завада О.В. Капитан ВОСВОД преподаватель АНО ДПО «УЦС» и старший инспектор 

ВОСВОД. 

Вечер спасательной подготовки на море 

На просторном пляже Лучистый прошел незабываемый мастер-класс по основам 

спасения на воде, проведённый опытным специалистом — 

Ольгой Валентиновной, капитаном Учебного центра 

судовождения Всероссийского общества спасения на водах" УЦС 

"ВОСВОД" г. Санкт- Петербург. Эта инициатива была 

организована при поддержке Санкт-Петербурга в рамках 

масштабной программы по воспитанию патриотического 

сознания и формированию здорового образа жизни среди детей и 

молодёжи. 

Встреча началась вечером, когда 

солнечные лучи начали мягко отражаться 

от морской глади, создавая особую атмосферу единения 

природы и человеческой воли. Дети и подростки собрались 

вместе, готовые освоить важные знания и навыки, необходимые 

каждому человеку, особенно тем, кто часто бывает рядом с 

водой. Ольга Валентиновна подробно рассказала слушателям о 

технике правильного поведения на воде, показала приёмы 

спасения тонущих, научила оказанию первой медицинской 

помощи пострадавшим. Ребята узнали много нового о средствах защиты, методах 
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предупреждения несчастных случаев и важности взаимовыручки в критической 

ситуации. 

Участники активно участвовали в практических занятиях, 

осваивая полученные теоретические знания на практике. 

Атмосфера была наполнена интересом, энтузиазмом и 

искренним желанием овладеть необходимыми навыками, ведь 

умение правильно действовать в экстренной ситуации на воде 

может спасти жизнь себе и другим людям. 

Это событие ещё раз подтвердило, насколько важно 

прививать молодым поколением 

понимание ценности жизни, развивать 

уважение к окружающей среде и формировать осознанное 

отношение к собственному здоровью и безопасности. Мастер-

класс завершился общей фотографией всех участников и 

улыбающимися лицами ребят, полных гордости за 

приобретённые умения и уверенности в собственных силах. 

Организаторы уверены, что подобные мероприятия 

играют огромную роль в формировании сознательных, смелых 

и заботливых граждан нашей страны, готовых прийти на 

помощь ближнему и сохранить здоровье и безопасность 

окружающих. 

Присутствовало 25 человек. Организатор Завада О.В. Капитан ВОСВОД 

преподаватель АНО ДПО «УЦС» и старший инспектор ВОСВОД г. Санкт Петербург. 

 

 

                -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *РЕСПУБЛИКА МОРДОВИЯ* 

                 -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

На торжественных мероприятиях в г. Темников, посвященных 25-

летию канонизации Адмирала Российского Ф.Ф. Ушакова. 

  4-5 августа 2026 года в Республике Мордовия проходили торжественные 

мероприятия, посвященные 25-летию канонизации 

Адмирала Российского флота Федора Федоровича 

Ушакова. Прах прославленного и непобедимого Адмирала 

покоится у стен Рождество-Богородичного Санаксарского 

мужского монастыря в Темниковском районе Республики 

Мордовия, рядом с могилой его родного дяди - Феодора 

Санаксарского, одного из основателей этой монашеской 

обители. 

 В 3-х верстах от монастыря, в своем имении в д. Алексеевка 2 октября 1817 года (14 

октября по н. ст.) Ф.Ф. Ушаков окончил свой земной путь. В настоящее время начаты 

работы по восстановлению его усадьбы в этом населенном пункте. Торжества начались 

4 августа, на которые прибыли делегации из многих регионов России, в том числе 

представители Главного командования ВМФ России во главе с Главкомом адмиралом 
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ВМФ России, Героем России Моисеевым Александром Алексеевичем. В составе 

делегации прибыли несколько адмиралов, вице-адмиралов, контр-адмиралов и 

капитанов 1 и 2 рангов, в том числе бывший Главком ВМФ – адмирал Чирков Виктор 

Викторович. 

   

В этом торжественном мероприятия, как и ежегодно, принял участие 

Председатель Мордовского регионального отделения, член Президиума Центрального 

Совета, генерал-лейтенант Всероссийского общества спасания на водах (ВОСВОД) – 

Евдокимов Валерий Павлович, со своим заместителем, подполковником ВОСВОД – 

Потаповым Игорем Борисовичем. 

    

  Евдокимов В.П. и Потапов И.Б. пообщались с Адмиралом В.В. Чирковым, 

рассказали ему, чем занимается организация ВОСВОД, а затем – сфотографировались на 

память. Виктор Викторович пожелал им успехов в их важной и необходимой 

деятельности, в том числе – в воспитании подрастающего поколения. На торжества 

прибыл Глава Республики Мордовия – Здунов Артем Алексеевич, который вместе с 

Почетными гостями посетил Санаксарский монастырь, а также возложил цветы 

памятнику Адмиралу Ушакову Ф.Ф. в центре г. Темников. 

25-летие канонизации Адмирала Российского флота Ф.Ф. Ушакова. 

Торжества в г. Саранске. 

 Как мы уже информировали, 4-5 августа 2026 года в Республике Мордовия 

торжественно отметили 25-летие канонизации Адмирала Российского флота Ф.Ф. 

Ушакова.     Основные торжества состоялись в г. Саранске 5 августа. Этот день Указом 

Главы Республики Мордовия Здунова Артема Алексеевича был объявлен выходным 

днем! 
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      На празднование прибыло много Почетных Гостей: полномочный представитель 

Президента РФ в ПФО – Комаров Игорь Анатольевич, Губернатор Херсонской области 

- Сальдо Владимир Васильевич, Митрополит Санкт-Петербургский и Ладожский – 

Варсонофий (ранее – бывший Митрополит Саранский и Мордовский), представители 

руководства ВМФ России, во главе с Главкомом, адмиралом ВМФ России, Героем 

России – Моисеевым Александром Алексеевичем и его заместителем - контр-адмиралом 

Владиславом Валерьевичем Павловым и др. 

   

      В числе прибывших адмиралов были два человека, которые принимали участие в 

канонизации Адмирала Российского флота Ф.Ф. Ушакова 25 лет назад – в Рождество-

Богородичном мужском Санаксарском монастыре в Темниковском районе Республики 

Мордовия, у стен которого покоится прах непобедимого Адмирала, рядом с могилой его 

родного дяди – Феодора Санаксарского – одного из основателей этой монашеской 

обители. 

     Эти два адмирала – Валуев Владимир Прокофьевич, который в то время командовал 

Балтийском флотом, и Комоедов Владимир Петрович, который командовал тогда 

Черноморским флотом. 

 Необходимо отметить, что 25 лет назад в церемонии 

канонизации Амирала Ф.Ф. Ушакова принимал участие и 

Председатель Мордовского регионального отделения (в то 

время – член Центрального Совета) Всероссийского общества 

спасания на водах (ВОСВОД) – Евдокимов Валерий Павлович, 

которому было поручено Правительством Республики 

Мордовия обеспечение безопасности людей на р. Мокша, на 

берегу которой располагается, выше упомянутый монастырь. 

       Тогда в течение трех суток команда ВОСВОД Мордовии 

(водолазы и спасатели) несли службу на берегу р. Мокша 

(погода была теплая, течение реки Мокша – быстрое, и 

множество купающихся людей – паломников, прибывших сюда со всех уголков России!) 

 

Водноспортивные соревнования, посвященные Дню физкультурника 

России, 154-й годовщине ВОСВОД и 25-летию канонизации Адмирала 

Российского флота Ф.Ф. Ушакова. 

     В преддверии празднования Дня физкультурника России, 6 августа 2026 года, в г. 

Саранске прошли традиционные республиканские водноспортивные соревнования, 

среди команд общеобразовательных учреждений, посвященные этой дате, а также 154-й 

годовщине создание Всероссийского общества спасания на водах (ВОСВОД) и 25-летию 

канонизации Адмирала Российского флота Ф.Ф. Ушакова. 
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     Необходимо отметить, что данные соревнования проводились, также, в свете 

указаний Главы Республики Мордовия Здунова Артема Алексеевича, направленных на 

улучшение работы по профилактике несчастных случаев, охраны жизни людей на 

водных объектах, и вовлечения детей и подростков в занятия плаванием и прикладными 

видами водного спорта в нашей республике. 

  Соревнования были организованы Министерством спорта Республики Мордовия, 

Министерством образования Республики Мордовия и 

Мордовским региональным отделением 

Всероссийского общества спасания на водах 

(ВОСВОД). В составе каждой команды – 6 человек (4 

юноши и 2 девушки). 

 На параде открытия соревнований к участникам 

обратились с приветственными словами: Депутат 

Государственного Собрания Республики Мордовия – 

Екатеринин Сергей Павлович и Председатель Мордовского регионального отделения, 

член Президиума Центрального Совета, генерал-лейтенант Всероссийского общества 

спасания на водах (ВОСВОД), Заслуженный работник физической культуры Республики 

Мордовия – Евдокимов Валерий Павлович. 

  В программу соревнований входили четыре 

вида испытаний: плавательная эстафета 2х50 метров, с 

буксировкой спасательного круга (в 50-метровом 

плавательном бассейне Дворца водных видов спорта), 

гребля на лодках на дистанции 150 метров, с поворотом 

вокруг буев на середине дистанции, подача на 

дальность и точность «Спасательного конца 

Александрова» и пляжный спринт (легкоатлетическая 

эстафета 6х200 метров), под названием «Нарисуй 

солнышко» (на водоеме и пляже у стадиона «Старт» в 

г. Саранске). 

     Соревнования по плаванию выиграла команда гимназии № 12 г. Саранска. В 

соревнованиях по гребле на лодках сильнейшей стала команда школы № 8 г. Саранска. 

Соревнования по подаче «Спасательного конца Александрова» и пляжному спринту 

выиграла команда Атемарской средней школы Лямбирского района. 
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 В личном зачете плавательную эстафету выиграли 

члены команды гимназии № 12: среди юношей – 

Трофимов Артем и Рачков Герман, а среди девушек –

Киселева Ника и Пименова Полина.  

      В соревнованиях по гребле на лодках чемпионами 

стали: Торгов Вадим из команды школы № 8 и 

Автайкина Анастасия из команды Атемарской школы 

Лямбирского района. 

       Сильнейшими в подаче «Спасательного конца Александрова стали: Маняев 

Дмитрий из команды школы № 24 г. Саранска и, выше упомянутая, Анастасия 

Автайкина. 

 Победителями соревнований в 

общекомандном зачете, в очередной раз, стала 

команда Атемарской школы Лямбирскоого района. 

(Поддержать своих воспитанников приехала сама 

директриса школы -  Баулина Светлана Юрьевна!). 

Второе место заняла команда школы № 24 г. 

Саранска, и третье – команда школы № 8 г. Саранска.  

     В завершение соревнований Председатель 

ВОСВОД Мордовии Евдокимов Валерий Павлович вручил Удостоверение «Майор 

ВОСВОД» Председателю Рузаевского районного, члену Совета ВОСВОД Мордовии 

Котлову Александру Петровичу. 

 

День физкультурника России. Первенство г. Саранска среди 

школьников по гребле на лодках. 

День физкультурника России в Республике Мордовия, в том числе – в г. Саранске 

всегда отмечается с размахом. Ежегодно в рамках 

празднования этого дня принимает участие и 

Мордовское региональное отделение Всероссийского 

общества спасания на водах (ВОСВОД). 

  Как мы уже сообщали ранее, 6 августа, в 

преддверии праздника, Мордовское региональное 

отделение ВОСВОД, совместно с Министерством 

спорта и Министерством образования Республики 

Мордовия в 50-метровом плавательном бассейне 

Дворца водных видов спорта и на водоеме у стадиона «Старт» провели республиканские 

водноспортивные соревнования, посвященные, кроме того, 154-й годовщине ВОСВОД 

и 25-летию канонизации Адмирала Российского флота Федора Федоровича Ушакова. 

      А в День ФК, 8 августа на данном водоеме, совместно с Управлением по развитию 

физической культуры, спортивной инфраструктуры и молодежной политике 

Администрации городского округа Саранск, были проведены традиционные 
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соревнования, посвященные этим-же датам, среди команд школ города по гребле на 

лодках на дистанции 150 метров, с поворотом вокруг буев на середине дистанции. 

 На параде открытия участников соревнований поздравили: Председатель 

Мордовского регионального отделения, член 

Президиума Центрального Совета, генерал-

лейтенант ВОСВОД, Заслуженный работник 

физической культуры Республики Мордовия – 

Евдокимов Валерий Павлович; Депутат 

Государственного Собрания Республики Мордовия, 

член Президиума ВОСВОД Мордовии, 

подполковник ВОСВОД – Екатеринин Сергей 

Павлович, и начальник, вышеупомянутого 

Управления – Арешкин Максим Михайлович.   

 Победителями и призерами соревнований в личном 

зачете среди юношей стали: Корнишенков Тимофей из 

команды лицея № 26, Нораев Егор и Моськин Артем из 

команды школы № 8. Среди девушек чемпионкой 

стала Киселева Ника из команды гимназии № 12. На 

втором и третьем местах, соответственно – Стрельцова 

Арина из команды школы № 8 и Семенова Кристина из 

команды лицея № 26. 

      В Общекомандном зачете чемпионами стали учащиеся школы № 8. На втором 

месте – команда школы № 17, и на третьем – команда лицея № 26. Победители и призеры, 

в личном и командном зачете, награждены, соответственно, медалями и грамотами, 

кубками и дипломами от организаторов первенства. Кроме того, руководители команд, 

занявших 1-3 места, награждены «Почетными Грамотами ВОСВОД Мордовии». 

   

 Необходимо отметить, что в этот же день на пляже водоема у стадиона «Старт» 

проходил фестиваль пляжных видов спорта (пляжный футбол, пляжный волейбол, а 

также - настольный теннис). 

 В открытии фестиваля принял участие Глава Республики Мордовия Здунов 

Артем Алексеевич; Заместитель Министра юстиции РФ и Председатель 

попечительского совета НСФП Али Алханов, а также заслуженный тренер России и 

главный тренер сборной по пляжному футболу Михаил Лихачев. 
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Отметили День Воздушного Флота. 

     16 августа в нашей стране отмечается День Воздушного Флота. Долгое время этот 

праздник отмечался 18 августа. Но, в 1980 году Указом Президиума Верховного Совета 

СССР от 1 октября № 3018-Х «О праздничных и памятных днях» было установлено, что 

праздник отмечается в третье воскресение августа.  

 Эта традиция сохранилась и в постсоветской 

России. 28 сентября 1992 года Президиум 

Верховного Совета РФ издал постановление № 

3564-1 «Об установлении праздника День 

Воздушного Флота России», закрепив эту дату на 

официальном уровне. 

     По традиции, в этот день ветераны 

Воздушного флота собираются у памятника – 

самолета, установленного на пересечении ул. 

Полежаева и Советской. Этот памятник 

торжественно открыли 9 мая 1975 года – в день 30-летия Победы в Великой 

Отечественной войны. Монумент посвящен боевым подвигам авиаторов Мордовского 

края, которые защищали Родину от немецко-фашистских захватчиков. Это памятник – 

реалия – то есть в основе лежит настоящий самолет-истребитель МиГ-17. Его установили 

на постаменте так, что создается впечатление: машина вот-вот готова взлететь. 

      Сегодня этот мемориал – не только день 

памяти летчикам времен Великой Отечественной 

войны, но и символ преемственности поколений 

защитников неба.  

     В этот день, как и ежегодно, к мемориалу 

пришли ветераны Воздушного Флота. В числе 

участников были и члены Президиума Мордовского 

регионального отделения Всероссийского Общества 

спасания на водах (ВОСВОД) – Романов Александр 

Викторович, подполковник морской авиации, служивший на Тихоокеанском флоте, и 

Евдокимов Валерий Павлович, проходивший срочную службу в авиации в г. 

Красноярске и Куйбышеве (ныне – Самара). 

 Присутствовал и старейший авиатор Мордовии, 

залуженный летчик России – Грошев Баязит 

Билялович (родился в выше упомянутом 

Лямбирском районе 89 лет назад!) 

     Коллеги называют его – легендой! Он провел 

в воздухе за штурвалом воздушного корабля 

20200 часов! Как рассказал Баязит Билялович, за 

долгие годы работы в авиации, он побывал во 

всех уголках Советского Союза, во всех столицах 

бывших союзных республик (кроме Душанбе). 
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На заседании Общественного Совета при ГУ МЧС РФ по Республике 

Мордовия. 18.08.26. 

     Председатель Мордовского регионального отделения, член Президиума 

Центрального Совета, генерал-лейтенант Всероссийского общества спасания на водах 

(ВОСВОД) Евдокимов Валерий Павлович принял участие в очередном заседании 

Общественного Совета при Главном управлении МЧС России по Республике Мордовия. 

 Вели заседание: Председатель Совета, 

полковник внутренней службы (в отставке), 

член Совета ВОСВОД Мордовии – Ляпин 

Евгений Алексеевич и Начальник ГУ МЧС 

РФ по РМ, генерал-майор внутренней 

службы – Репин Сергей Викторович. 

     Необходимо отметить, что кроме 

Евдокимова В.П. и Ляпина Е.А., еще два 

члена Общественного Совета являются 

членами Совета ВОСВОД Мордовии: 

директор школы № 30 г. Саранска – Жаров Вячеслав Борисович и Председатель Совета 

ветеранов пожарных и спасателей, полковник внутренней службы (в отставке) – Исаков 

Олег Викторович.  На заседании были рассмотрены вопросы текущей деятельности 

Общественного Совета, а после заседания, Ляпин Е.А. и Евдокимов В.П. обсудили 

некоторые проблемные вопросы с Репиным С.В. 

 

Мастер-класс с членами Молодежного Совета при ГУ МЧС РФ по 

Республике Мордовия. 27.08.26. 

     При Главном управлении МЧС РФ по Республике Мордовия, как и в других регионах 

России, создан Молодежный Совет.  Это – команда 

единомышленников, которые готовы сделать жизнь 

данного ведомства ярче, современнее и активнее. 

Активные и инициативные специалисты будут 

развивать следующие направления: 

- Патриотическое воспитание и общественная 

деятельность – акции памяти, проекты наследия, 

гражданско-патриотические мероприятия. 

- Пропаганда безопасности жизнедеятельности –

уроки в школах, социальные сети. - Корпоративная культура – тимбилдинги, традиции. 

- Здоровья и спорт – ГТО, спартакиады, ЗОЖ акции. - Социальная поддержка – 

волонтерство, экология. - Профессиональное развитие – наставничество, мастер-классы. 
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27 августа на базе Дворца водных видов спорта г. Саранска, ГИМС ГУ МЧС РФ 

по Республике Мордовия совместно с региональным 

отделением Всероссийского общества спасания на воде 

(ВОСВОД) организовали с членами Молодежного 

Совета первое плановое занятие (или – мастер-класс) по 

вопросам обеспечения безопасности людей на воде, 

оказанию помощи, терпящему бедствие на воде 

человеку. 

     В мероприятии приняли участие: Начальник Центра 

ГИМС – Трегулов Александр Джигантович; инспектор 

Центра ГИМС, член Президиума ВОСВОД Мордовии 

– Романов Александр Викторович; Председатель 

ВОСВОД Мордовии – Евдокимов Валерий Павлович, 

сотрудники Пресс-службы ГУ МЧС РФ по РМ. 

  Евдокимов В.П. проинформировал собравшихся об 

основных причинах гибели людей на воде, и 

предложил членам Совета принимать участие в 

учебно-тренировочных занятиях в плавательном 

бассейне, а также на водоеме у стадиона «Старт». На 

следующей неделе запланировано первое занятие по гребле на лодках и подаче на 

дальность и точность «Спасательного конца Александрова». Такие занятия будут 

проводиться на постоянной основе. 

В школе № 3 г. Саранска. 1 сентября 2026 г. 

 1 сентября 2026 г., в День знаний, Председатель Мордовского регионального 

отделения, член Президиума Центрального Совета, 

генерал-лейтенант Всероссийского общества 

спасания на водах (ВОСВОД) – Евдокимов Валерий 

Павлович и инспектор Центра ГИМС ГУ МЧС РФ 

по Республике Мордовия, член Президиума Совета 

ВОСВОД Мордовии – Романов Александр 

Викторович приняли участие в торжественной 

линейке в школе № 3 г. Саранска, посвященной 

началу учебного 2026-2027 г. г. В этом мероприятии 

приняли участие и другие Почетные гости: Первый 

Заместитель Главы Администрации Октябрьского района городского округа Саранск – 

Тишкин Федор Иванович и выпускник данной школы, участник СВО – Полобичев Юрий 

Николаевич. 
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     Открыл мероприятие директор школу – Лопаткин Сергей Александрович. С 

приветственными словами к собравшимся обратились: Тишкин Ф.И и Евдокимов В.П. 

Валерий Павлович рассказал, в частности о том, как он сам когда-то (очень давно – 71 

год назад!) также поступал учиться в 1-й класс! 

Он особо подчеркнул то необходимости более тесного 

контакта школы и родителей. Только так можно 

добиться максимально положительного эффекта в 

воспитании подрастающего поколения. 

Он также рассказал, что на 

следующей неделе на 

водоеме у стадиона 

«Старт» и в плавательном 

бассейне Дворца водных 

видов спорта начнутся учебно-тренировочные занятия по 

подготовке к очередным традиционным водноспортивным 

соревнованиям, посвященным Дню Учителя, и призвал старшеклассников – кадет 

данной школы принять активное участие в данных занятиях и соревнованиях.  

После завершения торжественного мероприятия, Евдокимов В.П. и Романов А.В. 

провели беседу с учащимися одного из классов школы. 

 

Новый учебный год начался! 02.09.26. 
 

     Новый учебный 2026-2027 год – стартовал! Но он начался не только в школах и 

других учебных заведениях, но и на учебном пункте Мордовского регионального 

отделения Всероссийского общества спасания на водах (ВОСВОД). 

 И открыла этот учебный год команда 

Атемарской средней школы Лямбирского 

муниципального района Республики 

Мордовия, под руководством Председателя 

районного, члена Совета регионального 

отделения, майора ВОСВОД – Михайлова 

Дениса Юрьевича. 

     Следует отметить, что эта команда в 

текущем году выиграла все соревнования, 

организованные Мордовским региональным 

отделением ВОСВОД, совместно с 

профильными Министерствами, 

ведомствами и организациями: Министерством спорта, Министерством образования, ГУ 

МЧС РФ по Республике Мордовия, Обществом Красного Креста, Управлением по 

развитию физической культуры, спортивной инфраструктуры и молодежной политике 

Администрации городского округа Саранск. 

     Команда два года подряд становится чемпионом престижных республиканских 

соревнований - «Школа безопасности»! 

     Учебно-тренировочные занятия на водоеме и пляже у стадиона «Старт» и в 

плавательном бассейне Дворца водных видов спорта г. Саранска, начались с целью 

подготовки к традиционным ежегодным водноспортивным соревнованиям среди команд 

общеобразовательных учреждений, посвященным Дню Учителя, проведение которых 

запланировано на 27-28 сентября 2026 года. 
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     В программе будущих соревнований, проводимых ВОСВОД Мордовии, совместно с 

Департаментом по социальной политике Администрации городского округа Саранск, 

такие виды: плавательная эстафета 2х25 метров с буксировкой спасательных кругов, 

гребля на лодках, подача на дальность и точность «Спасательного конца Александрова» 

и пляжный спринт. Необходимо отметить, что, в связи со сложностями с бензином (как 

и во всех регионах) весьма проблематично использование школьного автобуса, в 

частности – для команды Атемарской школы, руководитель команды, вышеупомянутый 

Михайлов Д.Ю., на тренировки привозит на своем личном автомобиле, по очереди, по 4 

человека! 

 

На открытии 4-х соревнований по многоборью среди команд 

профессиональных АСФ Приволжского Федерального Округа. 

 4 сентября 2026 года на базе учебного городка ГКУ 

«Специальное Управление гражданской защиты» в 

Большеберезниковском районе Республики 

Мордовия состоялось торжественное открытие 

традиционных, 4-х по счету соревнований по 

многоборью среди команд профессиональных 

аварийно-спасательных формирований 

Приволжского Федерального округа, в которых 

принимают участие 8 команд.  

 Соревнования открыли: Малый Игорь Александрович –Помощник Министра 

МЧС России, генерал-лейтенант внутренней службы 

в отставке, находящийся в Республике Мордовия с 

официальным визитом (до недавнего времени – 

Начальник Ивановского института ГПС МЧС России, 

а ранее – Начальник Главных управлений МЧС РФ по 

Ульяновской и Кемеровской областям); Наумов 

Андрей Геннадьевич – Председатель 

Государственного Комитета по делам ГО и ЧС 

Республики Мордовия, генерал-майор внутренней 

службы в отставке; Шиповской Евгений Сергеевич – И.О. Начальника ГУ МЧС РФ по 

Республике Мордовия, полковник внутренней службы; Ломаткин Александр 

Николаевич – Глава Большеберезниковского муниципального района.  

 На церемонии открытия присутствовали также: 

Ахремкин Владимир Иванович - Начальник Мордовской 

АСС, Заслуженный спасатель России; Малышев Сергей 

Александрович -Начальник Учебного городка, полковник 

внутренней службы в 

отставке; Подкатов 

Александр 

Иванович– 

Полковник Военно-Космических Сил России в 

отставке; Евдокимов Валерий Павлович – 

Председатель Мордовского регионального 

отделения, член Президиума Центрального Совета, 

генерал-лейтенант Всероссийского общества 

спасания на водах (ВОСВОД); Михайлов Денис Юрьевич – Помощник Председателя 
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ВОСВОД Мордовии, Председатель Лямбирского районного, член Совета ВОСВОД 

Мордовии, майор ВОСВОД; Исаков Олег Викторович – Председатель Совета ветеранов 

пожарных и спасателей Республики Мордовия, член Совета ВОСВОД Мордовии, 

полковник внутренней службы в отставке, а также сотрудники ГУ МЧС РФ по 

Республике Мордовии. Евдокимов В.П. представился Помощнику Министра МЧС 

России, поздравил его с прибытием на Мордовскую землю, а затем, вместе с Исаковым 

О.В.  предложили Игорю Александровичу сфотографироваться с Почетными гостями 

соревнований, что и было сделано. 

Работа, день за днем. 10.09.26. 

 Летние заботы завершились – осенние 

начались. Как и ежегодно, с наступлением нового 

учебного года в общеобразовательных учреждениях 

Республики Мордовия, в Мордовском региональном 

отделении Всероссийского общества спасания на 

водах (ВОСВОД), начинается свой «учебный год».  В 

плавательных бассейнах, на водоеме и пляже у 

стадиона «Старт» в г. Саранске начались учебно-

тренировочные занятия по подготовке к 

традиционным ежегодным водноспортивным соревнованиям, посвященным Дню 

Учителя и 154-й годовщине ВОСВОД. 

 Как мы уже отмечали, соревнования входят в 

программу «Спартакиады школьников г. Саранска». 

Так-как данные престижные соревнования имеют 

статус открытого первенства города, то в них могут 

участвовать, кроме команд Саранска, команды из 

других муниципальных районов, что значительно 

усиливает конкуренцию среди юных спасателей, как 

в личном, так и в командном зачете. 

     Следует отметить, что, например, в прошлом году 

победителем «Спартакиады» стала команда Атемарской 

средней школы Лямбирского района республики, под 

руководством Председателя районного Совета ВОСВОД 

(ныне – помощника Председателя ВОСВОД Мордовии, 

майора ВОСВОД – Михайлова Дениса Юрьевича). В 

настоящее время, несмотря на холодную погоду, на 

учебном пункте ВОСВОД проходят занятия команд – 

будущих участников соревнований.  

На очередную тренировку прибыла команда лицея 

№ 26 г. Саранска, под руководством Екатеринина Сергей 

Павловича, члена Президиума ВОСВОД Мордовии, 

подполковника ВОСВОД, Депутата Государственного 

Собрания Республики Мордовия. 

 На тренировках всегда присутствует Председатель 

регионального отделения, член Президиума 

Центрального Совета, генерал-лейтенант ВОСВОД – 
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Евдокимов Валерий Павлович. Он называет школьников «бойцами» и всегда повторяет, 

что «бойцы» должны знать своего «командира», а он – должен знать своих «бойцов»! 

 

День воинской славы России. В школе № 3 г. Саранске.  

11 сентября отмечается День воинской славы России – День победы русской 

эскадры, под командованием контр-адмирала Федора 

Федоровича Ушакова над турецкой эскадрой у мыса 

Тендра (1790 год). Необходимо отметить, что Дней 

воинской славы России –всего 21, причем три из них, 

посвящены именно победам русского флота над 

турецким флотом. 

 Один из них посвящен победе над турками в 

Чесменском сражении в 1770 году, когда общее 

руководство русским флотом осуществлял граф 

Алексей Григорьевич Орлов (после победы он стал называться Орловым-Чесменским). 

А командиром эскадры был адмирал Григорий Андреевич Спиридов. 

     И еще один День воинской славы России посвящен победе русской эскадры под 

командованием вице-адмирала Павла Степановича 

Нахимова над турецким флотом у мыса Синоп в 1853 

году, в котором участвовали также лучшие его 

ученики – будущие адмиралы и защитники 

Севастополя в Крымской войне – Владимир 

Иванович Истомин и Владимир Алексеевич 

Корнилов. 

Но, вернемся ко дню воинской славы России, 

отмечаемой 11 сентября 2026 года. В этот день в 

Саранской школе № 3 состоялось ежегодное традиционное мероприятие, посвященное 

этой дате. Как мы уже неоднократно отмечали, что кадеты данной школы носят имя 

прославленного и непобедимого адмирала Российского флота Федора Федоровича 

Ушакова, которого его враги-турки, с уважением называли «Ушак - Паша». 

В этот день в качестве почетных гостей в школе 

побывали: Председатель Мордовского регионального 

отделения, член Президиума Центрального Совета, 

генерал-лейтенант Всероссийского общества спасания 

на водах (ВОСВОД) – Евдокимов Валерий Павлович; 

инспектор Центра ГИМС ГУ МЧС РФ по Республике 

Мордовия, член Президиума ВОСВОД Мордовии – 

Романов Александр Викторович, и одна из основателей 

первых кадетских классов, имени Ф.Ф. Ушакова в 

Республике Мордовия, еще в далеком 2001 году (в том году состоялась канонизация Ф.Ф. 

Ушакова в лике местно-чтимых святых Русской Православной Церкви, в Рождество-

Богородичном мужском монастыре в Темниковском районе Республики Мордовия) – 

Змерзлая Ольга Николаевна. 
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У стен этого монастыря, в трех верстах от деревни 

Алексеевка, где провел в своем имении последние годы 

жизни прославленный адмирал, покоится его прах, рядом 

с могилой его родного дяди – Феодора Санаксарского, 

одного из основателей этой монашеской обители. 

Почетные гости, каждый по своим направлениям, 

выступили перед собравшимися в актовом зале школы 

учащимися и педагогами, посмотрели видеофильм по 

мотивам сражения русской эскадры с турецкой эскадрой. 

 

Готовимся к очередным стартам. 16.09.26. 

     Первый осенний месяц для Мордовского регионального отделения Всероссийского 

общества спасания на водах (ВОСВОД) ежегодно является очень насыщенным, в плане 

организации и проведения занятий с учащимися общеобразовательных учреждений 

республики по прикладным видам водного спорта. 

    Как мы уже сообщали ранее, 29-30 сентября ВОСВОД Мордовии совместно с 

Управлением образования и Управлением по развитию физической культуры, 

спортивной инфраструктуры и молодежной политике 

Департамента по социальной политике городского 

округа Саранск, проводят традиционные 

водноспортивные соревнования, посвященные Дню 

Учителя. 

     В программе – четыре различных видов спорта: 

плавание с буксировкой спасательного круга, гребля 

на лодках, подача на дальность и точность 

«Спасательного конца Александрова» и пляжный 

спринт. 

     В подготовке команд к соревнованиям в данном случае принимают участия 

преподаватели по плаванию, физкультуре и ОБЗР (Основ безопасности и защиты 

Родины) – каждый, по своим направлениям. 

     Эти соревнования, как мы уже отмечали ранее, входят в программу «Спартакиады 

школьников городского округа Саранск» - самых массовых комплексных соревнований 

школьников, поэтому количество участвующих в них команд значительно больше, чем 

в других соревнованиях, организуемых ВОСВОД в течение года. 

     В октябре месяце запланировано провести еще два традиционных соревнования: 14 

октября – соревнования по гребле на лодках, 

посвященные памяти адмирала Российского флота 

Федора Федоровича Ушакова (в г. Саранске), а 15 

октября – соревнования в программе 

республиканского «Слета юных Ушаковцев», также 

посвященных этой дате (в Темниковском районе 

республики, где у стен Рождество-Богородичного 

Санаксарского мужского монастыря покоится прах 

непобедимого адмирала, рядом с могилой его 

родного дяди – одного из основателей этой монашеской обители). Поэтому, ежедневно, 
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по графику, на водоеме и пляже у стадиона «Старт» в г. Саранске ВОСВОД Мордовии 

организует учебно-тренировочные занятия по подготовке к выше названным 

соревнованиям. 

Работа с региональным отделением ООО инвалидов «Всероссийское 

общество глухих» (ВОГ).17.09.26. 

     Уже на протяжение многих лет Мордовское региональное отделение 

Общероссийской общественной организации 

«Всероссийское общество спасания на водах» 

(ВОСВОД) активно и плодотворно сотрудничает 

с Мордовским региональным отделением 

Общероссийской общественной организации 

инвалидов «Всероссийское общество глухих» 

(ВОГ). Эту организацию в Республике Мордовия 

с 2012 года возглавляет Зубаровская Ольга 

Станиславовна. Такую же должность она 

занимала ранее в Челябинской области (1993-

2005 г. г.) и Рязанской области (2005-2010 г. г.). 

Интересно, что Ольга Станиславовна является чемпионкой первых Олимпийских 

игр по волейболу среди инвалидов по слуху (г. Кёльн, 1981 год).В нынешнем году 

исполнилось 100 лет со дня образования Всероссийского общества глухих (ВОГ). 

Прошедшим летом ВОСВОД Мордовии на пляже и водоеме у стадиона «Старт» в г. 

Саранске организовывал традиционные соревнования по гребле на лодках и пляжному 

волейболу среди членов этой организации, посвященные 100-летнему юбилею 

Общества, в числе которых были и иногородние команды. 

   В ближайшие дни в рамках празднования данного юбилея пройдут еще различные 

мероприятия, для участия в которых также прибыли гости из некоторых регионов 

России. Для них ВОСВОД Мордовии организовал сегодня катание на гребных лодках, а 

затем была сделана общая фотография на фоне спасательного поста. 

Преемственность поколений – самый эффективный метод системы 

подготовки юных спасателей на воде. 18.09.26. 

      Команды учащихся школы № 8 г. Саранска на 

протяжение многих лет входят в число сильнейших 

команд Республики Мордовия по прикладным видам 

водного спорта, в том числе – по гребле на лодках и 

подаче на дальность и точность «Спасательного 

конца Александрова». 

     Одним из условий стабильности такого 

положения является преемственность поколений: 

ежегодно кто-то из старшей группы, окончив школу 

– уходит, и на его место приходит школьник из «второго эшелона». 

     Учебно-тренировочные занятия по прикладным видам водного спорта в этой школе 

начинаются с 5-го класса, а к 11 классу учащиеся, прошедшие подготовку на учебном 

пункте Мордовского регионального отделения Всероссийского общества спасания на 

водах (ВОСВОД) становятся уже настоящими профессионалами.  
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     На протяжение многих лет руководителем этой 

команды является учитель географии и ОБЗР данной 

школы, член Президиума ВОСВОД Мордовии – 

Дугушкина Жанна Вячеславовна. 

     С началом нового учебного года, в процессе 

подготовки основной команды школы к 

предстоящим водноспортивным соревнованиям, 

посвященным Дню Учителя и 154-й годовщине 

создания ВОСВОД, параллельно начинаются 

занятия с 5-классниками, которые на практике учатся у своих старших товарищей, и 

постепенно овладевают азами водно-спасательного дела. 

     Естественно, как мы неоднократно отмечали, в процессе учебно-тренировочных 

занятий со школьниками принимает участие 

Председатель ВОСВОД Мордовии – Евдокимов 

Валерий Павлович. 

     Соревнования, организуемые ВОСВОД Мордовии, 

совместно с Управлением по развитию физической 

культуры, спортивной инфраструктуры и 

молодежной политике, Управлением образования 

Департамента по социальной политике 

Администрации городского округа Саранск, 

намечены на 29 и 30 сентября 2026 года, и пройдут второй год в программе 

«Спартакиады школьников г. Саранска». 

Только соперничество способствует достижению высоких 

результатов!  

     Стимулом к занятиям подростков прикладными видами водного спорта является, в 

первую очередь - естественное стремление их к лидерству, практическую реализацию 

которого обеспечивает им Мордовское региональное отделение Всероссийского 

общества спасания на водах (ВОСВОД) организуя учебно-тренировочные занятия и 

соревнования по водноспортивным и водно-спасательным видам спорта. 

      В числе лидеров среди команд учащихся общеобразовательных учреждений 

Республики Мордовия по прикладным видам 

водного и водно-спасательного видов спорта в 

последнее время являются команды школ №№ 3, 8, 

17, 24, гимназии № 12, лицея № 26 г. Саранска и 

Атемарской школы Лямбирского района, среди 

которых и происходит основное соперничество на 

различных соревнованиях, организуемых ВОСВОД 

Мордовии, совместно с профильными 

министерствами, ведомствами и организациями.  

     Но, чтобы показать хорошие результаты в соревнованиях, необходимо регулярно 

тренироваться, чем сейчас и занимаются команды, как выше упомянутых школ, 

гимназий и лицеев, так и других, которые стараются не отставать от лидеров. 

     Напомним, что в настоящее время команды готовятся к очередным традиционным 

осенним водноспортивным соревнованиям, посвященным Дню Учителя, и очередной, 
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154-й годовщине ВОСВОД, и которые входят в программу «Спартакиады школьников г. 

Саранска». Причем, в соревнованиях могут принимать участие команды из районов 

Республики Мордовия (как, например, команда Атемарской школы Лямбирского района, 

которая, кстати на прошлогодних аналогичных соревнованиях стала победительницей в 

общекомандном зачете!  

     Очень приятно, что члены многих команд – соперники на соревнованиях, вне 

соревнований, в том числе – в процессе учебно-тренировочных занятий, поддерживают 

между собой дружеские отношения, что идет всем только на пользу! 

Водноспортивные соревнования, посвященные Дню Учителя  

     29 сентября 2026 года в плавательном бассейне Дворца водных видов спорта в г. 

Саранска состоялись очередные традиционные 

соревнования по плаванию с буксировкой спасательных 

кругов среди команд общеобразовательных учреждений, 

в программе «Спартакиады школьников г. Саранска». 

Такие соревнования проводятся уже второй, год и теперь 

будут традиционными. 

     Соревнования, организованные Управлением по 

развитию физической 

культуры, спортивной инфраструктуры и молодежной 

политике, Управлением образования Администрации 

городского округа Саранск и Мордовским 

региональным отделением Всероссийского общества 

спасания на водах (ВОСВОД), посвящены 

приближающемуся Дню Учителя, а также очередной, 

154-й годовщине образования ВОСВОД в нашей стране. 

     В соревнованиях приняли участие 120 человек из 19 команд школ, лицеев и гимназий 

г. Саранска и команды Атемарской средней школы Лямбирского района Республики 

Мордовии.     В программе: эстафетное плавание 2 х 25 метров с буксировкой 

спасательных кругов среди юношей и среди девушек. 

    Первое место в личном зачете среди юношей заняли 

члены команды лицея № 4 Алексей Яценко и Андрей 

Исаков. На втором месте спортсмены из команды школы 

№ 17 Захар Аверкин и Владислав Горнев, и на третьем – 

Трофимов Артем и Рачков Герман из команды гимназии 

№ 12. 

      Среди девушек в личном зачете чемпионками стали 

Рыболовлева Мария и Руднева Марина, также из 

команды лицея № 4. На втором месте спортсменки из 

команды школы № 17 Фролова Ева и Дегаева Мария, и 

на третьем месте – Логачева Софья и Исайкина Кристина 

из команды лицея № 26. 

     Особо следует отметить, что А. Яценко, З. Аверкин, 

Г. Рачков, Е. Фролова являются мастерами спорта России 

по подводному спорту, а В. Горнев – мастером спорта по 

плаванию! Поэтому, конкуренция была очень сильной! 
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     В командном зачете победителями, как и в прошлом году, стали юные спасатели 

лицея № 4. На втором месте – спортсмены из школы № 

17, и на третьем – команда гимназии № 12. Победители 

и призеры награждены медалями и грамотами от 

организаторов соревнований, которые вручили им: 

Председатель Мордовского регионального отделения, 

член Президиума Центрального Совета, генерал-

лейтенант ВОСВОД, Главный судья соревнований - 

Евдокимов Валерий Павлович и его помощник, 

Председатель Лямбирского районного, член Совета ВОСВОД Мордовии, майор 

ВОСВОД – Михайлов Денис Юрьевич. 

 

      -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *МОСКОВСКАЯ ОБЛАСТЬ* 
       ----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Турнир по водному поло на открытой воде 
 

Городской парк Краснознаменска стал местом знакового события: впервые в 

истории ВОСВОД России состоялся турнир по водному поло на открытой воде 

 

   
В битве за победу сошлись воспитанники Академии водных видов спорта: 

ватерпольные команды «Белые медведи» и «Дельфин». Ребята сражались за каждый мяч, 

не сдаваясь ни на секунду, и это при том, что погода явно не баловала теплом  

   
Наши краснознаменцы Александр Чубаров и Дмитрий Константинов не остались 

зрителями, а вышли на площадку, продемонстрировав спортивный азарт и дух здорового 

соперничества  

Участников соревнований поздравили глава города Игорь Головатик и 

председатель Совета МОО ВОСВОД Олег Ковязин, отметив значимость события для 

округа и развития водного спорта. Пусть этот турнир станет доброй традицией! 
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В Орехово-Зуеве стартовало серийное производство нового 

дыхательного аппарата АВМ-12-ПРО для профессиональных водолазов 

и опытных дайверов. 

Разработка подмосковного предприятия АО «КАМПО» создана на базе 

проверенной модели, но получила 

упрощенную конструкцию и 

повышенную отказоустойчивость. 

Подробности о новинке узнала редакция 

REGIONS . Новый аппарат пришел на 

смену легендарной модели АВМ-12-К, 

сохранив ее лучшие черты, но 

избавившись от излишней сложности. 

Инженеры сознательно сократили 

количество узлов, требующих регулярного обслуживания, — это повысило надежность 

техники при повседневной интенсивной эксплуатации. В пресс-службе предприятия 

уточнили, что устройство предназначено для коммерческих водолазных подразделений, 

спасателей и специалистов по подводно-техническим работам. 

Ключевое новшество — регулятор АВМ-ПРО-1 с легочным автоматом, который 

обеспечивает подачу дыхательной смеси при легочной вентиляции до 90 литров в 

минуту даже на максимальной глубине. Аппарат справляется с экстремальными 

условиями: низкими температурами воздуха и воды, высоким содержанием 

нефтепродуктов в водоеме и другими агрессивными средами. Предусмотрены два 

режима работы — полностью автономный и шланговый, когда воздух подается с 

поверхности через дистанционный пульт. 

Заседание общественного совета Минтранса Московской 

области 

17 сентября в Министерстве транспорта и дорожной инфраструктуры 

Московской области состоялось заседание 

общественного совета под председательством 

Юрия Фельде. В мероприятии также приняли 

участие заместитель министра транспорта 

Подмосковья Даниил Шевченко и советник 

министра транспорта Никита Коновалов. 

Начальник управления по взаимодействию с 

федеральными транспортными системами Ксения 

Щупель рассказала о мерах, предпринимаемых для 

организации специализированной стоянки для маломерных судов на территории 

Подмосковья. 

В заседании Общественного совета принял участие Председатель КРК МОО 

ВОСВОД Фомин Андрей Васильевич, который озвучил проблемы, стоящие с 

организацией штрафстоянок маломерных судов на базе МОО ВОСВОД. На заседании 

были представлены предложения, направленные на улучшение состояния транспортной 

инфраструктуры и повышение уровня транспортного обслуживания жителей региона. 
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Об итогах работы ВСС МОО ВОСВОД по обеспечению безопасности 

людей на водных объектах в сезон лето 2026. 
 

Подготовка к летнему сезону 2026 велась на основании распоряжения 

Председателя Совета МОО ВОСВОД № 14. Организационный момент позволил 

своевременно подготовить постовую документацию, обучить достаточное количество 

спасателей, распределить их силы и спасательные средства. Основной итог работы 

водно-спасательной службы МОО ВОСВОД – без происшествий в зонах 

ответственности ВОСВОД, есть спасенные жизни.  

   
Работа по обеспечению безопасности граждан, недопущению несчастных случаев 

и гибели людей на водных объектах Московской области, велась на основании 

совместной реализации статьей 14,15,16, Федерального закона "Об общих принципах 

организации местного самоуправления в Российской Федерации" от 06.10.2003 N 131-

ФЗ (Соглашение о сотрудничестве от 03.12.2015г между Ассоциацией «Совет 

муниципальных образований МО» и МОО ВОСВОД), Правил охраны жизни людей на 

водных объектах в Российской Федерации и на территории Московской области, 

Положения Минюст РФ от 28.07.1995г № 917 «О взаимодействии аварийно-

спасательных служб министерств, ведомств и организаций на море и водных бассейнах 

России, на основании Устава МОО ВОСВОД, Положений об УМиТЦ МОО ВОСВОД и 

ВСС МОО ВОСВОД).  

    
Всего за сезон ВСС МОО ВОСВОД обеспечила работу   27    спасательных постов 

в 15 городских округах Московской области, из них – по муниципальным контрактам - 

12 и 15 на общественных началах за счет хозрасчетной деятельности. 
№№ 

пп 

Наименование  

городского округа 

Количество 

спасательных 

постов 

Принцип организации и 

функционирования 

1 Краснознаменск 2 Муниципальный контракт 

2 Реутов 1 Муниципальный контракт 

3 Королев 2 Муниципальный контракт 

4 Богородский 2 

1 

Муниципальный контракт 

Общественный на хозрасчете 

5 Можайский 1 Муниципальный контракт 

6 Котельники 1 

1 

Муниципальный контракт 

Общественный на хозрасчете 

7 Воскресенский 2 

1 

Муниципальный контракт 

Общественный на хозрасчете 

8 Дубна 4 Муниципальный контракт 

9 Мытищи 1 Общественный на хозрасчете 
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10 Дзержинский 1 Общественный на хозрасчете 

11 Люберцы 2 Общественный на хозрасчете 

12 Коломна 1 Общественный на хозрасчете 

13 Руза (Тучково) 1 Общественный на хозрасчете 

14 Раменское 1 Общественный на хозрасчете 

15 Шатура 1 Общественный на хозрасчете 

 

    
Учебно-методический и тренировочный центр МОО ВОСВОД в рамках 

подготовки к сезону обучил по программе «Матрос-спасатель» 74 человека.  Из них: 

- 60 слушателей на спасателя на акватории с занесением в Федеральный реестр 

документов об образовании (ФРДО); 

- 14 слушателей на помощника спасателя на акватории (возраст 14 – 17 лет) 

 

                   -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *ПЕРМСКИЙ КРАЙ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Итоги летнего сезона деятельности Пермского ВОСВОД 

По итогам летнего сезона Пермский ВОСВОД провел значительный объем 

работы по обеспечению безопасности людей на водных объектах Пермского края. 

В течение сезона на территории региона было 

привлечено 70 человек личного состава. Работа 

велась в ежедневном режиме с 10:00 до 21:00. На 

местах отдыха дежурства организовывались в 

выходные и праздничные дни, а также в детских 

оздоровительных лагерях — по согласованию. 

Водолазные станции работали по согласованию с 

водопользователями. Всего в обеспечении 

безопасности было задействовано 15 мест отдыха. 

За летний период спасателями и сотрудниками ВОСВОД 

была оказана помощь на воде и на берегу. В частности, спасено 3 

человека, оказана помощь 53 пловцам на сапах. На берегу помощь 

получили более 150 человек. Среди наиболее частых случаев были 

порезы — более 100 обращений, ушибы — 27 случаев, а также 3 

случая оказания помощи при эпилепсии. 

Кроме того, в рамках профилактической работы было 

проведено более 200 информационных выездов по береговой 

линии. Эта работа была направлена на предупреждение несчастных случаев, 



 65 

информирование отдыхающих о правилах поведения на 

воде и повышение общей культуры безопасного отдыха. 

Отдельно следует отметить работу по поощрению наиболее 

отличившихся сотрудников и спасателей. К награждению 

приказом ЦС ВОСВОД уже представлены: 

Гарайшина Ильнара Вильсуровна; Корепанов Владислав 

Валерьевич; Захаров Сергей Леонидович; Гудков Николай 

Алексеевич; Казаринова Екатерина Вадимовна. 

Также региональной организацией к награде представлены: 

Орлов Дмитрий Сергеевич; 

Кулагина Анна Витальевна; Гудков Алексей 

Владимирович; Углицких Константин Юрьевич. 

Таким образом, летний сезон для Пермского 

ВОСВОД прошел в напряженном, но результативном 

режиме. Проведенные мероприятия позволили 

обеспечить безопасность отдыхающих, своевременно 

оказывать помощь пострадавшим и вести активную 

профилактическую работу на водных объектах Пермского края. 

 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ВОСВОД *Г.САНКТ-ПЕТЕРБУРГ И ЛЕНИНГРАДСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

31.07.2026. Сосновый Бор пляж "Смольнинский карьер" 

В рамках проекта «Ни одной жертвы воде» было проведено занятие по основам 

безопасного поведения на водных объектах, приемам плавания и спасания, пропаганде 

здорового образа жизни, по набору в учебные 

группы по подготовке матросов-спасателей 

(общественных спасателей на акватории). 

Инструкторами-спасателями ВОСВОД были 

проведены: 1. Занятия по обучению детей 

приемам плавания и спасания, а также 

безопасному поведению на воде; 2. Мастер-

класс по спасанию для детей с использованием 

профессионального спасательного оборудования на открытой воде; 3. Инструктажи при 

помощи наглядных пособий (плакатов и баннеров) и спасательного оборудования по 

правилам пребывания у открытой воды.4. Набор детей и молодёжи в спортивные секции 

по водно-спасательному многоборью. 5. Набор в учебные группы по подготовке 

матросов-спасателей. 
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Дети получили: 1. Базовые знания и умения по самоспасению на воде, знания 

правил безопасного поведения на воде, базовые умения по оказанию первой помощи; 2. 

Навыки по использованию спасательного оборудования; 3. Информационные памятки 

ВОСВОД о правилах безопасного поведения на воде. Количество участников: 14 

человек. Личный состав ВСП: Шевчук Виталий Александрович, Архарова Виктория 

Владимировна. 

01.08.2026 Поселок Солнечное, пляж Ласковый 

 В рамках программы «Развитие деятельности детей и молодежи в сфере 

безопасности на водах, охраны окружающей среды 

и пропаганды здорового образа жизни» при 

поддержке ООО «Газпром трансгаз Санкт-

Петербург 

Инструкторами-спасателями ВОСВОД были 

проведены: 1.⁠ ⁠Занятия по обучению детей приемам 

плавания и спасания, а также безопасному 

поведению на воде;2.⁠ ⁠Мастер-класс для детей с 

использованием профессионального спасательного 

оборудования в помещении; 3.⁠ ⁠Инструктажи при помощи наглядных пособий (плакатов 

и баннеров) о правилах нахождения и пребывания у «открытой воды». 

Дети получили:1. ⁠ ⁠Информационные памятки ВОСВОД о правилах безопасного 

поведения на воде; 2. ⁠ ⁠Базовые знания и умения первой помощи и правил безопасного 

поведения на воде; 3. Навыки по использованию спасательного оборудования. 

   

Количество обученных детей: 18. Список личного состава, участвовавшего в 

мероприятии: Кобозева С.С. Коннов Г. П. 
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01.08.2026 пляж Детский, Ушково 

В рамках программы «Развитие деятельности детей и молодежи в сфере  

безопасности на водах, охраны окружающей среды 

и пропаганды здорового образа жизни» при 

поддержке ООО «Газпром трансгаз Санкт-

Петербург. Инструкторами-спасателями ВОСВОД 

были проведены:1.⁠ ⁠Занятия по обучению детей 

приемам плавания и спасания, а также безопасному 

поведению на воде;2.⁠ ⁠Мастер-класс для детей с 

использованием профессионального спасательного 

оборудования в помещении;3.⁠ ⁠Инструктажи при 

помощи наглядных пособий (плакатов и баннеров) о 

правилах нахождения и пребывания у «открытой 

воды». 

Дети получили:1.⁠ ⁠Информационные памятки ВОСВОД о правилах безопасного 

поведения на воде;2.⁠ ⁠Базовые знания и умения первой помощи и правил безопасного 

поведения на воде;3.Навыки по использованию спасательного оборудования. 

   

Количество обученных детей: 13. Список личного состава, участвовавшего в 

мероприятии: Лосев С. П. Бессмертный Д.Б. Дьячков А.К. 

 

Квоты для лучших спасателей по итогам сезона 

 ВОСВОД будут выделены квоты для лучших спасателей по 

итогам сезона на следующие направления подготовки: 

подготовка спасателей по программе ILS; подготовка 

судоводителя маломерного судна; подготовка водолаза 4-го 

разряда. Общее количество мест — 30 человек. Критерии 

отбора кандидатов: 

1. Членство в ВОСВОД. 2. Прохождение подготовки по 

рабочей программе «Матрос-спасатель» (108 часов) и наличие 

аттестации на спасателя ВОСВОД. 3. Успешное выполнение 

трудовых обязанностей на сезонных спасательных постах 

(ССП) ВОСВОД в летние сезоны 2025 и 2026 годов. 4. 

Прохождение аттестации в ЦПС (Центре подготовки 

спасателей). 5. Выполнение спасательных нормативов по системе ILS не менее чем на 70 

%. 

6. Наличие обучения или статус обучающегося в образовательном учреждении 

высшего или среднего специального образования. Для получения льгот по итогам сезона 

необходимо обращаться к начальникам тех подразделений, на постах которых была 
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отработана основная часть смен в течение сезона. О старте занятий будет объявлено 

дополнительно. Следите за нашими информационными ресурсами. 

Напряженный день на Ладоге: предотвращены две трагедии с 

сапбордистами у Осиновецкого маяка 

Очередное дежурство на спасательном посту (ВСП 10) в районе Осиновецкого 

маяка  вновь доказало, как быстро беспечность на воде может 

перерасти в критическую ситуацию. На открытой акватории 

Ладожского озера спасатели провели две сложнейшие эвакуации 

за пару часов. Хронология событий: 

14:04. В 250 метрах за линией буйков замечен сапборд, не 

относящийся к основной группе. На доске — женщина с 

ребенком, они в панике и подают сигналы бедствия. Времени на 

раздумья нет. Спасатель Ручкин В. А. оперативно выдвигается 

на сапе к пострадавшим. С помощью веревки, методом буксира, 

мать с ребенком были благополучно доставлены на берег. 

15:10. Ситуация повторяется, но уже в большем масштабе. Группа из трех сапов 

спускается с «дикого» пляжа. Отдыхающие полностью игнорируют предупреждения в 

мегафон и направляются за буйки. 15:14. Ветер и течение начинают стремительно 

уносить всю группу от берега в открытое озеро. 15:15. Спасатель Ручкин В. А. вновь 

выдвигается на эвакуацию. В это время спасатель Крошкина Е. В., контролирующая 

акваторию с берега, понимает, что один человек не справится с буксировкой трех сапов. 

Она мгновенно принимает решение и также выходит на сапе на подмогу напарнику. 

15:35. Спасательная операция успешно завершена. Все трое терпящих бедствие 

возвращены на берег. 

Итог и главное предупреждение: У спасенной тройки не было спасательных 

жилетов, а страховочные лиши не были пристегнуты. Это грубейшее, фатальное 

нарушение базовых правил безопасности, которое на Ладоге может стоить жизни. С 

нарушителями проведена очень серьезная профилактическая беседа. Хотим отметить 

грамотную, слаженную и самоотверженную работу дежурной смены. Спасатели 

ВОСВОД Ручкин В. А. и Крошкина Е. В. сработали безупречно, быстро 

сориентировались в ситуации и предотвратили беду. 

Курсанты новой группы осваивают азы профессии спасателя. 

В Санкт-Петербурге на акватории озера Сестрорецкий разлив города Сестрорецка 

курсанты новой группы осваивают азы профессии спасателя. В рамках практических 

занятий 8 и 9 августа будущие специалисты 

сдали нормативы по плаванию, 

продемонстрировав свою физическую 

подготовку. Основной упор занятия был 

сделан на отработку ключевых 

профессиональных навыков: 

транспортировка пострадавшего в воде, 

включая работу с «спокойным» и «буйным» 

условными пострадавшими; манипуляции с сапом: курсанты учились правильно 

забегать с ним в воду, правильно передвигаться на Сапе, спасение пострадавшего с 

применением спасательного средства, технику подъёма пострадавшего на сап, а также 

затронули вопросы безопасности на сап-бордах, и виды спорта связанные с работой на 



 69 

доске: кайтсёрфинг, виндсёрфинг, гонки на доске с веслом (сапсерфинг), способы 

освобождения от захватов. Это практическое 

занятие стало важным этапом в подготовке 

молодых специалистов, заложив основу для 

дальнейшего освоения спасательного дела и 

формирования уверенности при работе на 

воде 

Занятие провели: Начальник АСФ, 

руководитель по водной подготовке 

спасателей ВОСВОД Санкт-Петербурга и Ленинградской области, президент и главный 

тренер Федерации водно-спасательного многоборья Санкт-Петербурга, подполковник 

ВОСВОД Росляков Виктор Сергеевич, 

старшина постов, преподаватель по 

первоначальной подготовке, старший 

мичман ВОСВОД Тужилкова Анна 

Павловна, инструктор по плаванию и 

спасанию, тренер Федерации водно-

спасательного многоборья Санкт-

Петербурга и Ленинградской области, 

спасатель ILS, капитан ВОСВОД Маресьев 

Александр Сергеевич. 

Водолазная служба ВОСВОД прововела поисковую операцию в 

Ермиловском заливе 

По официальному обращению Главного управления МЧС России по 

Ленинградской области, водолазная служба 

ВОСВОД приступила к поискам пропавшего 

человека на воде. Информация о происшествии: 

Обстоятельства: 8 августа 2026 года мужчина 

ушел кататься на сапборде в акваторию 

Ермиловского залива и не вернулся. 

Поступление заявки: 08.08.2026 г. в 20:00. 

Место проведения поисков: Ленинградская область, Выборгский район, п. Ермилово 

(Ермиловский залив). Новые данные: Сапборд пропавшего был обнаружен в камышах. 

    

Ход работ: В настоящий момент специалисты водолазной службы ВОСВОД 

обследуют акваторию и подводную часть залива в районе обнаружения доски. Операция 

проходит в тесном взаимодействии с дежурной сменой ПСП «Берег» СЗРПСО МЧС 

России.Мы продолжаем работу и будем информировать о ходе поисков. Пожалуйста, 

будьте предельно осторожны и соблюдайте правила безопасности на воде! 
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Роботизированный дрон для работы на воде 

13.08 ВОСВОД совместно с Поисково-спасательной службой демонстрировали 

возможности роботизированного дрона для 

работы на воде. 

Для спасателя время всегда имеет решающее 

значение. Чем быстрее мы можем обнаружить 

человека, приблизиться к нему и начать 

оказывать помощь, тем выше шансы на 

благополучный исход. 

При этом новые технологии не заменяют 

спасателя — они дают ему дополнительные 

возможности, позволяют быстрее реагировать и в ряде ситуаций снизить риск для самого 

спасателя. 

  

Для нас особенно важно, что такие решения мы испытываем вместе с 

профессионалами из Поисково-спасательной службы Санкт-Петербург. 

 

13.08. 2026г.Для участников трудового лагеря г. Сланцы. 

В рамках программы «Развитие деятельности детей и молодежи в сфере 

безопасности на водах и окружающей среды и 

пропаганды здорового образа жизни». 

Инспектором "Всероссийского общества спасания на 

водах" ВОСВОД совместно с Государственным 

инспектором Сланцевского отделения центра ГИМС 

ГУ МЧС России по Ленинградской области, были 

проведены занятия:1. Обучению детей приемам 

спасания, а также безопасному поведению на водах в 

летний период;2. Инструктажи при помощи 

наглядных пособий (плакатов и баннеров) о правилах нахождения и пребывания на 

берегу и в воде. 
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Дети получили:1. Базовые знания по безопасному поведению вблизи водоёмов в 

летний период.2. Памятки по безопасному пребыванию на водоёмах. Количество 

участников: 30 человек Количество занятий :2 

13.08.2026 г. Для активистов молодёжного клуба " Орлёнок "  

В рамках программы «Развитие деятельности 

детей и молодежи в сфере безопасности на водах и 

окружающей среды и пропаганды здорового образа 

жизни». Инспектором "Всероссийского общества 

спасания на водах" ВОСВОД были проведены занятия 

по: 

1. Обучению детей приемам спасания, а также 

безопасному поведению на водах в летний период; 2. 

Инструктажи при помощи наглядных пособий (плакатов и баннеров) о правилах 

нахождения и пребывания на берегу и в воде. 

    

Дети получили:1. Базовые знания по безопасному поведению вблизи водоёмов в 

летний период.2. Памятки по безопасному пребыванию на водоёмах. 

Восьмой заплыв #ВПИТЕРЕПЛЫТЬ состоялся! 

16 августа на Большом Симагинском озере в Ленинградской области прошел 

восьмой массовый заплыв #ВПИТЕРЕПЛЫТЬ. Ежегодно мероприятие проводится при 

поддержке «Газпром трансгаз Санкт-Петербург» ради популяризации плавания и 

повышения культуры безопасного поведения на воде. 
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В этом году заплыв объединил более 250 спортсменов из разных регионов России. 

На старт вышли и опытные пловцы, и любители — каждый мог выбрать дистанцию по 

силам. Самая короткая — 200 метров, самая длинная — целых 10 километров! А для тех, 

кто предпочитает командный формат, организаторы подготовили эстафету: два 

участника поочередно преодолевали по 2 километра.  

 

Главное в таком заплыве — не только результат, но и преодоление себя. Поэтому 

медаль получил каждый участник, успешно финишировавший на своей дистанции. А 

сильнейших спортсменов ждали памятные призы. 

22.08.26г. Сестрорецк, о. Разлив Пляж "Новый " 

 Преподаватель детского лагеря обратился с просьбой провести Мастер-Класс для 

деток, Спасатель Игорь Шалякин с удовольствием выполнил просьбу. Ведь правила 

поведения закладываются в раннем возрасте . 

   

Рассказал про работу спасателей, показал какое оборудование используется на 

постах, долго рассказывал про безопасность, насколько важно быть рядом со взрослыми, 

и как опасна водная стихия. Спасибо Игорь! 
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29.08.2026 ВСП 5. Кавголовское озеро. Кавголово. 

В рамках программы «Развитие деятельности детей и молодежи в сфере 

безопасности на водах, охраны окружающей среды и пропаганды здорового образа 

жизни» при поддержке ООО «Газпром трансгаз Санкт-Петербург». 

   

Инструкторами-спасателями ВОСВОД были проведены два мастер-класса:1. ⁠ 

⁠Занятия по обучению детей приемам плавания и спасания, а также безопасному 

поведению на воде; 2. ⁠ ⁠Мастер-класс для детей с использованием профессионального 

спасательного оборудования на акватории озера;3. ⁠ ⁠Инструктажи при помощи наглядных 

пособий (плакатов и баннеров) о правилах нахождения и пребывания у «открытой воды». 

Дети получили:1. ⁠ ⁠Информационные памятки ВОСВОД о правилах безопасного 

поведения на воде;2. ⁠ ⁠Базовые знания и умения первой помощи и правил безопасного 

поведения на воде;3. Навыки по использованию спасательного оборудования. 

   

Количество обученных детей: в первой группе 18 чел. и во второй 12 чел. Список 

личного состава, участвовавшего в мероприятии: Инструктор по плаванию и спасанию 

Маресьев А. С., стажёр-спасатель Петров С. Ю. 

Подведение итогов купального сезона 

В Петропавловской крепости наградили спасателей ВОСВОД.  
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Всего этим летом в 47-м регионе спасено 18 утопающих. Еще 42 людям, 

попавшим в беду на водоемах, оказали помощь. Также спасатели провели почти две 

тысячи профилактических бесед с отдыхающими. 

По словам спасателей, в основной группе 

риска оказались дети и пожилые люди – именно 

они в числе тех, кого пришлось спешно доставать 

из воды. Отметили и сапсерферов: пренебрежение 

правилами поведения привели к большой 

спасательной операции на Ладожском озере – на 

берег были доставлены 17 человек. 

О способе обучения плаванию, когда 

ребенка просто бросают в воду, чтобы сработал 

инстинкт самосохранения, хоть и рассказывают с юмором, но на деле смешного в этом 

очень мало. Впрочем, именно этим принципом руководствовалась одна из отдыхающих 

на Ладоге — она решила научить держаться на 

воде свою внучку. Так сказать, методом полного 

погружения. 

«В какой-то момент бабушка взяла и 

кинула, отправила ее плавать со словами: плыви. 

За считанные секунды ребенок просто пошел на 

дно. Пришлось за ним прыгать, доставать» 

Вячеслав Ручкин, спасатель ВОСВОД. Вячеслав 

вытащил девочку на берег, с ней оказалось всё в 

порядке, отделалась сильным испугом. А вот с 

пенсионеркой провели профилактическую беседу, ведь если бы не молниеносная 

реакция спасателя, такие уроки плавания могли обернуться трагедией. Но на помощь 

зачастую приходили не только детям, но и 

пожилым людям.  

Спасатель Елена Крошкина вспоминает, как 

она с коллегами эвакуировала из акватории 

Ладожского озера большую группу сапбордистов. 

«Ушел корпоратив. Полностью в аренде 

взяли все сапы. Были проинструктированы, у них 

был и свой инструктор. Там было 17 человек». 

 

И таких историй десятки: каждый 

спасатель, стоящий в строю, мог рассказать, с 

какими ситуациями он столкнулся в этом году. 

За бдительность и героизм были 

награждены 80 человек медалями «За спасение 

погибавших на море». Еще 150 спасателей 

получили дипломы за успешно отработанный 

летний сезон. 

Купальный сезон хоть и закончился, но у ВОСВОД меньше работы не станет. 

Впереди — зимний период. Водоемы покроются льдом, а вместе с ним появятся и новые 
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риски. Спасателям предстоит патрулировать акватории, проводить профилактические 

беседы и быть готовыми прийти на помощь. 

Заместитель руководителя территориального органа - Главный государственный 

инспектор по маломерным судам Ленинградской области Алексей Зыбцев принял 

участие в торжественном награждении 

добровольцев-спасателей Всероссийского 

общества спасания на водах. Мероприятие подвело 

итоги купального сезона 2026 года. Для 

обеспечения безопасности людей на воде было 

задействовано 200 человек из числа добровольцев-

спасателей, было развернуто 25 спасательных 

постов, осуществлялась работа выездных 

агитационных групп и развернута водолазная 

станция. 

 

ВОСВОД готовит юную смену: в школах стартовали уроки 

безопасности 

Сентябрь — время не только для учебы, но и для формирования культуры 

безопасности. Специалисты ВОСВОД и 

ФВСМР Лукьянов Вадим Александрович., 

Росляков Виктор Сергеевич Маресьев 

Александр Сергеевич  провили серию встреч с 

учащимися, посвященных правилам поведения 

на воде. 

Особое внимание в ходе мероприятий 

уделяется профориентации: школьники 

знакомятся с профессией матроса-спасателя. Мы рассказываем о специфике работы, 

ответственности и физической подготовке, 

необходимой для этой специальности. Кроме того, мы 

открыли набор в секции водно-спасательного 

многоборья. 

Такой формат работы позволяет ребятам не 

только освоить важный вид спорта, но и заранее 

подготовиться к следующему купальному сезону. Мы 

видим искренний интерес со стороны учащихся и 

рады, что всё 

больше подростков выбирают путь осознанного и 

безопасного отношения к водной стихии. 

Системный подход к обучению позволяет нам 

охватить широкий круг учащихся, прививая им 

навыки оказания первой помощи и правильного 

использования спасательного инвентаря. Водно-

спасательное многоборье, включающее в себя 

элементы плавания, транспортировки пострадавшего 

и работы со специальным оборудованием, является эффективным инструментом 

физического и гражданского воспитания молодежи. 
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Мы убеждены, что ранняя профориентация и 

вовлечение школьников в спортивную деятельность — 

это залог формирования ответственного поколения. 

Специалисты ВОСВОД продолжат работу в 

образовательных учреждениях, чтобы к началу летнего 

периода каждый подготовленный нами юный спасатель 

был готов не только к спортивным достижениям, но и к 

обеспечению безопасности окружающих. 

 

 
                    ----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *СМОЛЕНСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ВОСВОД – это не только спасение на воде 

Многие знают ВОСВОД как организацию, которая отвечает за безопасность на 

водоёмах. Это правда — но только часть правды. Смоленское региональное отделение 

ВОСВОД работает и на суше, и это направление 

растёт с каждым годом. Чем мы занимаемся? 

Спасение на воде. Патрулирование пляжей и 

водоёмов, дежурства в купальный сезон, 

профилактические беседы с отдыхающими, контроль 

соблюдения правил безопасности. 

Профессиональные спасатели ВОСВОД ежедневно 

выходят на смены — с 2019 года в Смоленской 

области спасено 29 человек, проведено более 286 

мероприятий. 

Аварийно-спасательные работы. При организации действует аварийно-

спасательное формирование «ВОСВОД». Спасатели 

выезжают на ликвидацию последствий ЧС: расчистка 

завалов, спил опасных деревьев, демонтаж 

повреждённых конструкций — труб, арматуры, 

металлических обломков, работа с гидравлическим и 

бензоинструментом. Это особенно актуально после 

штормов, ураганов и других стихийных бедствий. 

Добровольная пожарная охрана. В составе 

ВОСВОД действует добровольная пожарная 

команда. Добровольцы осваивают работу с пожарным оборудованием, отрабатывают 

тушение возгораний и оказание первой помощи. 
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                  -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *РЕСПУБЛИКА ТАТАРСТАН* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Рабочий визит Председателя ЦС ВОСВОД в республику Татарстан 

 
В период времени с 09 по 13 августа республику Татарстан с рабочим визитом 

посетил Председатель Центрального совета ВОСВОД, генерал-полковник Петр 

Васильевич Нелезин.  

Ключевым событием поездки стала встреча с 

руководителем администрации Президента 

Республики Татарстан Асгатом Ахметовичем 

Сафаровым. Стороны уделили особое внимание 

вопросам безопасности на водных объектах 

региона и обсудили, какую роль в этой важной 

работе играет ВОСВОД, а также как усилить 

взаимодействие организации с 

государственными структурами. 

Подобные встречи на высшем уровне 

подчеркивают стратегическую значимость 

деятельности ВОСВОД в реализации 

государственной политики по охране жизни людей. 

Петр Нелезин отметил высокий потенциал 

татарстанского отделения, подчеркнув, что опыт 

республики в вопросах профилактики несчастных 

случаев на воде может стать примером для других 

регионов страны. 

В ходе обсуждения перспектив развития 

организации был намечен ряд конкретных шагов. В 

частности, речь шла об обновлении материально-технической базы спасательных 

постов, расширении сети общественных спасательных формирований и усилении 

просветительской работы среди молодежи. 

Особое внимание было уделено внедрению 

современных методик обучения навыкам 

оказания первой помощи, что является 

критически важным фактором в условиях 

оперативного реагирования на чрезвычайные 

ситуации. 

Руководство республики, в свою очередь, 

выразило готовность оказывать всестороннюю 

поддержку инициативам ВОСВОД, направленным на создание безопасной среды для 

отдыха и досуга жителей Татарстана. 

Стороны сошлись во мнении, что только 

системное взаимодействие общественных 

организаций с органами власти позволяет 

достичь главной цели — снижения 

показателей гибели людей на водных 

объектах. 

Перед официальными переговорами 

Петр Васильевич провел встречу с 

руководством и активом регионального 

отделения ВОСВОД. В ходе конструктивного диалога участники обсудили текущие 
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организационные задачи и разобрали сложности, с которыми приходится сталкиваться 

при развитии движения на местах. 

    
Завершился визит торжественной частью: за добросовестный труд и значимый 

вклад в обеспечение безопасности граждан на воде наиболее отличившиеся активисты 

татарстанского отделения ВОСВОД были отмечены ведомственными медалями и 

почетными грамотами, Петр Васильевич поблагодарил коллег за преданность делу и 

профессионализм. Он выразил уверенность, что принятые решения придадут новый 

импульс развитию движения в регионе, а накопленный опыт позволит татарстанским 

волонтерам и спасателям еще эффективнее справляться с поставленными задачами в 

предстоящем купальном сезоне. 

 

Совещание по вопросу использования территории и акватории в 

районе полуострова Локомотив. 

 
От ВОСВОД в РТ и ООО «Волжский Фарватер» проект городской 

водноспортивной, учебной и общественной базы представили Сафиуллин Марат 

Фаридович и Руслан Саригаскаров (специалисты 

ВОСВОД). 

В ходе встречи были обозначены 

ключевые преимущества площадки: центральное 

расположение, уже имеющаяся инфраструктура, 

общественная функция базы (работа с детьми, 

молодёжью, подготовка спасателей, 

соревнования, профилактика происшествий), а 

также реальные результаты работы ВОСВОД в 

Казани.    

Руководитель исполкома г. Казани 

отметил социальную значимость проекта и заявил о готовности содействовать в решении 

вопроса.   Конкретные решения будут приняты по результатам дополнительной 

проработки, однако диалог с администрацией города идёт в позитивном ключе, и у 

проекта есть перспектива. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 79 

                   -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *ТВЕРСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Тренинг с инструкторами - спасателями 

Ежедневно Тверским ВОСВОД осуществляется патрулирование в районе 

городского пляжа г. Твери, а также ведется надзор 

внештатными инспекторами ГИМС (5 сотрудников 

ВОСВОД являются инспекторами ГИМС и входят в 

патрульные группы ГИМС) за обеспечением 

безопасности плавания на маломерных судах в районе 

городского сада и наб. Афанасия Никитина г.Твери. 19 

августа в Аквапарке Завидово проведен тренинг с 

инструкторами по плаванию и спасанию. 

В теории разобрали: алгоритмы действий в 

разных ситуациях; правила безопасности самого 

спасателя (как не стать вторым пострадавшим);

 типичные травмы и состояния при утоплении 

(переохлаждение, баротравмы, травмы 

«ныряльщиков»); особенности сердечно-лёгочной 

реанимации именно при утоплении; как действовать, 

если пострадавший ушёл под воду. 

На практике закрепили навыки: как правильно подплыть к тонущему (часто 

советуют подплывать со стороны спины, чтобы 

избежать захватов); какие есть способы буксировки 

пострадавшего (за голову, под подмышки, под руку, 

выше локтей);  как освобождаться от разных 

видов захватов (за кисти рук, за шею спереди/сзади, 

за туловище, за ноги); как использовать 

спасательные средства: подавать круг, конец 

Александрова (спасательный линь), использовать 

жилеты, гидрокостюмы; как извлекать человека без 

сознания из воды, как вытаскивать на бортик 

бассейна или на берег. Тренинг своей цели достиг, 26 инструкторов сдали экзамен. 
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                   -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *ТОМСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Томские аквалангисты создали бесплатную программу для 

безопасных погружений 

Когда дайвер поднимается с глубины, из-за перепада давления в крови могут 

образоваться пузырьки азота — как при резком 

открытии газировки. Это может заблокировать 

кровоток и привести к серьёзным последствиям. 

Чтобы этого избежать, аквалангисты делают 

обязательные остановки на определённых глубинах. 

Новая программа рассчитывает их длительность и 

параметры с учётом типа воды, газовой смеси и 

высоты места погружения. 

В основе программы лежит математическая модель, 

проверенная на реальных погружениях. Разработчики добавили возможность 

корректировать расчёты под индивидуальные особенности здоровья. Результат можно 

сохранить в файл и использовать даже без интернета — например, на планшете под 

водой. Бесплатных аналогов такой программы в России нет. Программа уже прошла 

испытания в водоёмах и показала точность, сравнимую с подводными компьютерами. В 

будущем разработчики планируют добавить расчёты с гелиевыми смесями. 

Разработка будет полезна дайверам-любителям и профессионалам, которые 

работают под водой — например, при ликвидации аварий. 

                     -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ВОСВОД *ТУЛЬСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

В гостях у ГУ ТО «Центр временного размещения соотечественников» 

сотрудники «Музея безопасности людей на водных объектах Тульской 

области». 

 Август радует ярким солнцем и по-настоящему летней жарой. В такую погоду так 

и тянет к воде: семьи с детьми едут на пляжи, с радостью плещутся в водоёмах, 

устраивают весёлые игры и придумывают разные забавы на воде. Но за беззаботным 

отдыхом порой скрывается серьёзная опасность: пренебрежение правилами 

безопасности может обернуться большой бедой. Именно поэтому так важно не забывать 

о мерах предосторожности и владеть навыками оказания первой помощи — они могут 

спасти чью-то жизнь. 
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 В рамках «Музейное лето», с Центром временного размещения 

соотечественников прошла важная просветительская встреча. Её провели сотрудники 

«Музея безопасности людей на водных объектах Тульской области».  

 Член Тульского областного Совета ВОСВОД - директор Центра безопасности 

людей на водных объектах - государственный инспектор по маломерным судам Центра 

ГИМС ГУ МЧС России по Тульской области Владимир Лапшов, подробно рассказал о 

том, как избежать опасных ситуаций на воде и обратил внимание на самые 

распространённые ошибки, которые люди допускают во время отдыха у водоёмов. 

   

 В ходе мероприятия соотечественники познакомились с основными средствами 

спасения, узнали, в какой последовательности действовать в экстренной ситуации, и 

детально разобрали алгоритм проведения сердечно лёгочной реанимации. Теория тут же 

подкреплялась практикой: участники встречи смогли отработать полученные навыки, 

чтобы в случае необходимости действовать уверенно и без промедления.  

   

 На манекене ребят учили оказывать первую помощь утопающему, делать 

искусственное дыхание и непрямой массаж сердца. За час им рассказали и показали, как 

пользоваться спасательным кругом и «Концом Александрова». Школьники в ходе 

занятий получают чрезвычайно важные знания и навыки по само спасению, выживанию 

в чрезвычайных ситуациях и в условиях, приближенных к экстремальным. Такие занятия 

— не просто формальность, а реальный вклад в безопасность каждого человека! 

В Туле прошли ежегодные корпоративные соревнования по гребле 

«Кубок Тульского дракона – 2026» 

 В Туле 15 августа на воде кипели страсти: на дистанцию 200 метров вышли 

экипажи лодок класса «Дракон». Второй по счёту корпоративный турнир «Кубок 

Тульского дракона – 2026» собрал 25 команд со всего региона — это в 2,5 раза больше, 

чем на дебютном старте год назад. Председатель правления Тульской областной 

Федерации гребли на байдарках и каноэ (ОО «ТОФГБК») — Рассыхатский Сергей 

Константинович обратился к участникам соревнований с приветствием: 
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 «Популярность турнира растет стремительными темпами: если в прошлом году в 

дебютном Кубке приняли участие 10 коллективов, то в этом году количество команд 

увеличилось в 2,5 раза! На старт вышли сотрудники крупных градообразующих заводов, 

представители малого и среднего бизнеса, а также некоммерческих организаций. 

 Проведение таких турниров — это отличный стимул для развития 

корпоративного спорта в регионе, укрепления командного духа в трудовых коллективах 

и продвижения ценностей здорового образа жизни среди туляков». 

 

 Формат соревнований: Дистанция: 200 метров; Категория: «Микст» (6 мужчин и 

4 женщины в составе экипажа); Состав лодки: 10 гребцов, рулевой и барабанщик. 

 Развитие корпоративного спорта — одно из важных направлений работы 

Министерства спорта Тульской области. Подобные турниры способствуют вовлечению 

трудящихся в регулярные занятия физической культурой, укреплению командного духа 

в коллективах и продвижению здорового образа жизни 

     

 Соревнования прошли в тульском Центре водных видов спорта. Экипажи из 

десяти человек — по правилам это шесть мужчин и четыре женщины — состязались на 

гоночных лодках класса «Дракон-10» на короткой и зрелищной дистанции в 200 метров. 

За вёсла взялись сотрудники крупных предприятий, представители малого и среднего 

бизнеса, некоммерческих организаций и любительских коллективов. 
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 Год назад, на первом «Кубке Тульского дракона», на воду вышли всего десять 

команд. В 2026-м их стало 25 — рост в два с половиной раза за один сезон говорит о том, 

что формат прижился. Гребля на драконах — командный вид, где результат зависит не 

от одной звезды, а от синхронности всего экипажа, поэтому турнир работает и как спорт, 

и как тимбилдинг для тульских компаний. 

Обеспечение соревнований на 

водохранилище реки Воронка, в г. Туле провели 

инспекторы ГИМС ГУ МЧС по Тульской области, 

под руководством члена Совета Тульской 

организации ВОСВОД – старшего государственного 

инспектора ГИМС ГУ МЧС по Тульской области 

Виктора Раша. 

 

Совместное патрулирование ВОСВОД и ГИМС на Черепетском 

водохранилище г. Суворова 

В целях предотвращения несчастных случаев на 

воде в летний период сотрудники ГИМС ГУ МЧС 

России по Тульской области и ВОСВОД 

продолжают регулярные патрулирования 

водоемов, проводя с любителями рыбной ловли, 

отдыхающими взрослыми и детьми 

профилактические беседы о соблюдении 

требований безопасного поведения на водных 

объектах. В выходные дни патрулирование 

сотрудниками Государственной инспекции по 

маломерным судам ГУ МЧС России по Тульской 

области и представителями ВОСВОД проводились 

на акваториях по всей области.  

В Суворовском районе Тульской области, на Черепетском водохранилище было 

проведено совместное патрулирование членов Тульского ВОСВОД и Государственной 

инспекции по маломерным судам ГУ МЧС России по Тульской области.  

В патрулировании приняли участие: 

председатель Тульского областного Совета 

ВОСВОД Николай Прокопьев, член 

контрольно-ревизионной комиссии 

ВОСВОД России Алексей Пучков, директор 

Музея безопасности людей на водных 

объектах 

Тульской 

области- член Совета Тульского ВОСВОД 

(государственный инспектор инспекторского 

отделения г. Тулы) Владимир Лапшов, инструктор по 

безопасности Музея Елена Баканова, члены Тульского 

ВОСВОД: старший государственный инспектор 

группы патрульной службы №3 (г. Суворов) Елена 
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Петрова, Александр Самсонов, Руслан, бывший заместитель начальника Центра ГИМС 

– член ВОСВОД Александр Донник и Татьяна Донник, член ВОСВОД Елена 

Прокопьева, члены ВОСВОД Алексей и Екатерина Коцюбенко, а также руководитель 

Тульского отделения общественно-государственного физкультурно-спортивного 

объединия «Юность России»-директор ООО «Департамента авторских разработок» 

Роман Аверьянов (с женой и детьми). 

Для проведения патрулирования члены Тульского 

ВОСВОД использовали патрульный катер Центра 

подготовки Тульского ВОСВОД (моторную лодку 

QUINTREX Coast Runner 475 BR 2019 New), а 

инспекторы ГИМС - патрульный катер ГПС № 3 

(моторную лодку «Мастер-510»), с помощью которых 

спасатели беспрепятственно смогли добраться в 

труднодоступные места Черепетского водохранилища 

Тульской области, а также покатать по водохранилищу 

детей и взрослых. 

В ходе патрулирования в очередной 

раз проведено обследование водоёма. 

Проведены профилактические беседы по 

мерам безопасности на воде с рыбаками, 

отдыхающими взрослыми и детьми, розданы 

листовки и буклеты по правилам оказания 

первой помощи пострадавшим. 

У судовладельцев проверяли наличие 

удостоверений на право управления маломерным судном, прохождение технического 

осмотра маломерного судна, обращали внимание на обеспечение безопасности 

пассажиров плавательных средств с проведением инструктажей по соблюдению мер 

безопасности на водных объектах. Инспекторы ГИМС проверили соблюдение 

требований безопасности, наличие документов и инвентаря у владельцев маломерных 

судов. Самое распространённое нарушение среди судовладельцев – отсутствие судового 

билета, маневрирование и отсутствие жилета. Составлено 6 протоколов по статье 11.10-

3, 11.7ч.2-2,11.8ч.2-1. 

В ходе контрольно-надзорного мероприятия проведено 

несколько выходов на акваторию водохранилища, со 

сменой экипажей, направлено на предмет безопасного 

поведения людей на водных объектах в летний период, 

а также соблюдение правил рыболовства; 

Контрольно-надзорное мероприятие было направлено 

на предмет безопасного поведения людей на водных 

объектах в летний период, а также соблюдение правил 

рыболовства, пресечение браконьерства (ловля рыбы сетями). 

Главная задача патрулирования - объяснить рыбакам, отдыхающим взрослым и 

детям, что водный объект – это всегда зона риска, и он не прощает ошибок, ведь 

попадаются очень опасные места на водоёмах. Каждый должен знать правила 

безопасного поведения на воде и помнить, что пренебрежение ими смертельно опасно. 
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В завершении первого дня рейда 

детей и взрослых покатали по 

водохранилищу. Стоит отметить, что 

инспекторы ГИМС совместно с членами 

ВОСВОД - проводят работу по 

недопущению нахождения у водоемов 

детей до 14 лет без сопровождения 

взрослых. 

Также, инспекторы ГПС № 3 ГИМС ГУ МЧС России по Тульской области, 

совместно с начальником ПСЧ-73 Антоном Антамохиным, старшим дознавателем ОНД 

по Суворовскому и Дубенскому районам Алексеем Партолиным и ВОСВОД провели 

профилактическую работу в усиленном режиме.  

Контроль деятельности операторов пляжей, 

патрулирование акватории, проведение 

разъяснительной работы с отдыхающими - 

основные составляющие ежедневных 

профилактических рейдов. Первоочередное 

внимание уделяется детям, находящимся на 

водоемах без присмотра взрослых. Летний период 

увеличивает риск происшествий и травматизма 

людей на водных объектах.  

На несанкционированных местах массового отдыха и купания людей, чаще всего 

случаются трагедии. Инспекторы ГИМС держат на особом контроле «дикие пляжи». 

Инспекторы ГИМС предупредили их об административной ответственности, а также 

напомнили правила безопасного пребывания на 

водоеме, вскоре ребята покинули опасные места. 

Основные причины гибели людей из года в год 

все те же - купание в нетрезвом виде и в 

необорудованных местах. Одной из основных задач 

профилактических мероприятий на водных объектах 

в Тульской области является предотвращение гибели 

несовершеннолетних. Спасатели акцентируют 

внимание на детей, проживающих в 

непосредственной близости (до 500 метров) от водоемов. К 

ним же относятся и ребята, которые приехали к 

родственникам на летние каникулы. 

На Черепетском водохранилище посетили 2 пляжа 

"Городской" и "Зареченский". Спасатели напомнили 

отдыхающим основные правила безопасности на водоемах. 

С детьми была проведена интерактивная беседа, в ходе 

которой сотрудники проверили уровень знаний правил, 

также провели разъяснительную работу с родителями. 

Кроме того, при посещении детского палаточного лагеря, детям продемонстрировали 

принцип использования средства спасания на воде, вручили памятки с важной 

информацией – как можно предотвратить происшествие на воде и что делать, если вы 

стали ее очевидцем. 
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Усиленная работа по профилактике происшествий на воде 

продолжается 

 В связи с участившимися случаями гибели людей на водоемах сотрудники 

спасательного ведомства и члены Тульского ВОСВОД выходят в рейды и патрулируют 

излюбленные туляками места для купания. 

Такая профилактическая мера обязательно 

сопровождается беседами сотрудников МЧС 

России с отдыхающими на тему безопасного 

поведения у воды. Спасатели выходят в 

рейды и патрулирования с памятками, где 

указаны правила безопасного у воды. В ходе 

бесед населению рассказывают, как не 

допустить беды и не стать следующим 

утонувшим. 

Так, очередные патрулирование с сотрудником ГИМС МЧС РФ по Тульской 

области членом Тульского областного Совета ВОСВОД - директором Центра 

безопасности людей на водных объектах - государственный инспектор по маломерным 

судам Центра ГИМС ГУ МЧС России по 

Тульской области Владимиром Лапшовым, с 

участием сотрудника главного управления 

администрации города Тулы по 

Центральному территориальному округу 

Владимиром Кочетковым, сотрудником 

отдела полиции «Центральный», 

воспитанниками Государственного 

образовательного учреждения дополнительного образования Тульской области «Центр 

дополнительного образования детей» - объединение «Корабелы» - (коллективного члена 

Тульской областной организации Общероссийской Общественной организации 

«Всероссийского Общества спасания на водах» (ТОО ООО ВОСВОД) Алексея Дронова, 

Антона Денисова, Глеба Реецкого – под руководством старшего группы Александра 

Дронова провели, по вопросу соблюдения правил поведения на водных объектах, в 

местах где запрещается купаться. Набережная реки Упа в районе моста по адресу: ул. 

Советская, д. 124; набережная реки Упа, напротив жилого дома по адресу: ул. Р. 

Люксембург, д. 8.  

Перед началом патрулирования был проведён 

инструктаж группе. Выставляли «Запрещающие 

знаки». Проводилась профилактическая беседа с 

рыбаком, о соблюдении законодательства, 

рассказали детям и взрослым, как предвидеть и 

распознать опасности во время отдыха на 

водоемах и избежать их. Беседуя с туляками, 

спасатели регулярно напоминают им о том, что 

купаться следует только на оборудованных пляжах 

и не употреблять перед заплывами алкоголь, а 

детям не допускается находиться у водоемов без сопровождения взрослых. 
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Члены группы напомнили отдыхающим, что, собираясь провести время на 

водоеме, нужно задать себе вопросы: а знаю ли я 

правила поведения на воде, соблюдаю ли я эти 

правила, и к чему может привести несоблюдение 

правил безопасности? Первое, на что нужно 

обратить внимание, прежде чем пойти 

искупаться – это не установлен ли на берегу знак 

«купаться запрещено». Также рассказали 

отдыхающим о том, что купание в неизвестном 

водоеме может быть чревато серьезными 

травмами: можно пораниться о дно или о предметы, которые есть в воде. Кроме того, на 

официальном пляже несёт дежурство спасатель, готовый прийти на помощь в случае 

беды. 

 

В Туле сотрудники МЧС России – члены ВОСВОД провели со 

студентами флешмоб по оказанию первой помощи 

 

 

Сотрудники отдела медико-психологического обеспечения ГУ МЧС России по 

Тульской области — инструкторы по первой помощи Тульской организации ВОСВОД: 

Наталья Мазурова и Анна Борзунова — совместно с 

ветераном боевых действий, участником специальной 

военной операции Алексеем Королевым и инструктором 

по тактической военной 

медицине Алексеем 

Военновым - провели 

массовую акцию для 

студентов факультета психологии Тульского 

государственного педагогического университета имени 

Л.Н. Толстого. Мероприятие было приурочено ко Всемирному дню оказания первой 

помощи. Участниками акции стали более 100 студентов и преподаватели университета. 

Главная цель — привлечь внимание к важности владения 

навыками первой помощи и показать, что оказать 

необходимую помощь человеку в критической ситуации 

может каждый. Лозунг акции — «Любой человек может 

спасти жизнь!». 
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В рамках обучающей части спасатели продемонстрировали участникам основные 

приёмы первой помощи и объяснили порядок действий в различных неотложных 

ситуациях. После обучения состоялся масштабный флешмоб.  

Под руководством опытных инструкторов участники 

одновременно отработали 

поворот пострадавшего в 

устойчивое боковое 

положение. Этот приём 

применяется, когда человек 

находится без сознания, но дышит, и позволяет снизить 

риск перекрытия дыхательных путей. Впервые в рамках 

подобной акции студенты также отработали приём 

Геймлиха — один из способов оказания помощи человеку при тяжёлом удушье, 

вызванном попаданием инородного тела в дыхательные 

пути. 

Практический формат позволил участникам не 

только получить теоретические знания, но и сразу закрепить 

их на практике. Участники акции отметили доступность и 

простоту полученных навыков, подчеркнув, что в 

экстренной ситуации именно своевременно оказанная первая помощь может сохранить 

человеку жизнь. 

 
                  -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *УДМУРТСКАЯ РЕСПУБЛИКА* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Подписание соглашения о сотрудничестве между Общественной 

палатой Удмуртской Республики и общественниками 
 

5 августа в Доме Дружбы народов УР прошло подписание соглашения о 

сотрудничестве между Общественной палатой Удмуртской Республики и 

общественными объединениями и некоммерческими организациями о взаимодействии в 

целях обеспечения участия представителей гражданского общества в наблюдении за 

проведением выборов депутатов Государственной Думы Российской Федерации и 

депутатов представительных органов муниципальных образований Удмуртской 

Республики, подсчетом голосов участников голосования и установлением его итогов. 

   

Участников поприветствовали Антон Лукаш, член Общественной палаты 

Волгоградской области, член экспертного совета Ассоциации «Независимый 

общественный мониторинг» и Проскурнина Марина, член Общественной палаты 
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России, главный редактор смоленского областного государственного унитарного 

предприятия «Центральная объединённая редакция». Среди подписавших соглашение-

РОО "ОСВОД в УР" 

Ежегодное мероприятие «Азбука Безопасности» 

22 августа 2026 года в БУК УР "Зоопарка Удмуртии" прошло ежегодное 

мероприятие «Азбука Безопасности», проводимое 

работниками Зоопарка совместно с ГИБДД по УР, ГУ 

МЧС по УР, а также "Обществом спасения на водах в 

Удмуртской Республике" в преддверии нового учебного 

года. 

Детям и родителям напомнили правила поведения и 

безопасности в различных ситуациях. 

Продемонстрировали возможности структур участников по спасению людей. 

Региональной общественной организацией 

"Общество спасения на водах в Удмуртской 

Республике» проведено информационное 

мероприятие по доведению в игровой, интерактивной 

форме мер безопасности на воде детям младшего 

школьного возраста. Около 500 детей и 

сопровождающих посмотрели представление "Река 

шалостей не любит". Участники узнали меры 

безопасности при купании, при использовании маломерного судна, применение круга и 

спасательного конца Александрова, оснащение пляжа и многое другое. 

   

Все зрители получили от ОСВОД Удмуртии памятные сувениры магнитики, 

книжки-раскраски, и другое. Мероприятие проведено в рамках Программы РОО 

"ОСВОД в УР" «Проведение мероприятий для повышения культуры безопасности на 

водных объектах в молодежной и детской среде в Удмуртской Республике», 

реализуемой при поддержке Министерства по молодежной политике УР, Минспорта УР, 

Минприроды УР, Общественной палаты Удмуртской Республики 

Совместный рейд со спасательной службой МБУ УГЗ 

23 августа 2026г во время совместного рейда ОСВОД УР с сотрудниками 

спасательной службой МБУ "УГЗ г.Ижевска на Ижевском пруду в районе ТЭЦ-1 

спасатели заметили мужчину на аквабайке, который пытался его завести, но 

безрезультатно. По просьбе мужчины он вместе с аквабайком был доставлен на берег. 
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Совместные рейды проводятся в рамках Программы РОО " ОСВОД УР" 

«Проведение мероприятий для повышения культуры безопасности на водных объектах 

в молодежной и детской среде в Удмуртской Республике», реализуемой при поддержке 

Министерства по молодежной политике УР, Минспорта УР, Минприроды УР, 

Общественной Палаты УР, МБУ "УГЗ г.Ижевска". 

Встреча членов Общественной палаты Удмуртской Республики с 

сенатором от Удмуртской Республики 

 1 сентября в Национальной библиотеке 

Удмуртской Республики прошла встреча членов 

Общественной палаты Удмуртской Республики с 

сенатором от Удмуртской Республики, первым 

заместителем председателя комитета Совета 

Федерации по конституционному законодательству и 

государственному строительству, доктором 

педагогических наук Глебовой Л.Н. Обсуждались 

процессы развития государственных институтов,  

   

НКО, системы образования. Председатель ЦС РОО «ОСВОД в УР» Владимир Черников 

высказал мнение о ряде аспектов в развитии образования, в том числе дал свои 

предложения. 

День безопасности на воде в СОШ №72 

9 сентября 2026 года для учеников 1-4 классов Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №72 имени 

Захарова Александра Вячеславовича» прошел День безопасности на воде. 
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Региональной общественной организацией "Общество спасения на водах в 

Удмуртской Республике" в ходе информационного мероприятия по доведению в 

игровой, интерактивной форме мер безопасности на воде детям младшего школьного 

возраста было показано 2 представления. 

   

Около 350 детей и педагоги участвовали в представлении "Река шалостей не 

любит". Участники узнали меры безопасности при купании, при использовании 

маломерного судна, применение круга и спасательного конца Александрова, оснащение 

пляжа и многое другое. Все зрители получили от ОСВОД Удмуртии памятные сувениры 

магнитики, книжки-раскраски, и другое. Мероприятие проведено в рамках Программы 

РОО "ОСВОД в УР" «Проведение мероприятий для повышения культуры безопасности 

на водных объектах в молодежной и детской среде в Удмуртской Республике», 

реализуемой при поддержке Министерства по молодежной политике УР, Минспорта УР, 

Минприроды УР, Общественной палаты Удмуртской Республики. 

День безопасности на воде в СОШ №79 

29 сентября 2026 года для учеников Государственного казенного 

общеобразовательного учреждения Удмуртской 

Республики «Школа № 79 для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья» прошел День 

безопасности на воде. 

Региональной общественной организацией "Общество 

спасения на водах в Удмуртской Республике" в ходе 

информационного мероприятия по доведению в игровой, 

интерактивной форме мер безопасности на воде детям 

младшего школьного возраста было показано представление "Река шалостей не любит". 

Около 80 детей и педагогов узнали меры безопасности при купании, при использовании 

маломерного судна, применение круга и спасательного конца Александрова, работе 

водолаза и многое другое. 
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Все зрители получили от ОСВОД Удмуртии памятные сувениры магнитики, 

книжки-раскраски, и другое. 

Мероприятие проведено в рамках Программы РОО 

"ОСВОД в УР" «Проведение мероприятий для повышения 

культуры безопасности на водных объектах в молодежной и 

детской среде в Удмуртской Республике», реализуемой при 

поддержке Министерства по молодежной политике УР, 

Минспорта УР, Минприроды УР, Общественной палаты 

Удмуртской Республики 

 
                  -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД * ЧУВАШСКАЯ РЕСПУБЛИКА * 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Профилактический рейд на пляжах Чебоксар 

7 августа сотрудники ЧРООО «ВОСВОД» совместно с МЧС России по 

Чувашской Республике‑Чувашии и волонтерами медиками провели профилактический 

рейд на пляжах Чебоксар и в местах, запрещённых для купания. 

    

В ходе рейда отдыхающим напомнили важнейшие правила безопасности на воде 

— ведь именно они помогают избежать беды и сохранить жизнь. Каждому вручили 

памятку — пусть она станет надёжным помощником в жаркие летние дни. 

Заседание Комиссии по предупреждению и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций и обеспечению пожарной безопасности 

 В Доме Правительства прошло заседание Комиссии по предупреждению и 

ликвидации чрезвычайных ситуаций 

и обеспечению пожарной 

безопасности под председательством 

Главы Чувашской Республики Олега 

Николаева. Участники рассмотрели 

три ключевых вопроса: обеспечение 

безопасности в школах, 

правопорядка в дни единого 

голосования и подготовку объектов 

ЖКХ к зиме. 
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С 1 сентября в 788 школах и детских садах республики начнут занятия более 275 тысяч 

детей. Первый заместитель министра образования Чувашской Республики Марина 

Лежнина доложила, что все учебные заведения полностью оснащены современными 

системами безопасности, имеются тревожные кнопки, подключенные к пультам 

Росгвардии.  

 С 27 июля по 10 августа во всех 

муниципалитетах прошли традиционные 

проверки готовности школ к новому 

учебному году с участием представителей 

Росгвардии, Роспотребнадзора и МЧС. 

Выявленные нарушения и замечания 

оперативно устраняются, и к началу учебного 

года все школы, детские сады и техникумы 

будут готовы принять обучающихся. 

На заседании Комиссии обсудили вопрос обеспечения правопорядка и 

безопасности избирателей в единый день голосования, который пройдет по всей стране 

с 18 по 20 сентября. Геннадий Федоров, председатель Избирательной комиссии 

Чувашской Республики, сообщил, что все вопросы решаются в плановом порядке, в 

конструктивном взаимодействии с правоохранительными органами и другими 

заинтересованными структурами.  

Рейд на Волге в предпоследний день купального сезона!!! 

30 августа инспектора Государственной инспекции по маломерным судам МЧС 

России, совместно с ЧРОО ВОСВОД и Центра "Воин". провели плановое 

патрулирование акватории Волги в Чувашской Республике. Завтра, 31 августа, 

купальный сезон официально закрывается. 

   

Главное — профилактика. Цель выезда — не наказать, а предупредить. Особое 

внимание уделяли проверке средств индивидуального спасения, техническому 

состоянию судов и наличию документации. С каждым судоводителем была проведена 

профилактическая беседа: напомнили о правилах плавания, соблюдении скоростного 

режима и необходимости иметь на борту жилеты на всех пассажиров. 
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Результат рейда: нарушений не выявлено. Судоводители подготовлены — 

спасательные жилеты в наличии, документы в порядке. Радует, что культура безопасного 

судоходства растёт. Но расслабляться рано: для судоводителей сезон не закрывается, 

навигация продолжается, и контроль на акватории останется регулярным. Купальный 

сезон позади, но вода не становится безопаснее. Берегите себя и своих близких! 

 

1 сентября - День знаний 

1 сентября, в День знаний заместитель Министра МЧС России – главный 

государственный инспектор Российской Федерации по пожарному надзору Анатолий 

Супруновский посетил торжественную линейку в Новочебоксарском кадетском лицее 

имени Героя Советского Союза Михаила Кузнецова. 

В настоящее время в лицее успешно сочетаются углубленная подготовка по 

учебным дисциплинам, строевая, спортивная, общевойсковая и пожарно-спасательная 

подготовка. Здесь числится 17 классов по направлению «Пожарно-спасательное дело», в 

которых обучается 390 кадетов. 

   

Поздравляя ребят с праздником, Анатолий Супруновский отметил: «Желаю вам 

крепкого здоровья, неиссякаемой энергии и стремления к новым вершинам. Пусть ваш 

путь будет освещен знаниями, дружбой, поддержкой ваших наставников, а каждый день 

приносит новые открытия и достижения». Заместитель Министра вручил директору 

лицея Ольге Матиной подарок школе - спортивное оборудование по дисциплине (полоса 

с препятствиями). 

   

В своем выступлении сенатор Российской Федерации Николай Федоров 

подчеркнул, что 1 сентября всегда был особенным для всех днем. Поздравляя всех с 

праздником, он вручил награды отличившимся учителям и учащимся.  
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В торжественном мероприятии участие приняли также главный федеральный 

инспектор по Чувашии Григорий Сергеев, врио 

начальника Главного управления МЧС России по 

Чувашской Республике полковник внутренней 

службы Владимир Закутаев, глава города 

Новочебоксарска Александр Алексеев. 

Почетные гости посетили Центр детских 

инициатив, выставку техники и оборудования, где 

были представлены спасательный пост и 

инвентарь ВОСВОД, современные образцы 

пожарно-спасательных автомобилей, патрульный катер ПК-500, а также беспилотники. 

В экспозиции также были представлены площадки Центра «Воин». 

Преподаватель организатор основ безопасности и защиты Родины майор 

ВОСВОД Александр Николаев представил отряд 

ВОСВОД «Ангелы в жилетах» и дружину юных 

пожарных «Ангелы в боевках». Кадеты показали 

свои навыки на манекенах по оказанию первой 

медицинской помощи и тактической подготовки. 

На площадке школы сотрудники МЧС России 

провели мастер-класс с кадетами лицея по 

надеванию боевой одежды пожарного и 

снаряжения, а также отработали практические 

навыки по боевому развертыванию пожарных 

рукавов. В завершение встречи гости пожелали детям успехов в освоении новых знаний 

и ярких школьных впечатлений!!! Ни одной жертвы воде!!! 

                       -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *РЕСПУБЛИКА САХА(ЯКУТИЯ)* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Деятельность ВОСВОД в республике САХА(Якутия) на современном 

этапе 
 

Председатель общества спасания на водах по Республике Саха (Якутия) с 2022 года 

Ермолаев Михаил Артёмович еще в восьмидесятые годы, работая 

в совхозе Нижнеколымского района главным инженером, уже был 

руководителем подразделения ОСВОД, а также внештатным 

инспектором ГИМС. Занимался контролем использования 

маломерных судов и 

профилактической работой с 

населением. За время работы не было 

ни одного несчастного случая на воде. 

Хотя это край тысячи рек и озёр. А 

служба на Тихоокеанском военно-

морском флоте дала свою базу знаний и 

опыта.  А также уже около 10 лет 

работает учителем ОБЖ в школе. И 

добился того, что Министерство образования и науки, 

муниципальные образования сейчас в каждом районе Якутии 
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создают подразделения ВОСВОД.  В советское время в каждом селе было отделение 

совхоза и руководителем подразделения ОСВОД были его 

работники, имеющие техническое образование. Сейчас 

совхозов нет. Но в каждой деревне есть школа и в каждой 

школе есть учитель ОБЗР (основы безопасности и защиты 

Родины). Это специалист именно по безопасности и в учебной 

программе которого есть и безопасность на воде. Он проводит 

работу не только с детьми, но и с их родителями.  

В городе Якутске   учителя ОБЖ являются членами 

ВОСВОД, у них охват 16800 тысяч детей. Они получают 

наглядные материалы, участвуют в различных мероприятиях, 

организуемых ВОСВОД. Проводим дважды в год 

соревнования по плаванию на кубок ВОСВОД среди школ 

города Якутска. А также проводим в бассейне соревнования 

по водно-спасательному 

многоборью между спасателей 

различных подразделений и школьников. В бассейне 

председатель ВОСВОД по Республике Саха (Якутия) 

М.А.Ермолаев, имея диплом учителя физкультуры, 

бесплатно проводит в малой ванне обучение плаванию детей 

начальных классов, за пять лет обучил плаванию свыше 400 

детей. В большой ванне 

бассейна учит различным 

стилям плавания детей, 

научившихся плавать и взрослых, а также правилам и 

способам спасания, ныряние на глубину 5 метров, поднятие 

тела, оказание первой доврачебной помощи, 

разъяснительную работу по взаимодействию с людьми 

находящихся в различных состояниях и ситуациях. 

Проводит колоссальную работа по воспитанию спасателей, 

которые смогут в любых ситуациях оказать помощь 

потерпевшим.  Его воспитанница Ангелина Трифонова 

получила правительственную награду медаль «За проявленное мужество» спасала жизни 

людей на воде.  Дополнительно разработали и внедрили спасательный буй, который 

использовали при проведении соревнований по водно-

спасательному многоборью.  Проводит обучение управлению 

маломерными судами, парусными судами, так как является 

директором парусного клуба имени олимпийского чемпиона 

Тимира Пинегина и президентом Федерации парусного 

спорта Республики Саха (Якутия).  

Постоянно в юные восводовцы принимаются сотни 

детей. Которые учатся плавать, изучают правила 

безопасности на воде, мастерят различные корабли, 

парусники, а летом ходят под парусом на Оптимистах, 

Кадетах. В течении пяти лет выставляем в городе Якутске в 

несанкционированных местах купания три общественных 

поста ВОСВОД, один даже круглосуточный. Посты 

оснащены всеми средствами спасания, оповещения, трубками, масками, ластами, 

гидрокостюмами, моторными лодками.  В этих местах раньше ежегодно тонуло по 5-6 

человек.  

Имеется только один официальный пляж, но на который охранное агентство людей 

в состоянии алкогольного опьянения не пускает. И весь этот контингент идёт в места, где 

и стоят наши посты. Очень большая психологическая и физическая нагрузка на наших 
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спасателей. Поэтому должна быть хорошая их 

подготовка. Они всю зиму ходят в бассейн тренируются. 

За эти годы мы бесплатно подготовили 36 спасателей. 

Так как имеем образовательную лицензию, они все 

получили профессию матрос-спасателя 2 категории. 

Сейчас начинаем готовить матросов-спасателей 3 

категории, с привлечением специалистов по водолазному 

делу. Эти спасатели не только у нас на постах работают, 

но и на других официальных пляжах. ВОСВОД в летнее 

время постоянно проводит рейды по лодочным станциям, по другим местам отдыха 

горожан совместно с ГИМС, транспортной полицией, представителями 

административной комиссии, службой спасения, инспекцией по делам 

несовершеннолетних МВД. Эта работа ВОСВОД приносит свои результаты, в городе 

Якутске в разы уменьшились случаи утопления. Всегда первыми ВОСВОД награждает 

людей спасших других. 

В Республике Саха (Якутия) ежегодно тонут около 

70 человек, столько же людей погибают на дорогах в 

автоавариях, но не сравнимо число сотрудников ГИБДД 

и ГИМС. Поэтому актуально, спасение утопающих -

дело самих утопающих. 

Анализ несчастных случаев на воде по Республике 

Саха (Якутия) показывает, что 30% людей тонут на 

моторных лодках, потому что много озёр, рек. 30% — 

это пьяные, нерасчитавшие своих сил и 30% — это дети. 

По детям, главное профилактика, и этой работой должны заниматься в школах. По 

пьяным — это работа на местах местной администрации. А вот по моторным лодкам. 

Сейчас на большинстве лодок стоят очень мощные моторы, 

некоторые не соответствуют нормативам по техническим 

характеристикам лодок. Несоблюдение правил перевозок, 

перегруз, движение в ночное время, несоблюдение 

скоростного режима. Отсюда происходит опрокидывание 

лодки. 

 Создание подразделений ВОСВОД одно из 

важнейших, потому что охват детей, их родителей будет 

большим. Это эффективная профилактическая работа. А 

также учителя ОБЖ должны принимать детей в юные 

восводовцы. Получив удостоверение, дети будут более ответственны. Сами будут 

соблюдать правила безопасности на воде, а также требовать от других. Проводить 

совместно со взрослыми рейды. Потому что сотрудники ГИМС не всё могут успевать. И 

ВОСВОД их помощник. Не только проверять маломерные суда, но и многотоннажные. 

ВОСВОД сотрудничает со всеми организациями, ведущими контроль судов.  

 
Такие как портовой контроль, Российское классификационное общество (ранее 

Российский речной регистр), транспортная полиция, транспортная прокуратура. Потому 

что ВОСВОД выполняет государственную задачу — сохранение жизни людей. Члены 

ВОСВОД в зависимости от занимаемой должности получают звания, начиная от 
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рядового до генерала. 

Имеются установленные знаки различия. Но 

ВОСВОД общественная организация и в неё могут 

вступать любые люди, любые организации. 

Особенно должны вступать организации, 

имеющие свою водную акваторию (ответственные 

водопользователи). 

Не во всех улусах летом купаются. Но во всех 

улусах используются моторные, не моторные 

лодки. И за ними нужен постоянный контроль, 

чтобы не допустить несчастных случаев. А также 

следить за соблюдением правил на льду. Много 

случаев утопления в транспортных средствах. 

Если будет всеобщий, всенародный контроль меньше будет несчастных случаев, меньше 

будет смертей. И в этом будет главную роль играть ВОСВОД. 

 

 

Рабочий визит руководителя ВОСВОД Якутии в Центральный Совет 
 

6 августа 2026 года Председатель регионального отделения ВОСВОД Республики 

Саха (Якутия) Михаил Артёмович Ермолаев посетил Центральный Совет организации с 

рабочим визитом. 

В ходе встречи Михаил Артёмович представил 

подробный отчет о деятельности якутского отделения за 

текущий год. Особое внимание было уделено 

инновационным разработкам: председатель презентовал 

авторский проект спасательного водного шлема, который 

может значительно повысить эффективность работы 

спасателей. 

В преддверии 155-летия ВОСВОД Михаил 

Ермолаев привез памятные сувениры и уникальную 

серию картин, подготовленную специально к юбилею 

организации. Кроме того, на обсуждение были вынесены 

важные инициативы по взаимодействию с 

Министерством просвещения РФ. В частности, были представлены проекты писем на 

имя министра С.С. Кравцова, касающиеся внедрения программ обучения педагогов 

мерам безопасности на воде, чтобы в дальнейшем учителя могли передавать эти 

жизненно важные знания школьникам. 

Этот визит стал важным этапом в укреплении 

межрегионального взаимодействия и обмене передовым 

опытом внутри структуры ВОСВОД. Представленные 

Михаилом Артёмовичем наработки подчеркивают, что 

региональные отделения не только успешно справляются с 

текущими задачами по обеспечению безопасности на 

водных объектах, но и выступают драйверами инноваций, 

предлагая практические решения для совершенствования 

спасательного дела. 

Инициатива по обучению педагогического состава, 

предложенная якутским отделением, получила 

всестороннюю поддержку руководства Центрального 

Совета. Внедрение подобных образовательных методик в 

школьную программу позволит сформировать у 
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подрастающего поколения устойчивую культуру безопасного поведения, что является 

одной из приоритетных стратегических целей организации. 

Завершая встречу, Пётр Васильевич Нелезин отметил, что подобные проекты задают 

высокую планку для всей системы ВОСВОД. Он выразил уверенность, что 

конструктивный диалог с профильными министерствами и активная просветительская 

деятельность, которую ведет Михаил Ермолаев, станут надежным фундаментом для 

дальнейшего развития организации.  

В свою очередь, Михаил Артёмович поблагодарил руководство Центрального 

Совета за оказанное доверие и поддержку, подчеркнув, что коллектив ВОСВОД Якутии 

готов и впредь прикладывать максимум усилий для сохранения жизней граждан и 

укрепления авторитета организации на федеральном уровне. 

 Председатель Центрального Совета ВОСВОД Пётр Васильевич Нелезин высоко 

оценил проделанную работу. Он поблагодарил Михаила Артёмовича за инициативность 

и профессиональный подход, вручив заслуженные ведомственные награды — грамоты 

и медали — как самому руководителю, так и личному составу якутского отделения. 
 

 

                    -----------------------------------------------------------------------------------------------------  

ВОСВОД *ЯРОСЛАВСКАЯ ОБЛАСТЬ* 

        -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Градусы, мили, метры: в Ярославле состоялся большой заплыв на 

ЯрБайкале 
 

"Каждый участник уже доказал свое право 

называться победителем, ведь главная победа — 

это победа над собой! Желаю всем гладкой воды 

и быстрых секунд!", - отмечает организатор 

соревнований, председатель Ярославской 

региональной организации ВОСВОД Михаил 

Жуков. 

В заплыве приняли участие спортсмены и 

любители, которым предстояло преодолеть две 

дистанции: морскую милю длиной 1852 метра и 

полумилю длинной в 926 метров. 

 

На старт участники вышли с определенными спортивными амбициями. 

Дистанция требует особой выдержки, силы духа, физических данных и подготовки. 

 

«Группа пловцов в черных купальниках» растянулась 

на несколько десятков метров. Участников 

сопровождали спасатели, которые готовы были в 

любой момент прийти на помощь. 

 

В итоге на дистанции в 1852 метра первой, 

среди женщин, финишировала Пантелейкина Татьяна 

с результатом 35 минут 27 секунд. Среди мужчин 

быстрее всех преодолел морскую милю ярославец, 

Батурин Максим с результатом 29 минут 40 секунд. 
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На дистанции в 926 метров первой финишировала Потемкина Екатерина с 

результатом 31 минут 09 секунд. Среди мужчин быстрее всех преодолел морскую 

полумилю ярославец Стрючков Сергей с результатом 28 минут 43 секунды. Награды 

получили без исключения все участники заплыва. 

 

 

Две трагедии удалось предотвратить 
 

26 августа 2026 г. в 18:30 на пляже Подзеленье двое подростков 14 и 15 лет 

внезапно начали тонуть. Спасатели (Артем Чистов, Анастасия Кучапина, Алина 

Полякова), услышав крики о помощи, бросились в воду.  

  
 

Один мальчик на тот момент ушел под воду, второй еще находился на 

поверхности. Одного подростка, используя спасательный круг, доставили на берег, за 

вторым - спасатель Артем Чистов нырял. Обнаружив его под водой, вытащил на берег и 

до приезда скорой медицинской помощи спасатели проводили сердечно-легочную 

реанимацию. Оба подростка доставлены в отделение реанимации областной детской 

клинической больницы. 
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Завершился купальный сезон: спасатели подводят итоги 
 

Купальный сезон в этом году оказался у нас особенным. Жаркая погода 

способствовала увеличению числа отдыхающих 

на водоемах", - комментирует председатель 

Ярославского ВОСВОД Михаил Жуков, - за этот 

период наши спасатели патрулировали места 

отдыха, где провели более девятисот бесед с 

отдыхающими о правилах безопасности на воде, 

оказали первую помощь более пятидесяти 

ярославцам и гостям региона. 

К сожалению, за купальный сезон 

зарегистрированы и случаи гибели людей на 

водных объектах. Основная причина 

происшествий на воде с детьми – бесконтрольность со стороны взрослых. 

Друзья, купальный сезон этого года официально закрыт! Дежурство спасателей 

на пляжах с 1 сентября будет прекращено, купание после закрытия купального сезона 

опасно для здоровья! Берегите себя и своих близких! 

 

Мы первыми приходим на помощь 
 

Ежегодно в сентябре в России отмечается День солидарности в борьбе с 

терроризмом. На территории КЗЦ "Миллениум" состоялось торжественное открытие 

акции «Служу Отечеству». 

Сотрудники регионального МЧС, УМВД, УФСИН, РОСГВАРДИИ, станции 

скорой помощи и центра медицины катастроф, спасатели и волонтёры-спасатели 

Ярославского общества спасания на водах и Всероссийского добровольного пожарного 

общества продемонстрировали работу специальной техники и средств спасания по 

оказанию экстренной помощи людям, пострадавшим при чрезвычайных ситуациях. 

   
 

Только объединившись, все вместе мы сможем противостоять терроризму, не 

только национальному, но и международному. 

 

Комплексная безопасность - 2026 
 

 «Комплексная безопасность», которая впервые 

проходит за пределами Московской области — в 

столице Татарстана, собрала профессионалов со всего 

мира для обсуждения ключевых вопросов обеспечения 

безопасности населения. 

Свыше 230 организаций представили свои 

экспонаты на выставке салона «Комплексная 

безопасность» в Казани. Все они формируют 

масштабное представление о современном состоянии и 

перспективах развития отрасли обеспечения безопасности. 



 102 

Тематическая структура выставки 

охватывает ключевые направления обеспечения 

комплексной безопасности: предупреждение и 

ликвидацию чрезвычайных ситуаций, пожарную 

безопасность, гражданскую оборону, безопасность 

на водных объектах, средства спасения, 

авиационно-спасательные технологии, медицину 

катастроф, информационные технологии и связь, 

цифровые системы мониторинга, безопасность 

объектов инфраструктуры, беспилотные 

технологии и робототехнические комплексы. 

Уникальным отличием салона в 2026 году стало формирование самостоятельного 

направления в сфере безопасности на водных объектах. Экспозиция Государственной 

инспекции по маломерным судам МЧС России включает образцы маломерных судов и 

лодок различных классов, предназначенных для надзорных и поисково-спасательных 

задач, а также быстровозводимые понтонные причалы. Представлены суда класса от 

компактных лодок до судов длиной свыше 12 метров, в том числе специализированное 

маломерное судно с водометной насадкой. 

 

Ярославские спасатели испытали свои силы в силовом 

многоборье 
 

Это 30 команд: МЧС, управления Росгвардии, УФСИН, 

УМВД, спасателей и волонтеров-спасателей, 

противопожарной службы субъекта, реабилитационного 

центра "Равновесие-Ярославль", студентов Ярославского 

кадетского колледжа, ЯГПУ и ЯрГУ. Соревнования 

включали в себя жим штанги, перенос бревна, преодоление 

забора, "разбор завала", махи и перенос гирь, перекантовка покрышки и самым 

зрелищным этапом стало перетягивание автомобиля. 

   
"Соревнования мы проводим уже в 8-й раз, дух соперничества накаляется. Пусть 

победит сильнейший", - комментирует Михаил Жуков, председатель Ярославского 

ВОСВОД.Благодарим Федерацию пожарно-спасательного спорта за судейство, 

спасателей Ярославского РО Россоюзспас, а также Равновесие-Ярославль за 

организацию и проведение соревнований. 

Поздравляем победителей и призеров! Праздник спорта состоялся 
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   РАЗДЕЛ III. МЕЖДУНАРОДНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  
 

 

                        

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

*РЕСПУБЛИКА АБХАЗИЯ* 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

19-летний Мурман Накопия из Сухума спас тонущего туриста в море  

Инцидент произошел днем на пляже, когда к Мурману подошла женщина с 

детьми и попросила помощи — ее супруг не рассчитал 

силы, поплыв за надувным кругом, и течение уносило его 

все дальше от берега. 

 Мурман вызвал МЧС, но не стал дожидаться помощи. 

Житель Гудауты Даур Гумба довез его до подходящего 

места для заплыва. "Я запрыгнул в воду и поплыл. Казалось, 

что расстояние около 250 метров, но на деле оказалось 

больше. Я все это время думал о его маленькой дочери, 

которая сильно плакала, и не мог вернуться. Плыл к нему с 

передышками — то на спине, чтобы руки отдохнули, то 

кролем", — рассказал он в интервью Sputnik. Добравшись 

до утопающего, Мурман 

увидел, что тот уже тяжело дышал, был бледным и с 

синими  губами. Юный спасатель, взяв надувной круг, за 

который ухватился мужчина, стал тащить его к берегу. 

Спасатели подобрали их на катере, когда оставалось около 

50 метров до суши. За происходящим наблюдал отец 

Мурмана Автондил Накопия. Они работают вместе над 

проектом по реконструкции набережной в Гудауте. "Отец 

похвалил меня, но сказал, что мое решение могло 

обернуться бедой. Но я не мог поступить иначе, ведь он и 

моя мама (Мадонна Мерцхулава — прим.) именно так меня 

и воспитали", — признался он. 

В Гагре (Абхазия) мужчина спас тонущего российского туриста 

15 сентября в Гагре (Абхазия) мужчина спас тонущего российского туриста, 

который купался в сильное волнение. В Сочи и Сириусе объявлено предупреждение о 

волнении моря до 4 баллов. 
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Инцидент произошел на пляже в Гагре. Турист зашел в воду, несмотря на сильное 

волнение, и не справился с волнами. Его несколько раз накрывало с головой, 

самостоятельно выбраться на берег он не мог. На помощь бросился очевидец — он 

добрался до тонущего и помог ему выйти на берег. К счастью, всё закончилось 

благополучно. На кадрах видно, как сильные волны бьются о берег и бетонный пирс, а 

турист из последних сил борется за жизнь. Спасатель заходит в воду, добирается до него 

и помогает выбраться на мелководье. 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ОСВОД *РЕСПУБЛИКА БЕЛАРУСЬ* 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ИИ поможет спасателям следить за безопасностью людей на воде 

  В Минске разрабатывают систему с применением искусственного интеллекта, 

которая поможет спасателям выявлять опасные ситуации на воде и своевременно 

реагировать на них, сообщил 

корреспонденту БЕЛТА председатель 

Минской городской организации 

ОСВОДа Дмитрий Матюшко по итогам 

рабочей встречи, где обсуждались 

вопросы совершенствования 

безопасности людей на водных объектах. 

"Мы продолжаем разработку проекта, 

который будет помогать в работе по 

обеспечению безопасности людей на водах. Система сможет отслеживать тех, кто 

заплывает за буйки, погружается под воду и через определенное время не выныривает, а 

также тех, кто подает сигналы тревоги", - рассказал Дмитрий Матюшко. 

Специалисты обсудили текущую версию программного продукта и определили 

моменты, которые требуют доработки. В первой декаде сентября планируется очередная 

встреча, на которой разработчики представят обновленную версию системы. 

Предполагается, что в дальнейшем технологию будут развивать для круглогодичного 

применения. Помимо контроля ситуации на пляжах в летний период, ее планируют 

использовать для обеспечения безопасности рыбаков зимой на льду, а также весной и 

осенью при выходе на воду на лодках. 

 Заместитель председателя 

Мингорисполкома Олег Корзун отметил, что 

прорабатывается несколько вариантов, 

направленных на снижение гибели людей на 

воде. Один из них предложен резидентом Парка 

высоких технологий и предусматривает 

применение ИИ. "То, что мы сейчас увидели, в 

большей степени профилактика, которая 

направлена на недопущение определенных 

нарушений. Но в большей степени интересует, 

конечно же, то, чтобы мы не допустили гибели человека на воде", - сказал Олег Корзун. 
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Олег Корзун также обратил внимание на причины гибели людей на воде в 

текущем году. Часть трагедий произошла на небольшой глубине - от 1 до 1,7 м, а 

примерно в 60% случаев (возможно, несколько больше) погибшие находились в 

состоянии алкогольного опьянения. В настоящее время проект планируют апробировать 

на пляже Цнянского водохранилища, где в период купального сезона находится большое 

количество отдыхающих. В дальнейшем при положительных результатах работы 

системы опыт планируют распространять на другие объекты, а в перспективе - по всей 

стране. 

Как рассказал представитель компании-разработчика, резидента ПВТ Дмитрий 

Сугако, в основе проекта лежит технология компьютерного зрения. Сначала ее 

тестировали в бассейнах. Система одновременно отслеживает находящихся в воде людей 

и способна подать сигнал спасателю, если человек нырнул и в течение определенного 

времени не появился на поверхности. В бассейне 

система показывает высокие результаты. Однако 

использование технологии на открытой воде 

значительно сложнее из-за погодных и природных 

факторов - дождя, снега, тумана, солнечных 

засветок, рассвета и наступления темноты. Для 

работы в таких условиях планируется использовать 

дополнительные технологии, в частности 

тепловизионное оборудование и инфракрасное 

зрение. Разработчик отметил, что существующие технологические возможности 

позволяют решать эти задачи. Рабочая встреча прошла на спасательной станции 

"Цнянская". В ней приняли участие представители МЧС, ГУВД, Мингорисполкома, 

ОСВОДа и разработчики программного продукта. 
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РАЗДЕЛ IV. ДИСКУССИОННАЯ ПЛОЩАДКА: СТАТЬИ, 

ИСТОРИЧЕСКИЕ ОЧЕРКИ, НАУЧНЫЕ ПУБЛИКАЦИИ 
 

 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Евдокимов В.П. 

Листая страницы истории. Имя Посьета К.Н. в республике знакомо не 

только осводовцам и морякам-тихоокеанцам 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

      Один из основателей и Первый Председатель Общества спасания на водах в 

Российской империи – Посьет Константин Николаевич, за 

свою жизнь имел много самых высоких должностей и 

званий. 

     Так, он являлся, третьим по счету, Председателем 

русского технического Общества (1892-1894 г. г.) 

     Первым же Председателем 

этого Общества был барон Дельвиг 

Андрей Иванович (1867-  1870 г. г.). 

Он – один из «отцов» московского 

водопровода, ярчайший представитель отечественной инженерной 

школы. 

     За что бы он не брался – будь то перестройка мытищинского 

водопровода, или строительство храма Христа Спасителя, или 

возведение корпусов тульского оружейного завода, или 

Нижегородской ярмарки, или прокладка железных дорог – каждый 

раз он проявлял себя блестящим организатором, грамотным 

инженером, человеком большого ума и обаяния. 

     Вторым Председателем данного общества был Петр 

Аркадьевич Кочубей, представитель известной на Руси 

фамилии, и много сделавший полезного для Российской 

империи. Он был Председателем Общества в течении 22 лет 

(1870-1892 г. г.)  

     И вот, к числу таких прославленных людей той эпохи 

принадлежал и Константин Николаевич Посьет. 

     Его портрет помещен, в числе всех Председателей 

русского технического Общества, в фойе Дома Науки и Техники 

в г. Саранске Республики Мордовия. 
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----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Герасимов А.Д. Из архивных материалов. Первые Владивостокские 

спасатели. 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Первая на Тихом океане станция для спасения утопающих появилась во 

Владивостоке через 40 лет после его основания. Случилось это знаменательное для 

морского города событие 22 июля 1910 г. 

Водно-спасательную станцию возвели на 

берегу Амурского залива на мысе Бурный. 

Место это выбрали в связи с тем, что, во-

первых, в Амурском заливе, как было 

признано, тонет наибольшее количество 

горожан. Во-вторых, отсюда наиболее 

удобно наблюдать за обстановкой на 

водной акватории в районе Семеновского 

ковша (ныне Спортивная гавань) и 

Федоровского покоса (район завода 

“Металлист”), т.е. в местах, где было наиболее интенсивное движение мелких судов. На 

строительство станции городская дума внезапно расщедрилась и выделила аж 1000 руб. 

(в дальнейшем ежегодно отпускалось по 500 руб.). 

Что представляла из себя первая на Дальневосточной окраине Российской 

империи станция спасения на водах? Она включала в себя каменный дом и гараж для 

хранения вельбота и прочих спасательных средств. На самом краю мыса была 

поставлена крытая будка для матроса-наблюдателя, а выше над ней установлена 

сигнальная мачта (позже, в 1913 г., на станции даже провели телефон). Несли вахту здесь 

в разное время от 7 до 10 спасателей, которых набирали из крепких мужиков, умею щ их 

хорош о плавать. В 1913 г., когда отмечалось столетие адмирала г.Невельского, 

Владивостокская станция спасения на водах удостоилась чести носить имя легендарного 

моряка, ученого и исследователя дальневосточных морей. 

Безусловно, строительство водно-спасательной станции на берегу Амурского 

залива было существенным вкладом в дело спасения людей на воде, однако проблемы в 

целом она решить не могла. Ее ограниченные возможности не позволяли закрыть 

проблему утопленников даже на акватории Амурского залива в городской черте. А ведь 

немало людей тонуло в бухтах Золотой Рог, Диомид, Улисс, о чем регулярно сообщала 

хроника происшествий в местной прессе. 
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РАЗДЕЛ V. ОФИЦИАЛЬНЫЕ ДОКУМЕНТЫ ВОСВОД И 

СПРАВОЧНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
 

 

 

Памятка населению в случае выявления нахождения беспилотных 

воздушных судов 

Беспилотное воздушное судно (далее - БВС) - воздушное судно, управляемое, 

контролируемое в полете пилотом, находящимся вне борта такого воздушного судна 

(внешний пилот). 

Учитывая возможность совершения 

террористических актов с использованием 

беспилотных воздушных судов, необходимо 

соблюдать следующие правила. 

 

В случае обнаружения БВС: 

* необходимо оперативно сообщить полную 

информацию о месте, количестве и времени 

выявления с привязкой к местности в 

следующие службы: 

- дежурному отдела МВД России по городскому округу; 

- дежурному ЕДДС городского округа (т. 112). 

* необходимо покинуть опасную зоны (либо укрыться в тени зданий, деревьев), 

предупредить о возможной опасности других граждан. 

Запрещается находиться в прямой видимости БВС, пытаться сбить его 

подручными предметами и иными средствами поражения, пользоваться вблизи 

радиоаппаратуры, мобильными телефонами, устройствами GPS. 

 

Алгоритм действий при обнаружении беспилотных воздушных судов 
 

Одной из новых потенциальных угроз безопасности различных видов объектов 

является использование беспилотных воздушных судов (БВС). 

Применение (нахождение, пролёт) БВС над объектами требует своевременных 

четких действий со стороны персонала и сотрудников охраны соответствующих 

объектов. Руководителям объектов промышленности, транспорта, связи, ЖКХ 

в инструкциях персонала, обеспечивающего безопасность объекта (сотрудников 

охраны), должен быть определён чёткий алгоритм их действий при обнаружении 

беспилотных воздушных судов. 

В обязательном порядке в последовательность действий при обнаружении 

беспилотных воздушных судов включаются следующие позиции: 

1. При обнаружении (поступлении информации об обнаружении) над территорией 

(вблизи) объекта неизвестного БВС незамедлительно сообщить об этом 

непосредственному руководителю объекта (службы безопасности, охранного 

предприятия). 

2. Должностное лицо, осуществляющее непосредственное руководство 

деятельностью работников объекта (территории), либо уполномоченное им лицо 

незамедлительно информирует об этом территориальные органы УМВД России по 

Московской области, УФСБ России по Московской области, либо Единую дежурно-

диспетчерскую службу муниципального образования (ЕДДС— 112). 
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3. Выставить наблюдательный пост за воздушным пространством над 

территорией и вблизи объекта. 

4. Принять меры для получения дополнительной информации в т. ч. его фото-

видеосъёмки (при наличии соответствующей возможности). 

5. По возможности исключить нахождение на открытых площадках массового 

скопления людей. 

6. Усилить охрану, а также пропускной и 

внутри объектовый режим. 

7. Организовать обход территории объекта в 

целях обнаружения подозрительных 

(взрывоопасных) предметов и лиц. 

8. В случае получения от дежурных служб 

территориальных органов УМВД России, УФСБ 

России, дополнительных  указаний  

(рекомендаций)  действовать  в  соответствии с ними. 

9. По решению должностного лица, осуществляющего непосредственное 

руководство деятельностью работников объекта (территории), либо уполномоченного 

им лица, при угрозе жизни и здоровью людей, организовать оповещение персонала о 

возможной угрозе, организовать (при необходимости) укрытие или эвакуацию 

находящихся на объекте (территории) людей. 

10. Кроме того, руководителям объектов промышленности, транспорта, связи, ЖКХ 

необходимо внести соответствующие дополнения в должностные регламенты 

(инструкции) персонала (сотрудников охраны), в части выполнения мероприятий по 

обнаружению БВС с учетом специфики и особенностей объектов, а также рассмотреть 

возможность обеспечения вышеуказанного персонала оптическими приборами 

наблюдения и средствами фото-, видео фиксации БВС. 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ МАТЕРИАЛОВ В ИНФОРМАЦИОННОМ 

ИЗДАНИИ «БЮЛЛЕТЕНЬ ВОСВОД» 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Для размещения материалов, направляемых для публикации в информационном 

издании «Бюллетень ВОСВОД», следует придерживаться следующей схемы: 

- заголовок; 

- основной текст; 

- фотографии. 

Текст набирается в редакторе Microsoft Word с использованием шрифта Times New 

Roman, размер –12, интервал – 1,0. Допускаются параметры страницы: формат А4 с 

книжной ориентацией; размер полей: левое от 30 мм, правое от 15 мм, верхнее и нижнее 

— 20 мм. 

Основной текст выравнивается по ширине листа, заголовок — по центру 

заглавными буквами и полужирным шрифтом. Выравнивается по центру листа. 

Сокращения и аббревиатуры расшифровываются при их первом упоминании. 

Желательно снабжать текст не более чем 3- 5 фотографиями. 

 

 

 

 1 

 
 

 

МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

на льду водных объектов 

 

Прочность ледяного покрова на реках, прудах, водохранилищах различны в зависимости 

от температуры воздуха и воды, глубины и площади акватории, наличия снега на льду и 

вмёрзших в него предметов, выхода родников и впадения промышленных стоков в водоёмы, 

скорости течения в руслах рек и т. д. 

Каждый гражданин должен строго соблюдать осторожность при участии в различных 

проводимых мероприятиях на льду. Особенно внимательно необходимо следить за детьми. Нельзя 

допускать катания на санках, лыжах и коньках по льду, если не известно, что это место безопасно. 

Рекомендуется  знать и соблюдать 
Ледостав – период покрытия водоёмов льдом. 

Выходить на неокрепший лёдяной покров водных объектов опасно для жизни!!! 

Для того чтобы пребывание на водоёме не обернулось трагедией необходимо знать и 

соблюдать следующие рекомендации. 

Во первых - не выходить на лёд пока его толщина не достигнет 12 сантиметров. 

Во вторых - спускаться на лёдяной покров и идти по нему безопаснее там, где имеются 

проложенные тропы. 

В третьих - когда приходится спускаться на лёд первым, надо проверять  его прочность 

ударами пешни впереди себя, если лёд не пробивается и в местах нанесения ударов не выступает 

вода можно осторожно продвигаться вперёд. 

Во время движения по льду следует обходить опасные участки, покрытые снегом. Особую 

осторожность необходимо проявлять в местах выхода на поверхность камыша, кустов, травы, 

родников, быстрого течения на руслах и впадения в водоёмы ручьев. В районах промышленных 

стоков ледяной покров бывает тонким и рыхлым. 
При передвижении по необследованному льду на лыжах нужно отстегнуть замки, лямки 

крепления лыж; петли лыжных палок снять с кистей рук, лямки рюкзака с одного плеча, чтобы в 

любой момент от них можно было избавиться. 

Часто рыболовы занимаются рыбной ловлей круглый год. Зимой для подледного лова они 
вырубают на льду лунки, которые нередко достигают одного метра в окружности. Как правило, 

рыболовы эти места не ограждают. За ночь отверстие во льду затягивает тонким льдом, 

запорашивает снегом, и его сразу трудно заметить. Поэтому, прежде чем кататься на льду, 

необходимо внимательно осмотреть его. Обозревая поверхность водоема, можно легко 
обнаружить, например, чистое место, не запорошенное снегом, - значит здесь была полынья или 

промоина, не успевшая покрыться прочным льдом. 

Можно увидеть на ровном снеговом покрове темное пятно, - значит здесь под снегом может 

оказаться молодой, неокрепший лед. Можно увидеть и вешки, обозначающие трассу на льду, и 
таким образом уберечь себя от проваливания под лед. Рыбакам не следует сверлить, рубить много 

лунок на одном участке. Очень надёжно и уместно иметь с собой простейшее спасательное 

средство: тонкий, крепкий шнур длиной около 10 метров. С одного конца – петля, с другого – груз 

весом 150 – 200 граммов (безопаснее всего – мешочек с набитым внутрь песком ). Аккуратно 

накрученный на груз шнур лежит в кармане. Если под Вами проломился лёд, петля затягивается 

на туловище или руке, а груз бросается подальше от себя в сторону спасающего.  
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