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РАЗДЕЛ I. СТРАНИЦА ЦЕНТРАЛЬНОГО СОВЕТА ВОСВОД 

 
 

 
ОСЕННИЙ (2024 Г.) ПДЕНУМ ЦЕНТРАЛЬНОГО СОВЕТА ВОСВОД  

(22-24 ОКТЯБРЯ2024 ГОДА, Г.СОЧИ, КРАСНОДАРСКИЙ КРАЙ 
 
22-24 октября 2024 года в г. Сочи Краснодарского края проходил очередной Пленум 

Центрального Совета общероссийской общественной организации 
«Всероссийское общество спасания на водах (ВОСВОД)», в работе 
которого приняли участие большинство членов Центрального Совета, его 
Президиума, руководители региональных отделений Общества, а также 
приглашенные лица - директор Департамента Государственной инспекции 
по маломерным судам МЧС России Игорь Михайлович Грязнов, 
представители Администрации г.Сочи, и Главного управления МЧС России 
по Краснодарскому краю и г. Сочи, представители общероссийского 
общественного движения «Народного фронта», Сочинской епархии и др. 

Пленум рассмотрел вопросы деятельности ВОСВОД на современном этапе и наметил 
планы на ближайшую и долгосрочную перспективу. После вступительного слова и доклада 
Председателя ЦС ВОСВОД генерал- полковника Нелезина Петра Васильевича, выступил 
Грязнов И.М., который изложил свое видение перспективы развития и совершенствования 
водно- спасательного дела в России, а также ответил на вопросы участников Пленума, 
касающиеся совместной деятельности МЧС России и ВОСВОД. 

С докладами и информациями по различным направлениям 
деятельности ВОСВОД в порядке обмена опытом работы, как с трибуны, так 
и с мест, выступили многие члены Центрального Совета и его Президиума, в 
том числе Герасимов А.Д., первый заместитель Председателя ЦС ВОСВОД, 
Кочетов Ю.В., заместитель Председателя – полномочный представитель 
Центрального Совета ВОСВОД в Северо-Западном территориальном округе 
ВОСВОД, Прокопьев Н.А., член Президиума ЦС ВОСВОД, председатель 
Тульской региональной организации ВОСВОД, Евдокимов В.П., член 
Президиума ЦС ВОСВОД, председатель Совета Мордовской региональной 
организации ВОСВОД, Головатюк А.Ф., член Президиума ЦС ВОСВОД, а также другие 
участники Пленума Центрального Совета ВОСВОД: Ник А.С., Ковязин О.В., Белкин Д.В., 
Слободянюк И.М., Матьянов И.П., Протопопов Э.А., Емелин А.В., председатель Центральной 
контрольно-ревизионной комиссии ВОСВОД Баянов А.П. и др. 

Большинство выступающих подчеркивали, что для улучшения 
деятельности по профилактике несчастных случаев на водных объектах, 
необходимо принятие государственной программы по безопасности на воде, 
определение роли и места в этой программе Всероссийского общества 
спасания на водах, как одного из основных исполнителей для целей ее 
практической реализации. 

На Пленуме были подведены итоги деятельности региональных 
организаций ВОСВОД в 2024 году, с награждением руководителей наиболее 
активно функционирующих отделений ВОСВОД Почетными грамотами и 
медалями соответствующих степеней. Так, первое место было присуждено организации 
ВОСВОД г.Санкт-Петербурга и Ленинградской области (председатель Кочетов Юрий 
Владимирович); вторые места разделили между собой Тульское 
региональное отделение (председатель Прокопьев Николай 
Александрович) и Мордовскому региональному отделению (председатель 
Евдокимов Валерий Павлович). Стоит отметить, что все трое руководителей 
региональных отделений ВОСВОД являются ветеранами ВОСВОД и имеют 
высокие звания Всероссийского общества спасания на водах. Третье место 
было присуждено Ивановскому региональному отделению ВОСВОД, 
председателем которого является Кокшарова Елена Валентиновна, ветеран 
ВОСВОД и обладатель высокого звания Общества. 

Всероссийское общество 
участие 

ели 

директор 
ЧС 

и, 

очи, 

ародного 

 

Грязнов И.М. и Нелезин П.В., 

генерал-полковник 

 

ом 

осле 

генерал- 
который 

водно- 

участников 
 

направлениям 

так 

 

Доклад Нелезина П.В., 

Председателя ЦС ВОСВОД 

ЦС 

ВОСВОД, 
ета 

ен 

го 

М., 
й 

объектах, 

Выступление Герасимова 

А.Д., первого заместителя 

Председателя ЦС ВОСВОД 

ых 

руководителей 
ми 

ло 

ой 
а 

ль 

иональному 

Нелезин П.В. и член 

Президиума ЦС ВОСВОД 

Евдокимов В.П. 

отметить, что все трое 
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Пленум Центрального Совета отметил ряд руководителей региональных отделений 
знаками отличия. Так, председатель ВОСВОД Мордовии Евдокимов В.П., 
были награждены медалью ВОСВОД России «Потомству в пример», на 
лицевой стороне которой барельефное изображение первого председателя и 
основателя Общества спасания на водах, основанного 1872 году, генерал-
адъютанта, адмирала Российского флота Посьета Константина Николаевича 
и надписью: «Посьет Константин Николаевич. Ни одной жертвы воде». На 
обратной стороне медали выгравирована надпись: «Потомству в пример. 
Всероссийское общество спасания на водах. 1872. I степень» 

 
 

 
 

ПРОКОПЬЕВ Н.А. О ПЛЕНУМЕ ЦЕНТРАЛЬНОГО  
СОВЕТА ВОСВОД В Г.СОЧИ 

 
22-23 октября 2024 года в г. Сочи Краснодарского края проходил очередной Пленум 

Центрального Совета общероссийской общественной организации «Всероссийское общество 
спасания на водах» (ВОСВОД).  

В работе Пленума приняли участие большинство членов Центрального Совета, его 
Президиума, руководители региональных отделений Общества (более 60 человек), а также 
приглашенные: директор Департамента Государственной инспекции по маломерным судам МЧС 
России Грязнов Игорь Михайлович, представители Администрации и МЧС России по 
Краснодарскому краю и г. Сочи, «Народного фронта», Сочинской Епархии и др.  

Пленум рассмотрел вопросы деятельности ВОСВОД на современном этапе, и наметил 
планы на ближайшую и долгосрочную перспективу. Особо «жаркие» дискуссии состоялись по 
вопросам предлагаемой реорганизации общественной организации ВОСВОД в общественно- 
государственную, а также взаимодействие ВОСВОД России по вопросам обеспечения 
безопасности людей на водных объектах с МЧС России. 

После выступления Грязнова И.М., от руководителей ВОСВОД регионов ему было задано 
не мало вопросов, на которые он давал «уклончивые» ответы. 

Председатель ЦС ВОСВОД Нелезин П.В. особо отметил отчет ЦКРК ВОСВОД за период 
2024 года, членом ЦКРК Баянов А.П. Предложил отметить председателя Ивановского 
регионального отделения ВОСВОД Кокшарову Елену Валентиновну, за своевременное, 
оперативное и полное предоставление запрашиваемых документов о деятельности организации 
в контролирующий орган ВОСВОД. 

По всем вопросам повестки дня Пленума 
были приняты соответствующие постановления, 
одно из которых - поручить Президиуму ЦС и 
Председателю ЦС подготовить и направить 
обращение в Администрацию Президента РФ по вопросу поддержки деятельности ВОСВОД 
в других формах государственной поддержки с учетом исторического опыта. Так же впервые на 

были 

из 

С 

инистрацию 

ельности 

приняли участие больши ов Центрального Со

ей 

Д 
России 

ное 

на 
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ин 

ли 
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Члены Президиума ЦВ 

ВОСВОД Евдокимов В.П. и 

Прокопьев Н.А. 
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Пленуме предложили одобрить и продолжить работу по формированию исторического архива, 
изучения истории Всероссийского общества спасания на водах. Данная работа позволит 
сформировать положительный образ Общества и в дальнейшем использовать исторический 
опыт, который придаст новый импульс развитию Всероссийского общества спасания на водах. 
 
 

 
 

ФОТООТЧЕТ ПЛЕНУМА ЦЕНТРАЛЬНОГО СОВЕТА ВОСВОД  
22-24 ОКТЯБРЯ 2024 ГОДА, Г.СОЧИ, КРАСНОДАРСКИЙ КРАЙ 

 

 

 
 
 

 
«ВСЕГДА ЕСТЬ ВРЕМЯ ДОБРУ» 

 
22-23 октября 2024 года в городе-курорте Сочи с большим успехом прошел осенний 

Пленум Центрального Совета общероссийской общественной организации «Всероссийское 
общество спасания на водах» (ЦС ВОСВОД).  

В заседании Пленума приняли участие большинство членов Центрального Совета, его 
Президиума, руководители региональных отделений Общества.  Среди приглашенных гостей 
Пленума был директор Департамента Государственной инспекции по маломерным судам МЧС 
России – Грязнов Игорь Михайлович, директор Правового департамента МЧС России – Почкин 
Александр Юрьевич, представители Администрации и МЧС России по Краснодарскому краю и 
города-курорта Сочи и многие другие. 

На второй день работы Пленума была организована благотворительная поездка в ГКУЗ 
«Детский санаторий для больных туберкулезом «Горный воздух». Санаторно-курортный 
комплекс расположен в экологически чистом районе Лазаревского района. Богатая лечебно-
диагностическая база здравницы предлагает лечение, профилактику, реабилитацию заболеваний 
опорно-двигательного аппарата, органов дыхания, нервной системы и болезней нервной 
системы.  
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Благотворительную поездку возглавил Председатель Центрального Совета ВОСВОД 
России, генерал-полковник Нелезин Петр Васильевич, при участии гостей Пленума - 
благочинного Лазаревского церковного округа Сочинской и Туапсинской епархии, настоятеля 
храма апостола Симона Кананита п.Лоо, протоиерея Олега Верещагина, президента 
Краснодарского краевого благотворительного фонда «Миллионы детских сердец» Хабаровой 
Кристины Рафиковны, а также представителей «Народного фронта» и местного отделения 
Общероссийской общественной организации «Российский Красный Крест» города Сочи. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Во время визита в санатории находилось около ста детей в возрасте от 5 до 17 лет. 

Это дети из приемных семей и сироты, переболевшие туберкулезом, которые прибывали 

на реабилитации и лечении. Всем ребятам участники благотворительной акции привезли 

сладкие подарки, наборы для творчества и канцелярию. А дети подготовили для гостей 

яркую концертную программу под названием «Наша Родина Россия», и проявили 

необычайный артистизм! После выступления юные артисты вручили участникам 

Пленума самостоятельно изготовленные открытки с добрыми пожеланиями и подарки, 

сделанные своими руками! Такой теплый прием искренне растрогал гостей, все 

погрузились в атмосферу добра и детского счастья! 
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ВОСВОД РАСШИРЯЕТ ГОРИЗОНТЫ СОТРУДНИЧЕСТВА 
 
8 ноября в Москве в «Президент - отеле» проходил форум «Наш мир XXI век». 

Мероприятие было посвящено обмену опытом по вопросам социального экономического и 
культурного развития в условиях нынешних реалий. Выступали представители государственных 
и общественных организаций, средств массовой информации. Рассказывали о своих проектах 
бизнесмены, собрались люди с активной жизненной позицией для того, чтобы объединить свои 
усилия в наше очень непростое время. Уже во второй половине дня, после выступления 
основных докладчиков, на сцену поднялся генерал – полковник Петр Васильевич Нелезин. Он, 
как и все выступавшие до него, выступил с приветственным словом, а потом прочел со сцены 
написанное им стихотворение «Гимн матери мира». Затем его попросили остаться на сцене и 
лично вручать награды лауреатам. Он охотно вручал медали, поздравлял, говорил теплые слова, 
а я до сих пор не мог оправиться от впечатления, которое произвело на меня чтение простых и в 
то же время теплых и глубоких стихов. Дождавшись, когда генерал ответит на многочисленные 
вопросы и сфотографируется с целой очередью из желающих, я подошел к нему, поблагодарил 
за стихи и пожал ему руку. В ответ он подарил мне одну из написанных им книг. 

Вот так я познакомился с генерал-полковником П.В. Нелезиным, который тридцать лет 
прослужил в органах внутренних дел. Прошел долгий путь от участкового до заместителя 
министра, и, выйдя на пенсию, возглавляет Совет Ветеранов ХОЗУ МВД. Но и это еще не все. 
Петр Васильевич возглавляет ВОСВОД России. Человек с огромным опытом работы в 
различных областях управления народным хозяйством поделился с корреспондентом 
Аргументов Недели своими взглядами на современную действительность. 

Петр Нелезин «Мечтаю видеть Россию прекрасной». 
Корр. Петр Васильевич, самый главный вопрос. Почему именно прекрасной Вы хотите 

видеть Россию. Не великой, например, на сильной, а именно прекрасной? 
П.Н. В красоте и есть и величие, и сила. Прекрасная страна и велика, и сильна уже сама по 

себе. 
Корр. А как Вы поймете, что Россия уже прекрасна? По каким признакам узнаете, что 

мечта сбылась? 
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П.Н. Изменится в первую очередь наше отношение к окружающему миру. К нашей стране, 
в частности. Ведь наша страна уникальна, а мы, к сожалению, не можем понять масштабы этой 
уникальности и величия. Я побывал во всех регионах нашей Родины и со всей ответственностью 
могу заявить – в ней собраны все те чудеса природы, которыми каждое государство гордится в 
отдельности. Был у меня такой случай еще в бытность моей службы на Северном Кавказе. Я 
тогда в Израиль на лечение отвозил наших бойцов. Климат и вода Мертвого моря помогли им 
встать на ноги. Так вот, уже позже я в одном из российских озер нашел точно такую же воду. 
Химический анализ делал, все пробы совпадают. Но вот об исцеляющих свойствах Мертвого 
Моря знает весь мир. Масса денег на этом эффекте зарабатывается, а про наше уникальное озеро 
кто знает? Местные жители. А их в этом регионе совсем немного. 

Корр. То есть достаточно просто знать о наличии таких вот природных чудес? И страна 
уже прекрасна? 

П.Н. Не только знать и не только о чудесах. Для начала, знать нам надо не только 
географию своей страны, но и ее историю, культуру, традиции. И не только знать. Любить и 
уважать. Ценить и беречь. И лишь с осознанием этой ценности мы научимся ценить человека. 
Ценить жизнь человека. Тогда и войны на земле прекратятся. 

Корр. Ценность человека и ценность жизни человека – это ваш жизненный посыл? 

П.Н. Именно. Верите? Даже когда участковым был, никогда с собой оружие не носил. 
Всегда надеялся только на себя, на силу убеждения и веру в силу слова. И – да. Ценность 
человека для меня имеет огромное значение. Я, когда уже стал начальником РОВД, первым 
делом озаботился вопросом, где будут трудиться мои подчиненные, и в каких условиях они 
будут жить. И вот когда я им эти условия создал, я имел полное право требовать от них 
серьезного отношения к службе. 

Корр. Оправдал себя такой подход? 
П.Н. Конечно. Люди очень остро чувствуют отношение к себе. И в характере русского 

человека есть замечательное свойство – мы ценим тепло, доброту, мы гостеприимны, накормим 
и напоим каждого, кто нуждается. Но вот кто придет к нам с мечом, тот от меча и погибнет. И 
это тоже часть русского характера. 

Корр. Создавать условия для ценных работников – это всегда было делом непростым. Как 
справлялись? 

П.Н. Точно так же. Беседовал, убеждал, находил общие интересы. С любым человеком 
можно договориться. 

Корр. Уверены? 
П.Н. Абсолютно. В моей практике было много очень разных эпизодов, и на самых разных 

уровнях. И везде будь то бригадир строительной бригады или глава региона можно найти 
условия для компромисса. Найти общий язык всегда можно, было бы желание. 

Корр. Вы по свое сути деятельный человек? 
 

П.Н. Очень. Но моя деятельность всегда вдумчива и ответственна. Мой жизненный девиз 
«Не руби с плеча». Помню, еще в начале моей трудовой деятельности мне подарили такой 
сувенир – топор, воткнутый в пенек. С соответствующей надписью. Именно через эту пословицу 
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я как через сито пропускаю все свои поступки. Очень просто совершить необдуманный поступок 
и потом жалеть о нем всю оставшуюся жизнь. 

Корр. А решений Вам приходилось принимать много и часто? 
П.Н. Именно. Поэтому для себя я всегда знал, что лично вникну во все тонкости и только 

после этого решение приму. Меня в МВД называли «некабинетный генерал». Именно за мою 
постоянную тягу побывать на месте и лично во всем разобраться. Вы знаете, после службы в 
МВД мне довелось участвовать в комиссии по строительству комплекса Москва – сити. Так вот, 
чтобы принять решение такого масштаба и уровня пришлось путешествовать и в США, и в 
Таиланд. Знакомиться с технологиями и потом адаптировать ее под российскую 
действительность и российское законодательство. Любой процесс требует решений. Иногда их 
надо принимать быстро. Но скорость принятия не отменяет ни исследования проблемы, ни 
ответственности за принятое решение. 
 

Корр. Вы после ухода со службы возглавили Совет Ветеранов ХОЗУ МВД РФ? 
П.Н. Да. Ценность человека, о которой мы говорили в начале нашей беседы, никак не 

зависит от того, работает ли человек в данный момент либо вышел на пенсию. У нас в ведомстве 
очень много талантливых людей работало, которые буквально сгорали после ухода с работы. 

Корр. Своего рода эмоциональное выгорание? 
П.Н. Именно так. Человек всю свою жизнь отдавал службе. Жил на ней, бывало, что и 

нормальной семьей не обзавелся, и вдруг как по взмаху волшебной палочки он оказывается вне 
этого постоянного процесса. И он ощущает себя ненужным, одиноким. Даже брошенным. В 
такие минуты прийти на помощь бывает не то, что нужно, а просто необходимо. Бывали случаи, 
когда люди вот так оставшись в одиночестве, тихо умирали без поддержки. 
 

Корр. Материальную помощь тоже оказываете? 
П.Н. Конечно. Неравнодушные люди в этом мире все еще есть. И именно неравнодушными 

людьми этот мир и держится. 
Корр. Говоря о неравнодушных. Что вы думаете о волонтерстве? 
П.Н. Дело хорошее, хотя мне больше нравится слово «доброволец». Оно искреннее, наше 

русское и больше отвечает духу времени. Вообще я всегда и во всем поддерживаю тех людей, 
которые по зову сердца, и, не крича о своих достижениях, выполняют какую-нибудь работу на 
добровольной основе. Помогают, строят, кормят. Вот корни такого добровольческого движения 
есть в организации ВОСВОД, которую тоже я возглавляю. 

Корр. Ваше любимое детище, судя по всему? 
 

П.Н. Видимо да. Очень я проникся идеями этой организации. Она же еще с 1871 года 
существовала. И в основном на добровольной основе. У нас очень велики традиции добрых дел. 
В разные времена, конечно, были в ее истории разные страницы, пережила она и революцию и 
войну и распад СССР, и сейчас, несмотря на все наши трудности, своей актуальности не теряет. 
Вы знаете, ведь за год в водоемах тонет примерно 10000 человек. И из них 2000 – дети. И с этим 
положением надо что-то делать в любое время. В нынешнее время – тем более. 

Корр. Откуда Вы берете силы для такой интенсивной деятельности? 
П.Н. В семье. У меня очень хорошая жена, мы с ней вместе больше 50 лет. Она понимает 

меня с полуслова, а это самое ценное, что может быть между людьми. 
Корр. Дети у вас есть? 
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П.Н. Три дочери. Старшая пошла по моим стопам и служит в МВД. Средняя работает в 
сельском хозяйстве. Младшая - психолог. 

Корр. Мечта у Вас есть? 
П.Н. Все та же. Увидеть Россию прекрасной. 
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ГУМАНИТАРНЫЕ ГРУЗЫ ОТ ВОСВОД ДЛЯ УЧАСТНИКОВ СВО 

 
С октября 2022 года Центральный Совет ВОСВОД РФ занимается сбором и доставкой 

гуманитарных грузов в зону Специальной военной операции (СВО). Работа проводится под 
руководством члена Президиума ЦС ВОСВОД, председателя Пермского регионального 
отделения ВОСВОД А.Ф. Головатюка. 

Организованно более десять гуманитарных конвоев: отправлено два автомобиля с грузом 
более 10 тонн; девять автомобилей «Газель» - 1,5 тоны. А десять автомобилей «УАЗ» участникам 
СВО загруженные гуманитарной помощью передавались месте с автомобилями. Всего передано 
более двухсот кубов помощи. 

Конвои с помощью содержали спасательное снаряжение для служб спасения г.Бердянска, 

г.Донецка, г.Луганска, г.Лисичанска, министерства ГО и ЧС Луганской Народной Республики. 
В эту помощь входили лодки ПВХ, лодочные моторы, снаряжение для подводных работ, 
гидрокостюмы, спасательные жилеты, спасательные круги/линь, офисное оборудование, 
компьютеры, принтеры, телефоны, рации. 

Также в состав помощи входили снаряжения и амуниция для передовой: дизельные и 
бензиновые генераторы 5-8 Кв., печи с комплектами труб, газовые баллоны, бензопилы, лопаты, 
кирки, колуны, плащ-палатки, зимнее и летнее нательное белье, перчатки, варежки, сапоги, 

ботинки, постельное белье, спутниковые антенны, 
квадркоптеры (различных модификаций), дроны, приборы 
ночного видения, ДТК(банки) к АК-12, камеры для 
наблюдения, брони жилеты, бинокли, тепловизоры, 
компасы, броне шлемы, радиостанции, аптечки личные, 
аптечки военного хирурга и пара медика, жгуты, турникеты, 
индивидуальный перевязочный пакеты (ИПП), носилки для переноски раненых, автомобили 
«УАЗ» - 10шт. 
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ПРЕДСЕДАТЕЛЬ ЦЕНТРАЛЬНОГО СОВЕТА ВОСВОД ГЕНЕРАЛ-ПОЛКОВНИК  
П.В. НЕЛЕЗИН ПРИНЯЛ УЧАСТИЕ В V-ОМ МЕЖДУНАРОДНОМ ФОРУМЕ 

КУЛЬТУРНО–ЭКОНОМИЧЕСКОГО СОТРУДНИЧЕСТВА «НАШ МИР – XXI ВЕК» 
 

 

 
 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ КОМИТЕТА ПО МОЛОДЕЖНОЙ ПОЛИТИКЕ ВОСВОД 
 
Комитет по молодежной политике Центрального Совета ВОСВОД 

объединяет молодых людей, активно участвующих в обеспечении безопасности 
на водных объектах и спасания на воде. Его миссия заключатся в том, что 
развитие навыков спасения на воде среди молодежи, повышение 
осведомленности о риске и потенциальных опасностях водных пространств, и 
активное участие в охране жизни людей на воде, является одной их его 
первостепенных направлений деятельности. В сферу деятельности Комитета также входит 
совершенствование работы по подготовке будущих спасателей, которые смогут обеспечивать 
сохранность жизни и здоровья людей на воде, экологическую чистоту водных ресурсов.  

В 2024 году основная деятельность Комитета была направлена на вовлечение молодежи в 
деятельность ВОСВОД, формировании у них ответственного отношения к окружающей среде. 

Комитет привлекает молодых людей в ВОСВОД посредством участия в 
разнообразных мероприятиях, где им создается простор для 
самореализации и развития навыков и творческих способностей. Участвуя 
в проектах Комитета по молодежной политике ВОСВОД, молодые люди 
познают основы безопасного нахождения на водных 
объектах, оказания первой помощи, проходят 

подготовку в качестве волонтеров, развивают в себе чувства патриотизма 
и коллективизма, поднимают уровень правовой грамотности, 
объединяются в сильную команду единомышленников и др. Значительная 
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часть мероприятий Комитета проводится совместно с Международным университетом 
инновационных образовательных технологий «Судьба», формирующим образовательный 
контент для реализации уставных целей и задач ВОСВОД. 

Привлечение молодого поколения к участию в государственных программах и проектах 
обеспечения безопасного нахождения людей на воде, является залогом здоровья нации, ее 
благополучия. 

За отчетный период Комитет по молодежной политике ВОСВОД, руководимый его 
председателем, ректором МУИОТ «Судьба», членом Ассоциации юристов 
России, лектором и экспертом Российского общества «Знание», кандидатом 
политических наук, академиком МАО Эдуадом Валодевичем Оганяном принял 
участие в следующих мероприятиях: круглом столе «Цифровизация 
современного учебного заведения», 28–29 ноября 2024 г.; конференции Банка 
России по денежно-кредитной политике, 20 ноября 2024 г.; I Международном 
форуме «Культура. Медиа. Цифра», 13–14 ноября 2024 г.; День инноватора и 
лекции о креативном мышлении в кластере «Ломоносов», 11 ноября 2024 г.; I Министерской 
конференции Форума партнерства «Россия – Африка», 9–10 ноября 2024 г., г.Сочи; выставке-
конференции MIPIF в Москве «Недвижимость за рубежом премиум и бизнес-класса», 8-9 ноября 
2024 г.; III  Российском винодельческом форуме состоявшийся 7–8 ноября 2024 г.; III 
Национальном конгрессе с международным участием «Национальное здравоохранение» 28–29 
октября 2024 г.; III Международном форуме по борьбе с преступностью, 25–27октября 2024 г.; 
XIII Юридическом форуме для практиков, 22 октября 2024 г., г.Москва, Кремль; встрече-
практикуме Главного управления Банка России по ЦФО с бизнес-сообществом Московского 
региона, 1 октября 2024 г.; Юбилейном XXX Всероссийском конкурсе журналистов 
«Экономическое возрождение России», 10 апреля 2024 г. 

Деятельность Комитета по молодежной политике ВОСВОД 
способствует не только укреплению позиции организации, но и 
вдохновляет значительную часть молодежи на участие в планируемых 
мероприятиях. Его руководство сумело создать атмосферу энтузиазма, 
непосредственного взаимодействия и превратить участие в молодежных 
мероприятиях ВОСВОД в увлекательный процесс. Результатом чего стало значительное 
увеличение числа молодых людей, желающих присоединиться к будущим проектам Комитета.  

Примечательно, что участие в мероприятиях Комитета не только повысило 
привлекательность деятельности ВОСВОД для широкой аудитории молодежи, но и 
популяризировало ее ценности и миссию, привлекая внимание к актуальным проблемам 
экологии и безопасности на воде. Таким образом, 2024 год стал годом не 
просто активной работы, но и формирования нового поколения волонтеров и 
защитников окружающей среды, готовых продолжать исторические 
традицию ВОСВОД. 

Комитет по молодежной политике ВОСВОД активно участвует в реализации 
государственной молодежной политики и в сфере гражданско-патриотического воспитания 
детей и молодежи, фокусируясь на формировании ответственного отношения к будущему своего 
Отечества.  

На 2025 год Комитетом запланирована обширная программа мероприятий в области 
участия ВОСВОД в реализации государственной молодежной политики, патриотического 
воспитания подростков и молодежи, совершенствования образовательного уровня молодых 
людей. Среди таких мероприятий: 1) развитие водно-спасательных навыков - 
организация и проведение мастер-классов, курсов и соревнований по водному 
спасению для молодежи, направленных на формирование навыков и 
ответственности в экстремальных ситуациях на воде. Обоснование: повышение 
компетенций в спасении на воде — основа безопасного отдыха и активного 
участия в гражданской деятельности; 2) волонтерские инициативы и акция 
«Чистые берега» - организация волонтерских акций по очистке берегов водоемов, популяризация 
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экологического добровольчества среди молодежи. Обоснование: воспитание чувства 
ответственности за состояние окружающей среды и формирование навыков гражданского 
участия; 3) патриотическое воспитание через связь с историей водного 
транспорта - организация экскурсий и встреч с ветеранами, работавшими на 
водном транспорте. Обоснование: сохранение и популяризация исторического 
наследия, вовлечение молодежи в традиции и ценности, связанные с водными 
пространствами России; 4) проведение интерактивных лекций, мастер-классов и 
акций для популяризации экологических знаний, правил поведения на воде и 
важности сохранения водных ресурсов. Обоснование: развитие экологического сознания у 
молодежи – залог сохранения экосистем; 5) заключение соглашений с различными 
организациями, учреждениями и государственными структурами для расширения возможностей 
и ресурсов деятельности. Обоснование: усиление влияния молодежного движения и 
возможность участия в более амбициозных проектах. 

Результаты деятельности Комитета по молодежной политике ВОСВОД только за 2024 год 
– это, прежде всего, вовлечение свыше 300 молодых людей в деятельность ВОСВОД, что 

позволило расширить базу молодых активистов данной организации.  
 

 
 

ВСЕРОССИЙСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ ПО СПОРТИВНОЙ БОРЬБЕ,  
ПАМЯТИ ГВАРДИИ МАЙОРА АНТИТЕРРОРИСТИЧЕСКОЙ  

ГРУППЫ «АЛЬФА» В. СОКОЛОВА 
 

24-25 октября 2024 года в г.Рязани прошли Всероссийские 
соревнования по спортивной борьбе, памяти гвардии майора 
антитеррористической группы «Альфа» В. Соколова, организаторами 
которых выступили Министерство культуры и спорта Рязанской области, 
Рязанская областная общественная организация Федерации спортивной 
борьбы, ГАУ ДО РО «СШОЩ «Академия единоборств». В качестве 
приглашенного гостя в мероприятии принял участие Председатель Центрального Совета 
ВОСВОД генерал-полковник П.В. Нелезин. 
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П.В. НЕЛЕЗИН ПРИНЯЛ УЧАСТИЕ В РАБОТЕ ВСЕРОССИЙСКОГО СБОРА  
ГЛАВНЫХ ГОСУДАРСТВЕННЫХ ИНСПЕКТОРОВ ПО МАЛОМЕРНЫМ СУДАМ 

 
18-22 ноября 2024 года в Московской области прошел 

Всероссийский сбор сотрудников Государственной 
инспекции по маломерным судам МЧС РФ для подведения 
итогов 2024 года и о планах на 2025 год. 

На данном совещании выступил заместитель Министра 
МЧС России генерал-полковник А.М. Супруновский, 
начальник Департамента ГИМС И.М. Грязнов и Председатель Центрального Совета ВОСВОД 
генерал-полковник П.В. Нелезин П.В. 

Среди задач, которые стоит перед 
подразделениями ГИМС в субъектов Российской 
Федерации, рассматривались вопросы сотрудничества 
региональных подразделений ГИМС с региональными 
отделениями ВОСВОД в рамках исполнения соглашения 
между МЧС России и ЦС ВОСВОД. 

На совещании был поднят вопрос о реформировании ВОСВОД из общероссийской 
общественной организации в общероссийскую общественно-государственную организацию. По 
данному вопросу в ЦС ВОСВОД был направлен ответ 
Правового управления МЧС России, с предложением внести 
свои предложения по данному вопросу. С большим докладом 
по данному вопросу выступил П.В. Нелезин, который 
информировал участников совещания об истории ВОСВОД и 
взаимосвязи данной организации с государственными органами 
во весь исторический период. Доклад П.В. Нелезина 
участниками совещания был выслушал внимательно и с интересом. 

 
 



 19 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

П.В. НЕЛЕЗИН НАГРАЖДЕН ПОЧЕТНОЙ ГРАМОТОЙ  
МИНИСТРА ВНУТРЕННИХ ДЕЛ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

 
Ветераны принимают активное участие во всех патриотических и иных мероприятиях, 

которые направлены на популяризацию службы в органах внутренних дел. 
Многие бывших сотрудников, выйдя на пенсию по выслуге лет, продолжают 
приносить пользу обществу, работая с подрастающим поколением, 
занимаясь патриотическим воспитанием, являясь наставниками, 
преподавателями или тренерами. Находясь на заслуженном отдыхе, вы 
продолжаете заниматься пропагандой соблюдения законности и правопорядка, проводите 
профилактическую работу среди населения. 

Совет проводит работу по социальной защите, оказывая адресную помощь ветеранам 
МВД. Ветераны стараются по возможности собираться вместе.  

Большую организационную работу в совете ветеранов МВД 
России проводит Нелезин П.В., генерал-полковник внутренней 
службы, Председатель Центрального Совета ВОСВОД, которого 
Министр внутренних дел Российской Федерации генерал полиции 
Российской Федерации В.А.Колокольцев наградил Почётной 
грамотой – за активное участие в ветеранском движении, большой 
вклад в патриотическое и нравственное воспитание молодых 
сотрудников органов внутренних дел. 

 
 
 

 
ЗАСЕДАНИЕ ПРЕЗИДИУМА  

ЦЕНТРАЛЬНОГО СОВЕТА ВОСВОД 
 

19 декабря 2024 года в г.Москве под председательствованием 
Нелезина П.В., Председателя Центрального Совета ВОСВОД состоялось 
очередное заседание Президиума Центрального Совета ВОСВОД. В 
работе Президиума приняли участие его члены: Нелезин П.В., Герасимов 
А.Д., Белкин Д.В., Волков Б.М., Евдокимов В.П., Котов - Дарти С.Ф., 
Ковязин О.В., Прокопьев Н.А., Кочетов Ю.В., Ник А.С. От Центральной 
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контрольно-ревизионной комиссии присутствовала Жукова Н.В., а также сотрудники 
Центрального аппарата ЦС ВОСВОД Данилкин А.Я. и Катерова М.В.      

Президиум рассмотрел разъяснения по правопреемственности ВОСВОД-ОСВОД на 
основании Закона РСФСР от 25 декабря 1991 года № 2094-1, в связи с чем изменилось 
наименование государства РСФСР - Российская Федерация (Россия) и в результате чего 
Всероссийское общество спасания на водах (ОСВОД РСФСР) было переименовано во 

Общероссийскую общественную организацию «Всероссийское общество спасания на водах»; 
обсуждение приказа Министра МЧС России о реорганизации ВОСВОД, переписку с 
руководством МЧС России и личной встречи руководства ВОСВОД с руководством МЧС, 
региональными сотрудниками ГИМС МЧС; обращение к Президенту Р.Ф. Путину В.В. по 
случаю его выступления 19.12.24 года; отчет по презентации об участие ВОСВОД в реализации 
молодежной политики, направлении материалов в соответствующие министерства и ведомства, 
комитеты и комиссии Государственной Думы и Совета Федерации, управления Администрации 

Президента Российской Федерации, работающие с молодежью, а также информации об оценке 
наших материалов; рекомендации Центрального Совета ВОСВОД в части поощрения личного 
состава ВОСВОД ведомственными и общественными наградами в рамках полномочий 
руководства ВОСВОД, представление к поощрениям; об оплате членских взносов в свете 
решения Пленума ЦС ВОСВОД г.Сочи; об активизировать деятельность по созданию и 
аттестации аварийно-спасательного формирования ВОСВОД с учетом ранее поступивших 

предложений в Центральный аппарат ЦС ВОСВОД; утверждение решений о создании 
региональных отделений ВОСВОД в Воронежской области и Ямало-Ненецкого округе и др.  

Обсуждение повестки дня со стороны участников Президиума состоялось в условиях 
серьезного, обстоятельного и откровенного разговора, в котором приняли участие Нелезин П.В., 
Герасимов А.Д., Белкин Д.В., Волков Б.М., Евдокимов В.П., Котов - Дарти С.Ф., Ковязин О.В., 
Прокопьев Н.А., Кочетов Ю.В. 

Принятые Президиумом Центрального Совета ВОСВОД решения будут направлены в 
региональные организации ВОСВОД для руководства в работе. 

Подведя итоги работы сотрудников центрального аппарата Центрального Совета 
ВОСВОД, руководителей и сотрудников региональных отделений, П.В. Нелезин вручил награды 
ВОСВОД, поблагодарил всех на хорошую работы и выразил надежду, что в 2025 году будут 
показаны лучшие результаты работы для укрепления авторитета ВОСВОД. 
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ВОСВОД НЕ ОТДЕЛИМ ОТ СПОРТА 
 
17 декабря 2024 года в Москве состоялась отчетно-выборная конференция Комитет 

национальных и неолимпийских видов спорта России (КННВС России). 
Комитет был учрежден в 1999 году и по настоящее время является 

уникальной организацией, представляющей Россию в национальном 
и неолимпийском движении как на всероссийском, так 
и на международном уровнях. Комитет создан для поддержки 
деятельности спортивных объединений, развивающих национальные и 
иные виды спорта, не входящие в программу Олимпийских игр.  

В настоящее время КННВС России объединяет интересы 
большинства всероссийских и межрегиональных общественных 
организаций (федераций, союзов, ассоциаций) по развитию 
национальных и неолимпийских видов спорта в Российской Федерации. 
Он видит свою основную задачу в том, чтобы движение по развитию 
национальных и неолимпийских видов спорта, признанными лидерами 
которого являются руководители более чем 100 общероссийских федераций по видам спорта 
не включенным в программу Игр Олимпиад, заняло достойное место в государственно-
общественном устройстве Российской Федерации, что, безусловно, укрепит и приумножит 
ее на авторитет на международной арене и не только спортивной. 

Комитет объединяет спорт в России, ежегодно проводя более 50 мероприятий по всей 
стране, объединяя тысячи любителей здорового образа жизни и профессионального спорта. 
Благодаря своей деятельности, организация способствует популяризации здорового образа 
жизни и массового спорта среди населения страны. 

На конференции с большим докладом выступил Нелезин П.В., Председатель Центрального 
Совета ВОСВОД, генерал-полковник, проинформировавший присутствующих о работа с 
молодёжью, продемонстрировав отчет-презентацию ВОСВОД по молодежной политике, 
который был единодушно одобрен участниками конференции.  

В работе конференции приняли участие делегаты из 70 регионов России, а среди 
приглашенных присутствовал Первый заместитель Министра спорта Российской Федерации и 
другие сотрудники Министерства. 
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РАЗДЕЛ II. ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ВОСВОД В РЕГИОНАХ РОССИИ 
 
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ВОСВОД * УДМУРТСКАЯ РЕСПУБЛИКА 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Мероприятия проводятся в рамках Программы Региональной общественной организации «Общество спасения на водах в Удмуртской Республике» «Проведение 

мероприятий для повышения культуры безопасности на водных объектах в молодежной и детской среде в Удмуртской Республике», реализуемой при поддержке 

Агентства по молодежной политике Удмуртии, Минспорта Удмуртии, Главного управления МЧС России по Удмуртской Республике, Минприроды Удмуртии, 

Общественной палаты Удмуртской Республики, администраций муниципальных образований Республики. 

 
 

ДНИ ВОСВОД УДМУРТИИ НА АНГЛИЙСКОМ ЯЗЫКЕ В  
УДМУРТСКОМ ГОСУДАРСТВЕННОМ УНИВЕРСИТЕТЕ (УдГУ) 

 
С 10 по 18 октября 2024 года прошли «Дни Общества спасения на водах» в 

Удмуртском государственном университете (УдГУ) на уроках английского языка для 
студентов Института математики, информационных технологий и физики 1-2 курсов. «Дни» 
посвящены 148-летию со дня образования Общества спасения на водах в 
Удмуртской Республике. 

В рамках «Дней ВОСВОД» ребята переводили буклеты и брошюры, изучали технику 
применения спасательных средств, делали доклады на английском по безопасности на воде, 
смотрели видео ролики по спасанию. 

В мероприятии приняло участие 118 студентов. Все студенты получили от ВОСВОД 
Удмуртской Республики различные сувениры, посвященные безопасности на воде (магниты, 
брелки, брошюры, кружки, футболки и др.). 

 
 
 
 

РЕГИОНАЛЬНОГО ЭТАПА ПРЕМИИ #МЫВМЕСТЕ 
 
21 октября 2024 года состоялось торжественное награждение победителей Регионального 

этапа премии #МЫВМЕСТЕ. В этом году на участие в премии было подано более 45 тысяч 
заявок и 187 из них – родом из Удмуртии. 

По итогам технической экспертизы в региональном этапе прошли 171 заявка, из которых 
16 стали победителями и призерами. Награды вручал руководитель Администрации Главы и 
Правительства Удмуртской Республики Александр Журавлев. В номинации «Территория для 
жизни» победителем признана Региональная общественная организация «Общество спасения на 
водах в Удмуртской Республике» (председатель Центрального совета Черников Владимир). Это 
заслуга всех членов, добровольцев, сотрудников РОО «ОСВОД в УР», внесших вклад в снижение 
рисков гибели людей на водных объектах в Удмуртии в 3-5 раз.  
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Основная цель премии #МыВместе – выявить лидеров общественно значимых инициатив, 
направленных на помощь людям и повышение качества жизни в России и мире. Участвуют в 
премии добровольцы, наставники, некоммерческие организации и компании со всей страны, с 
целью получения поддержки, признания в своем регионе и на федеральном уровне и 
тиражирования своей инициативы.  

Награду победителям премии #МыВместе совместно с известными государственными и 
общественными деятелями вручает лично Президент России Владимир Путин, что 
осуществляется уже девять лет подряд. 

 

 
 

БЕЗОПАСНОСТЬ НА ВОДЕ КАСАЕТСЯ КАЖДОГО РЕБЕНКА 
 
5 ноября 2024 г. в Государственном казенном общеобразовательном 

учреждении Удмуртской республики школа № 79 для детей с ограниченными 
возможностями здоровья прошел День безопасности на воде. Региональной 
общественной организацией ОСВОД в Удмуртской Республике был 
организован показ интерактивного спектакля «Театра ВОСВОД в УР» о 
безопасности на водоеме в осенне-зимний период «Приключение снеговиков на тонком льду». 

75 юных зрителей с педагогами в доступной игровой 
форме узнали требования безопасности на водных объектах в 
зимний, осенний и весенний период. «Снеговики» учили ребят 
как везти себя на льду, во время зимней рыбалки, играли с 

детьми в хоккей, проводили конкурсы и викторины. «Емеля» рассказал почему ушла под лед 
печка и что нужно брать на зимнюю рыбалку. И еще много интересного. Ребята не просто были 
зрителями, но и вовлекались в действие 
спектакля, в «подвижную» викторину по 
правилам безопасности. 

Все дети получили сувениры от 
«Общества спасения на водах в Удмуртской 
Республике». 

 

 
 

200 ЮНЫХ ЗРИТЕЛЕЙ СЕЛА ИЮЛЬСКОЕ ВОТКИНСКОГО РАЙОНА  
ПОСМОТРЕЛИ СПЕКТАКЛЬ О БЕЗОПАСНОСТИ НА ТОНКОМ ЛЬДУ 

 
7 ноября 2024 г. в селе Июльское Воткинского района Удмуртской 

Республики во Дворце культуры и спорта «Современник» для детей 
школы и садика прошел День безопасности на воде. Региональной 
общественной организацией «Общество спасения на водах в Удмуртской 
Республике» был организован показ интерактивного спектакля «Театра 
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ВОСВОД в УР» о безопасности на водоеме в осенне-зимний период «Приключение снеговиков 
на тонком льду».  

200 юных зрителей с педагогами в доступной игровой форме узнали требования 
безопасности на водных объектах в зимний, осенний и весенний период. «Снеговики» учили 
ребят о поведении на льду, во время зимней рыбалки, играли с детьми в хоккей, проводили 
конкурсы и викторины. «Емеля» рассказал почему ушла под лед печка 
и что нужно брать на зимнюю рыбалку. И еще много интересного. 
Ребята не просто были зрителями, но и вовлекались в действие 
спектакля, в «подвижную» викторину по правилам безопасности. 

Все дети получили сувениры от «Общества спасения на водах в 
Удмуртской Республике».  

 
 
 
 

150 ЮНЫХ ЗРИТЕЛЕЙ ПОСМОТРЕЛИ СПЕКТАКЛЬ 
РОО «ОСВОД В УР» О БЕЗОПАСНОСТИ НА ТОНКОМ ЛЬДУ 

 
12 ноября 2024 г. в деревне Каменное в МБУ «Культурный комплекс «Каменский» 

для детей школы и садика прошел День безопасности на воде, организованный региональным 
отделением ОСВОД в Удмуртской Республике, в рамках которого был организован показ 
интерактивного спектакля коллективом «Театр ВОСВОД в УР» о безопасности на водоеме в 
осенне-зимний период «Приключение снеговиков на тонком льду». 

150 юных зрителей с педагогами в доступной игровой форме узнали требования 
безопасности на водных объектах в зимний, осенний и весенний период. «Снеговики» учили 
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ребят о поведении на льду, во время зимней рыбалки, играли с детьми в хоккей, проводили 
конкурсы и викторины. «Емеля» рассказал почему ушла под лед печка и что нужно брать на 
зимнюю рыбалку. И еще много важного и интересного.  

Ребята не просто были зрителями, но и вовлекались в действие спектакля, в 
«подвижную» викторину по правилам безопасности. Все дети получили сувениры от «Общества 
спасения на водах в Удмуртской Республике». 

Мероприятие проведено в рамках Программы РОО «ОСВОД УР» «Проведение 
мероприятий для повышения 
культуры безопасности на 
водных объектах в молодежной и 
детской среде в Удмуртской 
Республике», реализуемой при 
поддержке органов власти и 
местного самоуправления. 
 
 
 

 
800 ДЕТЕЙ СЕЛА ЗАВЬЯЛОВО УДМУРТСКОЙ РЕСПУБЛИКИ  

ПОСМОТРЕЛИ СПЕКТАКЛЬ РОО «ОСВОД В УР»  
О БЕЗОПАСНОСТИ НА ТОНКОМ ЛЬДУ 

 
18 ноября 2024 года в Доме культуры «Культурный комплекс Центральный» прошел показ 

двух спектаклей о безопасности на льду водоема. Для 800 детей школы и садика прошел День 
безопасности на воде. Региональной общественной организацией «Общество спасения на водах 
в Удмуртской Республике» был организован показ интерактивного спектакля «Театра ВОСВОД 
в УР» о безопасности на водоеме в осенне-зимний период "Приключение снеговиков на тонком 
льду». 

Дети с педагогами в доступной игровой форме узнали требования безопасности на водных 
объектах в зимний, осенний и весенний период. «Емеля» рассказал почему ушла под лед печка 
и что нужно брать на зимнюю рыбалку. «Снеговики» учили ребят о поведении на льду, во время 
зимней рыбалки, играли с детьми в хоккей, проводили конкурсы и викторины. И еще много 
важного и интересного. Ребята не просто были зрителями, но и вовлекались в действие 
спектакля, в «подвижную» викторину по правилам безопасности. 

Все дети получили сувениры от «Общества спасения на водах в Удмуртской Республике».  
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СПЕКТАКЛЬ «ТЕАТРА ВОСВОД УР» ДЛЯ ДЕТЕЙ ИЖЕВСКОГО  
ФИЛИАЛА РЕСПУБЛИКАНСКОГО СОЦИАЛЬНО – РЕАБИЛИТАЦИОННОГО  

ЦЕНТРА ДЛЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ «РОСТОК» 
 

19 ноября в Филиале Республиканского СРЦН «СРЦН г. Ижевска «Росток» прошел 
показ спектакля о безопасности на льду водоема.  

К сожалению, не все детки смогли посмотреть спектакль из-за карантина. Но 20 детей с 
педагогами в доступной игровой форме узнали требования 
безопасности на водных объектах в зимний, осенний и весенний период. 
«Емеля» рассказал почему ушла под лед печка и что нужно брать на 
зимнюю рыбалку. «Снеговики» учили ребят о поведении на льду, во 
время зимней рыбалки, играли с детьми в хоккей, проводили конкурсы 
и викторины. И еще много важного и интересного. Ребята не просто 
были зрителями, но и вовлекались в действие спектакля, в «подвижную» викторину по правилам 
безопасности. Региональной общественной организацией «Общество спасения на водах в 
Удмуртской Республике» всем ребятам вручили сувениры, посвященные тематике спектакля.  
 

 
 

ТЕАТРАЛЬНЫЕ ПОСТАНОВКИ ТЕМАТИКИ БЕЗОПАСНОСТИ  
НА ВОДЕ ХОРОШО ВОСПРИНИМАЮТСЯ ДЕТЬМИ 

 
26 ноября 2024 гога для детей и сотрудников в БУЗ УР «Санаторий для 

детей «Изумрудный» Министерства здравоохранения Удмуртской Республики» 
(г.Ижевск) Обществом спасения на водах в Удмуртской Республике был 
организован показ интерактивного спектакля «Театра ВОСВОД в УР" о 
безопасности на водоеме в осенне-зимний период «Приключение снеговиков на 
тонком льду».  

35 детей и персонал санатория в доступной игровой форме узнали требования 
безопасности на водных объектах в зимний, осенний и весенний период. Всем зрителям вручили 
сувениры от ВОСВОД УР, посвященные тематике спектакля. 
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ТРИ УРОКА ПАТРИОТИЗМА И ГРАЖДАНСТВЕННОСТИ ПРОВЕЛ  
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ ЦЕНТРАЛЬНОГОСОВЕТА РЕГИОНАЛЬНОЙ  

ОБЩЕСТВЕННОЙ ОРГАНИЗАЦИИ «ОБЩЕСТВО СПАСЕНИЯ НА  
ВОДАХ В УДМУРТСКОЙ РЕСПУБЛИКЕ» ВЛАДИМИР ЧЕРНИКОВ 

 
27 ноября 2024 года в Центре эстетического воспитания детей для кадетских 6 классов 

МБОУ СОШ 43 г.Ижевск, а 28 ноября - для ребят 8-х классов и для ребят 9-х классов АМОУ 
«Гуманитарный лицей»  г.Ижевск состоялись уроки патриотизма и гражданственности, которые 
провел председатель Центрального совета региональной общественной организации «Общество 
спасения на водах в Удмуртской Республике» Владимир Черников. 

Беседа шла о патриотизме, гражданственности, истории ВОСВОД, причинах утоплений и 
печальной статистике, о важности соблюдения норм и правил, знании и уважении истории 
России, и о многом другом. Около 100 ребят с большим интересом посмотрели авторские 
фильмы Дмитрия Волкова из цикла «Большая вода» - документальные фильмы о героях спорта: 
легендарном блокаднике, первом олимпийском чемпионе из СССР, академическом гребце Юрии 
Тюкалове; о заслуженном мастере спорта СССР, рекордсмене мира, герое трех подвигов 
Шаварше Карапетяне. Ребята делились впечатлениями, своими выводами. 

По завершении урока было проведено групповое фотографирование участников уроков, 
розданы сувениры от РОО «ОСВОД в УР» - брелки, буклеты. 

 

 

 
 

ОПЕРАЦИЯ «ТОНКИЙ ЛЁД» НА ИЖЕВСКОМ ПРУДУ 
 
Последние три недели повышение и понижение уличной температуры привело к тому, что 

лед то образуется на Ижевском пруду, то тает. Появление льда привлекает любителей подлёдной 
рыбалки, гуляющих и катающихся на коньках, в том числе с детьми. В данном случае выход на 
лед – это действительно «хождение по тонкому льду», когда речь идет о жизни и здоровье. 

Последние три недели добровольцы Региональной общественной организации 
«Общество спасения на водах в Удмуртской Республике» и спасатели МКУ «Управление 
гражданской защиты города Ижевска» проводят операцию «Тонкий лед».  

Добровольцы-восводовцы, спасатели и представители других государственных служб 
(«скорая помощь», полиция и др.) контролируют обстановку на пруду: активно патрулируют 
водоем и прибрежную полосу, выполняют замеры толщи льда, проводят беседы с гражданами с 
раздачей информационных материалов по безопасности на тонком льду, устанавливают 
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предупреждающие таблички «Тонкий лед опасен» и другие. По радио и в торговых центрах 
транслируются ролики РОО «ОСВОД в УР» про опасный тонкий лед. В постоянной готовности 
находится аэробото-судно особой конструкции, способное передвигаться как по воде, так и по 

ровной поверхности суше и льду. 
В связи с тем, что сейчас опять оттепель, а толщина льда в разных местах Ижевского пруда 

от 5 см до 15 см, то особой рекомендацией для граждан является воздержание от выхода на лёд 
до наступления стабильной низкой температуры. Берегите себя и своих близких, не рискуйте! 

  

 
 

ИНТЕРАКТИВНЫЕ ТЕАТРАЛЬНЫЕ СПЕКТАКЛИ  
НА СЛУЖБЕ БЕЗОПАСНОСТИ НА ВОДНЫХ ОБЪЕКТАХ 

 
3 декабря 2024 года для детей младших классов и 

педагогов АМОУ «Гуманитарный лицей» (г.Ижевск) 
Региональной общественной организацией «Общество 
спасения на водах в Удмуртской Республике» был организован 
показ интерактивного спектакля «Театра ВОСВОД в УР» о 
безопасности на водоеме в осенне-зимний период 

«Приключение снеговиков 

на тонком льду». 
70 школьников и учителя школы в доступной игровой форме узнали требования 

безопасности на водных объектах в зимний, осенний и весенний период. Всем зрителям вручили 
сувениры от ОСВОД УР, посвященные тематике спектакля. 
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ПОКАЗ СПЕКТАКЛЯ О БЕЗОПАСНОСТИ НА  
ТОНКОМ ЛЬДУ ВОДОЕМА ПРОШЕЛ В СРЕДНЕЙ  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЕ № 67 
 

6 декабря 2024 г. для детей школы № 67 Ижевска прошел День безопасности на воде. 
Удмуртской ВОСВОД организовал показ интерактивного спектакля «Театра ВОСВОД в УР» о 
безопасности на водоеме в осенне-зимний период «Приключение снеговиков на тонком льду». 

60 юных зрителей с педагогами в доступной игровой форме узнали требования 
безопасности на водных объектах в зимний, осенний и весенний период. «Снеговики» учили 
ребят поведению на льду, во время зимней рыбалки, играли с детьми в хоккей, проводили 
конкурсы и викторины.  

«Емеля» рассказал почему ушла под лед печка и что нужно брать на зимнюю рыбалку. И 
еще много важного и интересного. Ребята не просто были зрителями, но и вовлекались в 
действие спектакля, в «подвижную» викторину по правилам безопасности. Все дети получили 
сувениры от «Общества спасения на водах в Удмуртской Республике», посвященные теме 
спектакля. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ВОСВОД * ЯРОСЛАВСКАЯ ОБЛАСТЬ 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

КЛЯТВА КАДЕТА – СЛОВА ЧЕСТИ! 
 

15 ноября в Ярославле 258 первокурсников Ярославского кадетского колледжа дали клятву 
кадетов. Торжественная церемония прошла на площадке ярославского КСК «Вознесенский». 
Гостями мероприятия стали сотрудники регионального МЧС России, УФСИН, общественных 
организаций, родители первокурсников, представители Министерства образования Ярославской 
области. Среди приглашенных было руководство Ярославского регионального отделения 
ВОВОД. 
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«Пусть слова сегодняшней клятвы сопровождают вас 
на протяжении всех лет учебы, а в дальнейшем и службы, 
помогают преодолевать трудности, добиваться успехов! Не 
сомневаюсь: кадеты Ярославского кадетского колледжа 
принесут пользу Отечеству и впишут в историю России 
самые яркие страницы», - отметил Михаил Жуков, председатель Ярославского регионального 
отделения ВОСВОД. 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
ЭТИМИ ЛЮДЬМИ НЕВОЗМОЖНО НЕ ГОРДИТЬСЯ! 

 
11 декабря 2024 года в Ярославле состоялось торжественное собрание 

Ярославского общества спасания на водах. Открыл мероприятие Вадим 
Андямов, начальник регионального МЧС: «Огромную помощь в работе 
сотрудникам ГИМС оказывают спасатели Ярославского общества спасания 
на водах. В местах массового отдыха людей у воды восводовцы 
организовали общественные спасательные посты. В течение года спасатели 
ВОСВОД провели большое количество профилактических мероприятий, совместных рейдов и 
патрулирований с инспекторами ГИМС». 

В мероприятии приняли участие заместитель Председателя Правительства Ярославской 
области Вера Даргель, генеральный директор ООО «Ярпожинвест» Владимир Соколов, а также 
председатели общественных организаций региона. 
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На торжественном собрании в адрес волонтеров-спасателей прозвучало немало теплых 
слов благодарности за их нелегкий труд, а лучшие из них были награждены медалями, 
благодарственными письмами и ценными подарками. 
 
 
 
 

 
СИЛЬНЫЕ И ВЫНОСЛИВЫЕ: В ЯРОСЛАВЛЕ  

ПРОШЛИ ЗИМНИЕ СОРЕВНОВАНИЯ СПАСАТЕЛЕЙ 
 
Ярославль, территория КЗЦ «Миллениум». 
У линии старта собралась 31 сборная команда. Это команды МЧС, 

спасателей и волонтеров-спасателей, сотрудников УФСИН, УМВД, 
Росгвардии, судебных приставов, Северного управления МВД на 
транспорте, студентов Ярославского кадетского колледжа и Ярославского 
педагогического университета, Реабилитационного центра и Ярославского спортивного клуба. 

На торжественном открытии участников приветствовал Театр танца Антона Косова. 
Соревнования включали в себя жим штанги, трастеры с бревном, преодоление 

препятствия, махи гирей, кантование покрышки, перенос напарника по команде, «разбор завала», 
транспортировка и спасение условного пострадавшего.  

Сильнейшими мужскими командами 
соревнований стали: 1 место - Зуботыкин Иван и 
Баринов Ярослав (волонтеры-спасатели); 2 место - 
Зиновьев Антон и Беляков Андрей (волонтеры-
спасатели); 3 место - Сапожников Даниил и Гапоненко 
Максим (ГУ МЧС России по Ярославской области).  

Среди женских команд победителями признаны: 1 место - Соколова Дарья и Смирнова 
Ольга (УФСИН по Ярославской области); 2 место - Спиридонова Светлана и Сазанова Наталья 
(волонтеры-спасатели); 3 место - Костякова Юлия и Мешалкина Лия (Ярославский кадетский 
колледж). 

Благодарим за судейство спортивный клуб «База Бункер», Федерацию пожарно-
спасательного спорта и спасателей Российского союза спасателей, воспитанников 
реабилитационного центра за организацию и проведение соревнований.  

За бескорыстный вклад в организацию добровольческой деятельности и оказание 
содействия в обеспечении пожарной безопасности на территории 
Ярославской области Благодарностью Губернатора и Правительства 
Ярославской области были награждены 
Старков Дмитрий - Главное управление МЧС России по Ярославской 
области, Смирнова Ирина и Раскумандрин Сергей - Союз спасателей, Зибарова Мария - главный 
тренер спортивного клуба «База Бункер». 

Мы приложили все усилия, чтобы этот праздник спорта остался в Вашей памяти и Ваших 
сердцах! 
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НЕМНОГО ВОЛШЕБСТВА В ЖИЗНИ МАЛЕНЬКИХ РЕБЯТ  
В ПРЕДДВЕРИИ ДОЛГОЖДАННОГО ЗИМНЕГО ПРАЗДНИКА 

 
Спасатели Ярославской региональной организации ВОСВОД совместно с региональным 

МЧС, студенческим поисково-спасательным отрядом и общественными организациями области 
подарили воспитанникам Санаторной школы-интерната № 6 маленькую сказку. Более 190 
школьников получили сегодня не только подарки, но и полезные навыки от пожарного Деда 
Мороза. 

Заместитель начальника Главного управления МЧС России по Ярославской области 
Сергей Борковский: «Дети всегда с нетерпением ждут нового года, а наша задача, сделать этот 
праздник безопасным. Сегодня мы напомнили ребятам правила безопасного поведения». 

Школьники ликвидировали условное возгорание с помощью огнетушителя, эвакуировали 
условного пострадавшего, познакомились с пожарной техникой, спасали утопающего, 
оказывали первую помощь и, конечно, водили хороводы с пожарными Снегурочкой и Дедом 
Морозом. 

 
 
 
 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ВОСВОД * ПСКОВСКАЯ ОБЛАСТЬ 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

ОТЧЕТ О РАБОТЕ ПСКОВСКЕОГО РЕГИОНАЛЬНОГО  
ОТДЕЛЕНИЯ ВОСВОД 

 
В Псковском областном отделении Общероссийской общественной организации 

«Всероссийское общество спасания на водах» 14 ноября прошел областной пленум, в ходе 
которого были подведены итоги работы организации за 10 месяцев 2024 года. В 2024 году: 
подготовлен 51 матрос-спасатель для баз отдыха, ДОЛ, аквапарка и бассейнов; 32 матроса-
спасателя переаттестовано; проведено 112 патрулирований водоемов общественными 
инспекторами ВОСВОД, из них 24 совместно с ГИМС (особенно активно Великолукским 
отделением), 9 - совместно с Администрацией г. Пскова; выступлений в СМИ - 12 (из них 6 
Зиновьева В.А.); проведено 1346 бесед с населением (взрослыми и подростками); изготовлено и 
распространено 1500 буклетов и памяток; в солнечные летние дни работал спасательный пост на 
озере Петровское в Пушкиногорском районе (руководитель Федоров И.Б.); охвачено 
профилактической работой (беседы, конкурсы, викторины, экскурсии в музее) - 3950 
подростков; периодически в течение лета очищались от мусора - 8 участков водоемов в 
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Невельском, Пустошкинском районах и пр.; работали 7 профилактических постов ВОСВОД в 
Невельском районе и 5 – в Пустошкинском, 1- в Черехе; активно, особенно в начале лета, работал 
с детьми при областном отделении ВОСВОД музей истории и современности спасательного дела 
на воде. 

Руководитель клуба «Юные восводовцы» г.Пскова Гаврилова 
Т.В., учитель географии и ОБЖ школы № 25 г.Пскова заняла 1-е место 
в областном конкурсе «Лучший педагогический работник» и получила 
сертификат на 150000 руб. (фото с Губернатором Псковской области). 
Она опубликовала статью в сборнике «Вопросы социализации детей и 
молодежи» - «Внеклассный урок: «География в окружающей среде: 
Безопасность на водоемах» (Выпуск 24. Отв. Ред. Поляков.-Киров: Изд-во ООО «ВЕСИ», 2023. 

С. 203). Урок был проведен в Псковском музее истории и современности спасательного дела на 
воде.  

Наиболее активно работали следующие инспектора и председатели: Клещова Н.В., 
Лысанова С.Е., Мурашова Г.М., Мурашов А.В., Гаврилова Т.В., Зиновьев В.А., Клещова В.А., 
Бельский П.Н., Иванов Г.В., Голова Н.Д., Васильева Е.А., Григорьев П.А., Федоров И.Б., 
Стражман М.В., Шпакова Т.Е., Пименова Т.В., Войлокова Т.М., Голубкова Л.Ф., Елисеев А.М., 
Блохин А.М., Ирайд М.П., Иванов С.М. и др. 

За активную и бескорыстную работу по профилактике, предупреждению 
несчастных случаев на водоемах и работу с молодежью Главное управление МЧС по 
Псковской области ходатайствало о награждении Благодарностью Губернатора 
Псковской области к Дню волонтера Лысановой С.Е., награждении Благодарностью 
Псковского областного Собрания депутатов Шпаковой Т.Е., награждении 
Благодарностью Главного управления МЧС России Пименовой Т.В. - общественных 
инспекторов Псковского областного отделения ВОСВОД. 

В свою очередь Псковское областное отделение ВОСВОД наградило 
почетными грамотами за активную работу 20 человек - общественных инспекторов 
и председателей регионального ВОСВОД. Было организовано 3 экскурсии для 
общественных инспекторов и активистов ВОСВОД, руководитель молодежного 
отдела и матрос-спасатель Псковского областного отделения ВОСВОД Матвеев 
Константин, который сейчас служит медбратом в зоне СВО, награжден 
государственной медалью «За спасение погибавших».  

 
 
 
 
 

ЧЕСТВОВАНИЕ ВОЛОНТЕРОВ ПСКОВСКОГО  
ОБЛАСТНОГО ОТДЕЛЕНИЯ ВОСВОД 

 
 

В Главном управлении МЧС России по Псковской области состоялось 
чествование волонтеров, в состав которых вошли волонтеры и члены ВОСВОД 
Псковской области. 

Слова поздравления и пожеланием дальнейшей успешной работы были 
высказаны в адрес Псковского областного отделения ВОСВОД Председателем 
Центрального Совета ВОСВОД генерал-полковником П.В. Нелезиным. 
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--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ВОСВОД * СМОЛЕНСКАЯ ОБЛАСТЬ 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЯ ДОБРОВОЛЬЧЕСТВА  
(ВОЛОНТЕРСТВА) ВОСВОД 

 
31 октября 2024 года в Спортивном комплексе «Смена» спасатели 

Смоленского регионального отделения ВОСВОД Ковалев Кирилл 
Михайлович, Поляков Сергей Владиславович И Черкашин Захар 
Алексеевич провели мероприятия по аспектам безопасности на воде, 
гражданской обороне и пожарной безопасности.  

Данное мероприятия проводилось в рамках «Форум добровольцев 
Смоленской области», целью которого являлось повышения уровня 
теоретических знаний и практических навыков добровольцев (волонтеров) 
в направлениях личной и общественной безопасности, прививание 
добровольцам знаний и навыков поведения в случае возникновения 
чрезвычайной ситуации.  

На мероприятии была представлена часть действующего оборудования, которое 
применяется в работе спасателями Смоленского ВОСВОД. 

 
 
 
 

ОТЧЕТ СМОЛЕНСКОГО ВОСВОД ЗА 2024 ГОД 
 

За прошедший 2024 год Смоленским региональным отделением «ВОСВОД» было 
проведено много мероприятий, однако наиболее значимыми стоит отметить следующие.  

В начале года мы, как всегда, обеспечивали безопасность во время крещенских купаний 
(Лисин И.К., подполковник ВОСВОД, Полякова В.А., прапорщик ВОСВОД, Черкашин З.А., 
старший прапорщик ВОСВОД). 

Наши спасатели активно участвовали в проекте «Соловьиное лето», где проводили 
интересные мастер-классы по безопасности на водах, патрулировали водоемы, оказывали 
помощь отдыхающим и проводили профилактические беседы (Черкашин З.А., Пантюхов И.А.). 

Участвовали в акции МЧС России «Мы первые приходим на помощь» (Ковалев К.М., 
майор ВОСВОД, Поляков С.В., Пантюхов И.А., Кирьяцкий А.А.). 

Мы с радостью приняли участие в форуме добровольцев, где поделились опытом и 
обсудили актуальные вопросы (Ковалев К.М., Поляков С.В., Черкашин З.А.). 

Мы постоянно совершенствуем свои навыки и готовы к любым вызовам, всегда готовые 
прийти на помощь! 
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--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ВОСВОД * РЕСПУБЛИКА МОРДОВИЯ 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

ПЕРВЫЙ РЕСПУБЛИКАНСКИЙ ФЕСТИВАЛЬ ВФСК ГТО  
СРЕДИ ГОССЛУЖАЩИХ РЕСПУБЛИКИ МОРДОВИЯ 

 
2 ноября 2024 года в г.Саранске в футбольно-легкоатлетическом 

манеже и плавательном бассейне Государственного автономного 
учреждения дополнительного образования Республики Мордовия 
«Спортивная школа олимпийского резерва по легкой атлетике» прошел 
Первый республиканский фестиваль Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» ( ГТО) среди 
госслужащих Республики Мордовия. В спортивных состязаниях приняли участие представители 
22 структурных подразделений государственной власти Республики. Более 270 человек в 
возрасте от 20 до 64 лет подтвердили хорошую физическую форму. 

Среди обязательных испытаний – бег на различные дистанции, 
подтягивание на высокой и низкой перекладинах, отжимание, рывок гири 
и наклон вперед. На выбор – подъем туловища, плавание и стрельба из 
пневматической винтовки. 

На торжественном параде открытия фестиваля Глава Республики 
Мордовия А.А.Здунов, приветствуя участников, отметил: «Мы открываем 
первый фестиваль и, конечно, он не будет последним. Я хочу видеть счастливые и довольные 
лица. Давайте заниматься своим здоровьем. И если мы что-то требуем от молодежи, мы должны в 
первую очередь начать с себя. И всем – удачи!» 

В качестве членов судейской коллегии по принятию нормативов 
комплекса ГТО, входящих в программу фестиваля, участвовали и 
активисты Мордовского регионального отделения ВОСВОД, во главе с 
председателем В.П. Евдокимовым. Также Евдокимов В.П., его 
заместитель И.Б. Потапов и член Совета ВОСВОД С.В. Васенин в 
качестве жюри принимали нормативы по плаванию в 25-метровом 
плавательном бассейне. А член Президиума регионального ВОСВОД Р.Б. Дубровин и член 
совета регионального ВОСВОД А.А. Маскалев принимали нормативы по «сухопутным» видам 
комплекса ГТО. 

Все участники фестиваля, сдающие нормативы комплекса ГТО по 
плаванию, уложились в установленные нормативы, причем большинство 
- на золотой значок! 

Среди высокопоставленных госслужащих, сдавших нормативы по 
плаванию - заместитель Руководителя Администрации - начальник 
Управления внутренней политики Администрации Главы Республики 
Мордовия и Правительства Республики Мордовия А.В. Ратников, 
заместитель Председателя Правительства Республики Мордовия Б.Э. 
Эмеев, министр финансов Республики Мордовия С.А.Тюркин, другие 
руководители и сотрудники Администрации Главы, Правительства, 
Государственного Собрания, министерств и ведомств Республики 
Мордовия.  
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ЧЕМПИОНАТ И ПЕРВЕНСТВО РЕСПУБЛИКИ  

ПО ПОДВОДНОМУ СПОРТУ 

 

5 ноября 2024 года в 50-метровом плавательном бассейне ГАУ РМ 

«Республиканский спортивно-тренировочный Центр «СТАРТ» состоялось открытие 

Чемпионата и Первенства Республики по подводному спорту. В группе спортивных 
дисциплин – плавание в классических ластах и дайвинг, в течение двух дней будут соревноваться 
около 300 спортсменов разного возраста. 

На параде открытия соревнований присутствовали министр 
спорта Республики Мордовия Н.Н. Ларьков, исполняющий 
обязанности директора Центра «СТАРТ» Н.Н. Николаев, и 
председатель Мордовского регионального отделения ВОСВОД, 
заслуженный работник физической культуры Республики Мордовия 
В.П. Евдокимов. Перед соревнованиями министр спорта Республики 
Н.Н. Ларьков вручил воспитанникам тренеров И.Б. Потапова и Т.А. Видяскиной удостоверения 
и знаки «Мастер спорта России». 

Большинство членов судейской коллегии Первенства являются активистами ВОСВОД 
Мордовии, проходят ежегодную переподготовку и повышение квалификации под руководством 
В.П. Евдокимова в Учебном пункте ВОСВОД. Некоторые из них, до поступления на работу в 
плавательный бассейн в должности тренеров и инструкторов, работали в качестве матросов-
спасателей на спасательном посту на водоеме у стадиона «Старт». 
 

 
 
 

ОЧЕРЕДНАЯ КОНСУЛЬТАЦИОННАЯ ТЕМАТИЧЕСКАЯ  
ОНЛАЙН-ПЛОЩАДКА «ОСТОРОЖНО! ТОНКИЙ ЛЕД» 

 
Ежегодно, в преддверии осеннего ледостава, на базе ГБУ ДПО РМ «Центр непрерывного 

повышения профессионального мастерства педагогических работников «Педагог 13.ру» 
региональная служба оказания психолого-педагогической, методической и консультативной 
помощи гражданам, имеющим детей, организует просветительское мероприятие по вопросам 
безопасности семей с детьми, в рамках программы «Осторожно! Тонкий лед». 

Мероприятии, модератором которого выступила проректор 
по научно-методической работе Центра И.В. Гришняева, в онлайн-
режиме приняли участие А.В.Романов, инспектор Центра ГИМС 
ГУ МЧС РФ по Республики Мордовия, А.И. Сурков Андрей 
Иванович, спасатель l класса Мордовской республиканской 
аварийно-спасательной службы (МРАСС), В.П. Евдокимов 
Валерий Павлович, председатель Мордовского регионального 
отделения ВОСВОД. 

Каждый из них в рамках своего направлениям рассказали о тех опасностях, которые 
возможны при несоблюдении правил поведения на реках и водоемах в период осеннего 
ледостава и мероприятиях, которые осуществляют соответствующие службы в целях 
профилактики несчастных случаев в этот период года, а также о способах и приемах спасания и 
самоспасания на тонком осеннем льду в случае «ЧП». В адрес родителей, дедушек и бабушек 
были обращены призывы быть особенно внимательными к своим детям и внукам в этот 
опасный период года и не оставлять их без присмотра вблизи рек, водоемов, котлованов, ям и 
других мест с водой. Прозвучали также призывы к любителям подводного лова рыбы о мерах 
безопасности на осеннем льду и соответствующие рекомендации, например, как иметь 
спасательные жилеты при выходе на рыбалку, так-как отсутствия спасательных средств 
ежегодно происходит к трагедиям. 
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ОЧЕРЕДНОЕ МЕРОПРИЯТИЕ ПЕРЕД ОСЕННИМ  
ЛЕДОСТАВОМ В РЕСПУБЛИКЕ МОРДОВИЯ 

 
14 ноября 2024 года на базе школы № 10 г.Саранска в преддверии осеннего ледостава 

прошло очередное предупредительно-профилактическое мероприятие по тематике безопасности 
на льду в этот опасный период года. В мероприятии в онлайн-режиме участвовали большинство 
школ города, а также в очной форме - группа учащихся данной школы и их педагоги. 

В мероприятии приняли участие Т.Н.Кулыгина, консультант управления образования 
Департамента по социальной политике Администрации городского округа Саранск, 
А.В.Романов, инспектор Центра ГИМС ГУ МЧС РФ по Республике Мордовия, В.П.Евдокимов, 
председатель Мордовского регионального отделения ВОСВОД. 

После вступительного слова Т.Н. Кулыгиной, которая подчеркнула важность проведения 
такого мероприятия в преддверии ледостава, 
выступили А.В, Романов и В.П.Евдокимов. Так, в 
своем выступлении Евдокимов В.П. отметил, что с 
появлением первого льда на водоеме у стадиона 
«Старт» будет проведено показательное учение по 
спасанию и самоспасанию на осеннем льду. На 
протяжение последних лет в роли «потерпевшего» и в 
роли «спасателей» под руководством учителя 
географии и «ОБЖ» школы № 8 г.Саранска Ж.В. 
Дугушкиной, члена Президиума Совета ВОСВОД Мордовии выступают старшеклассники 
данной школы. 

При проведении учений присутствуют учащиеся из близлежащих школ, а также 
съемочные группы каналов телевидения Мордовии и пресс-службы ГУ МЧС РФ по Республике 
Мордовия. Сами учения организуют региональный Центр ГИМС ГУ МЧС РФ, Мордовское 
региональное отделение ВОСВОД и Управление образования городского округа Саранск. 
 

 

 
НОВЫЕ ПОБЕДЫ СПОРТСМЕНОВ-ПОДВОДНИКОВ 

РЕСПУБЛИКИ МОРДОВИЯ 
 

14-16 ноября 2024 года в г. С. Петербурге, в Центре водных видов 
спорта «Невская волна» прошли очередные международные и всероссийские 
соревнования по подводному спорту в группе дисциплин «дайвинг» и 
«апноэ». В соревнованиях приняли участие спортсмены из Республики 
Мордовия, воспитанники тренера высшей категории ГАУ РМ 
«Республиканский спортивно-тренировочный центр «Старт» И.Б. Потапова, 
заместителя председателя Мордовского регионального отделения ВОСВОД. 

В международных соревнованиях за команду России выступали 

два воспитанника И.Б.Потапова – Аверкин Захар и Рачков Герман. 

Захар Аверин завоевал 3 золотые и 2 серебряные медали, а Герман рачков – 3 серебряные 

награды. 
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На всероссийских соревнованиях две воспитанница И.Б.Потапова также стали 

обладателями медалей соревнования. так, Тяпкина Кира завоевала золотую и бронзовую 

медали, выполнив норматив мастера спорта России, а Вельмискина Виренея и Кожурина 

Маргарита завоевали бронзовые медали. 

Поздравляем спортсменов – подводников Республики Мордовия и их тренера с 

очередным успехом! 

Как отметил В.П. Евдокимов: «Меня переполняет гордость на будущее поколение, 

которое достойно несет спортивные традиции прошлого, показывая высокие спортивные 

результаты, пронизанные гордостью за свою страну, за свой край, а также пронизаны 

высоким духом патриотизма!». 

 
 
 

 
 

СЕМИНАР ПО ПОДГОТОВКЕ ИНСТРУКТОРОВ ПО ПЛАВАНИЮ  
И СПАСАНИЮ НА ВОДЕ ДЛЯ РАБОТЫ В ПЛАВАТЕЛЬНЫХ БАССЕЙНАХ 

 
 

20-21 ноября 2024 года в г. Саранске на базе Дворца водных видов спорта открылся 
очередной обучающий семинар по обучению, аттестации (и переаттестации) инструкторов по 
плаванию и спасанию на воде, а также тренеров по плаванию для работы в стационарных 
плавательных бассейнах республики. Организаторами семинара выступили Администрация 
Дворца водных видов спорта совместно с Мордовским региональным отделением ВОСВОД, при 
участии Центра ГИМС ГУ МЧС РФ по Республике Мордовия. 

 
Открыл семинар председатель ВОСВОД Мордовии В.П. Евдокимов, который ознакомил 

участников мероприятия с программой работы семинара и перечнем теоретических и 
практических зачетов в бассейне Дворца (плавание, подъем со дна бассейна «пострадавшего» 
(манекена) с транспортировкой его на дистанцию 12,5 метра, а также буксировка 
«пострадавшего» в спасательном круге. 

В семинаре принимают участие тренеры и инструкторы Дворца водных видов спорта, 
Центра олимпийской подготовки г.Саранска, бассейна «Жемчужина» из Ичалковского 
муниципального района, бассейна «Каскад» из Атяшевского муниципального района и бассейна 
«Дельфин» из Ардатовского муниципального района.  

 
В работе семинара принял участие инспектор Центра ГИМС ГУ МЧС РФ по Республике 

Мордовия, член Президиума ВОСВОД Мордовии А.В. Романов, который выступил с 
информацией, а также сдал практические зачеты в бассейне. 

 
 
 



 39 

ФИНАЛ ВСЕРОССИЙСКОГО ЧЕМПИОНАТА  
ПО ОКАЗАНИЮ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ 

      
23 ноября 2024 года в столице Республики Мордовия 

г.Саранске на базе спортивного комплекса «Огарев Арена» состоялся 
финал Всероссийского чемпионата по оказанию первой помощи. 
Более 500 участников из 85 регионов страны приняли участие в 
данных соревнованиях. В составе команд – школьники и учащиеся 
профессиональных лицеев и колледжей в возрасте от 14 до 17 лет, по 
5 человек в каждой, а также их наставники.  

Перед началом соревнований участников приветствовали Глава Республики Мордовия А. 
Здунов, герой России, председатель Правления Общероссийского общественно-
государственного движения детей и молодежи «Движение Первых» А. Орлов, председатель 
Российского Красного Креста П. Савчук и советник руководителя Федерального агентства по 
делам молодежи Е. Литвиненко.  

В программе проведения чемпионата были предусмотрены развертывание нескольких 
площадок по различным направлениям деятельности, в том числе подразделений МЧС и 
Всероссийского общества спасания на водах (ВОСВОД). 

На площадке, развернутой Государственной инспекцией по 
маломерным судам (ГИМС) ГУ МЧС РФ по Республике Мордовии и 
Мордовского регионального отделения ВОСВОД, участники чемпионата 
смогли ознакомиться с образцами спасательных средств, используемых 
для обеспечения безопасности на водных объектах, и на практике 
научиться применению «Спасательного конца Александрова» при 
оказании помощи терпящему бедствие на воде человеку. Каждые 30 минут 
эту площадку посещали по пять команд, с которыми председатель ВОСВОД Мордовии В.П. 
Евдокимов и инспектор Центра ГИМС ГУ МЧС РФ по Республике Мордовия, член Президиума 
ВОСВОД Мордовии А.В. Романов проводили соответствующие теоретические и практические 
занятия, а также раздавали информационные памятки о правилах поведения на водных объектах 
во все времена года.  

Оказывать первую доврачебную помощь человеку (проводить реанимационные действия), 
конечно, должен уметь каждый. Но, что касается оказания помощи терпящему бедствие 
человеку, например, на воде – есть один существенный нюанс: сначала этого человека еще нужно 
спасти от утопления и доставить его на берег. А потом уже, в случае необходимости – проводить 
реанимационные действия. А вот для этого каждый человек должен не только хорошо плавать, 
нырять, но и уметь спасать потерпевшего, для чего нужно учиться, начиная с раннего школьного 
возраста, что является, к сожалению, большой проблемой как в стране в целом, так и в 
Республике Мордовия. Поэтому, на водных объектах России ежегодно во время купания 
погибают по нескольку тысяч человек, четверть из которых – дети и подростки. Причем, 
зачастую они погибают на глазах у других людей, находящихся на берегу, из-за того, что эти 
люди боятся прийти им на помощь, так-как не умеют этого делать.  

В результате общения с членами команд выяснилось, что многие из них совсем не умеют 
плавать, а такой спасательный снаряд, как «Конец Александрова», видят впервые. И благодаря 
проведенным занятиям, теперь подростки будут иметь представление о средстве спасания -
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«Спасательный конец Александрова» и как им 
пользоваться. Фактически получился «мастер-класс» 
под названием» «Практическое применение 
«Спасательного конца Александрова» для спасения 
пострадавшего на воде человека (с берега)». 

В упорной борьбе победителями чемпионата 
стала команда из Севастополя. На втором месте – 
команда Республики Мордовия, представленная 
старшеклас-сниками школы № 8 г.Саранска, под 
руководством преподавателя географии и ОБЖ Ж.В. Дугушкиной, члена Президиума ВОСВОД 
Мордовии. На третьем месте – сборная команда Кировской области. 
 
 
 

 
В ВОЛОНТЕРСКОМ ЦЕНТРЕ ПО ВЯЗАНИЮ  

МАСКИРОВОЧНЫХ СЕТЕЙ 
 

Группа ветеранов Государственного Собрания Республики 
Мордовия во главе с Председателем Совета данной ветеранской 
организации Кругловым Н.И. побывала в одном из волонтерских 
центров по вязанию маскировочных сетей в г.Саранске, где приняли 
участие в изготовлении этих изделий для нужд СВО. 

Круглов Н.И., бывший заведующий отделом социальной 
политики Государственного Собрания Республики Мордовии, является 
старейшим членом Президиума Совета и первым заместителем 
председателя Мордовского регионального отделения ВОСВОД. В этом 
мероприятии также принял участие председатель Совета ВОСВОД 
Мордовии Евдокимов В.П. 

Мероприятие проводилось в рамках гражданско-патриотического воспитания 
подрастающего поколения и участия ВОСВОД в реализации государственном молодежной 
политики в Российской Федерации. 
    
 

 
 

СОВЕЩАНИЕ В ГИМС ГУ МЧС РФ  
ПО РЕСПУБЛИКЕ МОРДОВИЯ 

 
29 ноября 2024 года в г. Саранске, в Центре Государственной 

инспекции по маломерным судам (ГИМС) ГУ МЧС РФ по Республике 
Мордовия проходило очередное плановое совещание с инспекторским 
составом. Вел совещание заместитель руководителя территориального 
органа МЧС РФ по Республике Мордовия – Главный государственный 
инспектор государственной инспекции по маломерным судам 
Республики Мордовия В.Г. Никитин. 

В работе совещания принял участие председатель Мордовского регионального отделения 
ВОСВОД, член Президиума Центрального Совета ВОСВОД В.П. Евдокимов, который в своем 
выступлении Евдокимов В.П. проинформировал инспекторов о проводимой совместной 
деятельности с ГИМС за осенний период года. Также, Валерий Павлович рассказал об участии 
совместно с инспектором ГИМС А.В. Романовым, членом 
Президиума ВОСВОД Мордовии, в двух онлайн-площадках - среди 
учащихся общеобразовательных учреждений республики и с 
родителями. Он отчитался о проведении в программе 
Всероссийского чемпионата по оказанию первой помощи, 
прошедшего недавно в Саранске, «мастер-класса» по подаче на 

На фото слева направо:  

Евдокимов В.П., Круглов Н.И. и 

бывший заместитель Председателя 

Государственного Собрания 

Республики Мордовия И.М. Маскаев 

за изготовлением сети. 
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дальность и точность «Спасательного конца Александрова» среди участников этих 
соревнований, организованный совместно с А.В. Романовым.  

В.П. Евдокимов ознакомил участников совещания о подготовке к 
проведению совместно с ГИМС ГУ МЧС России по Республике и 
Управлением образования г.Саранске традиционных учений по спасанию (и 
самоспасанию) на льду в период осеннего ледостава, которые запланированы 
на ближайший период на водоеме у стадиона «Старт», а также о подготовке к 
ежегодным традиционным соревнованиям среди школьников по «Спасанию 
терпящего бедствие на воде человека», которые пройдут 20 декабря в плавательном бассейне 
школы № 11 столицы Республики Мордовия, и будут посвящены Дню спасателя и очередной 
годовщине ВОСВОД. Он также порекомендовал инспекторам ГИМС провести аналогичные 
соревнования совместно с активистами ВОСВОД в районах Республики, где имеются 
плавательные бассейны, инструкторы которых только-что прошли ежегодное обучение на 
семинаре ВОСВОД по программе подготовки «Инструктор по плаванию и спасанию на воде» 
(бассейны в Ардатовском, Атяшевском, Ичалковском и Краснослободском районах).  

Руководитель ГИМС республики В.Г. Никитин поддержал предложения В.П. Евдокимова 
и заверил, что со стороны руководства ГУ МЧС РФ по Республике Мордовия будет оказана 
соответствующая помощь в организации и проведении данных соревнований. 

В процессе совещания В.Г. Никитин, В.П. Евдокимов и А.В. Романов рассмотрели проект 
«Соглашения» о совместной деятельности ГУ МЧС РФ по Республике 
Мордовия и ВОСВОД Мордовии, а также проект ежегодного плана 
совместных мероприятий на 2025 год, которые будут в течение 
короткого времени представлены на рассмотрение начальника ГУ 
МЧС РФ по Республике Мордовия генерал-майора внутренней 
службы С.В. Репина. 

В.Г. Никитин В.Г. проинформировал присутствующих о своей встрече в г. Москве, по 
случаю организации учебно-методических сборов главных государственных инспекторов ГИМС 
регионов России с Председателем Центрального Совета ВОСВОД генерал-полковником П.В. 
Нелезиным. 
 

 
 

УЧЕНИЯ ПО СПАСАНИЮ (И САМОСПАСАНИЮ) 
НА ВОДОЕМАХ ВО ВРЕМЯ ОСЕННЕГО ЛЕДОСТАВА 

 
Осенний ледостав, начавшийся поздней осенью в северных и восточных регионах нашей 

страны и унесший жизни многих десятков человек (в основном – любителей подледного лова 
рыбы) из-за несоблюдения мер безопасности на водоемах в этот период года, несколько дней 
назад дошел и до Республики Мордовия. К сожалению, не обошлось без трагедий на тонком 
осеннем льду и у нас, о чем сообщалось во многих средствах массовой информации. Чтобы таких 
трагедий не происходило, ежегодно на водоеме у стадиона «Старт» в начале ледостава 
проводятся традиционные учения по спасанию (и самоспасанию) на тонком льду. Такие учения 
прошли и в нынешнем году, 10 декабря. 

Активисты Мордовского регионального отделения ВОСВОД под руководством его 
председателя В.П. Евдокимова оборудовали на водоеме места проведения учений, подготовили 
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необходимые спасательные и подручные средства, с помощью которых можно оказать помощь 
терпящему бедствие на льду человеку. В роли «потерпевшего» и в роли «спасателей», как уже 
много лет подряд, выступали юные ВОСВОДовцы - старшеклассники школы № 8 г.Саранска, 
воспитанники учителя географии и «ОБЖ» данной школы, члена Президиума ВОСВОД 
Мордовии Ж.В. Дугушкиной. В роли «потерпевшего», провалившегося в полынью, выступил 
Евгений Кузякин, а в роли «спасателей» - Демури Гергая, Никитин Антон и Торгов Дмитрий. В 
числе зрителей – учащиеся близлежащих школ, лицеев и гимназий, которых в два потока было 
более 100 человек, и которые располагались вдоль турникетного ограждения водоема.  

Как и ежегодно на учениях присутствовали съемочные группы телевидения, а также пресс-
службы ГУ МЧС РФ по Республике Мордовия. Затем, после учений, сюжеты о происходящем 
на них неоднократно были показаны по различным каналам телевидения, чтобы как можно 
больше жителей республики могли их посмотреть. 

Учения открывали А.В. Романов, инспектор Центра ГИМС ГУ МЧС 
РФ по Республики Мордовия, член Президиума ВОСВОД Мордовии и 
председатель ВОСВОД Мордовии В.П. Евдокимов, которые каждый по 
своим направлениям рассказали об опасностях, которые таит в себе не 
окрепший осенний лед, о правилах поведения на водоемах и вблизи их в 
этот опасный период года, о приемах спасания (и самоспасания) терпящего 
бедствие на воде человека. По окончании учений Романов А.В. раздал школьникам памятки о 
правилах поведения и мерам безопасности на льду в осенне-зимний период. 

Впереди и другие традиционные мероприятия, ежегодно проводимые Мордовским 
региональным отделением ВОСВОД. Так, 20 декабря в плавательном бассейне школы № 11 
г.Саранска пройдут лично-командные соревнования по «спасанию терпящего бедствие на воде 
человека» (при помощи спасательного круга), которые проводятся совместно с Управлением по 
развитию физической культуры, спортивной инфраструктуры и молодежной политики 
Администрации городского округа Саранск, посвященные Дню спасателя 
(празднуется в России 27 декабря). А 21 декабря, в плавательном бассейне 
Дворца водных видов спорта пройдут соревнования среди юниоров по 
двум видам спасательного многоборья: подъему со дна бассейна 
«потерпевшего» (манекена) и транспортировка его на «берег» и плавание 
в ластах с преодолением подводных препятствий. Соревнования 
проводятся совместно с Министерством спорта Республики Мордовия и посвящаются Дню 
спасателя. 

 
 

 
 

СЕМИНАР ПО ПОДГОТОВКЕ ИНСТРУКТОРОВ  
ПО ПЛАВАНИЮ И СПАСАНИЮ НА ВОДЕ 

 
Мордовское региональное отделение ВОСВОД занимается 

подготовкой специалистов спасательного дела на воде, в том числе 
инструкторов по плаванию и спасанию на воде для работы в стационарных 
плавательных бассейнах. 

В соответствии с пунктом 8 «Требования к персоналу» 
Национального стандарта Российской Федерации ГОСТ Р 57015-2016, 
тренеры и инструкторы плавательных бассейнов должны знать правила безопасного поведения 
на воде, владеть навыками спасания на воде. Эти знания, умения и навыки 
должны регулярно проверяться на практике, поэтому Мордовское 
региональное отделение ВОСВОД по согласованию и по заявкам 
руководителей спортивных организаций Республики, имеющих 
плавательные бассейны, ежегодно проводит обучающие семинары с 
тренерами и инструкторами по плаванию, со сдачей ими теоретических и 
практических зачетов и с выдачей соответствующих удостоверений. 
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К практическим зачетам относятся - плавание на дистанции 50 метров, подъем со дна 
бассейна манекена и транспортировка его на дистанцию 12,5 метра, а также буксировка 
«пострадавшего» в спасательном круге. 

Многие из инструкторов являются активистами 
ВОСВОД и участвуют в подготовке и проведении различных 
соревнований, проводимых ВОСВОД Мордовии, как в 
бассейнах, так и на открытых водоемах во все времена года. 
Такие семинары проводятся по нескольку раз в год либо по 
мере необходимости.  

 
 
 
 

ЮНЫЕ ВОСВОДОВЦЫ ОТМЕТИЛИ ПРИБЛИЖАЮЩИЙСЯ  
ДЕНЬ СПАСАТЕЛЯ 

 
27 декабря в России отмечается День спасателя. Ежегодно, в преддверии этого праздника, 

сильнейшие команды общеобразовательных учреждений г.Саранска, а также некоторые 
команды из районов Республики участвуют в водно-спасательных соревнованиях. 

20 декабря в плавательном бассейне школы № 11 г.Саранска прошли соревнования по 
«спасанию терпящего бедствие на воде человека» при помощи спасательных кругов, в которых 
приняли участие команды школ №№ 3, 8, 11, 17, 25, 28, лицеев № 7 и № 26, гимназии № 12 
г.Саранска, а также Атемарской школы Лямбирского района и школы № 5 г.Рузаевки. 

Соревнования были организованы Управлением по развитию физической культуры, 
спортивной инфраструктуры и молодежной политике Администрации г. о. Саранск, Мордовским 
региональным отделением ВОСВОД, администрацией школы № 11 и при участии ГИМС ГУ 
МЧС РФ по Республике Мордовия. 

Соревнования открыли председатель ВОСВОД Мордовии Евдокимов В.П. и инспектор 
ГИМС ГУ МЧС РФ по Республике Мордовия Романов А.В.  

В соревнованиях от каждой команды выступали две пары юношей и одна пара девушек. В 
каждой паре «спасатель» буксирует «пострадавшего», находящегося в спасательном круге, от 
места старта до противоположной стенки бассейна (25 метров), а затем, поменявшись местами, 
бывший «потерпевший» буксирует к месту старта бывшего «спасателя». Время, затраченное на 
прохождение дистанции, фиксируется секундомерами с точностью до сотых долей секунды, 
потому что результаты участников очень плотные (среди участников были и кандидаты в 
мастера порта). 

Среди юношей победила пара из команды школы № 11 (Власов Илья и Чигирёв Арсений), 
показавшая время 58, 54 сек.; на втором месте пара из Атемарской школы (Владимир и Захар 
Сизовы), со временем 59, 97 сек.; тройку призеров замкнула пара из команды гимназии № 12 – 
Герман Рачков и Клим Качкаев, их время - 1 мин. 01, 41 сек.  

Среди девушек победила пара из лицея № 26: Логачева Софья и Исайкина Кристина (1 
мин. 05,47 сек.); на втором месте – пара из команды школы № 11: Царакаева Софья и Забатурина 
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Яна (1 мин. 06,43 сек.); на третьем месте – пара из команды школы № 17 (Тавла): Фролова Ева и 
Фетхуллова Сабина. Их время – 1 мин.09,99 сек.  

Победители и призеры в личном зачете награждены грамотами и медалями, а в командном 
– кубками и дипломами от организаторов соревнований. 

Кроме того, ряд руководителей команд, по итогам работы за год и в связи с Днем спасателя, 
награждены почетными грамотами Мордовского регионального отделения ВОСВОД. Среди 
них: Новикова Я.Л., председатель первичной организации ВОСВОД школа № 3,   Дугушкина 
Ж.В., председатель первичной организации школы № 8 и Ленинского районного Совета, член 
Президиума ВОСВОД Мордовии, Несмеянова М.А., председатель первичной организации 
ВОСВОД гимназии № 12, Кадейкин В.Н., председатель первичной организации ВОСВОД школы 
№ 17 и Октябрьского районного Совета ВОСВОД,  Екатеринин С.П., председатель первичной 
организации ВОСВОД лицея № 26, член Президиума ВОСВОД Мордовии, Михайлов Д.Ю., 
председатель первичной организации ВОСВОД Атемарской школы Лямбирского района, Котлов 
А.П., председатель первичной организации ВОСВОД школы № 5 г. Рузаевки и Рузаевского 
районного Совета ВОСВОД.  

По итогам работы в 2024 году организации ВОСВОД Республики Мордовия было 
присуждено 2-е место среди региональных организаций ВОСВОД нашей страны. Двум членам 
Президиума ВОСВОД Мордовии, присутствовавших со своими командами на соревнованиях – 
Дугушкиной Ж.В. и Екатеринину С.П. были вручены медали «За спасение погибавших на море». 
А всего награждено девять активных членов ВОСВОД Мордовии. Екатеринине С.П. также были 
вручены погоны подполковника ведомственной службы ВОСВОД. 

Сам же председатель ВОСВОД Мордовии Евдокимов В.П. был награжден в Москве, на 
заседании Президиума Центрального Совета ВОСВОД медалью «Российский благотворитель» I 
степени. 

 
 

 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ВОСВОД * ТУЛЬСКАЯ ОБЛАСТЬ 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
ТУЛЬСКИЕ СПАСАТЕЛИ ПРОДОЛЖАЮТ РАБОТУ  

ПО ФОРМИРОВАНИЮ КУЛЬТУРЫ БЕЗОПАСНОСТИ 
 

 Этой осенью специалисты регионального управления 
МЧС России - члены Тульской организации ВОВСОД 
продолжают работу по формированию навыков безопасного 
поведения. 

Мероприятия по формированию культуры безопасности 
проводятся на различных площадках – в парках, школах, где они 
максимально доступны и востребованы. Так, ежегодно в третье воскресенье октября в России 
отмечался День отца. В связи с таким важным для каждого 
семьянина праздником в ЦКПиО имени П.П. Белоусова 
состоялись интерактивные мероприятия, в которых приняли 
участие сотрудники МЧС России и ВОСВОД Тульской области. 
Специально для посетителей парка были организованы 
познавательные и увлекательные игры, выставки, 
интерактивные площадки. 
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Каждому интересующемуся, среди которых были и дети, и взрослые, спасатели рассказали 
правила поведения, которые могут обезопасить их в случае возникновения чрезвычайных 
происшествий. 

На одной из таких площадок под руководством Анны Борзуновой, психолога Тульского 
регионального управления МЧС, члена Тульской организации ВОСВОД, все желающие 
научились делать непрямой массаж сердца и переворачивать пострадавшего в устойчивое 
боковое положение. 

Мероприятие получилось очень веселым и познавательным. В таком интересном формате 
туляки смогли приобрести жизненно важные 
знания по безопасности поведения. Кроме того, 
регулярная работа по пропаганде безопасности 
продолжается в образовательных школах. За 
проведение занятий по первой помощи в 
Центре образования №53 им. Л.Н. Толстого 
член Тульского ВОСВОД, психолог Тульского 
МЧС Наталья Мазурова получила 
благодарность от председателя 

Российского общества первой помощи 
Л.И.Дежурного. 

Подобные мероприятия помогают в 
достижении важной цели - повышении безопасности жизни в нашем любимом городе. Каждый 
участник таких занятий становится увереннее в своих силах и может прийти на помощь в 
критический момент. 

 
 
 
 

ОБЕСПЕЧЕНИИ БЕЗОПАСНОСТИ ЛЮДЕЙ 
НА ВОДНЫХ ОБЪЕКТАХ РЕГИОНА 

 
С докладом на заседании коллегии Главного управления МЧС России по Тульской области 

выступил врио руководителя Центра Государственной инспекции по маломерным судам – член 
Тульской организации ВОСВОД Дмитрий Бабкин. 

«В рамках профилактической работы за 2024 год проведено 768 профилактических бесед 

в детских оздоровительных учреждениях, 1375 – на предприятиях и 

учреждениях. В процессе проведения патрулирований водных объектах акцент ставился 
на профилактических беседах и выявлении административных правонарушений. С начала года 

проведено 626 патрулирований, в ходе которых государственными инспекторами выявлено 163 

административных правонарушения, что на 43 больше, чем в прошлом году. Основные усилия 
центра ГИМС в купальный сезон 

направлялись на проведение упреждающей работы по 

недопущению гибели людей на водных объектах. Патрулирования 

осуществлялись в том числе и с привлечением муниципалитетов, 
правоохранительных органов и общественных организаций», - 
отметил Дмитрий Бабкин. 

Несмотря на проводимую работу в купальный сезон 
зафиксирована гибель 29 человек, из которых 3 ребенка. Наибольшее 
количество погибших зафиксированы в Киреевском и Щекинском районах. Основными 
причинами стали - купание в состоянии опьянения и без присмотра взрослых. 

Усилия Главного управления МЧС России по Тульской области в 2025 году будут 
сосредоточены на проведении работ по переводу «стихийных», несанкционированных мест 
отдыха у воды в организованные официальные пляжи. Для этого выбрано 15 наиболее 
посещаемых неблагоустроенных мест, из которых 5 планируется открыть уже в следующем году. 
В настоящее время проведены водолазные осмотры указанных мест, по итогу которых даны 
соответствующие рекомендации органам местного самоуправления. Подготовка к переводу этих 
мест в официальные пляжи взята на контроль сотрудниками МЧС России. 
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ГУ МЧС России по Тульской области совместно с Правительством региона 
разрабатывается единый стандарт требований к пляжам, куда будут включены обязательные для 
выполнения условия безопасности, благоустройства и дополнительного комфорта для 
отдыхающих. Данные меры будут способствовать стабилизации обстановке на воде. 

В целях повышения безопасности людей на водных объектах в зимний период и 
патрулирование инспекторским составом ГИМС МЧС России будет осуществляться с 
обязательным посещением традиционных мест массового выхода людей на лед, в том числе для 
подледного лова рыбы. На систематической основе будет проводиться информирование 
населения о состоянии ледового покрова в данных местах. Также спасатели продолжат 

проведение уроков, лекций и бесед в образовательных учреждениях, а также 

предприятиях и организациях о мерах безопасного поведения на льду. Помимо этого, 

будет организован контроль за выставлением органами местного самоуправления в 

местах с недостаточной толщиной льда запрещающих аншлагов «Переход (переезд) по 

льду ЗАПРЕЩЕН». 
 
 

 
 

ЧЛЕНЫ ВОСВОД РАССКАЗАЛИ ОБ ОБНОВЛЕННОМ  
АЛГОРИТМЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ СПЕЦИАЛИСТАМ  

ТУЛЬСКОГО ОБЪЕДИНЕНИЯ ВЕТЕРИНАРИИ 
 
С 1 сентября 2024 г. вступил в силу «Порядок оказания первой помощи», утвержденный 

приказом Минздрава России от 3 мая 2024 г. № 220н. Именно поэтому руководители различных 
организаций обращаются в Главное управление МЧС России для получения обновленной 
информации от специалистов, в обязанности которых входит оказание помощи. 

В Государственное учреждение Тульской области «Тульское объединение ветеринарии» 
были приглашены психологи регионального МЧС России, члены Тульской организации 
ВОСВОД Наталья Мазурова и Анна Борзунова. 

Специалисты спасательного ведомства рассказали, 
какие именно изменения произошли в нормативно-правовой 
сфере и с чем они связаны. Психологи отметили, что 
наиболее важные изменения касаются использования 
автоматических наружных дефибрилляторов, 
регламентирования вопроса получения согласия на оказание 
первой помощи, дополнения перечня состояний, при 
которых оказывается первая помощь, и уточнения алгоритма по оказанию первой помощи. 

В соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 
03.05.2024 № 220н «Об утверждении Порядка оказания первой помощи», первая помощь 
оказывается при следующих состояниях: 1) отсутствие сознания; 2) остановка дыхания и 
(или) остановка кровообращения; 3) нарушение проходимости дыхательных путей инородным 
телом и иные угрожающие жизни и здоровью нарушения дыхания; 4) наружные кровотечения; 
5) травмы, ранения и поражения, вызванные механическими, химическими, электрическими, 
термическими поражающими факторами, воздействием излучения; 6) отравления; 7) укусы или 
ужаливания ядовитых животных; 8) судорожный приступ, сопровождающийся потерей 
сознания; 9) острые психологические реакции на стресс. 

В перечень мероприятий по оказанию первой помощи в настоящее время входят 
следующие действия: 1) проведение оценки обстановки и обеспечение безопасных условий для 
оказания первой помощи; 2) проведение обзорного осмотра пострадавшего для выявления 
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продолжающегося наружного кровотечения. При необходимости осуществление мероприятий 
по временной остановке наружного кровотечения одним или несколькими способами; 3) 
определение наличия признаков жизни у пострадавшего – сознания и дыхания; 4) проведение 
сердечно-легочной реанимации и поддержание проходимости дыхательных путей: 4.1) при 
отсутствии у пострадавшего признаков жизни (дыхания, кровообращения): проведение 
сердечно-легочной реанимации на твердой ровной поверхности; использование автоматического  
наружного дефибриллятора (при наличии); 4.2) при наличии у пострадавшего признаков жизни 
(дыхания, кровообращения) и отсутствии сознания: выполнение мероприятий по поддержанию 
проходимости дыхательных путей посредством придания пострадавшему устойчивого бокового 
положения); 5) проведение подробного осмотра и опроса пострадавшего (при наличии сознания) 
для выявления признаков травм, ранений, отравлений, укусов или ужаливаний ядовитых 
животных, поражений, вызванных механическими, химическими, электрическими, 
термическими поражающими факторами; 6) выполнение мероприятий по оказанию первой 
помощи пострадавшему в зависимости от характера травм, ранений, отравлений, укусов или 
ужаливаний ядовитых животных, поражений, вызванных механическими, химическими, 
электрическими, термическими поражающими факторами, воздействием излучения, и других 
состояний, угрожающих его жизни и здоровью; 7) оказание помощи пострадавшему в принятии 
лекарственных препаратов для медицинского применения, назначенных ему ранее лечащим 
врачом; 8) придание и поддержание оптимального положения тела пострадавшего; 9) вызов 
скорой медицинской помощи (если вызов скорой медицинской помощи не был осуществлен 
ранее), осуществление контроля состояния пострадавшего (наличия сознания, дыхания, 
кровообращения и отсутствия наружного кровотечения), оказание пострадавшему 
психологической поддержки, перемещение, транспортировка пострадавшего, передача 
пострадавшего выездной бригаде скорой медицинской помощи, медицинской организации, 
специальным службам, сотрудники которых обязаны оказывать первую помощь. 

Теоретические знания были закреплены практической отработкой действий по оказанию 
первой помощи. Участники занятия потренировались в проведении сердечно- легочной 
реанимации, повороту пострадавшего в устойчивое боковое положение, отработали вызов скорой 
помощи и приемы психологической поддержки. 

В занятии приняли участие 20 специалистов Тульского объединения ветеринарии. Работа 
по направлению – продолжается. 

 

 
 

ИНСПЕКТОРЫ ГИМС – ЧЛЕНЫ ВОСВОД ПРОВЕЛИ  
ПАТРУЛИРОВАНИЕ РЕКИ ОКИ, С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ СУДНА  

НА ВОЗДУШНОЙ ПОДУШКЕ 
 

В Алексинском районе объектом патрулирования стала акватория реки 
Оки. Для проведения контрольно-надзорного мероприятия инспекторы 
ГИМС ГУ МЧС России по Тульской области – члены ВОСВОД использовали 
судно на воздушной подушке «Хивус-10», с помощью которого спасатели 
беспрепятственно смогли добраться в труднодоступные места. В 
мероприятии приняли участие инспекторы ГИМС – члены ВОСВОД: руководитель 
подразделения - инспекторского участка № 1 (г. Алексин) ГИМС ГУ МЧС по Тульской области 
старший государственный инспектор Дмитрий Бабкин, государственный инспектор Александр 
Алешин (оба члены ВОСВОД), государственный инспектор Валентина Рябчикова. 

Патрулирование было направлено на предмет безопасного поведения 
людей на водных объектах в зимний период, а также 
соблюдение правил рыболовства. Воздушная подушка делает 
из судна амфибию, позволяет передвигаться над водой, 
землей, снегом или льдом. Не страшны ему и полыньи, и даже 

ледоход. Вплотную инспекторы ГИМС приближаются и к рыбакам. С ними проводят беседы, 
раздают памятки по безопасному поведению на водоемах.  
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Рыбакам напоминают, что человек может провести в холодной воде 
не больше 7 минут. После -температура тела падает до 26 градусов и 
наступает смерть от переохлаждения. Первое, что нужно сделать до 
приезда спасателей - вытащить пострадавшего из воды. Но самому близко 
не подходить. Подойдет любая длинная вещь – ремень, веревка, палка или 
даже куртка. Памятку о том, как правильно вести себя в таких случаях, инспектор выдает 
каждому, кого на водоёме во время патрулирования.  

 Спасатели провели профилактические беседы с рыбаками по мерам безопасности 
нахождения на водоёме. Главная задача - объяснить рыбакам, что водный объект всегда является 

зоной риска и не прощает ошибок. Участники патрулирования, с целью 
предупреждения несчастных случаев, раздавали памятки рыбакам о 
необходимых действиях в случае возникновения на водоеме 
чрезвычайной ситуации. Кроме того, во время патрулирования реки, 
инспектор рыбоохраны выявлял рыболовные сети и другие средства 

незаконного лова. В ходе совместного мероприятия в водоеме была обнаружена и изъята 
рыболовная сеть, установленная неизвестными лицами, несмотря на запреты. 

Сотрудники Алексинского инспекторского участка ГИМС не менее трех 
раз в неделю патрулируют акваторию реки Ока. Патрулирование проводили 
для охраны общественного порядка и безопасности на водах, проведения 
предупредительно - профилактической, разъяснительной работы среди 
рыбаков, находящихся в районе водных объектов, на необходимость 
соблюдать правила и меры безопасности на водоёме. 

Главная задача патрулирования - объяснить рыбакам, что водный 
объект –это всегда зона риска, и он не прощает ошибок, ведь попадаются 
очень опасные места на водоёмах. Каждый должен знать правила безопасного 
поведения на воде и помнить, что пренебрежение ими смертельно опасно! 

Главное управление МЧС России по Тульской области совместно с 
ВОСВОД настоятельно рекомендует, не рисковать своей жизнью и здоровьем, а также быть 
бдительными к окружающим. Соблюдайте правила безопасности, не рискуйте понапрасну! 
Соблюдение правил поведения на водных объектах, выполнение элементарных мер 
осторожности - залог вашей безопасности! При возникновении любых чрезвычайных 
происшествий сообщите по телефону «101» или «112»! 

 
 
 
 

ОТЧЁТНО-ВЫБОРНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ ТУЛЬСКОЙ ОБЛАСТНОЙ  
ОРГАНИЗАЦИИ ОБЩЕРОССИЙСКОЙ ОБЩЕСТВЕННОЙ ОРГАНИЗАЦИИ  

«ВСЕРОССИЙСКОЕ ОБЩЕСТВО СПАСАНИЯ НА ВОДАХ» 
 

14 декабря 2024 года, в г. Туле прошла отчётно-
выборная Конференция Тульской областной организации 
Общероссийской организации «Всероссийское общество 
спасания на водах». 

Делегаты на Конференцию прибыли от многих районов 
Тульской области и г.Тулы, также члены Тульского 
Морского собрания – коллективного члена Тульского ВОСВОД, директор ООО «Сотос-Т» 
Муратова О.В., внёсшая многолетний личный вклад в организацию и изготовление форменной 
одежды и знаков различия членам Тульской областной организации ВОСВОД и представитель 
из г. Москвы - Давлятов В.Г.  

После избрания рабочего президиума Конференции, 
утверждения повестки дня и регламента работы, с отчётом о работе 
Тульской областной организации ВОСВОД за период с 18 декабря 
2019 года по 14 декабря 2024 года выступил председатель 
областного Совета ВОСВОД, член Президиума Центрального 
Совета ВОСВОД, генерал-лейтенант ВОСВОД Прокопьев Н.А.  
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Он подробно остановился на работе Тульской организации 
ВОСВОД за отчётный период. Отметил, что в течение пяти лет 
основные усилия организации были направлены на проведение 
профилактических мероприятий по предупреждению происшествий на 
водных объектах, в том числе по обеспечению безопасности на водных 
объектах при проведении массовых мероприятий. Совместное с 
ГИМС, УВД, СМИ проводились патрулирование водных объектов, профилактическая работа с 
населением, проводились занятий в образовательных учреждениях. Проводилось обеспечение 
«Крещенских купаний», подготовки и проведении мероприятий по открытию навигации. И 
самое главное, Организация стала победителем двух Президентских грантов в 2022 и 2024 годов. 

С отчётом выступил председатель Контрольно-ревизионной комиссии Лёвкин В.И. 
Делегаты Конференции обсудили отчет председателя Совета и председателя КРК и в 

соответствии с п. 7.3.6. Устава Организации утвердили отчёты и акт Контрольно-ревизионной 
комиссии. 

В обсуждении приняли участие: председатель Совета ветеранов войны, военной службы и 
правоохранительных органов, почётный гражданин Тульской области, 
член Тульского ВОСВОД Соколов Б.В., заместитель председателя 
военных профсоюзов Тульской области Мельников Н.Н., Мазурова Н.В., 
член ВОСВОД, ведущий психолог отделения ФПСГПС отдела медико-
психологического обеспечения ГУ МЧС России по Тульской области: 

По предложению Лапшова В.Н., члена областного Совета ВОСВОД, директора «Музея 
безопасности людей на водных объектах Тульской области», был избран новый состав Совета 
Тульской областной организации ВОСВОД в количестве 11 человек. 

Представитель Центрального Совета ВОСВОД России 
Давлятов В.Г. предложил избрать председателем Совета Тульской 
областной организации ВОСВОД на очередной срок Прокопьева 
Н.А., имеющего опыт создания, регистрации и руководства 
организацией в течение 15 лет. Также Давлятов В.Г. отметил, что 
под руководством и при непосредственном участии Тульский 
ВОСВОД достиг значительных показателей: в 2019, в 2022 и в 2024 годах выиграны три 
Президентский гранта, по итогам работы за 2024 год Тульский ВОСВОД награжден почётной 

грамотой и медалью от Центрального Совета ВОСВОД 
России за II-е место среди региональных организаций 
ВОСВОД России. Также в выступлении Давлятова В.Г. было 
отмечено, что Центральный Совет ВОСВОД оценивает 
работу Тверской организации хорошо и высоко, что 
отражается в высоком специальном звании ВОСВОД, 

которое присвоено Прокопьеву Н.А., в чём есть и ваш вклад.  
По итогам голосования делегатов Конференции, председателем Совета Тульской 

областной организации ВОСВОД на очередной срок единогласно был избран Прокопьев 
Николай Александрович. 

Затем делегаты Конференции избрали Контрольно-ревизионную комиссию в количестве 
3-х человек и открытым голосованием её председателем стал Коцюбенко Алексей 
Владимирович. 

В заключении Конференции было зачитано 
«Обращение делегатов Конференции» к заинтересованным ведомствами и организациям, к 
органам законодательной, исполнительной власти, в котором отмечалось, что для плодотворной 
работы Общества во взаимодействии с заинтересованными ведомствами и организациями, 
участники Конференции считают своими основными задачами: 

- организацию и проведение разъяснительной работы среди населения по предупреждению 
несчастных случаев на водах; 
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- обучение населения приемам спасения и оказания первой медицинской помощи людям, 
терпящим бедствие на водах; 

- содействию объединения граждан и юридических лиц – общественных объединений, для 
участия в решении задач в области охраны жизни и здоровья людей на водах; 

- содействие развитию водно-спасательного дела в Тульской области; 
- участие в подготовке общественных спасателей ВОСВОД; 
- участие в подготовке судоводителей маломерных судов; 
- проведение агитационно-массовых мероприятий, направленных на улучшение жизни и 

здоровья населения, а также на предупреждения гибели людей на водах; 
- проведение профилактики в детских домах, интернатах, школах, лицеях, 

профессионально-технических училищах, среди многодетных семей, семей инвалидов в целях 
предотвращения несчастных случаев на водах. 

Представитель Центрального Совета ВОСВОД Давлятов В.Г. вручил, для «Музея 
безопасности людей на водных объектах Тульской области» книгу «Водолазное дело России. 
Забытые страницы» с дарственной подписью её автора Боровикова П.А. Также был зачитан 
приказ «О подведении итогов деятельности Тульской областной организации Общероссийской 
общественной организации ВОСВОД за 2019-2024 годы», на основании которого: 

за беззаветную преданность делу охраны жизни людей на водах, значительный вклад в 
возрождение и становление ВОСВОД, служение Отечеству и в связи со 152-годовщиной 
ВОСВОД, по поручению Председателя Центрального Совета ВОСВОД России генерал-
полковника Нелезина П.В.: награждена медалью «За Содружество» Мазурова Наталья 

Владимировна, член ВОСВОД, ведущий психолог 
отделения ФПС ГПС отдела медико-
психологического обеспечения ГУ МЧС России по 
Тульской области; вручено «Благодарственное 
письмо» Муратовой Ольге Валерьевне, директору 

ООО «СОТОС-Т»; вручено «Благодарственное письмо» Гришину Антону Анатольевичу, члену 
Тульской областной организации ВОСВОД, специалисту по доработке, поддержке и 
обслуживанию сайта Тульского ВОСВОД; награждён «Почётной грамотой» Пучков 
Алексей Вячеславович, член областного Совета ВОСВОД, член Центральной 
Контрольно-ревизионной комиссии ВОСВОД; награждён «Почётной грамотой» 
Лапшов Владимир Николаевич, член Тульской областной организации ВОСВОД, 
директор «Музея безопасности людей на водных объектах Тульской области». 

 
 
 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ВОСВОД * ИВАНОВСКАЯОБЛАСТЬ 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
ОСОБЕННОСТИ ОСЕННЕЙ РЫБАЛКИ 

  
Прелести осенней рыбалки состоят в том, что рыбаки ловят рыбу в основном с берегов 

водоемов, не используя плавсредства, что является безопасным для их здоровья и жизни.   
В минувшие выходные в областном центре прошли соревнования по осенней рыбалке. 

Рыбаки из города Иваново и области соревновались в поимке обитателей реки Харинка с 
береговой зоны, в одноименном парке.  
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Участников было много, заядлые рыбаки меняли места дислокации в надежде поймать как 
можно больше рыбы. В то же время погода в этот день не задалась, рыба ловилась плохо, но 
рыбаки не сдавались и представили свой улов строгим судьям. Безопасность данных 
соревнований обеспечивали общественные инспектора Ивановского регионального отделения 
ВОСВОД совместно с инспектором ЦГИМС Еленой Барановской.  

Инспектора Ивановского регионального отделения ВОСВОД и 
ЦГИМС провели с рыбаками беседы по правилам поведения на воде в 
осенний и зимний периоды, рассказали о правилах собственной 
безопасности, о приемах самоспасания и оказания помощи при провале 
под лед. Всем участникам выданы памятки, грамоты, пожелания 
здоровья и бдительности на водных объектах. 

 
 
 

 
РЕЙДЫ ПО ЗАВЕРШЕНИИ НАВИГАЦИИ 

          
В Ивановской области завершилась навигация на больших и малых реках. Судовладельцам 

необходимо, своевременно, поставить свои плавательные средства на базы стоянки и 
осуществлять ловлю рыбы, только, с береговых зон. Инспектора ЦГИМС совместно с 
инспекторским составом Ивановского РО ВОСВОД контролируют процесс завершения 
навигации, постановки судов на стоянки, ведут контроль за рыбаками, в период ловли рыбы. 
Осенняя пора отмечается малым световым днем, густыми туманами над реками и водоемами - 
все это создает определенную опасность для жизни и здоровья любителей рыбалки.  

С рыбаками и отдыхающими у водоемов, инспектора ВОСВОД и ЦГИМС, проводят 
беседы по правилам поведения и мерам безопасности на водоемах, в осенне-зимний периоды, 
разъясняют приемы самоспасания, правила нахождения детей у водоемов и напоминают приемы 
спасения пострадавшего на воде. На память всем выдаются памятки для закрепления материала 
по правилам поведения и мерам безопасности, в осенне-зимний период.   

 
 

 
 

«БЕЗОПАСНЫЙ ЛЕД» В ПЕРИОД ЛЕДОСТАВА 
          

Акция «Безопасный лед» активно проходит в образовательных учреждениях Ивановской 
области. На больших и малых реках, озерах и прудах формируются ледовые покрытия. Лед еще 
очень тонок и слаб, чтобы проверить его прочность, выйти на рыбалку и, тем более, переходить 
водоем. Через 10 дней школьники уйдут на длительные зимние каникулы, у них будет много 
свободного времени и нет гарантии, что они не окажутся вблизи замерзших водоемов. 
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Общественные инспектора Ивановского РО ВОСВОД активно посещают учебные 

заведения, некоторые муниципальные районы, совместно с восводовцами,в целях безопасности, 
проводят единые дни безопасности для детей и подростков. Общественники предостерегают 
детей об опасностях, рассказывают о ложной прочности сегодняшнего льда, разъясняют ребятам, 
как правильно проверить его прочность, как безопасно выйти на лед и перейти водоем, если это 
очень необходимо.  

Самая главная тема - как вести себя у замерзших водоемов, что 
делать, если провалился под лед, как самостоятельно вылезти из 
пролома, как оказать помощь, тому, кто попал в промоину. Все эти 
вопросы жизненно необходимо знать. Инспектора ВОСВОД все 
показывают и рассказывают ребятам, обучают из правильно и быстро, 
в зимних условиях, оказать первую помощь и напоминают, куда надо 
обязательно и быстро обратиться, если случилась беда на воде. В заключение занятий - показ 
видео-ролика для закрепления материала. На память, всем ребятам, выдаются памятки по 
правилам поведения и мерам безопасности на замерзших водоемах. 

 

 
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ВОСВОД * РЕСПУБЛИКА САХА (ЯКУТИЯ) 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

ВОСВОД ОБЪЕДИНЯЕТ ВСЕ НАЦИОНАЛЬНОСТИ РОССИИ 

Терпение, упорство и высокая работоспособность – национальные черты якутов: несмотря 
на крайне суровый климат и тяжелые условия жизни. 

Корни якутских праздников уходят в древние обряды, среди которых важнейшим 
считается Ысыах, отмечаемый в начале лета. В ходе праздника вокруг молодых берёз на поляне 
делают коновязь. В наше время подобное действие ассоциируют с дружбой всех народов, 
проживающих на территории Якутии, ранее же оно символизировало Мировое дерево. Ысыах – 
день семейный и празднуется людьми всех возрастов. 

21 июня в Якутии восводовцы отпраздновали национальный новый год, который 
называется – Ысэс. Национальные костюмы подчеркивают весь колорит праздника и местные 
национальные традиции. 
 

 
 

В ЯКУТИИ ПЕНСИОНЕРКА СПАСЛА ДВУХ ТОНУЩИХ ДЕТЕЙ 
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ГОРОДСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ СРЕДИ ШКОЛЬНИКОВ 
 
«ВОСВОД Якутии продолжают работать с детьми и подростками в бассейнах, хотя на 

улице лютуют морозы. Для этого были проведены городские соревнования для школьников», - 
отметила заместитель председателя ВОСВОД в Республике Саха (Якутия) Раиса Макаровна. Для 
этого были проведены 

 
 

 
 

ПРОВОДЫ ВОСВОДОВЦЕВ ДЛЯ ВЫПОЛНЕНИЯ  
БОЕВЫХ ЗАДАЧ СВО 

 
Актив ВОСВОД Якутии провел торжественное мероприятие по проводам ветерана МВД 

России и боевых действий, восводовца Семенова Руслана Валерьевича и участника СВО, 
восводовца, приезжавшего в отпуск с СВО, для дальнейшего прохождения службы Петрова 
Ивана Петровича. 

 
 
 
 

ВРУЧЕНИЕ МЕДАЛИ «ЗА СПАСЕНИЕ УТОПАЮЩИХ» 
(фотоотчет) 

 
 

 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ВОСВОД * ТВЕРСКАЯ ОБЛАСТЬ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

ЗАНЯТИЯ С ДОБРОВОЛЬЦАМИ ВОСВОД 
 
12 декабря 2024 года Тверским 

региональным отделением ВОСВОД 
проведены занятия с добровольцами 
ВОСВОД по спасанию утопающего 
человека, в которых приняли участие 
21 доброволец. 
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РАЗДЕЛ IV. ДИСКУССИОННАЯ ПЛОЩАДКА: СТАТЬИ,  
ИСТОРИЧЕСКИЕ ОЧЕРКИ, НАУЧНЫЕ ПУБЛИКАЦИИ 

 

 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Евдокимов В.П. 
КОМСОМОЛ И ВОСВОД: ТЕСНОЕ СОТРУДНИЧЕСТВО ВО БЛАГО СТРАНЫ! 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
Ежегодно 29 октября отмечается День рождения комсомола – самой масштабной и 

влиятельной молодежной организации в истории нашей страны, через которую прошли около 
200 миллионов человек. В 2024 году праздник приходится на вторник. 

Одним из последствий Октябрьской революции 1917 года в России стало и усиление 
общественно-политической активности молодежи. Юноши и девушки 

хотели принимать участие в жизни страны и 
создавали для этого различные организации, однако им 
недоставало общего центра управления и идеологии. В 
итоге, в 29 октября 1918 года на Первом Всероссийском 
съезде Союзов рабочей и крестьянской молодежи было 
решено объединить такие организации в единую систему, 
подчиняющуюся Коммунистической партии, - 
Российский коммунистический союз молодежи (РКСМ). Но 
уже в 1926 году его переименовали во Всесоюзный ленинский коммунистический союз 
молодежи (ВЛКСМ). 

Комсомольское движение стало одним из самых массовых в СССР, а его участники 
считались «молодыми строителями коммунизма». Они брали шефство над взрослыми и детьми 
в рамках всеобщего обучения грамоте, строили электростанции и магистрали, формировали 
ударные бригады. При содействии комсомола во многих университетах страны появились 
рабфаки – отделения, на которых рабочих и крестьян готовили к поступлению в вузы. 

В годы Великой Отечественной войны члены ВЛКСМ сражались в рядах Красной Армии, 
не жалея сил ради Победы. Более 3,5 млн. комсомольцев были отмечены орденами и медалями 
СССР за мужество, еще 7 тыс. человек удостоились звания Героев Советского Союза. После 
окончания войны они участвовали в восстановлении разрушенных городов, освоении целинных 
земель и строительстве новых масштабных объектов, в том числе Байкало-Амурской магистрали. 

В поздний советский период значительно повысились требования к желающим вступить в 
ВЛКСМ. Комсомольцами могли стать юноши и девушки в возрасте от14 до 28 лет. При этом 
ранее они должны были состоять в детских коммунистических организациях – отрядах октябрят 
и пионеров. Тем, кому удавалось присоединиться к коммунистическому движению, вручали 
билет и значок. Члены ВЛКСМ также были обязаны платить ежемесячные членские взносы – по 
2 копейки со школьников и от 10 до 50 копеек с рабочей молодежи. 

В сентябре 1991 года на XXII Чрезвычайном съезде ВЛКСМ объявил о самороспуске. 
Руководство организации объяснило это исчерпанием исторической роли комсомола. Ее 
преемником стал Российской союз молодежи. 

В современной России День рождения комсомола остается значимым общественным 
событием. В честь праздника по всей стране проходят концерты, шествия, тематические 
выставки, кинопоказы и творческие конкурсы. Бывшие члены ВЛКСМ проводят встречи, на 
которых делятся с подрастающим поколением воспоминаниями о своей молодости. 

Есть, что  вспомнить о своей комсомольской молодости многим ветеранам Всероссийского 
общества спасания на водах (ВОСВОД), в том числе – и в Республике Мордовия. Например, автор 
этих строк во время прохождения срочной службы в Советской Армии был заместителем 
секретаря комитета ВЛКСМ воинской части, а затем, будучи председателем Комитета по 
физической культуре и спорту при Исполкоме Саранского городского Совета депутатов 
трудящихся, являлся еще и секретарем комсомольской организации, объединяющей 
комсомольцев подразделений, подведомственных этому органу власти. А первый заместитель 
председателя Президиума Совета ВОСВОД Мордовии Круглов Николай Иванович был в свое 
время первым секретарем Ленинского райкома ВЛКСМ г.Саранска. Есть в составе Совета 
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ВОСВОД Мордовии и другие бывшие комсомольца, в том числе – члены бюро райкомов 
ВЛКСМ. 

Естественно, что в этот день мы обязательно встретимся и вспомним свою комсомольскую 
молодость! Необходимо отметить, что деятельность организации ОСВОДа РСФСР в свое время 
была тесно связана с организациями ВЛКСМ. Достаточно вспомнить, что ежегодно в областных, 
краевых, республиканских (АССР) Советах ОСВОДа велась работа по безопасности на воде в 
студенческих отрядах. Для них, на основании постановлений ЦК ВЛКСМ и Президиума ЦС 
ОСВОД РСФСР ежегодно проходили подготовку около 12,0 тыс. специалистов спасательного 
дела на воде – дружинников по безопасности на воде из числа членов студенческих отрядов. 

Как отмечалось в документах прошедшего 19-20 апреля 1983 года IV-го съезда ОСВОД 
РСФСР, делегатом которого мне довелось быть), за 4 года предшествующих проведению съезда, 
было подготовлено более 46,0 тыс. дружинников по безопасности на воде. 

Ветераны ОСВОД помнят, что под эгидой комсомола проводились военно-спортивные 
игры «Орленок» и «Зарница», в программе которых организации ОСВОД проводили свои 
водноспортивные соревнования. Представители ЦК ВЛКСМ входили в состав Президиума ЦС 
ОСВОД РСФСР, поэтому совместная деятельность этих организаций была в то время очень 
тесной. 

В День комсомола хотелось бы поздравить ветеранов ОСВОД РСФСР и ВОСВОД – 
бывших комсомольцев с праздником, пожелать крепкого здоровья, оптимизма, комсомольского 
задора и дальнейших успехов в работе! 

 

 
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Евдокимов В.П. 
ЛИСТАЯ СТРАНИЦЫ НОВЕЙШЕЙ ИСТОРИИ ОСВОДА РОССИИ. ЧАСТЬ 1-Я. 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
Сегодня мне хотелось бы мысленно возвратиться на 22 года назад, 

когда в г. Санкт-Петербурге 12-13 июля 2002 года проходил под 
руководством тогдашнего Председателя Центрального Совета ОСВОДа 
России Негреева Виталия Петровича юбилейный Пленум Общества, 
посвященный 130-лентию одной из старейших общественных организаций 

нашей страны, – Всероссийского общества спасания на водах. 
Некоторые из нынешних ветеранов ОСВОДа – ВОСВОД (в том числе и автор этих строк) 

помнят, как это все проходило. И у них, возможно, сохранились в архивах 
документы этого Пленума. Почему я вспомнил об этом Пленуме? А вот 
почему! В своем докладе Негреев В.П. вкратце напомнил о том, что в свое 
время уже были попытки, если так можно выразиться, «реформирования» 
ВОСВОД. 

Я, соблюдая корпоративную этику, не буду давать никаких 
комментариев по данному вопросу, чтобы не инициировать в открытых 
социальных сетях, возможных обсуждений этой проблемы, и сравнений с 
нынешней ситуацией в нашей организации (это все нужно обсуждать или на заседании 
Президиума или Пленуме ЦС ВОСВОД, в рамках положений Устава). 
Просто приведу некоторые выдержки из доклада В.П. Негреева. 

И так, стр. 3 доклада, начиная со второго абзац: (орфография 

сохранена. Прим. автора): «Рассматривая роль и место ОСВОДа России в 
вопросах обеспечения безопасности на воде, нельзя не отметить, что эту 
проблему возглавляли и руководили высшие государственные чины – через 
свою общественную деятельность. Так, Почетными членами Общества, т. е. 
практически его контролировали, были члены императорской семьи, 
высшее духовенство, светская знать. А сегодня – вы сами себе 
руководители, есть права – нет ответственности. Сегодня в России много и 
«знати». Но на письмо – обращение ВОСВОДа к Председателю 
Правительства РФ М.М. Касьянову получена отписка Зам. Министра МЧС 
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М.И. Фалеева (приложение № 4 письмо-ответ Зам. Министра МЧС М.И. Фалеева № 33-4192 от 
17 декабря 2001 года на 2 листах и письмо первого заместителя начальника ГУ ГОЧС г. Москвы 
С.В. Шапошникова № 1/565 от 27.02.2002 года на 1 листе). 

Первый Устав ОСВОДа России определял, что Общество состояло 
в ведении Морского Министерства. Председателем правления мог 
избираться; «непременно один из состоящих в морском ведомстве 
адмиралов, капитанов 1 ранга или полковников». В то же время 
ВОСВОД нашего времени выброшен в свободное плавание. Еще в 1995 
году С.К. Шойгу на нашем обращении и запросе депутата Родионова 
Ю.Н. написал: «в 1995 году включить ВОСВОД в структуру МЧС». 
Исполнение визы на семь лет. И как видим не будет решено. Если 
субъективно, при общих целях и задачах по обеспечению безопасности на 
воде МЧС РФ и ВОСВОД имеют разные формы: 

- МЧС: поиск, спасение, устранение – все на бюджетные средства. 
- ВОСВОД: предупреждение, профилактика, обучение, подготовка и 

далее, что и у МЧС, но за собственные средства!! Бесплатно! 
Есть ли разница? Разница – где больше гибели, разрушений, там 

больше заработок, а у ВОСВОДа, чем больше делаешь, тем меньше 
получишь. Вообще ничего не получаешь. Действует закон экономической 
конкуренции. Вот почему ВОСВОД не востребован. Нет логики? Нет 
порядка – есть гибель и государственные затраты. Это недопустимо, но 
бороться с этим нужно». 

На этом первую часть своей информации я заканчиваю. Пусть это 
будет информацией к размышлению. 
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РАЗДЕЛ V. СПРАВОЧНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
 

 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

ОБЩИЕ ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ НА ВОДЕ 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
Меры безопасности при пользовании пляжами, местами  
массового отдыха у воды и плавательными бассейнами 

 
2.1. В часы работы пляжа на нем постоянно должен находиться представитель 

администрации, наблюдающий за порядком. Дети до 12 лет допускаются к купанию только со 
взрослыми.  

2.2. В местах, отведенных для купания, выше их по течению до 500 м, запрещается стирка 
белья и купание животных.  

2.3. В местах массового отдыха у воды не допускается купание лиц, имеющих кожные 
заболевания, а также купание без купальных костюмов.  

2.4. Отдыхающим в местах массового отдыха запрещается:  
- заплывать за буи, означающие границы залива; 
- подплывать к судам (моторным, парусным), весельным лодкам, другим плавсредствам; 
- прыгать в воду с лодок, катеров, причалов, а также сооружений, не предназначенных для 

этих целей; 
- загрязнять и засорять водоемы; 
- приводить с собой собак и других животных; 
- распивать спиртные напитки и купаться в нетрезвом состоянии; 
- оставлять в гардеробах и раздевалках бумагу, банки, стекло и другой мусор; 
- играть с мячом в спортивные игры в неотведенных для этого местах, затевать игры в 

воды, связанных с нырянием и захватом купающихся, а также допускать другие шалости в воде; 
- подавать ложные сигналы тревоги; 
- плавать на досках, лежаках, бревнах, камерах автошин, надувных матрацах и т. д.  
2.5. Выход на платформу вышек для прыжков в воду высотой от 3 м и более допускается 

только с разрешения инструктора (тренера) и в их присутствии.  
 

Меры безопасности при пользовании гребными  
и моторными лодками, катерами и яхтами 

 
3.1. При плавании на гребных лодках, катерах, спортивных и парусных судах запрещается: 
- загружать лодки, катера, спортивные и парусные суда сверх установленной 

пассажировместимости; 
- заходить в зоны купания и подходить в берегу в зоне пляжей; 
- подходить к судам, находящимся в движении, пересекать их курс в опасной близости; 
- купаться с лодок, катеров и спортивных судов; 
- брать детей в возрасте до 7 лет; 
- кататься детям до 16 лет без сопровождения взрослых; 
- распивать спиртные напитки и кататься в нетрезвом виде; 
- использовать спасательные средства не по назначению; 
- пользоваться ложками, катерами и другими судами лицам, не умеющим плавать  
3.2. При несчастных случаях с людьми на воде, катающихся на катерах, лодках и других 

судах, обязаны оказать помощь терпящим бедствие.  
3.3. К управлению катерами, лодками и парусными средствами допускаются лица, 

имеющие свидетельство на право управления.  
Управление катерами, моторными лодками и парусными судами без указанного 

свидетельства запрещается.  
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Меры безопасности на льду 
 
4.1. С появлением ледяного покрова на водоемах, толщиной 7-10 см, категорически 

запрещается выход на лед, катание на коньках лыжах  
4.2. Для перехода по льду необходимо пользоваться оборудованными переправами, а при 

их отсутствии - двигаться по льду можно, лишь убедившись в его прочности. Прочность льда 
рекомендуется проверять пешней. Если после первого удара лед пробивается и на нем 
появляется вода, то выходить на лед запрещается. Запрещается проверять прочность льда 
ногами.  

4.3. При движении на льду следует быть осторожным, внимательно следить за 
поверхностью льда, обходить опасные и подозрительные места: быстрое движение воды, 
вмерзшие в лед кусты, траву, места, где ручьи впадают в водоем, вливаются в сточные воды 
промышленных предприятий, где ведется заготовка льда и т.п., не разрешается выходить на лед 
в ночное время.  

4.4. При групповом переходе по льду необходимо двигаться на расстоянии 5-6 метров друг 
от друга.  

4.5. Кататься на коньках разрешается только на специально оборудованных катках. 
Массовые катания разрешаются при толщине льда не менее 25 см.  

4.6. Переходить водоемы на лыжах можно, лишь убедившись в прочности льда. Для 
обеспечения безопасности при движении на лыжах по льду отстегнуть крепление лыж, снять 
петли палок с кистей рук, рюкзак держать на одном плече.  

4.7. Во время подледной рыбной ловли не рекомендуется на небольшой площадке 
пробивать много лунок, прыгать и бегать по льду, собираться группами. Каждый рыболов 
должен иметь с собой спасательный линь длинной 15-20 м с петлей на одном конце и грузом 
весом 400-500 кг на другом.  

4.8. Категорически запрещается выходить на подледную рыбалку в период интенсивного 
таяния и разрушения льда.  

4.9. Граждане обязаны оказать незамедлительную помощь провалившемуся под лед, 
использую зимний спасательный инвентарь или подручные средства: доски, веревки, лестницы 
и т. д.  

 

 
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------  
МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ НА ЛЬДУ ВОДНЫХ ОБЪЕКТОВ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Прочность ледяного покрова на реках, прудах, водохранилищах различны в зависимости 
от температуры воздуха и воды, глубины и площади акватории, наличия снега на льду и 
вмёрзших в него предметов, выхода родников и впадения промышленных стоков в 
водоёмы, скорости течения в руслах рек и т. д. 

Каждый гражданин должен строго соблюдать осторожность при участии в различных 
проводимых мероприятиях на льду. Особенно внимательно необходимо следить за детьми. Нельзя 
допускать катания на санках, лыжах и коньках по льду, если не известно, что это место безопасно. 

Рекомендуется знать и соблюдать 
Ледостав – период покрытия водоёмов льдом. 
Выходить на неокрепший лёдяной покров водных объектов опасно для жизни!!! 
Для того чтобы пребывание на водоёме не обернулось трагедией необходимо знать и 

соблюдать следующие рекомендации. 
Во-первых, - не выходить на лёд пока его толщина не достигнет 12 сантиметров. 
Во-вторых, - спускаться на ледяной покров и идти по нему безопаснее там, где имеются 

проложенные тропы. 
В-третьих, - когда приходится спускаться на лёд первым, надо проверять его прочность 

ударами пешни впереди себя, если лёд не пробивается и в местах нанесения ударов не выступает 
вода можно осторожно продвигаться вперёд. 
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Во время движения по льду следует обходить опасные участки, покрытые снегом. Особую 
осторожность необходимо проявлять в местах выхода на поверхность камыша, кустов, травы, 
родников, быстрого течения на руслах и впадения в водоёмы ручьев. В районах промышленных 
стоков ледяной покров бывает тонким и рыхлым. 

При передвижении по необследованному льду на лыжах нужно отстегнуть замки, лямки 
крепления лыж; петли лыжных палок снять с кистей рук, лямки рюкзака с одного плеча, чтобы в 
любой момент от них можно было избавиться. 

Часто рыболовы занимаются рыбной ловлей круглый год. Зимой для подледного лова они 
вырубают на льду лунки, которые нередко достигают одного метра в окружности. Как правило, 
рыболовы эти места не ограждают. За ночь отверстие во льду затягивает тонким льдом, 
запорашивает снегом, и его сразу трудно заметить. Поэтому, прежде чем кататься на льду, 
необходимо внимательно осмотреть его. Обозревая поверхность водоема, можно легко 
обнаружить, например, чистое место, не запорошенное снегом, - значит, здесь была полынья или 
промоина, не успевшая покрыться прочным льдом. 

Можно увидеть на ровном снеговом покрове темное пятно, - значит, здесь под снегом 
может оказаться молодой, неокрепший лед. Можно увидеть и вешки, обозначающие трассу на 
льду, и таким образом уберечь себя от проваливания под лед. Рыбакам не следует сверлить, 
рубить много лунок на одном участке. Очень надёжно и уместно иметь с собой простейшее 
спасательное средство: тонкий, крепкий шнур длиной около 10 метров. С одного конца – петля, 
с другого – груз весом 150 – 200 граммов (безопаснее всего – мешочек с набитым внутрь песком). 
Аккуратно накрученный на груз шнур лежит в кармане. Если под Вами проломился лёд, петля 
затягивается на туловище или руке, а груз бросается подальше от себя в сторону спасающего.  

Очень опасно скатываться в незнакомом месте с обрывистых берегов на лыжах, санках или 
коньках. Даже заметив впереди себя прорубь, лунку или пролом во льду, трудно будет 
затормозить или отвернуть в сторону. Поэтому для катания на коньках выбирайте только места, 
обследованные взрослыми, с прочным ледяным покровом. 

Ребята, старшие школьники! При несчастном случае с вашим товарищем на льду 
немедленно приходите ему на помощь. Оказывая помощь пострадавшему, придерживайтесь 
следующих правил: к месту пролома во льду не подходите стоя, а приближайтесь лежа, ползком 
на животе, с расставленными в сторону руками и ногами, иначе рискуете сами провалиться под 
лед. 

Если у вас под рукой окажется доска, палка толкайте их перед собой и подавайте 
пострадавшему за 3—5 метров от провала. Даже шарф, снятое пальто в таких случаях может 
спасти жизнь и тонущему, и спасателю. 

Как только терпящий бедствие ухватится за поданный ему предмет, тяните его ползком на 
берег или на крепкий лед. 

По неосторожности с каждым может случиться несчастье: можно не заметить проруби, 
лунки или попасть на тонкий лед. Попав в беду, следует немедленно звать на помощь; первый, 
кто услышит ваш зов, поспешит оказать вам ее. Пока же помощь придет, старайтесь сохранить 
спокойствие, не барахтайтесь в воде, а попытайтесь опереться грудью на кромку льда с 
выброшенными вперед руками и самостоятельно выбраться на лед. Взобравшись на лед, 
двигайтесь лежа, пока не выберетесь из опасного места. 

Если твой товарищ попал в беду, а ты один не в силах помочь, - зови, кричи, делай всё 
возможное, чтобы привлечь внимание других людей для оказания помощи. 

 
САМОСПАСАНИЕ ЗИМОЙ 

 
В случае пролома льда под ногами надо широко 

расставить руки, удерживаясь ими на поверхности льда. Если 
имеется возможность, то надо ложиться грудью на кромку льда 
с выброшенными вперед руками или на спину, откинув руки 
назад, по возможности упираясь в противоположную кромку 
льда. Затем, двигаясь лежа, самостоятельно надо выбраться из 
опасного места, одновременно зовя на помощь.  
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Оказание помощи провалившемуся на льду. 
 

Оказывающий помощь приближается к провалившемуся на 
льду только лежа, иначе рискует сам провалиться под лед. 

Переходя по тонкому льду, необходимо всегда брать с 
собой доску, лестницу или длинный шест. 

Для спасания на льду применяются следующие спасательные 
средства: спасательные лестницы, спасательные доски, концы 
Александрова, спасательные багры, а также шлюпки типа 
«фандерфлит», имеющие небольшие кили в виде полозьев.  

 
Спасательные средства и способы их применения 

 
Конец Александрова предназначается для оказания помощи терпящему бедствие на воде. 

Его предложил матрос спасательной станции г. Выборга Александров в начале XX века. Конец 
изготавливался из манильского троса с петлей и поплавками. В настоящее время конец 
Александрова изготавливается из пенькового троса длиной 30 м, окружностью 25 мм. На одном из 
концов сделана петля длиной 600-650 мм, на которой закреплены два еловых или сосновых поплавка 
диаметром 100-110 мм, имеющих форму плоских кругов, окрашенных в красный цвет. В конце петли 
крепится груз весом 250-300 г. 

Груз изготовлен следующим образом: хлопчатобумажный мешочек набит песком и мелкой 
крошкой пробки и оплетен пеньковым линем. На другом конце троса сделана маленькая петля для 
удобства пользования. Плавучесть поплавков должна обеспечивать нахождение петли на плаву. 
1Конец Александрова подвергается испытанию на прочность – трос должен выдерживать нагрузку 
не менее 180 кг. 

 «Конец Александрова»: 
а) груз; б) поплавок; в) большая петля; г) малая петля. 
Правила бросания конца Александрова. Надевают малую петлю на 

левую руку, затем, взяв в правую руку петлю с поплавками и 4-5 шлагов 
конца, делают 2-3 круговых размаха вытянутой рукой, бросают конец вперед 

вверх по направлению к утопающему. При соответствующей тренировке конец можно 
бросить на 20-25 метров. 

Правила пользования. Терпящий бедствие должен надеть петлю под мышки, после чего его 
легко подтянуть к берегу или шлюпке. 

Лестница спасательная служит для оказания помощи провалившемуся на льду. Это 
обыкновенная несколько облегченная лестница, изготовленная из ели или сосны, длиной 3-5 м, 
шириной 40 см, расстояние между перекладинами 40 см. К лестнице крепится бросательный 
конец длиной 25-30 м, выдерживающий нагрузку до 180 кг  

Легкими и удобными являются лестницы, изготовленные из дюралюминиевых трубок. 
В ряде случаев весьма удобно применять спасательную лестницу с вертикальными стойками 

и поручнями.  
 
Спасательная лестница с 
вертикальными стойками и 

поручнями 

 
 

 

Правила пользования. Спасательную лестницу толкают до места пролома, чтобы 
провалившийся мог подтянуться и влезть на нее. 

Доска спасательная служит для оказания помощи провалившемуся 
на льду. Она делается из еловой или сосновой доски длиной 4-7 м, шириной 
20 см и толщиной 3-4 см. К доске крепится бросательный конец длиной 25-
30 м, к другому концу приделываются петли для рук. Чтобы 
пострадавший мог легче влезть на доску, вдоль нее натянуты и 
закреплены два конца. 
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Правила пользования. Спасательную доску толкают до места пролома, провалившийся 
хватается за петлю, подтягивается и влезает на доску. Затем за конец вытаскивают доску вместе 
с пострадавшим из пролома льда. 

Кошка четырехпалая служит для поиска утонувшего. Стержень кошки круглый, 
диаметром 25 мм, длиной около 300 мм. Кошка выковывается из железа. Один конец, 

представляет собой утолщенный шарообразный наконечник с отверстием 5-6 мм 

для кольца. На другом конце сделаны изогнутые четыре лапы, края которых 
плоские и тупые. Развод противоположных лап таков, что кошка свободно может 
захватить человека за талию, не сделав повреждений.  

К кольцу крепится трос, длина которого зависит от глубины района, в котором 
производится поиск. 

Способ применения. С кормы шлюпки опускают на тросе кошку, и волоча ее 
движением шлюпки, тралят дно. 

Спасательный багор служит для захвата и извлечения утопающего 
из воды. Багор состоит из шеста длиной 4-5 м, на конце которого крепится 
полукруглой формы железный оцинкованный крюк. На крюк нанизываются 
шарики из пробки с различным диаметром, начиная с большого – у основания 
и кончая маленьким – у оконечности. Шарики закрепляются гайкой на конце. 
Пробковые шарики служат для безопасности спасаемого. Кроме того, они в какой-то мере 
увеличивают плавучесть багра. 

Перемет служит для поиска утонувшего. Он представляет собой 
конец длиной 40 м, диаметром 25 мм с подвешенными к нему 
маленькими четырехпалыми кошками. Трос на протяжении 10 м с 
обоих концов свободный, а на средних 20 метрах имеет укрепленные 
кошки в 0,5 м друг от друга.  

Способ применения. При работе с переметом нужно иметь не 
менее четырех человек и две шлюпки. Закрепив концы перемета за корму шлюпок, опускают 
его на дно и, буксируя перемет, производят траление района поиска. 

Наибольший эффект при пользовании достигается на илистом или песчаном грунте. 
Исправность спасательных средств зависит от условий, их хранения, ухода за ними и 

своевременного ремонта. Спасательные средства всегда после их употребления должны 
тщательно осматриваться, просушиваться, протираться (смазываться) и находиться в строго 
определенных местах, легко доступных для немедленного использования. 

При соблюдении всех требований по уходу и хранению спасательных средств срок 
службы спасательного круга около 5 лет, спасательного нагрудника – около 4 лет, а конца 
Александрова – около 2 лет. 

Кроме специально предназначенных средств для 
оказания помощи терпящим бедствие в зимних 
условиях могут применяться любые подходящие для 
этого подручные средства, такие, как скамейки, 
веревки, обрубки бревен, жерди, одежда, ремень, 
шесты и т. п. Их надо бросать или толкать до места 
пролома, привязывая конец. Если на оказание помощи 
прибыло несколько человек, то можно применить 
следующий способ: лежа на животе, они образуют цепь, распределяя свою тяжесть на возможно 
большую поверхность льда, причем каждый держит лежащего перед собой за ноги; первый из 
цепочки бросает провалившемуся какой-либо предмет, удерживая его за конец  

Провалившегося нужно тянуть вместе с доской или другим поданным предметом, на 
котором он лежит или за который держится. Главное при этом виде спасания — умение 
приблизиться к утопающему по слабому или потрескавшемуся льду, помочь ему выбраться на 
лед и дойти по нему до берега. 

 
Взрослые и дети, соблюдайте правила поведения на водных объектах,  

выполнение элементарных мер осторожности - залог вашей безопасности! 
 

Учебно-методический центр ВОСВОД России 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

честь багра. 

 Перемет 
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------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
ОСТОРОЖНО, ТОНКИЙ ЛЕД! 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

ЭТО НУЖНО ЗНАТЬ 
 

• Безопасным для человека считается лед толщиною не менее 10 сантиметров в пресной 
воде и 15 сантиметров в соленой. 

• В устьях рек и притоках прочность льда ослаблена. Лед непрочен в местах быстрого 
течения, бьющих ключей и стоковых вод, а также в районах произрастания водной 
растительности. Вблизи деревьев, кустов камыша. 

• Если температура воздуха выше 0 градусов держится более трех дней, то прочность льда 
снижается на 25 %. 

• Порочность льда можно определить визуально: лед голубого цвета – прочный; белого 
прочность его в 2 раза меньше, серый, матово-белый или с желтоватым оттенком лед ненадежен.  
 

ЕСЛИ СЛУЧИЛАСЬ БЕДА 
 

Что делать, если вы провалились в холодную воду: 
• Не паникуйте, не делайте резких движений, стабилизируйте дыхание. 
• Раскиньте руки в стороны и постарайтесь зацепиться за кромку льда, придав телу 

горизонтальное положение по направлению течения. 
• Попытайтесь осторожно налечь грудью на край льда и забросить одну, а потом и другую 

ноги на лед. 
• Если лед выдержал, перекатываясь, медленно ползите к берегу. 
• Ползите в ту сторону – откуда пришли, ведь лед здесь уже проверен на прочность. 

 
ЕСЛИ НУЖНА ВАША ПОМОЩЬ: 

 
• Вооружитесь любой длинной палкой, доскою, шестом или веревкой, можно связать 

воедино шарфы, ремни или одежду. 
• Следует ползком, широко расставляя при этом руки и ноги и толкая перед собою 

спасательные средства, осторожно двигаться по направлению к полынье. 
• Остановитесь от находящегося в воде человека в нескольких метрах. Бросьте ему 

веревку. Край одежды, подайте палку или шест. 
• Осторожно вытащите пострадавшего на лед, и вместе ползком выбирайтесь из опасной 

зоны. 
• Ползите в ту сторону – откуда пришли. 
• Доставьте пострадавшего в теплое место. Окажите ему помощь; снимите с него мокрую 

одежду, оперативно разотрите тело (до покраснения кожи), смоченной в спирте или водке 
суконкой или руками, попоите пострадавшего горячим чаем. Ни в коем случае не давайте 
пострадавшему алкоголь – в подобных случаях это может привести к летальному исходу. 

 

 
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
ПАМЯТКА 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Московская областная организация ВОСВОД советует при нахождении людей на 
льду реки или водоема соблюдать особую осторожность. 

Выход человека на лед допустим только в том случае, если толщина льда превышает 10 
см. Машина может передвигаться по льду только на оборудованных переправах. 

При растрескивании льда и появления влаги следует немедленно возвращаться на берег, 
не торопясь и соблюдая осторожность. 
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Необходимо запомнить: 
 
- никогда не заходить по льду в одиночку; 
- обходить участки, покрытые толстым слоем снега, потому что под снегом лед тоньше, 

непрочен он и у камыша; 
- особенно осторожно надо спускаться на лед с берега - здесь лед часто бывает более 

тонким; 
- особенно опасен лед во время оттепели. 
 

Памятка о поведении на льду 
 
Если Вы провалились в полынью, не паникуйте. Необходимо широко 

раскинуть руки по поверхности льда и попытаться удержаться от погружения 
в воду с головой. Стараясь не обламывать кромку полыньи, осторожно, без 
резких движений, выбирайтесь на лед в ту сторону, откуда пришли, наползая 
грудью на лед и поочередно вытаскивая ноги. Главное - постепенно 
увеличивать площадь опоры тела. 

Выбравшись, откатитесь от края полыньи, и ползите к берегу по дороге, которой пришли, 
там прочность льда проверена вами. Становиться на ноги и бежать, чтобы согреться можно 
только тогда, когда вы будете на суше. Постарайтесь как можно быстрее оказаться в тепле. 

Если под лед провалился другой человек, крикните ему, что идете на помощь. Позовите на 
подмогу людей, возьмите веревку (шарф, ремень) или шест (лыжу, палку, доску) и ползком 
подбирайтесь к полынье. Бросать тонущему связанные ремни, палки, доски нужно на расстоянии 
3-4 метров от края полыньи. Ближе подходить нельзя. Безопаснее передвигаться по льду, лежа 
на широкой доске, которая к чему-нибудь привязана у берега. 

Первая помощь человеку, длительное время пробывшему в холодной воде, заключается в 
следующем: 

- необходимо обеспечить общее согревание (доставить в теплое помещение, растереть 
тело, напоить горячим сладким чаем); 

- следует обратиться в медицинское учреждение. 
Растирать варежкой или снегом обмороженные места ни в коем случае нельзя - через 

микротрещины можно занести инфекцию. 
 

 
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ БЕЗОПАСНОСТИ НА ВОДНЫХ 

ОБЪЕКТАХ В ЗИМНИЙ ПЕРИОД 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
1. Первый ледяной покров на водоемах 
С появлением первого ледяного покрова на реках, озерах, прудах – нельзя использовать 

его для катания на коньках и переходов. Молодой лед вначале тонкий, непрочный и тяжести 
человека не выдерживает! Во льду образуются воздушные пузырьки, которые при движении 
трудно заметить. Кроме того, в местах замерзания веточек, дощечек и других предметов лед 
бывает еще слабее. И если такие места замело снегом, то катающийся или проходящий по этим 
местам, неизбежно терпит бедствие. 

2. Толщина и прочность льда для катания и на переправах 
Установлено, что переход\переправа: 
Одиночным пешеходам по льду возможен при толщине более 5 см. 
Большой группе людей можно переходить по льду при толщине более 7 см., но каждый 

пешеход должен идти на расстоянии 5 – 6 метров друг от друга. 
В колонне     -    более 15 см. 
Грузовым автомашинам – толщина льда должна быть более 20 – 25 см.  
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Открытие катка на реке, озере или в прибрежной полосе моря допускается при толщине 
льда более 25 см. 

3. Лед прочный и лед не прочный 
Прочным льдом считается: прозрачный лед с синеватым или зеленоватым оттенком при 

толщине более 12 см. 
При оттепели, изморози или дожде – лед обычно покрывается водой, а затем замерзает в 

особенности после снегопада. При этом снег становится белым и матовым, а иногда приобретает 
желтоватый оттенок, - такой лед не прочный!  Его толщину принимать во внимание не следует.   

Переход водоемов возможен только там, где разрешено и имеются указатели выхода с 
берега на лед: вешки, т.е. выставленные шесты, обозначающие трассу перехода. Следует 
помнить: нельзя отклоняться от установленной трассы. Это важно помнить особенно с 
приближением весны, перед вскрытием рек, когда лед становится рыхлым.   

4. Зимний ледостав (опасные места) 
Лед на реках, озерах и других водоемах становится прочным лишь в период полного 

становления зимнего ледостава. 
Опасные места: 
а) Майны, промоины, образующиеся быстрым течением рек, подземными ключами, 

выходящими на поверхность, и спусками теплой воды от промышленных предприятий; 
б) Проруби, рыбацкие лунки, места выколки льда. 
5. Правила поведения на льду  
Прежде чем кататься на льду, надо убедиться в его прочности. Места, специально 

обозначенные для перехода и переезда, как правило, постоянно контролируются. Здесь ведется 
наблюдение за прочностью льда. При опасности переход по льду закрывается, производится 
дополнительное заграждение опасных мест и здесь всегда можно получить помощь. В остальных 
местах покрытого льдом водоема, прочность практически не контролируется! 

В таких местах могут оказаться проруби, рыбацкие лунки, в них лед бывает тонким 
подмытым. Следует быть осторожным, где есть или появились течения, промоины, где ручьи 
впадают в реки. 

Опасно ходить и кататься на льду по одиночке, в ночное время, особенно в незнакомых 
местах. 

 При наличии тяжелых грузов (рюкзаков), следует класть и везти их на санях или брусьях 
с большой площадью опоры.  

6. Приемы оказания помощи терпящим бедствие на льду. 
Подходить к провалившемуся под лед необходимо очень осторожно – лежа, широко 

раскинув (раздвинув) руки и ноги. При наличии досок, лестниц, шестов и т.д. использовать их 
следует лежа на одном из таких предметов, закрепленных длинной веревкой к берегу или в 
твердом льду. 

Оказывающий помощь продвигается к пострадавшему на расстояние, позволяющее подать 
веревку, пояс, багор, доску и т.д. Затем отползает назад и постепенно вытаскивает пострадавшего 
на крепкий лед. 

При наличии промоины или битого льда, используются специальные спасательные 
шлюпки или шлюпки на съемных полозьях. Для продвижения шлюпки вперед используются 
кошки и багры. 

В крайних случаях 2-3 человека цепочкой ложатся на лед и продвигаются к 
пострадавшему, удерживая друг друга за ноги, а первый подает пострадавшему ремень одежды.  

 

 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

ДО ОКАЗАНИЯ ПОМОЩИ ПОСТРАДАВШИЙ ДОЛЖЕН  
ДЕЙСТВОВАТЬ САМОСТОЯТЕЛЬНО 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

При провале льда – расставить руки, удерживаться на поверхности, без резких движений, 
стараться выбраться на твердый лед, и лежа НЕОБХОДИМО продвигаться в сторону прихода, 
звать на помощь. 
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Будьте осторожны на льду 
 

В период ледостава, когда лед еще слаб, ЗАПРЕЩАЕТСЯ не только кататься на коньках, 
но и переходить реки, озера, пруды и другие водоемы до тех пор, пока не будут установлены и 
отмечены разрешающими знаками места безопасного перехода. Не ходите по ледяным 
закраинам: здесь лед всегда тонкий и хрупкий… одно неосторожное движение – и можно 
провалиться под лед. 

Следует соблюдать осторожность и зимой, когда лед станет прочным. Двигаться ч/з 
водоемы следует только по специально обозначенным путям. Не забывайте, что даже в 
сплошном, окрепшем льду можно встретить ПРОРУБИ, ПРОМОИНУ!   И, если вы все-таки по 
неосторожности провалитесь под лед, - не теряйте присутствие духа! 

Постарайтесь максимально удержаться на поверхности, вытяните руки, попробуйте лечь 
грудью на кромку льда, или повернуться на спину и закинуть руки назад. ПОСТАРАЙТЕСЬ 
САМОСТАЯТЕЛЬНО ВЫБРАТЬСЯ ИЗ ОПАСНОГО МЕСТА И ТОЛЬКО ЛЕЖА. 

Помните, что в ледяной воде человек быстро теряет силы. Спасая терпящих бедствие, 
действуйте обдуманно и осторожно: подходить близко к пострадавшему рискованно, 
ПРИБЛИЖАТЬСЯ К НЕМУ НАДО ПОЛЗКОМ. Если имеется подручный материал: доски, 
жерди, лестницы, шесты, то нужно ими воспользоваться – передвигаться лежа на них, а с 
расстояния 3 – 5 метров подать веревку, шест, ремень, шарф, доску, лестницу…. 

Как только пострадавший ухватится за предмет спасения, ползком тяните его на берег (или 
на крепкий лед). 

 
ПРИ СУДОРОГАХ: изменить стиль плавания, лучше плыть на спине!  

При СТЯГИВАНИЕ ПАЛЬЦЕВ РУК: с силой сжать кисть руки в кулак, сделать резкое 
отбрасывающее движение рукой во внешнюю сторону, разжать кулак. 
При судороге ИКРОНОЖНОЙ МЫШЦЫ: необходимо двумя руками обхватить 
пострадавшую стопу и с силой потянуть стопу к себе. 
При судорогах МЫШЦ БЕДРА: обхватить рукой ногу с наружной стороны ниже голени у 
лодыжки (за подъем) и, согнув ее в колене, потянуть рукой с силой назад к спине. 

 
Будьте осторожны на льду. Переходите реку только в установленных местах. Оказание 

помощи терпящим бедствие – благородный долг каждого гражданина. 
 

 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ МАТЕРИАЛОВ В ИНФОРМАЦИОННОМ 
ИЗДАНИИ «БЮЛЛЕТЕНЬ ВОСВОД» 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
Для размещения материалов, направляемых для публикации в информационном издании 

«Бюллетень ВОСВОД», следует придерживаться следующей схемы: 
- заголовок; 
- основной текст; 
- фотографии. 
Текст набирается в редакторе Microsoft Word с использованием шрифта Times New Roman, 

размер –12, интервал – 1,0. Допускаются параметры страницы: формат А4 с книжной 
ориентацией; размер полей: левое от 30 мм, правое от 15 мм, верхнее и нижнее — 20 мм. 

Основной текст выравнивается по ширине листа, заголовок — по центру заглавными 

буквами и полужирным шрифтом. Выравнивается по центру листа. Сокращения и аббревиатуры 
расшифровываются при их первом упоминании. 

Желательно снабжать текст не более чем 3- 5 фотографиями. 

 

 

 



 66 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 



 67 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Бюллетень ВОСВОД / Под ред. проф. С.Ф. Котова-Дарти. 2024. № 6(12). 84 с. 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
© ВОСВОД, 2024 

109004, Россия, г.Москва,  

ул.Александра Солженицына, д. 20 

Количество экземпляров 950 

Формат издания 60x84 1/8 (0,93) 

Заказ № 6-12/24 

Сдано в печать 31.12.2024 

Количество печатных листов 7,91 

 

ISSN 2949-4435 

 
 


